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UVOD

Katedra pedagogiky Pedagogickej fakulty  Univerzity
Konstantina Filozofa v Nitre svojimi pravidelnymi vedeckymi
konferenciami vytvara zaklady vyznamnej tradicie v oblasti
pedagogickej a andragogickej tedrie a praxi. Konferencia ma
vyznam nielen pre rozsirenie pedagogickej a andragogickej teorie
a jej implikacie do praxe, ale primarne ma vyznam pri rozvijani
profesijnych kompetencii doktorandov a postdoktorandov —
buducich vysokoskolskych zamestnancov, prednasatel’ov a vedcov.

Cielom konferencie bolo analyzovat sG¢asné trendy
a problematiku pedagogickej a andragogickej tedrie, praxe
a vyskumu, ale aj rozvoj kl'icovych stratégii podporujucich kritické
a tvorivé myslenie. Napriek tomu, ze Medzindrodna vedecka
konferencia doktorandov niesla nazov ,,Paradigmy zmien edukdcie
v 2l.storoci”, prezentované prispevky v zborniku maja
Sirokospektralne zameranie. Definovanie paradigiem v edukacii
je vysoko odborne, teoreticky naro¢na tloha, ktorej rieSenie
si vyzaduje dlhsi c¢as Studia, vyskumnej prace a skusenosti,
¢o sa odzrkadlilo v réznorodosti prezentovanych prispevkov.

Vysledkom  konferencie je  zbornik, do  ktorého
su implementované prispevky z konferencie z oblasti andragogiky,
didaktiky, metodologie, Specidlnej a integrativnej pedagogiky,
pedeutologie, ¢i predskolskej a elementarnej pedagogiky a ocenené
prispevky zo sekcie SVOUC. Zavery a odport¢ania z teoretickych
a empirickych §tudii rozvijaju sucasnu pedagogick a andragogicku
teoriu a prax, zaroven davaju podnet (Citatelovi pre vytvorenie
vlastného nazoru a st nastrojom d’alSich uvah.

PaedDr. Nina Kozarova
PaedDr. Robert Tomsik
Za autorsky tim
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VYCHOVA DOSPELYCH V KONTEXTU 21. STOLETI

Hana VAVRIKOVA

Katedra andragogiky PdF UMB BB, Ruzova 13, Banska Bystrica, mail:
vavrik.ova@seznam.cz

Abstrakt: Prredmétem tohoto prispévku je edukace dospélych v kontextu
21 stoleti. Edukace se vSak zde nevztahuje jen k postmoderne, ale
i K prredchozim etapam vyvoje lidské spolecnosti, protoZe soucasné cile
i obsahy edukace dospelych v sobé zakonité odrazeji i aspekty toho
prostiedi, vnemz byla edukace realizovana drive. Soucasné tak v sobé
edukace zrcadli i filosofické pristupy a vedecké poznani a jeho
paradigmata.

Kli¢ova slova: vychova, filosoficko-historickd paradigmata, védecka
paradigmata, eticka paradigmat.

Uvod

Soucasna edukace dospélych vsobé neodrazi jen slozitou
situaci 21. stoleti, ale na jeji dneSni podobé se podepsaly i rizné
filosofické piistupy, promitla se do ni troven védeckého poznani,
ovlivnila ji rizna védecka paradigmata.

Autorka tohto prispévku si je védoma toho, Ze diky své
prostorové dotaci, mize tento piispévek predstavit pouze néktera
ztéch paradigmat, ktera predurcila dnesni podobu edukace
dospélych.

1 Zakladni pojmy

V prvé kapitole tohto piispévku budou nejprve predstaveny
dva zakladni pojmy, S nimiz je zde pracovano. Jedna se o pojem
»edukace® a pojem “paradigma.*

1.1 Edukace
Pojem ,,edukace® pochazi z latiny a jeho slovni zaklad tvori
slovo ,.edukare*, které v Ceském piekladu znamena ,,vychovavat®,
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,vzdélavat®, ,,vést vpred.*

Tento pojem ma v Ceské republice pomémé kratkou tradici, ale pro
proces vzdélavani byl pouzit (v novodobé Evrop¢) jiz v 18. stoleti,
pruskym filozofem Kantem (Kant, 1900). Jochmann (1992, s. 14)
ztotoznioval tento pojem s utvafenim osobnosti (v procesu
personalizace, socializace) a s osvojovanim si socialnich regulativi
a normativni ¢asti kultury a socialnich roli (v procesu enkulturace).
Palan (2002, s. 55) chape pojem edukace jako ,,veskerou
predmetnou oblast, vse, co se tykd, pedagogické, andragogické
teorie i vzdelavaci praxe. *

Edukace je také pojem s diverzifikovanym obsahem. Jeho
naplit tvoii celd Skdla nejriznéjSich socidlnich aktivit, urcita
technologie, jejimz cilem je ovlivnéni ¢lovéka. Jeho naplni mize byt
(Vuz8im slova smyslu) vlastni akt vychovy, nebo (v $ir§im slova
smyslu) tvofi obsah tohoto pojmu akty dva: vychova a vzdéldavani.
Edukaci lze vSak také chapat jako jednu z hlavnich socialnich
funkecti, jejimz cilem je ptipravit jedince na jeho socidlni role (obcan,
pracovnik, partner, rodi¢, tviirce i uzivatel hodnot apod.) a naucit jej
socialné ocekavanému chovani. Obecné 1ze pojem edukace vnimat
také jako zamérné, cilevédomé a systematické plisobeni na rozvoj
jedince, na jeho schopnosti, védomosti, dovednosti, hodnotyi mravni
kvality. Edukace je pojem, ktery lze sledovat na funkcionalni
i intencionalni urovni. Zatimco své intencionalni podoby nabyva
edukace ve vySe zminéném piimém, bezprostfednim, zamérném
a cileném vychovné vzd€lavacim pusobeni, pak funkcionalni, tedy
nepiima, nezamérna uroven edukace plsobi na Clovéka napiiklad
prostfednictvim socialnitho prostfedi, jim deklarovanych cild,
uznavanych norem ¢i pfiznanych hodnot, ale také prostiednictvim
narace, riznych médii ¢i socidlnich siti.

Edukace je univerzalni proces, jehoz univerzalnost spociva
v jeho sméfovani ke v§em ¢lenim lidského spoleCenstvi; bez ohledu
na jejich veék, rasu, nabozenstvi nebo zdravotni stav. Edukace je také

11



PARADIGMY ZMIEN EDUKACIE V 21. STOROCT
KATEDRA PEDAGOGIKY, PF UKF, NITRA

historicky, socio - kulturné podminény fenomén, ktery byl vzdy
determinovan idealy spolecnosti a jejimi cili.

Soucasné¢ vSak vzdy odrazel i ekonomické moznosti
spole¢nosti. Edukace tak vsob&é odrazi i historické pozadavky
plurality — riznorodost iniciatord, rozmanitost cilti, obsahd, forem,
metod, prostiredkii i paradigmat (Pelcovd, 2014). A tak, jako
se ménila a vyvijela evropska spole¢nost, tak se také ménilo jeji
pojeti edukace. Zatimco diive byla edukace chapana jako casove
omezeny proces, vnémz se jedinec pfipravoval na Zivot, dnes
je tento pojem vniman jako permanentni proces, ktery jedince
provazi od jeho narozeni az do smrti.

V tomto prispévku je pojem edukace vniman jako ,,veskerd
predmétna oblast, vse, co se tykd, pedagogické, andragogické teorie
i vzdélavaci praxe* (Palan, 2002, s. 55).

1.2 Paradigma

Pojem ,paradigma“ lze obecné chapatjako urcity vzorec
¢i model mySleni. Tento pojem jako prvni definoval Kuhn
ve 2. poloving 20. stoleti, ve svém dile Struktura védeckych revoluci
(1997). Podle Kuhna (2008) je paradigma oznacenim pro zakladni
celkovou predstavu skutecnosti, jiz se fidi veSkera praxe urcCité védy
¢i oboru. Pokud zavedené paradigma vyhovuje, muze véda v klidu
kumulovat vysledky; kdyz ptestava paradigma vyhovovat, miZze
dojit k jeho zméné. Pelcova (2010) pouziva pojem ,,paradigma* pro
ty vzorce mySleni, v nichz se zacal C¢lovék, vymezovat
prostfednictvim zakladnich antropologickych paradigmat, tedy
postoju, vuc¢i tomu, co ho presahuje: tedy viici kosmu (zoéon logon
echon), viici Bohu (imago Dei) nebo vii¢i pfirod¢ (animal rationale).
Tyto pivodni, archetypalni podoby vymezeni se Clovéka uvadeji,
co maji lidé s ostatnimi bytostmi spole¢ného a ¢im se od nich
naopak odliSuji. V ramci tohoto pfispévku budou pfedstavena
n¢ktera paradigmata, jez lze zafadit do nasledujicich tii okruht:

12
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1/ filosoficko- historicka paradigmata

2/ védecka paradigmata

3/ eticka paradigmata.
2 Paradigmaticka vychodiska vychovy

Tato cast prispévku se zaméfi na vybrana filosoficko-
historicka a védeckd paradigmata vychovy dospélych.

2.1 Proména filosoficko- historickych paradigmat vychovy

V mytologické etapé spoleCenské existence byla vychova
zalozena na mytu. Antropologicky rozmér mytu poukazoval, skrze
lidskou existencialni uzkost ze smrti, skrze nutnost volit mezi
vlastnim pfanim a zakonem, ¢i skrze srovnavani ¢asové omezené
existence cloveéka proti bozské veécnosti, na nedokonalost lidské
bytosti. Vychovny vyznam mytu spocival v téch paradigmatech,
Vv nichz se stale opakovaly situace, které potvrzovaly zakladni narok
na jednotu svéta, a které prosazovaly urcity socialni fad, mnohdy
i proti vili jedince. Prezentace mytu méla vychovny efekt, a myty
se staly uritym predobrazem pozdéjSich  vzdé€lavacich
a vychovnych, hodnotovych obsahi. Vychova prostfednictvim
mytu, zasvécovala Clovéka (slovem 1 prikladem) do wurcitého
socialniho fadu. Smysl vychovy spocival, jiz v tomto raném obdobi
vyvoje lidstva, v poznani toho, ze Clovék, je schopen samotného
poznani. Napis na delfské vestirné —gnothi seauton — poznej sebe
sama - predstavoval vyzvu, aby ¢lovek hledal propojeni svého byti
s vesmirnym celkem i se spole¢nosti. Poznani mélo jedince piivést
k presvédceni, ze nezije-li v souladu s danym zakonem, predstavuje
pro spolecnost urc¢ité socialni vyboceni, urcitou socialni hrozbu.

I rana filozofie nahlizela na vychovu optikou antropologického
paradigmatu. V ném byla vychova chapana jako iniciace, ktera
pomaha ¢lovéku k pfijeti ritualizovaného jedndni jeho predkd,
k prijeti poslusnosti vaci tradici a zdkonu. V ramci tohoto
paradigmatu byl c¢lovék chapan jako ,,animal rationale“

13
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(Aristoteles, 1979, s. 75), kterému vychova napomaha ke schopnosti
whaslouchat radu sveta a jeho harmonii.” Schopnost naslouchat byla
podle starovékych Rek piirozenou vlastnosti ¢lovéka.

| proto pojmenoval Aristoteles (1979, s. 39) ¢lovéka pojmem ,,zoon
logon echon.” Skrze tento pojem lze ¢lovéka vnimat jako bytost
mluvici a rozuméjici, kterd je schopna nejen zminénému fadu
naslouchat, ale také jej 1 poznat a svou piedstavu o ném nasledné
verbalizovat. Podle starovekych ucencii patfilo k lidskému zivotu
veédét, jaky je svét, v némz ¢lovek Zije 1 znat zakony, jimz se Clovek
podfizuje. A této schopnosti nabyval ¢lovék vychovou. Se zde
uvedenym pak uzce souvisi i obecné znamy pojem zoon politikon,
jimz Aristoteles (1979, s. 88) oznacil ¢loveéka za ,.bytost nalezejici
k obci. Ukolem takového jedince bylo spolupodilet se na Zivoté
obce, v niz zil; a to v nejlepsi mife, jiz byl schopen.

Vzhledem k tomu, Ze ve starovékém Recku byla fyzicka prace
svobodnych obcant nedistojna, byl ve vychové preferovan rozvoj
fyzicky, uskute¢novany prostrednictvim télesné a branné vychovy
(spartsky ideal) nebo rozumovy a moralni rozvoj (athénsky ideal).
Cilem zminéné staroveéké athénské vychovy byla predevsim péce
o dusi. Takto cilend vychova byla podle Platona (in: Nekvapilova,
2015, s. 16) ,.cestou ke spravedlivé spolecnosti“ a podle Pelcové
(2001, s. 29) méla takovato vychova ,,probudit dusi cloveka, uvolnit
jeho moznosti, zabezpecit jeho byti a privést ho ke spolupodileni
na byti jsouciho. *

Zidovsko - kiestanska kultura vlozila vychovu do rukou Boha,
protoze pravé on stvofil ¢loveka, pecuje o né€j, vychovava jej, tresta
jej 1 odménuje, zkousi jej 1 ochranuje. V kiestanské vychoveé nalezi
prvni misto Bohu a jeho cilim. Clovék je zde vniman jako Bozi
obraz, ,imago Dei“ (Gen 1,27). Kiestansky zaméfena vychova
se stala nastrojem zachrany veSkerenstva. Kiest'anské pojeti
vychovy je uzce svazano s pojmem educatio. Podle Palouse (1991,
S. 63 - 68) znamena tento pojem vedeni, a to ,,vedeni clovéeka od jeho

14
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hrisnosti k ukolu nasledovat Krista, odevzdat se Bohu, ucastnit
se na Stvoritelove planu, na spase lidi.*

Sttedoveky nabozensky asketismus nepfipoustél télesnou
vychovu. Ve vzdélavani ptfevladalo memorovani, vychova byla
casto doprovazena donucovacimi prostiedky s tvrdymi fyzickymi
sankcemi. Zatimco cirkevni vychova byla podlozena ndbozenskymi
dogmaty a m¢la charakter moralni vychovy, pak vychova feudalt
byla jednostranné zaméfena na etiketu.

Renesance navazala na antické idealy vychovy a rozvinula
je v opozici vuéi stiedoveéké scholastické vychove, viuci jeji askezi
a teocentrismu. Renesance vedle rozumové a moralni vychovy
pozadovala nové i vychovu télesnou a estetickou. Utopické
koncepce Morea a Campanelly chéapaly vychovu jako prostiedek
nastoleni socialné spravedlivé spolecnosti. Pravé v Utopii (1950) byl
do systému vychovy zaClenén i pozadavek na pracovni vychovu.
Myslenka vychovy jako celozivotniho procesu se poprvé objevuje
ve vychovném systému Komenského. Podle n¢j by mél vychovou
prochazet kazdy clovek, bez rozdilu pohlavi, socidlniho postaveni
¢i veéku.

Osvicensti humanisté (Diderot, von Holbach, Helvétius) pak
povysili vichovu na viemocny 1ék spole¢nosti. Clovék se podle nich
rodi jako ,tabula rasa“, do niz se vylucné vychovou vryvaji
psychické a socialni znaky clovéka. Protipolem rousseaovskych
koncepci svobodné a ptirozené vychovy je pak koncepce Herbarta,
v niz urcyjicim prvkem vychovy je jeji cil, kterému se musi
prizptsobit vSechny dalsi aspekty vychovy. Vysledkem takto pojaté
vychovy je vysoce disciplinovany a socialné konformni jedinec.
Vychovavany je, zpohledu daného paradigmatu, receptivnim
objektem.

Jist€¢ neni bez zajimavosti, ze pozistatky tohoto filozofického
diskurzu o pojeti vychovy (Rousseau versus Herbart) lze nalézt
1 v soudobé literatute. Zatimco socialistické ¢i nabozenské koncepce
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vychovy casto vychdzeji z herbartovského paradigmatu, pak
liberalni koncepce cti spise Rousseauovo pojeti vychovy.

Novoveéka vychova chapala ¢loveka jako vychodisko pravého
poznani. Descartiiv pojem €go cogito znamena, ze ¢lovék poznava
svét prostiednictvim svého rozumu (Sobotka, 2008, s. 489 — 499).
Velkou tlohu v takto pojaté vychoveé predstavuje intencionalni
charakter lidského védomi. Novoveéky Clovek predstavuje jednotu
rozumu, citu a vile. Zakladnim ur¢enim této jednoty je objektivace
a socialnost.

Novovéka antropologicka filozofie nabidla na ¢lovéka a jeho
postaveni ve vychové diverzifikovany nahled. Predmétnou
diverzifikaci filozofickych pristupti k vychové nastiiuje podle
Pelcové (2001) Sest nasledujicich paradigmat:

Prvé paradigma zastoupené v tomto prispévku zpochybnilo
predchozi racionalitu a vnimalo €lovéka ve vztahu Kk existenci.
Clovék je zde sice bytosti myslici, ¢asovou a odpovédnou,
ma svobodnou volbu, ale sméfuje do oteviené, nezndmé
budoucnosti. Kierkegaard oteviel v ramci tohoto paradigmatu téma
subjektivnosti pravdy.

Nietzsche, jenz je zde zastupcem druhého paradigmatu,
nahlizel na ¢lovéka jako na osobnost chtéjici a hodnotici (ens
volens a homo mensura). Zakladnim znakem vychovy, ktera
reprezentuje dané paradigma je viile. Vychova buduje v ¢loveéku vili
k ptehodnoceni vSech hodnot a k vybudovani jejich nové hierarchie.
Pravé dané paradigma nabidlo svétu také novy pojem- nadclovék.
Jeho zakladnimi atributy jsou: jedine¢nost, nova mravnost, dusevni
sila (vile) a osamélost.

Podle Schelera, predstavitele zde uvadéného tietiho
vychovného paradigmatu, je Clovék bytosti milujici. Zakladnim
znakem takto pojaté vychovy je emocionalita, ktera c¢lovéku
umoziuje jednat a poznavat svét kolem sebe. Zakladnim zakonem
¢lovéka je fad lasky. Vychova je vtomto paradigmatu postavena
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na sympatii, na emocionalnim vztahu vzajemné naklonosti na strané
jedné a na respektu i pottebné distanci na strané druhé.

Marx a Engels =zastupuji vtomto piispévku dalsi
antropologické paradigma a vztahuji ¢lovéka k praci. Prace
predstavuje v tomto paradigmatu Cinnost, jejimz prostiednictvim
clovek nezpfedmétituje jen piirodu (nastroje, suroviny), ale
i Clovéka samotného. Prostfednictvim prace vytvari ¢loveék svij
vlastni svét. V praci formuje ¢loveék nejen sviij vztah k prirode, ale
i vztah k sobé samému ¢i k jingm lidem. Homo faber
se prostfednictvim své Cinnosti zmocnuje svéta, manipuluje jim
a formuje ho podle svych vlastnich zaméra.

Fink a Caillois pfedstavuji dalsi vychovné paradigma. V jeho
optice je ¢lovék hravou bytosti. Podle uvedenych autor je hra
fenoménem lidské existence, stejné jako zrozeni, laska, prace, boj
¢i smrt. V socidlnim kontextu je hra urcitym zpisobem lidské
vzajemnosti a sounalezitosti. V ontickém kontextu je hra Stéstim;
je svobodnym jednanim, vyznadujicim se  impulzivitou,
spontaneitou; je to ¢innost o sobé, ktera se odehrava ve zvlastnim
Case a prostoru, lze ji opakovat, pterusit; hra ptedstavuje i fiktivni
¢innost.
antropologické paradigma, které nahlizi na clovéka optikou vychovy
a chape jej jako bytost vychovavajici a vychovavanou.
V souvislosti se zde uvedenym hovoii Fink o homo educans a homo
educandus. Podle tohoto paradigmatu je vychova nutnosti, ktera
patfi k lidskému Zzivotu. Zdanliva samoziejmost vychovného vztahu
vsak, podle tohoto filozofického pohledu, v sobé zakryva duchovni
a emocionalni napéti. Vychova komparuje objektivni pozadavky
vychovy a subjektivni predpoklady a podminky vychovy. Vychova
se, podle tohoto paradigmatu, pohybuje v antinomiich: pomoc
kontra manipulace; moc a bezmoc — vychovatele. Vychova
je z tohoto pohledu i ontologickym problémem a nastavuje otazku
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nehotovosti a otevienosti ¢lovéka. Prave tyto aspekty ospravedliiuji
pottebu vychovy, jejimz prostiednictvim ziskava clovék nejen
potiebnou oporu, ale i formu a zékon.

2.2 Védecka paradigmata vychovy

Vychova neni jen pfedmétem filosofie, ale i pfedmétem zajmu
mnoha véd, Ty na vychovu nahlizeji optikou svych vlastnich
ptistupti, paradigmat. Naptiklad z pohledu sociologie jsou vychova
a vzdélavani integralni soucasti socializace. Vychova vSak
nezahrnuje jen péci o télesny a duSevni vyvoj cloveka, ale jeji
nedilnou soucasti je jak predavani, tak i1 ziskavani potiebnych
poznatkl, i osvojovani si dovednosti a praktickych navyk.

Podle velkého sociologického slovniku (1996, s. 1402)
je ,wvychova proces, v némz spolecnost (jednotlivci, skupiny,
instituce) v souladu se svymi reprodukcénimi potrebami, zajmy a cili
pusobi na jednotlivce a wtvdri tak individudlni predpoklady
k zastavani spolecenskych pozic a roli u dalsi generace a jeji
predpoklady k vyuziti a rozvinuti hodnot dané kultury .

Sociologové vnimaji vychovu jako socialni proces, ktery
predpoklada interakci bytosti nadanych rozumem. Podle sociolog
plni vychova dulezitou normativni a socialn¢ kontrolni funkci.
Pomoci ustaleného systému sankci (trestli a odmén) seznamuje nové
generace spoleCnosti se spolecenskymi hodnotami a normami.
Rezervovany ¢i odmitavy postoj k nekterym pfedavanym normam
a hodnotam, které nova generace povazuje za prekonané, tvoii jadro
rozpord ve vychoveé, které mohou prerist v radikalni opozicni
chovani novych generaci, projevujici se jako mezigeneracni
konflikt. Rozpory ve vychové povazuje sociologie za dulezity zdroj
socidlni inovace. Podle toho, zda a v jaké mife mulze vychova
formovat osobnost Clovéka, respektive charakter novych generaci
a modifikovat tak spoleCensky vyvoj, rozliSuje sociologie tfi
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zakladni paradigmata vychovy, ktera vychazeji z odpovidajicich
filosofickych koncepci:

Prvé vychovné paradigma zastupuji ty vychovné koncepce,
které zdraziiuji vnitini zdroje jedince, tedy biologickou
podminénost vychovy. Predstaviteli téchto koncepci jsou naptiklad
Rousseau, Komensky nebo Schopenhauer.

Druhé zde zminéné paradigma akcentuje vyznam a moznosti
vychovy a jednostranné vyzdvihuje viiv vnéjsich. Treti paradigma
pak zastupuje skupina téch vychovnych teorii, které odmitaji obé
uvedené jednostrannosti a zduraznuji, ze vztah vrozenych
a vyvojovych predpokladd i wvngjSich faktort (vlivu zadmérné
vychovy, vzdélavani a spontanné pusobiciho socialniho prostredi)
je celistvy a komplementdrni.

Podle sociologli miize vychova prostfednictvim zmény védomi
a jednani novych generaci, v mezich danych kvalitou genetické
informace a historickymi podminkami pfispivat ke zméné
spoleCenské reality. Vychova tak ma z pohledu sociologie nejen
kognitivni ¢i moralni vyznam, ale i vyznam politicky. Proto
v totalitnich politickych systémech existuje tendence k maximalni
institucionalizaci vychovy a k jeji ideologické indoktrinaci. Naproti
tomu je v demokratickych spolecnostech vychovavany jedinec
chapan jako subjekt, ktery je schopny objektivné zpracovat,
racionaln¢ zhodnotit, kriticky pfijmout a autonomné vyuZzit jemu
predavané informace ¢i hodnoty.

Demokratické spole¢nosti ponechavaji vychovnym institucim
(roding, skole) i ptes jejich urCitou zavislost na statni podpofe,
uréitou miru autonomie. V demokratickych spole¢nostech existuje
vedle obecné vychovy i vychova specidlni, ktera je vztahovana
ktém entitdm (jedinci, skupiny...), které vyzaduji zvlastni péci
Sohledem na jejich vyvoj, dany vrozenymi, nebo ziskanymi
fyzickymi, duSevnimi i mravnimi nedostatky ¢i socidlnimi
poskozenimi. Specialni vychova je v8ak cilena i k t€ém jedinctm,
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ktefi maji mimofddny talent a nadani. Schopnost vychovnych
instituci akceptovat a napliovat specifické, individualni predpoklady
a pozadavky riizné fyziologicky, mentalné i socidlné vybavenych
lidi ptredstavuje dulezity indikator vyspélosti dané spolecnosti.
Sociologicky pfistup k vychové dal vzniknout samostatné
védni disciplin€ — sociologii vychovy.
Velky sociologicky slovnik (1996, s. 1402) popisuje sociologii
vychovy jako samotnou ,,sociologickou disciplinu, ktera se zabyva
socialnimi aspekty vychovy a jejich mistem a ulohou v procesech
spolecenské reprodukce.”“ Teoretické pristupy této sociologické
discipliny stoji na stejnych paradigmatech jako obecna sociologie.
Od poloviny 70. let 20. stoleti se v zapadni Evropé prosazuje

3

takzvana nova sociologie vychovy, kterd stavi na partnerstvi
vychovatele a vychovavaného, kdy plivodni, nerovnomeérny ,,subjekt
— objektovy* interpersondlni vztah je nahrazen ,subjekt -
subjektovym‘ vztahovym schématem. Ten vychazi z predpokladu,
ze vychova musi byt prostoupena Gsilim o porozuméni mezi aktéry
vychovy (vychovateli a vychovavanymi) a Ze vychova musi
reflektovat zivotni zkuSenosti vychovavanych. Praveé nerespektovani
tohoto pozadavku je sociologii povazovano za jeden z hlavnich
faktorti selhani vychovy. Kahuda (1967) charakterizoval sociologii
vychovy jako prasecik jinych véd o vychové, ve kterém je zietelné
prolindni  biologickych, psychickych a socidlnich faktort
vychovného procesu i souvztaznost zdmérného (intencionalniho)
a spontanniho (funkcionalniho) formovani ¢lovéka.

Sociologie vychovy tzce souvisi s mnoha dalSimi védami
i s vySe zminénou filosofii vychovy, kterd pfedstavuje nejobecné;jsi
rovinu teorie vychovy. Z pohledu sociologie vychovy se pedagogika
zabyva predev§im obsahem, prostiedky a cili vychovy. Z pohledu
sociologie vychovy pfistupuje pedagogicka psychologie k vychové
jako k zékladnimu faktoru utvafeni ¢loveéka jako socialni bytosti.
Neékterymi autory zminovanou sociologii vzdélavani vSak Ize chapat
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jako soucast sociologie vychovy, protoze vzdélavaci procesy
a vychovné procesy tvoii jednotny a komplementarni systém.
Sociologie vychovy se zabyva tfemi hlavnimi okruhy vychovnych
témat.

Prvy soubor témat je vénovan vztahu vychovy a spole¢nosti.

Dany okruh otdzek sociologie vychovy zkoumé misto, potazmo
ulohu vychovy v dané spole¢nosti a jeji kultute.
Toto téma se zabyva také historickou proménou vychovy, ktera uzce
souvisi se vztahy mezi vychovnymi hodnotami a cili, se socialni
strukturou, stratifikaci spoleCnosti a jeji mobilitou. Dané téma
zkoumd také vztah mezi realizovanou vychovou a spolecenskou
zménou. Druhy okruh témat zkouma vztahy objekti a subjekth
vychovy, tedy vychovateli a vychovavanych. Mezi Ccasto
diskutovana témata tohoto okruhu lze zatadit i vztahy uvnit skupin
vychovateld a skupin vychovavanych, Ize zde hovofit o rtznych
podobach pozic a roli vychovatele a vychovavaného. Tteti okruh
témat patiicich do oblasti zajmu sociologie vychovy piredstavuji
vychovné instituce, jejich struktura, funkce i podminky a diisledky
jejich vychovného piisobeni.

Na pomezi sociologie a psychologie stoji socialni psychologie.
Tento védni obor se podle Schmidbauera (1994, s. 178) ,,pokousi
popsat a prozkoumat faktické vychovné chovani jednotlivych kultur
a zjistit, jaké jsou diisledky téchto kulturné podminénych vychovnych
pusobeni pro vyvoj osobnosti.“ Tato védni disciplina se zamétuje
také na rizné moznosti zmén lidského chovani; zkouma, jak
dosahnout trvalych zmén v lidském chovani, nebo jak osobnostni
vlastnosti vychovatelt ovliviiuji chovani vychovavanych, ¢i jak
se ve vychovném procesu utvareji obsahové slozky osobnosti.
Socialni psychologie zkouma ,,zamérenost, styly zvladani,
zkuSenosti, znalosti a dovednosti“ (Smékal, 2002, s. 418).
Psychologie vnima vychovu jako "zdmérné, vice ¢i méné
systematické rozvijeni citovych a rozumovych schopnosti cloveka,
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utvareni jeho postoju, zpiisobii chovani, v souladu s cili dané
skupiny ¢i kultury* (Hartl, 1996, s. 235).

Psychologie vnima vychovu jako proces, jehoz kvalita

je zavisla na urovni psychickych funkci svych aktéri. Psychologie
vytvorila podplrny aparat, ktery umoziuje ,méfit” dusevni
pochody, ktery umoziiuje nahlédnout do lidského prozivani
v riznych Zivotnich situacich, tedy i v situaci vychovy.
Psychologie umozinuje ¢lovéku porozumét tomu, jak jsou jednotlivé
vychovné postupy prozivany ucastniky vychovy a jak se mize, pod
vlivem vychovy, lidska psychika proménovat. Psychologie pracuje
naptiklad s terminem vychovatelnost. Tento pojem oznaluje jak
moznost jedince byt objektem ¢i subjektem vychovného plisobeni,
tak i miru vychovného wvysledku. Z psychologickych vyzkumu
vyplynulo, ze prah vychovatelnosti (za ptredpokladu specialniho
vychovného puisobeni) pfedstavuje hranice 50 - 60 1Q.

Psychologie nam poskytuje fakta, kterd zcela jednoznacné
podporuji tezi o mezbytnosti vychovy. A to nejen pro prvotni
formovani osobnosti, ale i pro vychovu zaméfenou na dotvareni
¢i pretvafeni dospélého jedince. Soucasné vSak psychologie
upozornuje na to, ze mnohé nedostatky v lidském chovani, které
maji protispoleCensky charakter, jsou vysledkem maladaptivni
vychovy ¢i ,,vychovné zanedbanosti.“ U nékterych psychicky
zanedbanych jedincl, jimz se v obdobi jejich détstvi a mladi
nedostalo potiebné lasky ¢i péce, se projevuji ur€ité rysy privace.!

Cilem pedagogického pojeti vychovy je utvafeni celistve
vyspélé osobnosti. Zarodky tohoto vychovného idedlu lze nalézt
v antice (kalokagathia). Platon a Aristoteles za hlavni cil vychovy
povazovali ,,areté, “ tedy lidskou a obCanskou dokonalost. Klasicka
pedagogika jako ,teorie vychovy“ povazovala od pocatki svého

Y 0 privaci hovoril ji Aristoteles ve své Metafyzice (2008, V, s. 4) kdy timto
pojmem popsal nedostatek dobra.
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vzniku az téméf do posledni tretiny dvacatého stoleti za své
teoretické zdroje predevsim filosofii a védy o clovéku. Teoretiky
pedagogiky bylo casto zdUraziiovdno normativni zaméfeni
pedagogiky, coz podle Prichy (1997, s. 14) nasledné vedlo ,,k urcité
sterilité pedagogiky.*

Moderni ¢eska pedagogika je vedena snahou rehabilitovat
se jako specialni, eduka¢ni véda.
Jeji predstavitelé proto mnohdy ohlaSuji zménu své pedagogické
orientace, nebot’ se, podle svych slov, ,,citi filosofickymi koncepty
neumeérné zatizeni (Prucha, 1997, s. 45). Pedagogika se postupné
odklani od véd humanitnich a pfiklani se k védam socialnim. Vétsi
blizkost k empiricky zalozenym socidlnim védam nez k veédam
humanitnim, zduvodiuje Prucha hlediskem metodologickym
a praktickym. Metodologické hledisko se opira o nazor, ze ,,moderni
pedagogika (predevsim ve své vyzkumné slozce) prejima a aplikuje
metody a pristupy socidlnich véd (predevsim sociologie) a vyuziva
Jejich dat a explanaci® (Prucha, 1997, s. 45). Praktické hledisko
ukotveni pedagogiky v socidlnich védach vychdzi z faktu,
ze ,,v riuznych databazich a informacnich systémech pouzivanych
v zahranic¢nich dokumentacnich centrech je nutno vyhledavat
informace o pedagogice v oboru socialnich véd* (Prucha, 1997,
S. 45).
Moderni pedagogika zdiraziuje dilezitost védeckého vyzkumu,
ktery vnimad jako legitimni zdroj objektivniho poznéani; ktery
ma dopad 1 na rozpoznavani Sife edukacni reality, a ktery
se neomezuje jen na prostiedi Skolské instituce a na Skolské
prostiedi. Vyzkum nabizi soucasné pedagogice prostor pro
objektivni reflexi procest a jevu edukacni reality, a to bez toho, aby
se vysledky téchto vyzkumli snazily o jeji normovani
¢ ,pretvdareni(Pricha, 1997, s. 41). Zustava vSak otazkou, zda
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povaha soucasného postmoderniho svéta miize zajistit poZadovanou

objektivitu poznani edukac¢ni reality. S ohledem na uvedené je vSak

vhodné uvést, ze zminény piiklon pedagogiky k socidlnim védam
neni samotnymi predstaviteli pedagogiky sdilen vzdy jednoznaéné
pozitivne.

Z charakteristiky moderni pedagogiky, jez byla nastinéna
vyse, také vyplyva, Ze moderni pedagogika zkouma nejen rodinné
a Skolni prostfedi vychovy, ale zkouma i jind vychovna prostiedi,
ktera jsou od sebe vzajemné velmi odlisna.

Od dob svého vzniku prodélala pedagogika urCitou vnitini
diferenciaci. Vedle obecné pedagogiky tak spoluptisobi také
pedagogika specialni, jejimz pfedmétem zajmu je naptiklad vychova
mentaln€¢ ¢i télesné¢ handicapovanych jedinct. Ur€itou odnoz
pedagogiky predstavuje pedagogicka psychologie, ktera chape
vychovu jako organizovany formativni proces, ktery se zamétuje
na rizné stranky lidské psychiky. Soucasnd moderni pedagogika
také rozsitila svlyj pohled na vychovavaného; vedle déti se objektem
jejiho vychovného pasobeni stali dospéli jedinci. A pravé zminény
spoleCny objekt zajmu se stal jednim ze zdrojii tenzi mezi
pedagogikou a andragogikou.

Andragogika nahlizi, podle Pavlova a Schuberta (2016, s. 22),
na vychovu dospélych optikou paradigmat riznych védnich obord,
které byly uvedeny vyse, nasledovné:

» Pedagogika nahlizi na dospélého ¢loveéka jako na odrostlé dité,
které kontinudlné¢ potiebuje pomoc a podporu na své cesté
k autonomii, Vv procesu vychovy a sebevychovy, které¢ sméfuje
k osobnostnimu  rozvoji v duchu humaniza¢nich principt
a vSelidskych hodnot.

» Socialné — ekonomické paradigma vnima dospélého jedince jako
ucici se bytost, jejimz ukolem se osvojit si uréitou kompetencni
vybavu potfebnou pro mobilizaci svého potencialu v prostredi
turbulentnich sociologickych a ekonomickych zmén.
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» Z pohledu psychologicko — etického paradigmatu ma autonomni
jedinec otevien svij potencidl pro permanentni zmény
ve zkvalitnovani osobnostnich charakteristik (povaha, mravnost,
charakter), a tim je pfipraveny na zvladnuti rozmanitych zivotnich
zkuSenosti.

» Socio — kulturni paradigma chape c¢lovéka jako jedinecnou
soucast lidské kultury (kdy vychova sméfuje ke kulturni
asimilaci), jako Ccloveka, ktery kulturu mezigeneracné sdili,
reprodukuje a obnovuje (formou fixace hodnot, norem i ideologii.

3 Socialni vychodiska edukace dospélych

Soucasna postmoralistni a postmoderni spole¢nost neni
typicka jen posunem socidlnich hodnot, ale mnohdy i jejich
popiranim. Welsch (1994, s. 11) hovoii o takzvaném ,,bezbrehém
postmodernismu,*“ pro n&jz je typickd radikalni pluralita, ktera
neuznava nic pevné dané¢ho. A dalsi autofi (naptfiklad Lipovetsky,
1999; Lorenz 1997) spojuji postmodernu s upadkem a soumrakem
moralnich povinnosti a podle jinych (Lorenz, 1997, s. 7) je soucasna
epocha reprezentovana ,,pozvolnym odumiranim vsech vlastnosti,
které tvori lidskost lidstva. Globalizovana spoleénost navic ¢asto
vnima clovéka optikou ekonomiky a efektivity, ¢imz rezignuje
na jeho lidskou stranku, na jeho schopnost osobniho rozvoje.
A neziidka také zpochybnuje schopnost jeho vychovy
¢i sebevychovy. Problémem se, podle Palouse (1991, s. 1) jevi
skuteCnost, ze ,,slovem vzdélanec nelze dnes oznacovat clovéka
mravné dobre jednajiciho, ale toho, kdo je veédomostne dobre
vybaven. “

Soucasna postmoralistni spole¢nost stavi pired ¢lovéka mnohé
ukoly a vyzvy. Mnohé¢ z nich lze naplnit prostiednictvim vzdélavani.
To ma clovéku poskytnut arzenal potfebnych schopnosti
a védomosti. Mnohé osobnostni a socidlni kompetence vSak lze
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ziskat jen procesem vychovy, procesem hodnotové edukace,
axiologizace.

3.1 Edukace dospélych v postmoderné

Vychova dospélych se stala jednim z velkych témat soucasné
andragogiky. Mozna i proto budi dané téma v odborné andragogické
vetejnosti tolik tenzi. Cely diskurz o vychové dospélych je ztizen
tim, Ze v andragogice byvaji tradi¢ni pojmy vychova a vzdélavani
Casto nahrazeny pojmem ,,edukace®, ktery mezi uvedenymi pojmy
nerozliSuje. A tak zatimco ne¢ktefi andragogové (napi. Gurkova,
2011; Benes, 2008) chapou pojem ,edukace“ vjeho uzkém
vymezeni, kde pojem edukace piedstavuje prosty vzdélavaci proces.
Jeho cilem je poskytnout edukovanému jedinci dostatek informaci
pro to, aby byl schopen piijmout adekvatni rozhodnuti pro své dalsi
chovani a jednani, pak jini andragogové pfijimaji SirSi pojeti
edukace. Napiiklad Fiala (1999, s. 11) pracuje se dvéma trovnémi
edukace, tedy surovni vychovy a arovni vzdélavani. Fiala (1999,
s. 12) chape vychovu jako "trvaly proces utvireni osobnosti, ktery
pusobi skrze jedincovy city a vuli" a vzdé€lavani vnima jako "proces,
pusobici na rozum jedince, v jehoz priibehu dochadzi k dotvareni
osobnosti tvofenim soustavy védomosti, znalosti a védomosti." Fiala
(1999, s. 26) zastava nazor, ze v ramci edukace dochazi
k ptevychovnému pisobeni; méni se struktura postoju
a hodnotovych orientaci edukovaného jedince. Fiala (1999, s. 28)
dodava, "Ze u dospélych jedincii neni mozné hodnotit vychovu
a vzdelavani oddeélene, protoze dospély jedinec, je - li vzdeldavan,
je soucasné vychovdvan." 1 Hotér, Paska a Perhacs (2000, s. 492 -
493) chapou otazku vychovy a vzdélavani jako komplementarni
procesy, Vnichz se dospély jako , objekt spolecenskych vlivii
a vilastni cinnosti proménuje v subjekt, ktery spéeje k viastnimu
seberozvoji.* Proti tomuto vymezeni edukace se vSak vymezuje
pravé Benes, ktery striktné odmita spojeni pojmu "vychova'
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s pojmem "dospélost." Podle uvedeného autora (2008, s. 14)
"je dospely clovek schopen se celozivotné vzdélavat," ale vychova
je "pripravou na zivot emancipovaného a rozumného jedince." Podle
Benese (2014, s. 16) ztraci vychova v dospélosti smysl, protoze jeji
ucel (udrzovani vztah podfizenosti, kdy zraly jedinec ma narok
vychovavat jedince nezralého) jiz byl naplnén. A podle Benese
(in: Malina, 2009, s. 109) miva pojem vychova ve vztahu
k dospélym negativni konotaci i proto, ze pro vychovu je typicky
nerovnomérny vztah vychovatele a vychovavaného, ktery se vuci
dospélému (vnimame-li jeho autonomii) neda aplikovat.

Vedle zde uvedenych dvou pfistupti vSak v andragogice

existuje jest¢ treti, takzvany integralni koncept edukace, jehoz
predstaviteli jsou Jochmann ¢&i Simek.
Toto andragogické pojeti edukace si klade za cil komplexni,
holistické utvateni osobnosti - animaci dospé€lého jedince. Uvedené
integrujici pojeti nechape edukaci jako pouhé “ziskani wurcitych
poznatkit a védomosti ¢i dosahnuti urcité zmény v chovani, ale také
jako vytvareni ¢i prebudovani hodnotovych, vztahovych postojii,
citovych, vzdélanostnich a volnich struktur osobnosti edukovaného
jedince" (Palan, 2002, s. 55). V tomto integrujicim a integralnim
pojeti existuji hned tfi dimenze andragogické edukace. Jedna
se o dimenzi péce, vychovy a vzd€lavani.

S ohledem na tematické zamé&feni tohoto prispévku je vhodné
predstavit blize hned dva z uvedenych pojmi. Vychova je v tomto
antiredukcionistickém pojeti edukace, v souladu s Krausem (1998,
s. 15), vniméana jako "regulovani, zamérné a cilené vstupovani
do celoZivotniho procesu zespolecenStovani jedince, odehrdvajici
se v konkrétnim kulturné spolecenském systému. Pritom vyznamnou
roli v tomto regulovani socializacniho procesu jedince hraji Zivotni
situace, které je mozné modelovat jako andragogické." S uvedenym
pojmem vychova pak tizce souvisi i pojem péce, ktery Palan (2002,
s. 148 - 149) chape "jako péci o clovéka a jeho Zivot." Podle
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Bartonkové (2002, s. 28) lze pojem péce ,,vnimat jako zjednavdini
podminek pro vychovu samu, pro seberealizaci clovéka a pro vykon
jeho socidlnich funkci. Toto pojeti edukacni péCe vychazi
z konceptu socialné - andragogického, terapeutického chapani
andragogiky Hanselmana (viz Bartonkova, 2002, s. 4).

Z vyse uvedeného lze dedukovat dvoji. Jednak nejednoznacny
pojem edukace mize ve svém koneéném dusledku vést k preferenci
vzdélavaciho a vycvikového procesu a k urcité devalvaci vychovy
dospélych. Tim podle Pavlova a Schuberta (2016, s. 24) tento pojem
rezignuje na dospeléeho clovéka jako na komplexni osobnost. "
A navic dana situace potvrzuje nazor Prichy a Vetesky (2012,
s. 264) Ze v andragogice stoji problematika vychovy dospélych
dosud na okraji z4jmu pfesto, Ze v praxi jsou realizovany rizné typy
této vychovy.

Zde zminéna vychova ma napiiklad podobu osvétovych aktivit,
zaméfenych naptiklad na ochranu Zzivotniho prostiedi, na zdravy
zivotni styl, na dopravni vychovu a podobng.

3.2 Legitimizace vychovy dospélych v 21. stoleti

Vnimani vychovy dospélych jako dilezité andragogické
komponenty legitimizuje hned nékolik faktoru.

Prvym znich muze byt skutecnost, ze evropskd vychovna
tradice vzdy ,,obsahovala predstavu, zZe je mozné vytvaret cloveka
pomoci cilevédomé vychovy (Benes, 2001, s. 10-11). A zminéna
vychovna tradice se v andragogice opira o nazor Kanta (1931, s. 34),
podle n&jz se ,.clovék miize stat clovekem jen vychovou. Neni nicim
jinym, nez co z nej vychova udéld.” Své opravnéni maji 1 téze
Komenského (1958, s. 51), ktery usiloval o to, aby byla vychova
wcestou napravy veéci lidskych, napravy zvlast potrebné tehdy,
jestlize vsecko bud’ lezi, nebo se Fiti naruby a zmatené.”“ Podle
Palouse (1991, s. 12) tkvi vyznam slova ,naruby“ Vv tom,
7ze Komensky upozorfioval na to, Ze lidé nedbaji na podstatné
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a prednost davaji vedlejSimu, hlavni cile zrazuji ve prospéch cili
¢astecnych, bezprostfednich a kratkodobych, a ze jim jde jim
o momentalni uzitky a pozitky. Podle Nekvapilové (2015, s. 27)
nam pravé postmoderna umoznila blize pochopit nazory
Komenského, Bacona i Descarta, ktefi ve své dobé upozornovali
na to, ze ,,svét je mistem, v némz Ize zabloudit ¢i mistem, kde se Ize
ztratit.” Jednim ze zpGsobu, jak se s touto situaci vyrovnat, je pravé
edukace.

Druhy faktor, ktery ospravedliiuje pozadavek vychovy

dospélych, spo¢iva v lidském poslani. Clovék je tvor spole¢ensky,
je nedilnou soucasti svéta. Podle Bible byl nejprve stvoien svét
a teprve poté Cloveék. Podle Palouse (1991, s. 20) nebyl clovek
stvofen jako posledni tvor proto, Ze by byl vrcholem bozského
tvofeni, ale proto, Zze ma na tomto sveté zvlastni poslani:
je mu uloZena odpovédnost a starost za druha stvoreni.
Ona odpovédnost a starost je jeho udélem. A toto poslani je zdrojem
jeho vychovy, ktera je cestou k plvodni odpovédnosti ¢lovéka
k druhému ¢lovéku, ke svétu, k vécem, lidem i vSem bytostem.
Pozadavek vychovy dospélych legitimizuje také stav soucasného
svéta, pro néjz je typicka diverzita, slozitost a multidimenzionalnost.
Je otdzkou, zda lze soucasny svét vmnimat a priori jako dobry
a krasny, bezesporu je ale nutné akceptovat jeho mnohotvarnost
a jinakost.

A v neposledni fadé pak pozadavek vychovy dospélych
ospravedlnuje skuteCnost, Ze osobnostni rozvoj ¢lovéka nekonci
dospivanim, ale Ze pokracuje Vkontextu jeho Zivota i préce.
Je ziejmé, ze dospély ¢lovék, ma-li potiebnou motivaci, je schopen
meénit svou osobnost, své vlastnosti i chovani, ma schopnost
prekonavat piekazky ve svém seberozvoji; a to jak v prostiedi
intencionalnich, tak i funkcionalnich vliva.
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3.3 Paradigmatické zmény v edukaci dospélych v 21. stoleti

V tomto prispévku je edukace dospélych povazovana,
vsouladu sPalanem (2002, s. 229) za ,neustdilé dotvireni
osobnosti, popripadé v jejim udrZovani, eventudlné pretvareni
(resocializace, reedukace), dale v adaptaci na neustile se ménici
Zivotni podminky, ve zdokonalovani vykonu socidlnich roli
a ve vytvareni moznosti prechdzet na role nové, v rozsiFovani
konzumace kultury a spoluticasti na jejim vytvareni; ve vSestranném
ovliviiovani chovani a jednani, a ve vSestranné péci o clovéka
a o zZivot ¢loveka jako cloveka.”

Diive obsah pojmu ,edukace” piedstavoval predevSim
heteroedukaci - vychovu, v niz na jedné strané stal objekt edukace,
tedy jedinec v obdobi svého détstvi a mladi, na né&jz vychovné
pusobil subjekt edukace, tedy druhy vychovny ¢initel, kterym mohl
byt bud’ jedinec (pedagog, vychovatel, rodi¢) nebo jim mohla byt
instituce (8kola, rodina).

Takto pojimana edukace byla podle Jarvise (1985, s. 27) chapédna
jako vzdélavani shora, v némz socialni systém umistuje jedince
ve spoleCnosti  prostiednictvim  pedagogickych, vychovné
vzdélavacich procest. Podle Bartonikové (2002, s. 33) se jedna
o tradi¢ni pfistup, vnémz se pro edukaéni interakci uZivalo
takzvaného subjekt - objektového schématu, v némz kvalifikovany
subjekt ptisobil nejriznéjsimi prostiedky na vedeny objekt edukace.

V soucasném edukaénim pisobeni vSak neni tento pristup
zadouci, jelikoz ptehlizi osobnost vychovavaného jedince a jeho
schopnost sebefizeni a deklasuje jej na pouhou Uroven pasivniho
pfedmétu Cinnosti subjektu (Kosova, 2013, s. 25). Dnes pojem
»edukace” vyjadfuje spiSe proces smétujici k autoedukaci
(,,sebevychoveé™). Autoedukace vyzaduje aktivni a vnitiné
motivovany pfistup autonomniho jedince, ktery sam voli své cile,
metody 1 prostiedi své edukace. Takto pojatd edukace stoji

30



PARADIGMY ZMIEN EDUKACIE V 21. STOROCT

KATEDRA PEDAGOGIKY, PF UKF, NITRA

na subjekt - subjektovém schématu edukac¢niho ptsobeni. Jarvis
vnima na této edukacni trovni dospélého jedince jako homo agens
— tedy jako aktivniho socidlniho aktéra (Jarvis, in: Bartoikova,
2002, s. 180). Vtomto druhém pojeti je edukace metodou
andragogické intervence, v niz je k potfebnému nastaveni osobnosti
vyuzivan vychovné - vzdélavaci pfistup, ktery Jarvis (1985, s. 27)
nazval vzdélavanim sobé rovnych. Tento andragogicky pfistup
predpoklada, ze edukovany jedinec je schopen se zamérné rozvijet
a realizovat svij vlastni potencidl. Ve filozofickém pojeti
predstavuje pojem ,,subjekt* védomé byti, nékoho, kdo je schopen
aktivity a zmény. V takto pojimané edukaci je podle Kosové (2013,
s. 25) edukator (vychovatel) subjektem fizeni procesu edukace
a edukant (vychovavany) subjektem uceni se a vlastniho rozvoje.
Postmoderni vychova Vv sobé nese také prvky individualné,
konkuren¢né pojaté vychovy. Podle Riesmanna (1968, s. 46 - 48)
pripravuje tato vychova jedince na jeho vzestup po spoleCenském
zebticku, avSak nezarucuje, Ze lidé budou vyrustat a zit v lasce.
V dnes$nim slozitém svéte, jehoz zdkladnim rysem je nejistota,
je soucasnému cClovéku mnohdy jedinou opravdovou jistotou
on sam. Navicv postmoderné nespociva cil vychovy ani tak
v pokradovani a ptevzeti tradice, ale naopak v dosazeni néceho
nového. Zakladnim cilem postmoderni vychovy je subjektivita
a individualita cloveéka. Kyzeny spoleCensky pokrok mize byt
napliiovan jen skrze individualni uspéch. Naplnéni tohoto
pozadavku vSak stoji na proméné poméru odpovédnosti dospelého
jedince za vysledek své vlastni vychovy. Bez osobni odpovédnosti
dospélého jedince za vlastni vyvoj, bez jeho schopnosti ukaznit sim
sebe, bez schopnosti zpytovat své svédomi, zvladat své myslenky
¢i vychovavat sam sebe vSak neni mozné tento vychovny ideal
naplnit. Z tohoto uhlu pohledu ma podle Pelcové (2001, s. 58)
souCasnd  vychova jeS$t¢ dalsi ukol, a to ,zabudovat
do vychovdavaného jakoby vnitini hnact silu, ktera v dobe procesu
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vzdelavani a vychovy motivuje k nejvyssim vykoniim a i po jejich
ukonceni bude v cloveku pusobit jako setrvacnik, gyroskop, pruzina,
vyvolavajici stalé napeéti, pocit, ze clovek musi na sobé, na svém
charakteru, na svych znalostech, stile pracovat.* Ukolem
intencionalni vychovy dospélého jedince je podle Pavlova (2015,
S. 14-15) vytvoftit ,,plnohodnotnou, jedinecnou lidskou bytost,* ktera
je C¢lenem environmentalniho, socialné ekonomického a Socialné-
kulturniho, prostiedi, a ktera je sou¢asné schopna sebevychovy.
Jestlize andragogika nahlizi na dospélého cloveéka jako
na autonomniho jedince, potom mu piiznava schopnost relevantniho
usuzovani a osobnostniho seberozvoje. Jiva (1994, s. 124)
charakterizuje sebevychovu jako proces, v némz se jedinec stava
souCasné iniciatorem a realizdtorem vychovy (sdm sobé&
je vychovatelem i vychovavanym). Prusakova (2005, s. 23) vnima
sebevychovu jako proces, v némz se ¢lovek snazi zdokonalovat sebe
samotného. A Pavlov a Schubert (2016, s. 27) chapou sebevychovu,
pro niz pouzivaji pojem docilita, jako ,.cilevédomou zpusobilost
dospélého clovéka ucit se ovliviiovat sviij Zivot.
Docilita je, podle uvedenych autord, , predpokladem a skrytym
potencidalem dospélého cloveéka pro aktualni, perspektivni zmeény
jeho osobnosti.*“ Piedpokladem sebevychovy je pfedevs§im motivace,
schopnost ziskavat potfebné informace, orientovat se V socialni
realité, v sob¢ samotném, schopnost planovat svij Zivot, prevzit
zodpovédnosti za sebefizeni a Seberozvoj.

3.4 Od antropologickych paradigmat k paradigmatiim etickym
Zminéna zodpovédnost dospé€lého jedince za jeho seberozvoj
piedpoklada nejen potfebnou autonomii, ale i potfebnou miru etiky,
protoze vychova ¢i sebevychova predstavuje ovliviiovani ¢loveka.
A Clovek se vzdy a za vSech okolnosti stava nejen vedoucim, ale
i vedenym. Vzijemny vztah mezi aktéry edukace je onim
uskutecnovanim spolecného dobra, pricemz zminéni aktéfi edukace
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jsou v tomto smyslu dvé osoby, nikoli jen role ve spole¢nosti.
A vzijemné postaveni téchto dvou aktéri vychovy se neustale
dynamicky méni. Pochopitelné, ze cloveék nevstupuje do vztahu
pouze s jednou osobou, nybrz v ramci své socializace se setkava,
nechava ovliviiovat a sam také ovliviiuje velké mnozstvi lidi,
s nimiz vchazi do pfimého ¢i nepfimého kontaktu. Tento celozivotni
proces je zastfeSen tvorbou osobni etiky, kterd je skute¢nym
a relevantnim prostfedkem k dosazeni smysluplnosti zivota.

Proces autoedukace nema svij vrchol. Z hlediska lidského zivota
se potfeba edukace jevi jako neukonceny, otevieny proces, ktery
U jedince (i u spolecnosti jako celku), iniciuje dalsi zdokonalovani.

Z vyse uvedeného vyvozuje Pospisil (2001) tii edukaéni
paradigmata, kterd spolecné vytvareji uceleny, komplementarni
systém. Jedna se o paradigma: osobni dokonalosti, komunikace
a empatie a o paradigma pravidel a norem.

Paradigma osobni dokonalosti

Osobni dokonalost by méla byt cilem Zzivota cloveka. Je to cil,
k némuz nevedou jin€ cesty nez osobni seberozvoj. Ten je pak
zdrojem sebeaktualizace jedince ve spolec¢nosti.

Paradigma komunikace a empatie

Vyse bylo uvedeno, ze ¢lovek je tvor spolecensky. A pro jeho
existenci a socialni funkénost predstavuje komunikace a schopnost
socialni empatie zakladni pilitf budovani socidlnich vztaht.
Komunikace je nedilnou soucésti vSech interpersonalnich setkéni,
vSech wvztahll. Setkani dvou jedinci je zakladem spolecenstvi
1 spolecnosti.

Paradigma pravidel a norem
Socialni normy, které jsou odrazem etickych hodnot
a moralnich pravidel vSak pfedstavuji jen bazalni minimum
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socialnich pozadavkl a Zzit jen podle nich tedy nelze. Je tfeba mit
vic, nezli respekt. Protoze ma-li byt socidlni norma ucinna, musi byt
jeji hodnotovy zaklad soucasti urcité osoby, musi byt touto osobou
zvnitinéna. Jeji napliovani nesmi byt vedeno pouze strachem
z moznych nasledkt jejiho poruseni, ale naopak snahou o vytvaieni
spolecného dobra. Protoze pravé ono spolecné dobro (bonum
communae) je prvaim zadavatelem socialni etiky i socidlnich norem.
Spole¢né dobro neni vSak jen vysledkem osobni zkuSenosti jedinct,
ale jedna se o dlouhodobou zkusenost celého lidstva.

Zavér

Zde predstavené pozadavky sebevychovy jsou velmi naroc¢né.
Historickd zkuSenost ale ukazala, ze Cloveék potiebuje dostatecné
vysoky, 1 kdyz dosazitelny cil, ktery u néj iniciuje touhu naplnit ideu
byt co nejlepsi. Protoze ve chvili, kdy ¢lovék nema urCitou vizi
svého dalSiho seberozvoje, ve chvili, kdy se smifi se svym
aktualnim stavem, dojde ke stagnaci jeho osobnostniho rozvoje.
Podle Rajského (2010, s. 41) je sebevychova ,ve smyslu
(Platonova) podobenstvi o jeskyni vynorovanim z podzemi,
Z neprobuzené, povrchni situovanosti a nasledné navratem

do bézného Zivota s novou kvalitou a s novym Zivotnim zacilenim. **
Autorka tohoto ptispévku si je plné védoma toho,
Ze oteviené téma ,,paradigmat vychovy dospélych* nebylo v tomto
piispévku ani zdaleka vycerpano. Vice rozpracovat by si zaslouzila
napiiklad personalistickd (humanistickd) paradigmata, ktera
se opiraji o pojem lidského ,,ja*, a ktera vychazeji z potieby lidské
svobody a autonomie jedince (Bertrand, 1998). Vétsi prostor
by bylo vhodné vénovat i autoregulaci dospélych, v niz velkou roli
hraji metakognitivni funkce mysleni. Diky nim muZe jedinec
zkoumat vlastni kognitivni procesy a mtze se tak ti€elnéji orientovat
v mnozstvi informaci a poznatkii a adaptovat se na neustalé zmény
soucasného svéta (Krykorkova, 2004). Pozornost by si také v této
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souvislosti  zaslouzily 1 exekutivni funkce mysleni, které
prostfednictvim planovani osobnostniho rozvoje a tvorby vlastnich
cild a regulace vlastniho chovani, napomahaji dospélému jedinci
v uceni nebo ve vzdélavacim procesu (Lezak, 2004; Orel a Facova,
2009). A v souvislosti s vySe zminénou autoregulaci maji svou
neoddiskutovatelnou ulohu i nonkognitivni slozky lidské psychiky
(emoce, wvile, odhodlani, motivace k vykonu), kter¢ ucicimu
se dospélému jedinci pomahaji uskuteénit jeho vlastni poslani
(Garcia, 1995).

Avsak ohledem na vySe zmin€nou prostorovou dotaci tohoto
piispévku, budou otazky souvisejici s vySe zminénymi paradigmaty
edukace dospé€lych, zahrnuty do nékteré z dalSich praci autorky
tohoto pispévku.
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VZDELAVANI ZIAKOV SO SPECIALNYMI VYCHOVNO-
VZDELAVACIMI POTREBAMI V INKLUZIVNEJ SKOLE

Nikola AMBRUSOVA

Katedra Specidlnej pedagogiky, Pedagogicka fakulta, Masarykova
univerzita, Brno, Porici 7/9, 454846@mail. muni.cz

Abstrakt: Pristupy a stratégie pedagégov pri vzdelavani Ziakov so
Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami. V Studii sa zameriavame na
pripravenost’ pedagogov na pracu s detmi s poruchami ucenia. V Studii je
charakterizovany pristup a stratégie pedagégov pri vzdelavani Ziakov so
Specialnymi vychovno — vzdelavacimi potrebami vo vybranych krajinach.
Popisuje sa Vv nej zdkladné ponimanie inkluzie v inych krajindch. Odlisné
nazory na vyvoj a samotnu inkluzivau pedagogiku sme sa snaZili zhrnut
Vv Studi.

KPucové slova: Specidlne vzdelavacie potreby, Specifické poruchy ucenia,
inkluzivné vzdelavanie, podmienky vzdeldvania, stratégie vzdeldvania,
inklizia

Uvod

Téma inklGzie vo vzdelavani je multidisciplindirny pojem a
zaobera sa nou nie len pedagogika a Specialna pedagogika, ale aj
psycholégia a socioldgia, pretoze tému inkluzie povazujeme za
vel'mi aktudlnu tému v sucasnosti. Verim, Ze Studia nam prinasa
nahl'ad na pristupy a stratégie pedagoégov pri vzdelavani ziakov so
§pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami a ich zahrani¢ny
prehl'ad. Presah do zahraniia je nesmierne dolezity pre ziskavanie
novych poznatkov a informdcii, zktorych vieme pri praci
vychadzat’. Erudovanost pedagdgov, ktori posobia na zakladnych
Skolach ako wucitelia je zakladnym pilierom rieSenia tejto
problematiky.
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Na Slovensku ziak s vyvinovymi poruchami ucenia je definovany
v zakone. V zmysle § 3 ods. 2 zékona ¢. 245/2008 Zb. o sustave
zakladnych a strednych s§kol (Skolsky zdkon) v zneni neskorSich
predpisov ,je ziakom so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi
potrebami ziak s mentalnym, telesnym, sluchovym alebo zrakovym
postihnutim, ziak zdravotne oslabeny a chory, ziak s narusenou
komunika¢nou schopnostou, ziak s autizmom, ziak s vyvinovymi
poruchami ucenia alebo spravania, ziak stazkym mentalnym
postihnutim umiestneny v domove socialnych sluzieb, Zziak
s poruchami psychického alebo socialneho vyvinu“’. Za Ziaka
S vyvinovymi poruchami ucenia sa povazuje ziak, ktorému na
zaklade psychologického a Specialnopedagogického vysetrenia bola
diagnostikovana niektora z vyvinovych porach udenia. V Ceskej
republike sa za ziaka so Specidlnymi vzdeldvacimi potrebami podl'a
zakona ¢.561/2004 Sb. v zneni pozdejSich predpisov zakona
82/2015 Sb. povazuje ziak so zdravotnym postihnutim, zdravotnym
znevyhodnenim a socidlnym znevyhodnenim. Na Slovensku
,.Skolska integracia je vychova a vzdelavanie Ziakov so $pecialnymi
“® (zakon ¢&. 29/1984 Zb.
o sustave zakladnych a strednych $kol (Skolsky zakon) v zneni
neskorich predpisov vzneni Cl. XV, § 32a, ods.(1) zikona
€.365/2004 Zb. o rovnakom zaobchadzani v niektorych oblastiach a
o ochrane pred diskriminaciou a o zmene a doplneni niektorych
zakonov (antidiskrimina¢ny zakon), d’alej len ,, zdkon ¢. 245/2008
Zb. v zneni zakona &. 365/2004 Z. z.). V Ceskej republike sa
vzdelavanie Ziakov so $pecidlnymi potrebami uskutociiuje formou

vychovno-vzdeldvacimi potrebami.

individualnej integracie, v Skole su samostatne zriadené triedy pre

2 $ 3 ods. 2 zakona ¢. 245/2008 Zb. o sustave zakladnych a strednych §kol (Skolsky
zdkon) v zneni neskorsich predpisov
® Zakon ¢. 29/1984 Zb. o stistave zakladnych a strednych skol
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ziakov so zdravotnym postihnutim alebo kombinaciou tychto
foriem. V beznej triede zakladnych $kol moéze byt zaradenych 5
ziakov, v individualne integrovanych podla vyhlasky ¢. 73/2005 v
zneni vyhlasky cislo 147/2011. Podobne ako na Slovensku
vzdelavanie ziakov so Specifickymi poruchami ucenia si vyzaduja
rozne podporné a vyrovnavacie opatrenia. Ako napriklad vyuzitie
§pecialnych metod, postupov, foriem, ako aj kompenzacéné,
rehabilitacné, didaktické pomodcky. Popripade asistenta ucitela,
znizeny pocet ziakov v triede a iné Gpravy. Oproti minulosti je
trendom zaclenit” o najviac Ziakov so S$pecidlnymi vzdelavacimi
potrebami do beznych $kol a ziakov nielen integrovat, ale vytvorit’
inklizivné vzdelavanie. Inkluzivne vzdelavanie sa snazi o
vypriadanie sa s diverzitou tychto ziakov a o ich akcepticiu
vzhl'adom na heterogénnost’ skupiny. Z viacerych zdrojom vieme
konstatovat’, ze inkluzivna Skola by mala prijimat’ vSetkych ziakov
7o svojej spadovej oblasti resp. podl'a bydliska ziaka, pedagogovia
by mali spolupracovat s poradenskym pracoviskom a s rodi¢mi.
Hlavnym faktorom ovplyvilujicim inklazivné vzdeldvanie je
¢innost’ ucitela. Pri inkluzivnom vzdelavani ziakov je potreba volit
vhodné vzdelavacie stratégie, metdody, formy a prostriedky
vzdelavania (Vitkova, M., 2007). Statny pedagogicky ustav na
Slovensku vydal metodiku pri vzdelavani ziakov s vyvinovymi
poruchami ucenia v ramci integracie.

Vseobecné odporGcania pre postup ulitela ziaka s vyvinovymi
poruchami ucenia vo vzdeldvacom procese. Vo vychovno-
vzdelavacom procese ucitel musi akceptovat, reSpektovat,
podporovat’, povzbudzovat, stimulovat' ziaka s jeho Specifikami
osobnosti.  Ziakovi by mal doverovat, poskytovat mu vhodné
podnety, viest ho k samostatnosti a zvySovat’ jeho sebadoveru, ako
aj dodrziavat’ diskrétnost o problémoch Zziaka. Vo vychovno-
vzdelavacom procese ucitel zohladnuje Specifikda osobnosti a
poznavacich procesov  ziaka s naruSenou komunikacnou
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schopnostou, ktoré modzu byt pritomné, napr.. pomalé tempo,
motoricka instabilita, znizena koncentracia, zvySena unavitelnost,
nerovnomerné¢  vykony, znizena sebaddvera, neadekvatne
emocionalne reakcie a iné. K zmierneniu prejavov a dosledkov
vyssie uvedenych negativnych vplyvov na vzdelavanie v triede
zabezpeci ucitel’ ziakovi napriklad tieto podmienky: umiestnit’ ziaka
v triede tak, aby mohol vnimat’ vyklad ucitel’a vSetkymi zmyslami,
do lavice posadit’ ziaka s takym spoluziakom, ktory bude schopny a
ochotny v pripade potreby pomoéct, k praci so ziakom prizvat
Skolského logopéda a Specialneho pedagodga, pracovny postup vo
vychovno-vzdelavacom procese konzultovat s logopédom a so
$pecialnym pedagdégom, pri praci so ziakom pouzivat vhodné
pomdcky (po dohode so Specialnym pedagdégom) a ucit’ ho s nimi
pracovat’ aj samostatne a d’alS§ie podmienky podla konkrétnych
odbornych odportcani (zo Skolského poradenského zariadenia a
Skolského Specialneho pedagdga).

»Jeden z kliCovych aspektov k zaisteniu efektivnej inkluzie
v zmysle ku praktickému je davat’ Ziakom také ulohy a stanovit’ si

“ Pre

také ciele, ktoré aktualne odpovedaju ich potrebam.
porozumenie a osvojenie preberaného uciva ucitel pouziva
efektivne stratégie, pracuje s nametom primeranym veku a mysleniu
ziaka, konzultuje pracu so Specidlnym pedagdgom, vyuziva nazorny
material, zadanie otazok a tloh musi byt’ jednoznacné, pri overovani
vedomosti vybera ziakovi prijatenejsiu formu, umozni, aby skolsky
logopéd a skolsky Specidlny pedagdg mohol pracovat’ na vyucovacej
hodine individualne so ziakom, paralelne s vyucujicim ucitel'om.
Pri vzdelavani Ziaka s VPU je nevyhnutnd tuzka spolupraca Skoly a
rodiny, vytvorenie atmosféry spolocnej zodpovednosti a ujasnenia

4 BARTONOVA, M., 2015. Inkluze ve Skole a ve spolecnosti jako
interdisciplinarni téma. Brno: Pedagogicka fakulta Masarykovej univerzity, str.85,
ISBN 978-80-210-8093-5
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cielov i1 postupov veducich k ich dosiahnutiu. V priebehu nizSieho
sekundarneho vzdelavania je potrebné pomoct ziakovi s VPU pri
jeho profesiondlnej orientdcii a tym prispiet’ k jeho tuspesnému
socidlnemu zadleneniu.”® (Statny pedagogicky tUstav Slovenska
republika). Na rieSenie problematiky vyvinovych poruch ucenia je
potrebné poznat’ teoretické zdzemie vyvinovych portich ucenia. ,,K
tomu, aby sa ziaci mohli stat’ uspeSnymi, musia ucitelia rozpoznat’
ich kvality, rozumiet’ problémom, ktoré majl, rozpoznat' rdzne
ucebné a vychovné potiaze, ktorym Ziaci musia celit’ a urobit’ v§etko

preto, aby sa stali viac uspesnymi.«®

1 Kapitola
Hlavnym cielom $tadie bolo zhrnit' zavery cCeskych a
zahrani¢nych vyskumov, odpovedat’ na otazky pristupov a stratégii
pedagdgov, ako uclitelov pri vzdeldvani ziakov so Specidlnymi
vychovno-vzdelavacimi potrebami v prostredi inkluzivnej Skoly. Pre
sumarizaciu vyskumov sme sa zameriavali na:
¢ Do akej miery st pripraveni pedagdégovia na pracu so ziakmi
so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami?
e Ci pomahajii $pecialno-pedagogické centra pri dovzdelavani
pedagogov?
e Aké pristupy a stratégie najcastejSie vyuzivaju?
e Akd je spolupraca pedagogov a rodiny ziakov so
$pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami.
Nas zaujem o odpovede na tieto otazky bol v takom rozsahu, Ze sme
vykonali analyzu relevantnych nami dostupnych vyskumov a
dokumentov. Zameriavali sme sa na vyskumy a dokumenty, ktoré

5 Statny pedagogicky ustav Slovenské republika

6 BARTONOVA, M., 2013. Vzdelavanie ZGkii se specialnimi vzdélavacimi
potrébami VII. Brno: Pedagogicka fakulta Masarykovej univerzity, str.201, ISBN
978-80-210-6632-8
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boli publikované v rozmedzi rokov od 2011 do 2017. Cielovymi
skupinami, na ktoré sme sa v reSerSi zameriavali boli pedagogovia
vyucujuci na beznych zékladnych skolach, ktori vyucuju ziakov so
$pecidlnymi  vychovno-vzdelavacimi  potrebami. Je mnoho
dostupnych zdrojov, ktoré popisuju stav problematiky portach ucenia
V zahrani¢i. Poznatky st obsiahnuté v pripadovych a prehladovych
studiach, ktoré popisuju stav danej problematiky vzhladom na
ikluzivné¢ vzdeldvanie. Pre spracovanie analyzy bola vyuzita
databaza EBSCO. Pri vybere jednotlivych ¢lankov boli pouzité
klaicové slova ,.strategies of teaching in inclusive elementary
school“. Toto slovné spojenie v databaze EBSCO obsahovalo viac
ako 170 559 vysledkov. Pri prvom vyhl'adani sme ¢asové rozmedzie
zadali na 2011 do 2017, lenze pocet vyhl'adanych ¢lankov bol stale
vel'mi vysoky ( 76 674 vysledkov), preto sme museli rozpétie neskor
upravit. Pri filtracii bolo pre nas dolezité, aby vysledky
neobsahovali len klicové slova, ale tykali sa nie len vSeobecne
pedagogov, ale pedagdgov, ktori sa pri svojej praci stretavaju
sziakmi so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami.
V prvom kole sme upravili ¢asové rozmedzie na 2011 az 2017, aby
sme aktualizovali ziskané vysledky. Po vyfiltrovani rokov ostalo 76
674 vysledkov. V druhom kole sme upravili formu na ,,full text (24
142 vysledkov) a zdroj vysledkov na ,,akademické periodika“ (7 516
vysledkov) predmet, ku ktorému sa viaze vysledky na ,,inclusive
education® a students with disabilities* (460 vysledkov). Po druhom
kole filtracie ostalo 460 vysledkov. Po filtracii sme si vybrali
prispevky z krajin: United States, Canada, England, Ontario,
Romania, Spain, Europe a nasledne nam ostalo 48 vysledkov, ktoré
vsetky boli v anglickom jazyku. Kone¢nu filtraciu sme upravili na
Casové rozpitie 2014-2017 a vybrali sme prispevky zo Specialnej
pedagogiky, findlne nam ostalo 9 vysledkov, ktoré sme spracovali
v tabul’ke ¢islo 1.
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Tabulka 1: Prehlad Studii vyhladanych pod klucovymi slovami
,,strategies of teaching in elementary school “

Autor Nazov prace Rok Vyskumna Metodyl Stratégie
vydania vzorka
Pampoulou, Graphic symbol 2016 5 respondentov Dotaznik
E. practices as a whole (uditel’ beznej Implementécia
school approach in skoly, riaditel’, grafickych
two inclusive $pecialny symbolov do
primary schools in pedagdgovia, beznych $kol.
England and Cyprus reCovy a Grafické symboly
jazykovy
terapeuti)
Kozleski, E., A never ending 2015 6 skol Rozhovory
B. journey 95 respondentov Pozorovanie
Yu, Ting z 5 zédkladnych
Satter, A., L. §kol a 1 strednej
Francis, G., L. skoly
Haines, S., J. (spravcovia,
ucitelia, ini
zamestnanci)
Cheatham, G., | Six Things to Never 2012 6 timov Rozhovory
A Say or Hear During v kazdom time Pozorovanie
Hart, J., E. an IEP Meeting dieta Individualizovana
Malian, I. s vychovno- vychova,
McDonald, J. vzdelavacimi nediskriminaéné
potrebami, hodnotenie,
$pecialny interaktivna
pedagog, uditel’, podpora,
riaditel’, rodi¢) doplnkové sluzby
Weigert, S., Aligning and 2012 Studenti a Dotaznik,
C. Inventing Practices ucitelia §kol pozorovanie,
to Achieve Inclusive v US (blizsie rozhovory
Assessment Policies: nespecifikovana Akademické
A decade of work vzorka, mapy, formativne
toward optimal globalny a sumativne
access for US vyskum) hodnotenie,
students with alternativne
disabilities 2001— hodnotenie,
2011 symbolické
vysvetlovanie
Wilson, H. Heidi's and Philip's 2012 2 respondenti Rozhovor
Bialk, P. stories: transitions to (obaja Segregovana
Freeze, T., B. post-secondary s vychovno- priprava,
Freeze, R. education vzdelavacimi symbolické
Lutfiyya, Z, potrebami) hospodarstvo,
M. asistent ucitel'a
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Petersen, A. Perspectives of 2016 21 respondentov | Polostrukturovany
Special Education (ucitelia) rozhovor
Teachers on General Znakové prepisy,
Education frekvencia kodov,
Curriculum Access samostatné
planovanie,
pracovné zrucnosti
Sibon- Rural Perspectives 2014 4 skoly (I Dotaznik
Macarro, T. of Models, Services, vidiecke $koly a
Abon-Rjaily, and Resources for 2 metropolitné Individualny
K. Students with skoly v US) pristup,
Stoddard, S. Hearing alternativne
Sardigo, A. Impairments hodnotenie
Peterson, P.
Ross, V.
Lynch, Responsibilities of 2012 Riaditelia $kol Dotaznik
Jeremy, M. Today's Principal: (spracované Diferencovana
Implications for rozne vyskumy) instruktaz,
Principal Preparation planovanie,
Programs and monitoring,
Principal implementacia
Certification Policies
Learning Comprehensive 2011 Utitelia Dotaznik,
Disability assessment and (spracované pozorovanie,
Quarterly evaluation of nazory rozhovor
students with z viacerych Model rastu,
learning disabilities vyskumov) princip
a paper prepared by univerzalneho
the national joint dizajnu pre uéenie,
committee on dynamické
learning disabilities hodnotenie
2 Kapitola

V ramci metodologickej ¢asti v prvej kapitole sme objasnili
hlavné otazky, na ktoré sa vstadii zameriavali. Na zéklade
stanovenych otazok sme vyhladali vyskumy a vedecké publikacie,
ktoré sa danou problematikou zaoberaju. V tabulke ¢. 1 sme uviedli
prehl'ad kritéridm vyhovujucich stadii. Pri kazdej praci sme uviedli
aké stratégie alebo formy ucitelia pouzivaju. Prace boli pomerne
rozdielne. Po filtracii nami zadanym podmienkam nevyhovovali
slovenské ani Ceské zdroje. Napriek tomu vSak prace prinasali
prehlad problémov a odpovedi, ktoré trapi ucitel'ov aj na Slovesku.
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Niektoré boli samotnym vyskumom, iné len spracovali vysledky
vyskumov, ktoré boli vykonané v minulosti. Myslime si, ze prace
nadm priniesli mnozstvo poznatkov a aspon CiastoCne nam
odpovedali na otazky, ktoré nas pri prehl'adovej §tadii zaujimali.

» Do akej miery su pripraveni bezni pedagdgovia na pracu so
ziakmi s vychovno-vzdelavacimi potrebami?
Vyskumy prac, ktoré sme spracovali preukdzali malu mieru
pripravenosti beznych pedagogov na prdacu so Ziakmi so
Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami. UCcitelia necitia
podporu riaditelov skoly, pocitujii nedostatok ¢asu na pripravu
S takymito ziakmi, Skoly nie su prispdsobené inkluzivnemu
vzdelavaniu, ¢i uz z pohladu persondlneho zabezpecenia, kedze
bezni pedagogovia sa citia nekomfortne pri praci s podobnymi
Ziakmi alebo nevyhovujuceho materialneho zabezpecenia.
Nedostatok systémovej iniciativy a spoluprace troch hlavnych
aktérov skola/Ziak/rodic. Dalej uvadzajii, Ze je potrebna pomoc
beznym pedagogom, zakladanie zaskolovacich pracovisk.
» Pomahaju Specialno-pedagogické centra pri dovzdelavani
pedagogov?
Aj napriek tomu, Ze nds polozZend otazka zaujimala, v pracach
sme na nu nenasli rozsiahlejsiu odpoved. Podobne ako sme
spominali pri prvej otazke pedagogovia necitia podporu ani zo
strany zamestndavatela, systému a poradenskych zariadeni.
Prave naopak by uvitali, rekvalifikacné kurzy a kurzy zamerané
na prdacu so Ziakmi so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi
potrebami.
» Aké pristupy a stratégie vyuzivaju?
Ucitelia najcastejsSie uvadzali, Ze vyuzZivaju alternativne
hodnotenie a individualny pristup. Aj ked’ je pre nich casovo
velmi narocny, venovat sa aj ostatnym Ziakom, snazZia sa ho
uplatiiovat. V prvej prdaci vyuzivaju ucitelia grafické symboly,
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ktoré hodnotia, ako velké pozitivum pri zdruzZovani Ziakov a
odburavani bariér, ktoré miestami v triedach vznikaju. Grafické
symboly zndzornuju a vyjadruju slova, vyuzivaju sa na beznych
Skolach a upravuju sa podla veku a preferencie Ziakov, ako aj
podla charakteristiky symbolov. Symbolické vysvetlovanie,
akademické mapy, model rastu a doplnkové sluzby poskytuju
ucitelia ziakom a rodicom.

» Aka je spolupraca pedagogov a rodiny ziakov?

Pedagogovia sa vo svojej praci stretavaju s rozdielnymi Ziakmi
a Sich rodicmi. Samozrejme su rodicia, ktori sa aktivne
podielaju na chode vychovno-vzdeldavacieho procesu a ini nie.
Ucast rodicov na tomto procese je viak nevyhnutnd.
Individualizovana a primerand vychova je zakladnym pilierom
vo vychove Ziakov. Vjednej zprdac sa popisuju Specidlne
edukacné sluzby, ktoré predstavuju pravidelné stretdvanie
timov. V time sa nachddza Ziak, rodic, triedny ucitel, Specidlny
pedagog, riaditel’ Skoly. Tim sa pravidelne stretava a vykondva
pravidelné  hodnotenie daného obdobia. Timova prdca
preukazala pozitivne ohlasy.

Danou problematikou sa blizsie zaoberame v nasej dizertacnej praci,
kde spracujeme vlastny vyskum. Vysledky z vyskumného projektu
mojej prace mozu byt prezentované na konferenciach a seminaroch
Katedry Specialnej pedagogiky Pedagogickej fakulty Masarykovej
univerzity, spriatelenych katedier Specialnej pedagogiky v ramci
Ceskej republiky, ale aj Slovenska. Dalej vysledky projektu mozu
byt publikované v priruckach pre pedagéogov na Slovensku a v
Ceskej republike.
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(NIELEN) SENIOROV V REZIDENCIALNYCH
ZARIADENIACH
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Pedagogiky, Pedagogicka Fakulta Univerzita Konstantina Filozofa v Nitre,
Drazovskad 4, 949 71 Nitra, e-mail: vbelikova@ukf.sk, tturzak@ukf.sk

Abstrakt: Demografické zmeny v spolocnosti a trend predlZovania
ludského veku nutia zainteresované subjekty zamyslat sa nad redlnymi
moznostami i perspektivami udrzania ludského potencidalu v maximdlnej
moznej funkcénosti, a to aj v starobe. V sucasnej dobe je mnoho prilezitosti
na vzdeldvanie, sebarozvoj, vytvaranie pozitivneho sebaobrazu a rozvijanie
dalsich novych kompetencii a zrucnosti prostrednictvom terapeutickych
technik nielen pre seniorov, ale aj osoby so zdravotnym znevyhodnenim.
V' zdujme spolocnosti by mala byt podpora a rozvoj motivdcie pre
zvySovanie participacie na vilastnom sebavzdeldavani, aktivhom traveni
volného casu a redlna liecebna hodnota jednotlivych terapii. Cielom tohto
prispevku je analyzovat terapeutické techniky vo vztahu k vzdelavaniu a
kvalite  Zivota seniorov a 0sob so zdravotnym zmevyhodnenim
v rezidencialnych zariadeniach.

Krucové slova: seniori, osoby so zdravotnym znevyhodnenim, terapie,
rezidencidlne zariadenie, ustavna starostlivost.

Uvod

Kazda moderna spolo¢nost si uvedomuje dodlezitost’
podporovat’ aktivizujice ¢innosti ako jednej z ucinnych metod v
ramci starostlivosti o osoby so zdravotnym znevyhodnenim a
seniorov, ktoré su vyuzitelné pre vlastny prospech. Pojem
aktivizujice metddy sa rozSiril v ramci réznych odborov
humanitného smeru. Aktivizujice cinnosti sa stali sucastou
poskytovanych sluzieb a zariadenia venujuce sa starostlivosti su
povinné ju poskytovat. V Ceskej republike st podmienky
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vykonavania aktivizujicich ¢innosti a nasledne jej metdd uz dané
v legislative. Ich zakon o socialnych sluzbach vsak neuvadza
presnii definiciu. Podl'a Porubskej a Durdiaka (2005) je zimerom
tvorcov zakona vytvorit’ urcity ramec, ktory by poskytovatelia
socialnych sluzieb mohli vyplnit podla svojich predstav.
Koncept celozivotného ucenia a vzdelavania vzhladom k
fenoménu starnutia populacie a rasticemu poctu seniorov je
aktualnejsi ako kedykol'vek predtym. Vzdelavanie a ucenie sa
pocas celého Zivota je spOsob ako sa pozitivne zaclenit do
spolocnosti, aktivne starnut’ a udrziavat’ sa v dobrej psychickej a
fyzickej kondicii. Vdaka implementacii konceptu aktivneho
starnutia do spoloc¢enskej praxe je prekonany stereotypny pohlad
na seniora ako jedinca, ktory je pasivny a zavisly na spolo¢nosti.
Potreba vzdelavania sa dostiva do povedomia seniorov, ktori
celozivotny rozvoj pokladaju za dbleziti a neoddelitelnu sucast’
svojej osobnosti a zabezpeCenie adekvatnej kvality zivota.
Ulohou spoloénosti je viak vytvarat’ nové a nové podmienky pre
vznik d’alSich novych aktivit pre cielova skupinu seniorov a 0sdb
so zdravotnym postihnutim. Prave tato aktivizujuca Cinnost’ je
sposob ako seniorom a osobam so zdravotnym postihnutim
umoznit' vidiet svoj zivot v inych rozmeroch, ako ho videli
doposial’. Napriklad seniori maju Specifické potreby, ktoré je pri
ich edukacii dolezité poznat’ a reSpektovat’. Su nositelmi hodnot
a tradicii, maji mnozstvo individudlnych skasenosti a to je treba
pri praci s nimi nalezite ocenit’.

1 Teoretické vychodiska uplatnenia terapeutickych aktivit pri
pPraci so seniormi a osobami so zdravotnym znevyhodnenim

V oblasti pomahajucich profesii sa stretdvame s viacerymi
postupmi, pristupmi ¢i metddami, ktorych spolo¢ny zaklad je
terapia, ktorej nosiskom je opierat’ sa o dve zakladné piliere: o
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podporu sebestaénosti a aktivity. VSeobecne sa hovori o
muzikoterapii, ergoterapii, arteterapii, psychoterapii, socioterapii,
metéde Snoezelen a mnoho inych. V ramci komplexnej
rehabilitacie sa Casto v rezidencidlnych zariadeniach vyuzivaju
urcité druhy terapii, ktoré budeme blizsie rozoberat’. Realizuje sa
individualnou alebo skupinovou formou, vsetko to vSak zavisi od
samotného klienta a jeho urovne osobnostnej a socialnej
zaClenenosti.

Poc¢nuc arteterapiou arteterapeutickd asocidcia definuje
arteterapiu ako: ,lieCebny postup vyuZivajuci vytvarny prejav
ako hlavny prostriedok poznavania a ovplyviiovania l'udskej
psychiky v smere redukcie psychickych a somatickych
problémov a redukcie konfliktov v medziludskych vztahoch.
Vytvarné tvorivé aktivity podporuji zdravie a lieCenie®.
Arteterapia moéze prebiehat v skupinach alebo individuélne.
Vytvarné techniky, ktoré sa vyuzivaju pri terapeutickych
sedeniach umoznuju sebavyjadrenie, ulah¢uji komunikaciu,
pomahaji pri odreagovani sa a prispievaju k vicsej psychickej
pohode. Tieto procesy sa najlepSie uplatiiuji v skupine
(Liebmann, 2005). Okrem tej cinnosti je dolezita aj rola
arteterapeuta a jeho kompetencie i celkova osobnost’. Arteterapia
u 0s0b so zdravotnym znevyhodnenim je rozsiahla a r6zna. Plni
terapeuticky, relaxacnu, rehabilitacnu a socializacni funkciu.
Okrem spominaného tiez precvicuje jemnu motoriku (u osdb s
telesnym postihnutim), vizuomotoricki koordindciu (u osob so
sluchovym postihnutim), audiohaptickil koordinaciu (u 0s6b so
zrakovym postihnutim) a rozvijaniu pozornosti (u 0séb s
mentalnym postihnutim). V arteterapii sa prelinaju jednotlivé
funkcie a aktivizuju prezitok z tvorby u vSetkych so zdravotnym
znevyhodnenim.

Dal$ou vhodnou terapeutickou ¢innostou je muzikoterapia.
Podla Hornakovej (2001) je cielom muzikoterapie reedukacia,
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psychohygiena, relaxdacia a  rozvoj  psychosocidlnych
kompetencii. Hudba a najmi rytmus vedu k budivym reakciam a
podporuju pohyb celého tela, ktory je vyznamnou sucastou
muzikoterapeutickej  praxi. = Rozoznavame dve  formy
muzikoterapie a to aktivhu a pasivnu. Za najlepSiu formu
povazujeme prace aktivnu formu, ktora podnecuje klienta k
aktivite, spievaniu, hraniu na hudobnom nastroji, hudobnej
improvizacii, radosti z hudby a poteseniu. Vnimanie hudby na
urcitej Grovni je pristupné vsetkym, vratane handicapovanych a
dava im moznost’ pocitit’ radost’,, navodit’ pohodu, aktivizovat’ a
pozitivne ovplyviiovat. Pozitivny vplyv hudby na osoby s
mentalnym postihnutim je nesporny. Vdaka hudbe ziskavaji
SirSie estetické znalosti, rozvijaju sa ich motorické a reCové
schopnosti a rozSiruju sa moznosti socialnych vézieb a kontaktov
(Hornakova, 2001). Tato terapia ma pozitivny vplyv aj na iné
osoby so zdravotnym znevyhodnenim, zvysuje audiosenzivitu u
zrakovo postihnutych, podporuje pohyb a rytmus u sluchovo
postihnutych atd’.

Najviac a najefektivnejSou formou terapie je povazovana
ergoterapia. Ergoterapiu mézeme jednoducho oznacit’ ako lieCbu
pracou, ale nie kazda aktivita vzt'ahujica sa k zamestndvaniu je
ergoterapiou (Dockal, 2007). Podstatou aktivity je vlastna
participacia na ¢innosti, ktora aj zaroven ovplyviuje jeho zniZzené
fyzické, psychické a socidlne funkcie. O ergoterapii hovorime
vtedy, ked’ vykonavana Cinnost’ posobi na funkcie preventivne,
aby nedoslo k ich zaniknutiu, ale tiez pokial’ sa zlepSuje vykon
klienta. Vo vSeobecnosti ide o aktivizaciu klienta s cielom
dosiahnut’ ¢o najvacsiu nezavislost’ a maximalnu sebestacnost’ v
beznych dennych c¢innostiach, pracovnych Cinnostiach a
aktivitach voIného Casu. Ide o zmysluplnt ¢innost’. Ergoterapia
ma velka schopnost’ kompenzovat’ rozumové nedostatky osob s
mentalnym postihnutim, ¢i inym duSevnych postihnutim.
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Hlavnym cielom pracovnej terapie u tychto o0s6b je
predovsetkym ziskat' a udrzat’ si pracovné navyky, schopnosti,
zruénosti a skusenosti. Pracovna terapia ovplyviluje nielen
fyzicka, ale i psychicku stranku cloveka, kedy sa pracovné
zaClenenie mnohokrat moéze stat’ i zmyslom zivota (Dockal,
2007).

Menej Casta Cinnost’, ktord je vhodna pre vybrant skupinu
0sdb so zdravotnym znevyhodnenim je dramatoterapia. Podla
Valentu (2001) je dramatoterapia metéda pomahajuca pouzitim
dramatickych (divadelnych) postupov upravit psychické
poruchy, socidlne vztahy, dosledky mentalneho alebo telesného
postihnutia. Slizi i k podpore duSevnej a fyzickej integracie,
rozvoju slovnej i mimoslovnej komunikacie a podnecuje
osobnostny rast. Dramatoterapia vyuziva okrem verbalizacie i
nonverbalne pohybové prostriedky, symbolicka gestikulaciu a
improviza¢n hru v roli, ktora je vel'mi vyhovujica najma u osdb
so sluchovym postihnutim. Nezameriava sa na rieSenie
konkrétneho problému, ale snazi sa nepriamo prostrednictvom
hry, pribehu, role alebo situacie rozsirovat' nahlad na vlastnu
situdciu a lepSie sa tak orientovat’ v problémoch, situdcidch i vo
vztahoch. Do dramatoterapeutickej skupiny mozu byt zaradeni aj
klienti s lah$im i strednym mentalnym postihnutim. Pri tejto
¢innosti sa pracuje najmid s fantaziou, klienti pri nej moézu
realizovat’ a prezit situacie, do ktorych by sa normalne asi
nedostali.

Takisto aj tanecnd a  pohybovd terapia je
psychoterapeuticka metdda vyuzivajiica pohyb v procese, ktory
posilituje emocionalnu, kognitivnu, socialnu a fyzicku integraciu
klienta. Je to forma psychoterapie, v ktorej je prednostnym
prostriedkom zmeny pohyb. Je to prevazne skupinova a
nedirektivna terapia, ktora nechava aktivitu na klientovi. Ciel'om
nie je zdokonalovanie formy pohybu, ale objavovanie novych
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spOsobov bytia, citenia a odhalovania emdcii, ktoré idu tazko
vyjadrit’ verbalne. Zameriava sa aj na odstranenie patologickych
blokov a stereotypov. Klient sa uéi lepsie poznavat’ svoje telo,
zlepsuje koordinaciu a spoznava svoje moznosti nad ramec
svojho pohybu. Nehodnoti sa vykon, ale autentickost,
sebavyjadrenie a osobny prezitok (Cizkova, 2005).

Metoda Snoezelen je jednou 2z novsich koncepcii
starostlivosti o jednotlivcov s roznym druhom a stupfiom
postihnutia, ¢i naruSenia. Terapeutickd metéda Snoezelen je
definovana podla Tichej (2011) ako poskytovanie novych
skusenosti a zazitkov podnetov, ktoré maju klienta vytrhnat z
obvyklého prostredia, maju dodat’ novy stimul pre jeho rozvoj,
poskytnit’ mu nové moznosti. Snoezelen ma za ulohu obohatit’
ponuku sluzieb predovSetkym pre klientov s tazkym a vel'mi
tazkym postihnutim, ale prospieva vSetkym i ked’ pre niektorych
je to ako volno¢asova aktivita, pri inych ako zdravotna terapia
alebo ako socialna aktivizacia. Metéda Snoezelen sa pouziva v
dvoch dimenzidch, jednak ako metdda (Specidlnopedagogicka,
terapeutickd) i ako miestnost’ (Specidlne vytvorené prostredie).
Casto je metoda prace nazyvana ako snoezelen a priestor ako
multisenzioralna a psychorelaxacna miestnost. Ide v fiom
predovsetkym o senzoricku stimulaciu pomocou hudby, svetla,
predmetov, zmyslovych stimulov a pod. Velmi doélezity je i
vztah klienta a terapeuta a ich vzdjomné porozumenie.

Dalej sa to nespominané terapeutické metody ako
hipoterapia, canisterapia, animoterapia, socialna terapia,
psychoterapia a mnoho inych, ktoré st za ucelom rozvijania
celkovej osobnosti ¢loveka, redukcii prejavov a dosledkov svojho
zdravotného znevyhodnenia a najmd podporujii socializaciu
klienta do spolocnosti, aby sa tak stal jeho plnohodnotnou
sucastou. V ramci skimania, réznych vyskumov sa naozaj
potvrdil vyznam uplatnenia aktivizujucich Cinnosti nielen u 0s6b
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so zdravotnym znevyhodnenim, ale i wu seniorov Vv
rezidencialnych zariadeniach. Velkt tulohu zohrava fakt, Ze
terapeutické ovplyvilovanie pozitivne a blahodarne podsobi na
osobnost’ ¢loveka.

2 Bariéry pri uplatiiovani terapeutickych ¢innosti v praxi
Terapeuticky orientovany pristup v ramci skupinovej prace
napriklad do znac¢nej miery absentuje pochopenie stvislosti
problémov samotnych seniorov a o0s6b so zdravotnym
znevyhodnenim. Jednak je to spdsobené neerudovanostou a
neskiisenostou vediceho terapie. Ulohovo orientovany pristup
kladie doraz nielen na individualne potreby, ale aj na stvislosti
celého problému so socialnym prostredim. Na druhej strane nie je
pritomna ¢asto potrebna hlbsia intervencia a analyza a tiez je tu
badatelny nezaujem o klientovu historiu /resp. historiu vzniku
problému/. Seniorska populacia tiez trpi istymi bariérami, ako je
napriklad dostato¢nd motivacia vzdelavat sa, rozvijat sa,
zdravotny stav seniora alebo nadobudnutd troven ziskanych
vedomosti a zrucnosti. Tieto okolnosti a bariéry si vnitorného
charakteru. Bariéry vo vzdeldvani seniorov m6zu mat’ vSak aj
charakter vonkaj$i. Zohladiiuje sa tu hlavne ekonomické
hl'adisko, ako napriklad finanéné podmienky, ¢i pristup ku

vzdelavaniu (Cornani¢ova, 2007).

Bockova (2000) popisuje  bariéry individualneho
charakteru, ktoré si spojené s negativnym pristupom seniorov k
vzdelavaniu. Je to predovSetkym konzervativny nahlad na
vzdelavanie, ktoré seniori vnimaji v kontexte Skolského
vzdelavania, ktor¢ je urCené mladezi.

Prekazky a potencidlne bariéry v ramci uplatiovania
terapeutickych pristupov u seniorov a 0s6b so zdravotnym
znevyhodnenim, s ktorymi sa mézu aktéri vzdelavania stretntt,
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moézu mat’ objektivny, ale aj subjektivny charakter. Pettkova a
Cornani¢ova (2004) vidia bariéry vyplyvajice zo subjektivnych
podmienok ucenia seniorského veku hlavne v obave zo
zniZovania schopnosti v senzorickej a kognitivnej oblasti. TaktiezZ
sem zarad’uju aj nizke sebavedomie a s tym spojenou nedoverou
vo vlastné schopnosti. Seniori tiez maju trému a strach z novej
situacie a prekazkou moéze byt aj nedostatok energie a vitality,
nerozhodnost’. Potencidlne bariéry, ktoré stvisia s objektivnymi
podmienkami st napriklad finanéna narocnost, problémy
transportu do miesta vzdelavania, nevyhovujlici ¢as konania sa
terapeutickej akcie, alebo nedostatok informacii o terapeuticke;j
ponuke, ¢i zly pristup seniorov k terapeuticko-eduka¢nym
prilezitostiam.

Zaver

Permanentné uenie sa ma pozitivny vplyv na udrziavanie
zdravého zivotného $tylu a vytvaranie kladnych postojov k Zivotu
v kazdom veku. Sucasnost od kazdého z nas vyzaduje
maximalnu samostatnost’ a sebestacnost’. Seniorom a osobam so
zdravotnym znevyhodnenim, ktori si nedokdzu zaistit’ svoje
potreby sami by mala pontknut’ svoju pomoc spolo¢nost’. Ako
prva byva spravidla pomoc od rodiny a blizkeho okolia. V tych
pripadoch, ked rodine dochadzaju sily prichadza ponuka
socialnej sluzby od S$tatu, napr. ustavna starostlivost. Ale este
pred tym, nez dojde k zaradeniu seniora alebo osoby so
zdravotnym znevyhodnenim do Ustavnej starostlivosti ma rodina
moznost’ vyuzivat ambulantne sluzby stikromnych organizacii
venujuce sa starostlivosti o osoby s konkrétnym problémom
alebo postihnutim. Tam je primarnym cielom integracia a
socializacia klienta do skupiny a skupinova praca s rovnako
ziCastnenymi. V radmci pozitivneho zacletiovania sa vyuzivaju
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moznosti terapeutickej intervencie a starostlivosti, ktoré prinasaju
klientom zdokonalovanie svojich schopnosti, zru¢nosti, u¢eniu sa
vicsej samostatnosti a zodpovednosti, rozvoj sebaddvery a
sebavedomia a zapojenie sa tak vidc¢Sou mierou do bezného
zivota. Z vysledkov skiimania réznych autorov vyplyvaji navrhy
na zlepsenie ponuky aktivizacnych metdd aj v ramci ukotvenia v
legislative. Tiez zaistovat a podporovat Specializované
vzdelavanie zamestnancov a vytvorit ¢o najvhodnejsie
podmienky pre sebarozvoj, vyhodnocovat’ spokojnost’ klientov s
ponukou aktivit, pomahat napliiovat ich priania a ciele,
podporovat ich v samostatnosti, snazit sa predchadzat’
konfliktom, manipulacii a agresivite, dat’ im moznost’ prezit' i v
socialnych a rezidencidlnych zariadeniach po vsetkych strankach
kvalitny zivot.
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Abstrakt: Hodnotenie je jednou z najcitlivejSich stranok vyucovania, mad
pre zZiaka, jeho vztah k uceniu, k Skole i k sebe samému zasadny vyznam. V
poslednych rokoch zosilnel akcent na rozvijanie a vyhodnocovanie
klicovych kompetencii Ziakov. Vyhodnocovanie urovne vzdeldvania na
Jednotlivych stupnioch sa uskutocnuje i prostrednictvom medzindarodnych a
narodnych testovani. Momentdlne sa pozornost pedagogickej verejnosti
sustredi na narodné testovanie piatakov, ktoré realizuje a Statisticky
vwhodnocuje NUCEM. Natiska sa vSak otizka, &i prdave kompardcia
vysledkov jednotlivych $kol v testovani je vhodnym ndstrojom na
zvySovanie  kvality  primdrneho  vzdelavania. Dnes  preferovany
humanisticky pristup totiz vklada do popredia uplne odlisné metody a
pristupy k hodnoteniu Ziakov aztoho vyplyvajice i poziadavky na
hodnotiace kompetencie ucitelov.

Klucové slova: hodnotenie, testovanie, kompetencia, vysledky, kvalita
skoly.

Uvod

V sucasnej Skole ucitelovu pracu a v ramci nej i hodnotiacu ¢innost’
hodnotia: samotni ziaci, rodi¢ia, ini ucitelia i vedenie S$koly,
a napokon zriadovatel' ispolocnost. Ucitel' je casto hodnoteny
podl'a vysledkov jeho ziakov. Ibaze nie kazdy ucitel’ dostava v 1.
ro¢niku primarneho vzdelavania rovnakych ziakov. Ich ,8tartovacia
uroven® je rozdielna a ucitelova praca by sa mala hodnotit’ podl'a
,pridanej hodnoty vo vzdelavani“. Teda meradlom kvality by mal
byt kazdy jednotlivy ziak ajeho dosiahnuty pokrok
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v kompetenciach, ato v oblasti nielen kognitivneho rozvoja, ale
I personalizécie a socializacie.

1. Ciele testovania verzus ciele hodnotenia na primarnom stupni

Vzdelavanie - a jeho vysledok vzdelanost- zacinaju zaujimat’ cela
spoloénost’, predovSetkym aj ministerstvo Skolstva, ktoré dava do
vychovy a vzdelévania deti a mladeze finan¢né prostriedky Statneho
rozpoctu. ,,V slovenskom Skolskom systéme chyba komplexny
model hodnotenia kvality §kol, ktory by dokazal skibit' vysledky
ziakov v externych meraniach a vysledky z inSpek¢nej ¢innosti s
vystupmi internej evalvacie tak, aby bolo mozné ziskat' o Skole
plasticky obraz.””’

Do hodnotenia vzdelavacich vysledkov primarneho stupna vstupuje
v novembri 2013 Standardizované hodnotenie na narodnej Grovni -
pilotné testovanie ziakov 5. ro¢nika (T5) realizované Narodnym
Gistavom  certifikovanych merani (NUCEM)®. Deklarovanym
hlavnym cielom Testovania 5 je:

- monitorovanie stavu vedomosti a zrucnosti Ziakov a ziskanie
objektivnych informacii o vykone ziakov pri vstupe na vzdelavaci
stupeni ISCED 2 z testovanych predmetov v celostatnom meradle,

- poskytnutie spitnej vizby Skolam o pripravenosti Ziakov na
prechod zo vzdelavacieho stupna ISCED 1 na ISCED 2, ktora
napomoze pri zvySovani kvality vzdeldvania.

Tvorcovia didaktickych testov vychadzaja pri tvorbe testovych uloh
z obsahu uciva testovanych vyucovacich predmetov: materinského

7 Zimenova, Z. - Havrilova, M. Start k novej kvalite vzdelavania. Rozmanitost
vzdeldavacich ciest v regiondlnom skolstve. 2011, 5.35.
Dostupné na: http://lwww.noveskolstvo.sk/upload/pdf/2011_Zimenova-

Havrilova_Start_k_novej_kvalite_vzdelavania.pdf
8 http://www.nucem.sk/sk/testovanie_5
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jazyka a matematiky, avSak vzhladom k ziskanym vSeobecnym
kompetenciam Ziakov uvedenym v Statnom vzdelavacom programe.
Test sa stava nastrojom hodnotenia vysledkov primarneho stupna
vzdelavania a NUCEM rozbicha projekt na vytvaranie
elektronického testovania ziakov a zaroven vytvarania narodnej
banky uloh pre testovanie. V roku 2014 prebehlo generdlne
testovanie a v roku 2015 bolo realizované prvé celonarodné
testovanie ziakov 5. ro¢nika. Mnohi ucitelia primarneho vzdelavania
sa uz v tomto obdobi zaCali zmietat’ v neistote. V ich mysli sa
vynarali dva protichodné pohlady - najmd na hodnotenie Ziakov
primarneho  vzdeldvania, ktoré vychadza predovsetkym z
humanisticky orientovanej pedagogiky s dérazom na celkovy rozvoj
osobnosti ziaka.

Pri hodnoteni sa orientuju na pokrok dietata v postojoch,
schopnostiach, vedomostiach oproti predo§lému stavu, hodnotenie je
zalozené na ¢o najdokonalejSom poznani ziaka. Posudzuji vykony
ziaka podla jeho moZnosti a schopnosti, praktizuju individualny
pristup v hodnoteni — porovnanie ziaka s nim samym.

Ziakovi poskytujii ¢o najskér konkrétnu spitnii vizbu, aby mohlo
dojst’ k veasnej korekcii chyb a cielene tak ovplyviiuju priebeh
hodnotenej ¢innosti. Vyuzivaju kriterialne hodnotenie - hodnotia, ¢i
ziak splnil alebo nesplnil tlohu bez ohl'adu na ostatnych. V priebehu
hodnotiacej ¢innosti sa snazia v triede vytvarat’ atmosféru situacii
bezného Zivota, teda vyuzivaju autentické hodnotenie.

Ucitelia na primarnom stupni hodnotia: vztah k predmetu, pristup
k ¢innostiam v predmete, schopnost’ samostatne riesit’ ilohy daného
predmetu, aktivitu na vyucovani, upravu a vedenie zoSita, pisomné
prace na zaver tematického celku, ustne ipisomné prejavy Ziaka,
pracu v skupine, tvorenie projektov a d’alSie nimi zavedené vystupy
ziakov podla obsahu a charakteru predmetu. Ucitelia primarneho
vzdelavania test ako hodnotiaci nastroj pouZzivaji v minimalnej
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miere, najCastejSie po prebrati tematického celku alebo pri
sumativnom hodnoteni na konci hodnotiaceho obdobia.

Testovanie v uzavretej triede s externym dozorom je pre ziakov
novym sposobom hodnotenia a na tuspeSnost’ Ziakov v testovani
posobi cely rad faktorov, ktoré ovplyviiuju ich vysledok.

2. Dovody, preco venovat’ testovaniu zvySend pozornost’

Poziadavka Stitu ajeho rozhodnutie prijat formu
zhromazdenia celonarodnych vysledkov ziakov istého vekového
stupfia prostrednictvom testovania je jednym z druhov externej
evalvécie $koly. Skola nas zaujima ako miesto, kde sa vzdelavaci
proces realizuje. Jej evalvaciu vSak povazujeme hlavne za
prostriedok na zvySovanie urovne samotnej Skoly a na zlepSovanie
podmienok jej ¢innosti. Na hodnotenie ziakov sa pozerame ako na
sicast kurikularneho procesu vnutri koly. I ked NUCEM
opakovane zdoraznil, ze Testovanie 5 je len jeden z nastrojov
hodnotenia $koly, teda konkrétne kognitivnej urovne ziakov
dosiahnutej po ukonceni primarneho vzdelavania, vysledky
jednotlivych §kol sa porovnavaju. a zial, Casto st najdolezitejSim
kritériom pre vyber Skoly pre budlcich prvakov i kritériom
celkového hodnotenia Skoly ¢i uz zo strany rodiov a zriad'ovatel’a.
Ucitelia na 1. stupni u Ziakov nerozvijaju kompetenciu ,,pisat’ testy®,
ktora sa pre uspesnost’ v Testovani 5 asi ,,bude musiet* v skolach
zavadzat'.

Existuju na to pre Skoly aj tieto dovody:
1. Ziak sa v primarnom vzdelavani nestretava s testom, ktory ma 10

stran. U piataka takyto test vyvoladva stres, ktory vyrazne ovplyviiuje
uspesnost’ v teste.
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2. Rozsah testu, ktory ziaci na primarnom stupni piSu nebyva dlhsi
ako 30 minut, pripadne u Stvrtroénych a polro¢nych kontrolnych
prac jedna vyucovacia hodina -45 minut.

3. Najvacsi problém pre ziakov je vpisovanie odpovedi do
odpovedového harku. Ziaci sa nestretivaju s formou odpovede
v odpovedovom harku, je to zrucnost, ktorej je potrebné sa po
viacndsobnom opakovani naucit’.

4. Utitelia st demotivovani, ked’ ich ziaci dosiahnu v TS5 nizku
uspesnost’.
5. ZacCina sa ,boj medzi Skolami“ o co najlepSie vysledky
Vv testovaniach, lebo sa ukazuje, Ze s jednym z najpodstatnejSich
Kritérii posudzovania kvality $kol.
V snahe dosiahnut’ ¢o najlepSie vysledky v testovani ucitelia v
Skolach:
» zakladaju krazky zaujmovej ¢innosti s nazvom: ,,Priprava
na testovanie®,
» realizujit v mesiacoch september az mnovember
doucovanie ziakov zamerané na rieSenie testovych uloh,
» zakupuju knizné publikacie: ,,Priprava na testovanie™ pre
ziakov,
» upravuju rozvrh v 5. ro¢niku posledny tyzden pred
testovanim (Ziaci sa ucia len testované predmety)
» organizuju rodiCovské zdruzenia, oboznamuju rodi¢ov s
dolezitost'ou uspes$nych vysledkov ziakov (rodi¢ia si platia
doucovanie),
» testy z minulého Skolského roka piSu so ziakmi ako
vstupné previerky v 5. ro¢niku.
Z uvedeného vyplyva, Ze testovanie nema len funkciu nastroja
zistovania stavu kognitivnej irovne ziakov, ale vysSSia tispesnost’ v
testoch sa neprimeranym spdsobom premieta do ciel'ov skoly.
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Vyndraju sa otazky:
» Je testovanie ziakov v ramci TESTOVANIA 5 kvalitnym
nastrojom na hodnotenie vysledkov ziakov a ukazovatel'om
na meranie kvality Skoly?
» Aké su ciele Testovania 5? Sluzia vysledky Testovania 5
na skvalitiiovanie edukacie ziakov v primarnom vzdelavani,
alebo st len vysledkom tlaku spolo¢nosti a politickej moci
uskutoCiovat’ merania pre porovnavanie sa S inymi
krajinami?
» Zodpoveda testovanie ziakov a samotny test ako nastroj
merania vysledkov Zziakov psychologickym osobitostiam
veku ziakov v 5. ro¢niku?
» Je obsahova napln testu zodpovedajuca obsahovej naplni
uciva na primarnom stupni a poziadaviek na vedomosti,
schopnosti a zruénosti podl’a profilu absolventa v SVP?

Odpovede na uvedené otazky sme spracovali v otdzkach dotaznika
pre ucitelov, ktory je sucastou doplnkového vyskumu dizertacnej
prace venovanej analyze Testovania 5.

3. Interpretacia vysledkov realizovaného dotaznika

Ako sucast’ empirickej Casti dizertanej prace sme s uéitelmi 1.
stupia  ZS avyulujucimi  slovenského jazyka  a literatira
a matematiky v 5. ro¢niku 2. stupiia zrealizovali dotaznik®, v ktorom
sme sa ucitel'ov opytali na ich nazory na T5.

Do dotaznika sa zapojilo 786 ucitelov (ucitelia 1. stupna a 5.
ro¢nika 2. stupna v predmetoch SJL a MAT) zo zakladnych §kol na
Slovensku. Z tohto po¢tu bolo 391 (49,7 %) ucitel’ov 1. stupiia a 395

® Na zistovanie ndzorov ucitelov sme pouzili dotaznik viastnej konstrukcie v podobe
google-dotaznika a elektronicky sme ho zaslali riaditelom $kél na Slovenku.
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(50,3 %) ugitelov 2. stupiia ZS, z ¢oho usudzujeme, Ze oba stupne
vzdelavania zakladnej Skoly venuju pozornost’ zavedeniu testovania
piatakov. Najviac to suvisi s terminom testovania, pretoze prebieha
uz pocas prestupu ziakov na 2. stupen.

Na dotaznik odpovedali prevazujucim podielom ucitelia z
vidieckych $koél (53,3%) a zo sidiel do 3000 obyvatelov (46,4%).
Najvyssie zastiipenie odpovedi je v Banskobystrickom (183 ucitel'ov
- 23,3% z celkového poctu), PreSovskom (144 ucitelov - 18,3% z
celkového poctu) a KoSickom kraji (111 uclitelov - 14,1 % z
celkového poétu). Ziaci z uvedenych troch krajov skonéili v
uspesnosti testovania ako posledné tri kraje, o vysvetl'uje vyuzitie
moznosti pre ich ucitel'ov sa k testovaniu vyjadrit’ vo vy$sej miere
ako ucitelov v Bratislavskom a Trnavskom kraji. Tieto dva kraje
boli v testovani najuspesnejsie.

3. 1 Interpretacia odpovedi na niektoré otazky v dotazniku

V dotazniku bolo 15 otazok, 13 bolo uzavretych a 2 otvorené. V
otvorenych otdzkach sa mali ucitelia moznost' volne vyjadrit k
pozitivam a negativam testovania Ziakov 5. ro¢nika. Otdzky v
dotazniku sa obsahovo tykali nasledovnych oblasti:

1. napifianie ciela T35,

. vplyv zavedenia TS5 na vyucbu,

. sledovanie internetovej strinky NUCEMu,

. vplyv vysledkov T5 na hodnotenie ucitel'ov vedenim skoly,
. vztahy na pracovisku vo vztahu k TS5,

. priprava na T5 v skole,

. najvécsie problémy Ziakov pri testovani,

. zvladanie stresu Ziakov pri testovani,

O© 00 3 &N L B W N

. stlad uloh v T5 s kurikulom,
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10. spdsob pripravy testov pre ziakov ucitel'mi,

11. dostatocnost/nedostatonost’ casu na vypracovanie testu T5,

12. termin testovania,

13. vplyv testovania na kvalitu vyucby,

14. pozitiva Testovania 5,

15. negativa Testovania 5.

Spracované odpovede ucitel'ov na niektoré otazky uvadzame nizsie.

Otazka ¢. 2: Ovplyvnilo zavedenie T5 vyuébu a hodnotenie
slovenského jazyka a matematiky na Vasej Skole?

Tabulka 1: Vplyv T5 na vyucbu a hodnotenie Ziakov v slovenskom
jazyku a matematike

MoZnosti odpovedi Absolutne pocetnosti | Relativne pocetnosti
dno, vyrazne, zacali sme

skusat’  hlavne formou |76 9,7%

testovania

Ciastoéne dno, hlavne v
mesiacoch pred | 362 46,1 %
terminom testovania

skor nie, obcas
zaradime do vyucovania | 206 26,2 %
vybrané testové ulohy

nie, vyucba prebicha
rovnako ako  pred|134 17,0 %

zavedenim T5

neodpovedalo 8 1%

spolu 786 100 %

Mesiace pred terminom testovania su mesiacmi nastupu ziakov na 2.
stupen vzdelavania v ZS. Je to Cas adaptacie na nové podmienky vo
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vyucbe predmetov, kde sa striedaju na vyucovacich hodinach
ucitelia. V prvych troch mesiacoch Ziaci opakuju ucivo 4. ro¢nika a
prechadzaji na obsah vzdeldvania 5. ro¢nika. Ak ucitelia chct
dosiahnut’ vysSiu uspesnost v testovani, zameriavaju velka
pozornost na opakovanie a upeviiovanie uciva primarneho
vzdelavania a Cas zaciatku preberania ufiva 5. ro¢nika sa neraz
postiva az po termine testovania, ¢o znizuje kvalitu vyucby.

Otazka ¢. 3: AKy termin testovania by ste navrhli Vy?

Tabulka 2: Navrh terminu testovania

MoZnosti odpovedi Absolutne pocletnosti | Relativne pocetnosti
suhlasim s terminom 102 13%
september 5. rocnika 27 3,4%
t'e’stc.)vamev b:v malo byt v 408 51.9 %
juni 4. rocnika
nesuhlasim vobec s
testovanim  Ziakov 5. |246 31,3%
rocnika
neodpovedalo 3 0,4 %
spolu 786 100 %

November Skolského roka je pre piatakov Cas adaptdcie na nové
podmienky vo vyuébe predmetov, kde sa striedaju na vyucovacich
hodinach ugitelia. Ziaci, ktori prestipili z neplnoorganizovanych
skol sa zaroven aj zacleuji do nového kolektivu spoluziakov,
zacinaju dochadzat’ do novej komunity Skoly. Uvedené faktory
ovplyvituji vykon ziakov v teste. VacSina (51,9%) ucitelov
vyjadrila nazor, ze by testovanie malo prebehnit’ na konci 4.
ro¢nika, ale za zamyslenie sa stoji percento 31,3% ucitel'ov, ktori
vobec s testovanim ziakov nesuhlasia. Svoj nazor odovodnili v
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opisanych negativach testovania ziakov - v odpovediach v otvorenej
otazke.

Otazka ¢. 7: S ¢im maju Ziaci vo VaSej Skole v TS najvacsi
problém? (zakrazkuj najviac dve moZznosti)

Tabulka 3: Problémy Ziakov pri testovani

MoZnosti odpovedi Absolutne pocetnosti | Relativne pocetnosti
nemaju ziadny problém | 11 1,4 %
nedostatocny cas na

oatoeny 76 9,7 %
vyriesenie testu
s Citanim zadania uloh

, 592 75,3 %

S porozumenim
s mnozstvom uloh a
stran, ktoré Ziakov | 254 32,3%
demotivuju
wlddnut’ stres 285 36,3 %

s obavami, Ze sa ich
vysledky  odrazia v |96 12,2 %
hodnoteni na 2. stupni

nemaju  skusenosti s

takymio— —typom | 5,4 27.1%
preverovania

vedomosti

iné 29 3,7%

Ucitelia oznacuju Citanie s porozumenim ako najvacsi problém pre
ziakov. Vzhladom k rozsahu testu je Ccitanie faktorom, ktory
vyznamne ovplyviiuje Uspesnost v  testovani. Citanie s
porozumenim je ovplyvnené 1 prezivanym stresom a jeho
zvladanim. Stres ako problém pri testovani oznalili ako druhy
najvyznamnej$i faktor tispesnosti Ziakov.
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Pri preverovani ziakov testovanim vstupuje do kvality zistovania
poznatkov jedna z vel'mi dolezitych premennych osoobnosti, ktorou
je anxieta - uzkost. Obvykle sa chrakterizuje ako negativny cit,
negastivny emocionalny stav, ktory vznika pri ohrozeni, neistote,
neuspesnosti, obave, pricom jej intenzita byva rdézna, od mierneho
nepokoja az po stav apatie a paniky. Tieto prejavy nemusia byt
navonok viditeI'né, ale celko urcite sa prejavia vo vysledkoch testov,
ktoré mozu udivovat’ i samotnych pedagogov. Z psychologického
hladiska hovorime o testovej anxiete. ,,Termin testova anxieta sa
ako vedecky konstrukt vztahuje na stbor fenomenologickych,
fyziologickych a spravania sa tykajtcich reakcii, ktoré¢ sprevadzaju
obavy z moznych negativnych désledkov zlyhania na skuske alebo
podobnej hodnotiacej situacie.”*

Otazka ¢. 11: Je ¢as na vyrieSenie tloh v testoch TS postacujuci?

Tabulka 4: Cas na vyriesenie uloh v TS

MoZnosti odpovedi | Absolitne pocetnosti Relativne poletnosti
Yite dno, vacsi

tl.l‘Cl e dno ya.csme 398 50,6 %

Ziakov postaluje

ské'r m;e’,ftih-ajd len 345 43.9%

najlepsi Ziaci

rozhodne nie, ani

najlepsi Ziaci | 33 42 %

nestithaju

neodpovedalo 10 1,3%

spolu 786 100 %

V tabulke 6 su celkové vysledky odpovedi na uvedenu otazku.
Odpovede ucitel'ov sme analyzovali i vzhadom na stupen vyucby.

0 Sorokova, T. 2016. Psychologické aspekty vplyvu inteligencie a testovania Ziakov
na Skolsky vykon. In: ManaZment Skoly v praxi. Bratislava: Wolters KLuwer, 2016,
ro¢. 11, ¢. 5, s. 19.
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V skupine ucitel'ov 1. stupiia spolu 157 ucitel'ov (40,9 %) uviedlo,
7e Cas na vyrieSenie uloh v testoch TS5 vécSine Ziakov postacuje.
Podla 203 ucitelov (52,9 %) cas skor nepostacuje a stihaji len
najlepsi ziaci a podla 24 ucitel'ov (6,2 %) Cas rozhodne nepostacuje
a ani najlepsi Ziaci nestihaju.

V skupine ucitelov 2. stupnia 241 ucitelov (61,5 %) uviedlo, ze Cas
na vyrieSenie uloh v testoch TS5 urcite vacSine ziakov postacuje.
Podrla 142 ucitel'ov (36,2 %) tento ¢as skor nepostacuje a stihaju len
najlepsi ziaci a podl'a 9 ucitelov (2,3 %) rozhodne C€as nepostacuje
a ani najlepsi Ziaci nestihaju.

Vysledky ukazujt na rozdiely v ndzoroch ucitel'ov 1. a 2. stupna, ¢o
suvisi predovsetkym s poznanim Ziakov a ich sposobilosti pisat’ test
v stanovenom case.

Otazka ¢. 13: Myslite, Ze sa v budicnosti zmeni vd’aka
zavedeniu TS5 kvalita vyucby?

Tabulka 5: Kvalita vyucby vo vztahu k testovaniu

MoZnosti odpovedi Absolutne pocetnosti Relativne pocetnosti
uréit.e dn,o, vbude vysSia 45 5.7 %
kvalita vyucby

nie, zostane rovnakd,

Ziaci budu len vediet’ | 483 61,5 %
lepSie pisat’ testy

kvalita sa znizi, lebo

namiesto roznorodych

metod vyucby sa budu | 241 30,7 %
precvicovat testové

ulohy

neodpovedalo 17 22%
spolu 786 100 %
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Ucitelia nevidia prinos testovania pre zvySenie kvality vyucby v
Skolach. Vnimaju i vplyv testovania na znizenie kvality vyucby,
pretoze "naucit’ ziakov pisat’ testy" takého rozsahu ako su v TS5
zaberie na primarnom stupni zna¢nu Cast’ vyucby. Tym sa znizi ¢as
na vyucovacich hodinach, ktory bol venovany aplikovaniu metdd,
ktoré vsestranne cez obsah uciva rozvijali osobnost’ kazdého zo
ziakov.

Pozitiva testovania - otvorena otazka
Ucitelia uviedli v odpovediach ako pozitiva testovania:

- T5 dava urcitu spiatnia vidzbu pre ucitelov 4. ro¢nika a Ziakov o
urovni vedomosti pri prechode na 2. stupeii ZS,

- testovanim sa ukdze istd miera objektivity zndmkovania na 1.
stupni,

- prispieva k vyssej motivacii ziakov sa doma pripravovat’ a ucit’,

- ziaci ziskavaju sktsenost so zvladanim stresovych situacii a
pisanim testu, pretoze buda takouto formou d’alej skusani,

- ak st dobré vysledky je to dobra ,,reklama pre Skolu”,

- poskytuje orienta¢né informacie o vedomostnej urovni ziakov ,
ktori prestupuju na 2. stupen,

- dava moznost’ porovnavania sa s ostatnymi Skolami v ramci
Slovenska,

- nema ziadne pozitiva - (najvyssie percento odpovedi ucitelov)
Negativa testovania - otvorena otazka
Ako negativa testovania uviedli ucitelia nasledovné nazory:

- test nie je objektivna forma hodnotenia Ziakov, neobjektivnost’,
tipovanie,

- neprimeranost’ testu, tloh, nestlad s osnovami, tazké texty - dlhé,
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- nevhodny termin testovania, prechod na 2. stupen, nepreberanie
uciva na ukor pripravy na testovanie,

- porovnavanie $kol, nespravodlivost vo vztahu k zloZeniu
ziakov,vyjadrenia v médiach k praci ucitelov vo vztahu k
vysledkom ziakov v TS,

- demotivacia ucitelov 1. stupiia

- stres ziakov, uclitelov, rodiCov (najvyssie percento odpovedi
ucitelov)

Zaver

Testovanie ziakov prinasa do prace $kol pozitiva i negativa.
Vysledky testovania by mali sluzit ako nastroj merania kvality
zavadzania kurikularnej reformy. Nespocetné zasahy a zmeny pocas
jej realizacie viedli k strate systémového pristupu v transformacii
edukaéného procesu, a to tak zo strany evalvacie kurikula v rovine
obsahového i vykonového Standardu, tak iV priprave ucitelov
a §kol. To sa prejavuje 1 na vysledkov nasich ziakov v testoch, ¢i uz
na narodnej alebo medzinarodnej urovni.

Mnohi uditelia povazuju kritérid externej evalvacie ako
nespravodlivé voci kvalite ich skuto¢ne odvedenej prace. Preto je
dolezité, aby sa ,postupne menila filozofia evalvacie skoly
z kontrolnej a porovnavacej, ktori predstavuje SSI a NUCEM na
rozvojovu  aspravodlivi, ktorG  predstavuje  autoevalvacia
vychadzajlica z prirodzenych potrieb 8koly a uéitel'a. !

Y Kosovd, B. Premeny spolocnosti a perspektivy skoly, Belianum, vydavatelstvo
UMB v B. Bystrici, 2013, s. 97
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Abstrakt: Prispevok sa zameriava na konStrukty motivov k uceniu,
konkrétne na hibkovy a povrchovy motiv k uceniu vo vztahu k Skolskej
uspesnosti Ziakov. Na Skolsku uspesnost pozerame z dvoch uhlov pohladu.
Prvé je heteronémne hodnotenie vyplyvajuce z aritmetického priemeru
vysledkov vzdelavania hodnotené ucitelom. Druhé je autonomne,
respektive subjektivne zhodnotenie §kolskej uspesnosti samotnym Ziakom.
Vyskum bol realizovany na vzorke Ziakov gymnazii druhého rocnika
Slovenskej republiky. Prispevok je konstruovany do wvodného teoretickym
nahladu motivov k uceniu z pohladu viacerych zahranicnych odbornikov.
Vychodiskom studie je vyskumné overenie vztahu medzi motivmi k uceniu a
Skolskej uspesnosti Ziakov v obdobi adolescencie. Vyskumnym Setrenim boli
zistené  signifikantné vztahy medzi hibkovymi motivmi a  Skolskou
uspesnostou ziakov.

KPucové slovd: ucebny styl, ucebny motiv, ziakov, skolska uspesnost

Uvod

Skolska uspesnost’ je vyznamnym faktorom ovplyviujicim
nielen pritomnost’ ziaka a jeho pritomné ponimanie seba samého, ale
je aj vyznamnym prediktorom, ktory sa podiela na utvarani jeho
sebaobrazu a preduruje dalSie smerovanie ziaka. Poznatky
najnovsich $tudii naznacuju, Ze Skolskd uspesnost’ je vyznamny
prediktor podielajuci sa na utvarani d’alSej budicnosti Ziaka.
Hodnotenie tuspeSnosti v Skole je hodnotené az do konca
navstevovania $koly a to na vSetkych stupfioch a typoch §kol. Na
zaklade vysledkov vzdelavania nadobuda ziak isté postavenie v
triede, utvara si sebaobraz, formuje svoju osobnost’ a v neposlednom
rade, na zaklade svojho uspechu v S$kole, rozhoduje o svojej
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budiicnosti a profesijnom zamerani. Sedlackova (2009) sa zmieniuje
o dolezitosti uspesnosti ziaka v $kole, pretoze ako uvadza, je vel'mi
dolezitd sktisenost’ ziaka s uspechom (nakol’ko mu jeho okolie
dovoli uvedomit’ si ho a prezivat). Sposoby respektive stratégie,
akymi Zziaci nadobudaju vedomosti, zru¢nosti a sposobilosti st
neoddelitelnou sucastou dynamického komplexu determinantov
ovplyvitujucich Skolsku uspesnost. Biggs (1987) povazuje ucebné
stratégie za velmi vyznamné. Kym poznavanie a vnimanie hodnoty
predmetu naznacuji motivy pre ucenie, uéebné stratégie su to, ¢0
ziaci robia vo vztahu k tymto motivom.

1 Skolska tispesnost’

J. Slavik (1999) chape skolsku tuspesnost’ ako proces
poznavania ziakovej vedomostnej urovne, pracovnej a ucebnej
¢innosti (in Tomsik, 2015). UZsie ponatie Skolskej Gspesnosti odraza
predstavy, aky by mal Ziak byt a akym smerom a na zaklade akych
prostriedkov by sa mala vyvijat’ jeho osobnost’ (Helus a kol., 1979).
V kontexte uzSieho ponimania Skolskej uspesnosti Helus (1982)
uvadza, ze uspesny ziak je chapany ako jedinec, ktory vo vysokom
tempe bezchybne a spol'ahlivo zvlada naro¢né ulohy. Autor vSak
dodava, ze skolsky uspech Ziaka nie je mozné obmedzovat’ len na
zhodnotenie jeho znamok, ¢i prispdsobenia jeho spravania (Helus a
kol., 1979). Hodnotenie ziakovho vykonu ucitel'om sa podiel'a na
vzniku postojov k uceniu, ku Skole, pOsobi na charakteristiky
osobnosti, ktoré¢ su dolezité pre Skolska uspesnost. V samotnom
hodnoteni Ziaka sa neodzrkadl'uje len jeho vykon, ale premietaju sa
do neho aj postoje uéitel’a k Ziakovi, u¢itelov nazor o tom, akymi
prostriedkami tento vykon dosiahol, ¢i akil snahu vynalozil (Helus a
kol.,1982). Kritérid $kolskej uspeS$nosti v uzSom vymedzeni su
monitorované prostrednictvom objektivnych nastrojov a meritok,
ako napriklad Standardizovanych testov vedomosti, klasifikaciou z
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hodnotenia  jednotlivych  predmetov, alebo prostrednictvom
priemerov znamok. V ramci problematiky vyskumu autori rozlisujt
dva typy hodnotenia. Heterondmne hodnotenie $kolskej tspeSnosti
je hodnotenim dosiahnutych vysledkov vzdelavania zvonka, teda
primarne ucitefom ¢i inym aktérom vzdelavania v Skole.
Autonémne hodnotenie Skolskej uspesnosti je vystupom porovnania
dosiahnutych vysledkov vzdelavania so zamysSlanymi -ciel'mi,
hodnotami ¢&i kritériami samotnym Ziakom, ¢iZze ide o hodnotenie
“zvnutra”.  Skolské  hodnotenie =~ znamkou (v zmysle
predchadzajuceho rozdelenia ide o heteronémne hodnotenie) je
doposial’ najrozsirenejsim pristupom k vysledkom vzdeldvania v
spokojnosti a psychickej pohody v skole je vSak rovnako autonémne
hodnotenie, ktoré ma vyznamny motivaény rozmer pre dalSie
nadobudanie vedomosti, zrucnosti a kompetencii v prostredi skoly
(Lukasova, 2010).

2. Ucebné §tyly

Chin a Brown (2000) vo svojej stadii skiamali do vacsej
hibky to, o nazyvame povrchovou a hibkovou ugebnou stratégiou.
Povrchovy pristup k ueniu je takzvané tiché prijimanie informacii
aich memorovanie. Poznatky uciaci sa chape, ako izolované a
neviazané fakty. To vedie k povrchnému zadrzaniu materialu ku
skuSkam a neprehlbuje porozumenie, alebo dlhodobé uchovévanie
vedomosti a informacii. Biggs (1987, 2001) uvadza, Ze motivom pri
povrchovom pristupe je strach zo zlyhania, Ziak sa obdva, Ze na
skuskach, alebo testoch zlyha, Ze sa dané ucivo nestihne, alebo nevie
naucit’ a tak jeho hlavnou motivaciou je urobit’ skuSku/test s Co
najmenSou namahou a hlavne uspesne. Stratégia pri povrchovom
pristupe k uceniu sa chapeme, ako zameranie na vytyCeny ciel,
ktorym je zvladnutie skisky. U Ziakov s povrchovym pristupom k
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uceniu dominuje vonkajSia motivacia Kuceniu nad vnutornou,
nerozliSuju v ucive zakladné a rozsirujuce Casti uciva. Ucivo skor
ponimaju ako izolované a vzajomne nesuvisiace poznatky, ktoré
nedokazu prepajat’ a zmysluplne analyzovat, alebo syntetizovat’
(Mares, 1998, Kaliska, 2013). Ich ucebnym problémom je, Ze
nedokazu pracovat’ s hlbsimi myslienkovymi operaciami, nevedia si
zvolit’ ani ucebny §tyl (alebo definovat’ aky ucebny Styl preferuju),
pricom tradi¢né vyucovanie u ziakov podporuje tato ucebnu
stratégiu. Vysledkom s len formalne obsahové Struktiry uciva a
jeho rychle zabtidanie (Turek, 2010). Povrchova ucebna stratégia je
technika takzvaného prezitie v $kole a d’alSieho postupu ( ukoncenie
ro¢nika s postupom do dalSieho), pritom sa ziak snazi zvladnut
ulohy s ¢o najmenSou vynaloZenou namahou (Floyd, K. S,
Harrington, S. J., Santiago, J., 2009).

Marton a Siljo (1976) prvykrat predstavil myslienku
hibkového ugenia sa. Marton, Siljo, a Svenson (2009) popisuji
povrchovy ucebny Styl, ako ucebny Styl, ktory sa opiera
0 memorovanie, mal snaha pochopit’ zmysel toho, ¢o sa ucim
a hibkovy ucebny $tyl, ako ucebny $tyl, v ktorom prevlada snaha
postihnit’ zmysel udiva a prevazuje proces generalizicie. Hibkovy
pristup k uceniu zahfna kritickii analyzu novych myslienok, ich
prepojenie na uz zname pojmy a principy, a vedie k pochopeniu a
dlhodobé uchovévanie koncepcii tak, aby mohli byt pouzité na
rieSenie problémov v neznamom kontexte. Biggs (1987, 2001)
uvadza, 7e motivom pri hibkovom uceni sa je skutoény vnutorny
zaujem o ucivo, o tému, kedy ziak hl'ada suvislosti, logicky uvazuje
a premysla nad preberanym ucéivom. Stratégiou v hibkovom
pristupe k uceniu je maximalne pochopenie vyznamu uciva, snaha
ziskat o najkomplexnejsie vedomosti a poznatky. Ziaci s touto
ucebnou stratégiou aplikuju nadobudnuté poznatky v praxi a
prevlada u nich vnutorna motivacia k u¢eniu (Gasevic, Jovanovic,
Pardo & Dawson, 2017). Pri procese nadobudania vedomosti
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selektuju poznatky na podstatné, nepodstatné, hlavné, vedlajsie,
vytvaraju si Strukturu obsahu uciva, vyuzivaju hlbsie myslienkové
procesy (Mare§, 1998). Dobre poznaju vlastné ucebné stratégie
aovladaju ta, vdaka ktorej rychlejSie nadobudaju vedomosti
apoznatky (Turek, 2010). Hibkové udenie sa podporuje
porozumenie a aplikaciu na cely zivot. Gasevic, Jovanivi¢, Pardo, a
Dawson (2017), zistili vyznamni vizbu medzi hibkovym pristupom
Kuceniu, lep$imi Studijnymi vysledkami, vysokou vnutornou
motivaciou a vysSim vynalozenym vykonom v Skole. Rodriguez
(2009) zistil, ze vysoké akademické sebaponatie spdsobuje vysoké
kognitivne Usilie Ziaka, vyuZivanie hibkového pristupu k ugeniu
a sebareflexiu. Hibkovy pristup k ueniu méd najvacsi vplyv na
studijné vysledky Ziaka a jeho celkovy tspech v §kole. Ziaci, ktori
maji vysoké akademické o&akévania uprednostiiuju hibkovy pristup
k uceniu. Je zrejmé, ze vyuzitie povrchového pristupu k uceniu
neprispieva k akademickému tspechu Ziaka.

3. Metody
Ucebny styl sme merali pomocou skaly Study Process
Questionnaire (SPQ) od Biggsa z roku 1987. Skéla pozostiva zo
Sest’ subskal, ktoré su sytené 42 polozkami. Tri si zamerané na
povrchové komponenty a tri na hibkové komponenty v
kombinaciach: hibkovy motiv, hibkové stratégia, hibkovy pristup a
povrchovy motiv, povrchova stratégia a povrchovy pristup k uceniu.
Skére pre hibkovy a povrchovy pristup sa pohybuje v rozpiti od 10
do 50 bodov, kym skoéra ostatnych premennych a pohybujti od 10 do
25 bodov. Nizsie celkové skore vyssiu mieru skiimanej premenne;.
Reliabilita Skaly merana Cronbachovym alfa koeficientom v naSom
vyskume sa pohybuje v rozmedzi o = 0,548 — 0,683.
Skolsku uspesnost’ (GPA) sme zistovali pomocou celkového
hodnotenia ziakov na konci S$kolského roka. Vysledné GPA je
priemerny Studijny prospech z vypocitany zo vSetkych
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koncoro¢nych hodnoteni predmetov znamkou z koncorocného
vysvedcenia (minimalne 1, maximalne 5) a ponimame ho ako
heteronomne hodnotenie. Heterondémne hodnotenie vyjadruje
externé hodnotenie, ¢ize hodnotenie Ziaka ucitel'om. Ako druhy typ
hodnotenia sme vybrali autonémne hodnotenie, ¢ize hodnotenie z
vnutra, kedy ziak hodnoti svoj vlastny vykon v §kole. Autonomne
hodnotenie celkovej Skolskej uspesnosti (CSU) sme hodnotili na
Skale Likertovho typu (1-6), pomocou ktorej ziaci vyjadrovali
pocity o miere svojich vedomosti z jednotlivych akademickych
predmetov. Pri Statistickom spracovani skora heteronomnej Skolske;j
spesnosti (GPA) a autonémnej $kolskej uspesnosti (CSU) boli
otocené.

Data boli spracované v Statistickym programoch IBM SPSS 20
(Statistical Package For The Social Sciences) a STATA 13. Na opis
vyskumnych dat boli pouzité metody deskriptivnej Statistiky. Pre
zistenie normality vyskumnych dat bol pouzity Kolmogorov-
Smirnov test a na zistenie sily vztahu bol pouzity Spearmanov
koeficient korelacie.

3.1 Vyskumna vzorka

Do vyskumu bolo zaradenych, dostupnym vyberom, N =
457 ziakov druhych a tretich ro¢nikov §tvorroénych gymnazii na
Slovensku vo veku od 17 do 18 rokov. Priemerny vek respondentov
bol M = 17,2 rokov. Pri vybere respondentov sme postupovali podla
aproximacie Morgana a Krejcie (1970) pre rovnomerné zastupenie
vzorky v jednotlivych krajov Slovenskej republiky. Uvedené
kritérium vyskumna vzorka spifia. Pri vybere vyskumnej vzorky
sme vychadzali z predpokladu, Ze vyskumni vzorku buda tvorit
neskori adolescenti. Neskora adolescencia je podl'a Maceka (2003)
obdobim od 17 do 22 rokov Zivota. Typickym pre toto obdobie su
individualne a komplexnejSie zmeny v psychickej a socialnej
oblasti, osamostatiiovanie sa, praca, vyrovnavanie sa SO
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psychologickym a emociondlnym stresom, integracia osobnosti.
Autoregulacia prezivania i spravania, ako i ucenia je sucastou
osobnostnej vybavy neskorych adolescentov, a preto sme sa rozhodli
centrovat’ sa prave na tato vekovi kohortu Zziactva. Pri vybere
vyskumnej vzorky brali do uvahy zabezpecenie homogenity
skupiny, na zaklade ¢oho sme volili vylucne ziakov gymnazii,
priCom aj predpokladame vyssSie dosiahnuté vysledky vzdelavania,
ako u ziakov ostatnych strednych skol.

4. Vysledky

Normalitu rozloZenia dat vyskumného stiboru sme zist'ovali
pomocou Kolmogorovho-Smirnovho koeficientu, na zaklade
ktorého sme potvrdili nesymetrickost’ dat a pre d’alSie analyzy boli
volené neparametrické testy (Tomsik, 2016; 2017). Data nespliiali
kritéria normality na urovni nasledovnych premennych: hibkovy
motiv, hibkova stratégia, hibkovy pristup, povrchovy motiv,
povrchovy pristup, Skolska tispesnost’ ako aj subjektivne hodnotenie
celkovej Skolskej tuspeSnosti. Vysledky Statistickych analyz st
prezentované v nasledovnych tabulkach (Tab. 1).
Tab. 1: Deskriptivna Statistika a normalita vyskumnych dat.

Faktor N MIN MAX M SD SEM KS p

HP 457 10 45 27,33 5,787 0,271 1,451 0,030
HM 457 5 24 14,13 3,332 0,156 1,924 0,001
HS 457 5 22 13,20 3,079 0,144 2,299 0,000
PP 457 13 47 30,91 5,495 0,257 1,298 0,069
PM 457 5 23 1530 3,180 0,149 1,549 0,017
PS 457 7 25 1561 3,188 0,149 2,196 0,000
GPA 457 1 3 155 0,524 0,025 7,297 0,000
cSU 457 1 6 2,35 0,867 0,041 5,475 0,000

*Pozn.. HP- hlbkovy pristup; HM- hibkovy motiv; HS- hibkovd stratégia; PP-
povrchovy pristup; PM- povrchovy motiv; PS- povrchova stratégia; GPA- Skolska
uspesnost; CSU- subjektivne hodnotenie celkovej Skolskej uispesnosti; N- pocet; M-
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priemer; SD- Standardna odchylka; SEM- Standardna chyba priemeru; KS-

Kolmogorov-Smirnov

koeficient;

p-  hladina

Kolmogorovho-Smirnovho testu normality.

Statistickej

vyznamnosti

Tab. 2: Korelacie medzi ucebnymi Stylmi (a ich subSkdlami)

a hodnotenim Skolskej uspesnosti

GPA CSuU
, Pearsonova | g 161 | g 177%%
Hibkovy ucebny styl korelacia
Signifikancia 0.001 0.000
, Pearsonova | 176xx | g 9p1x*
Hlbkovy motiv korelacia
Signifikancia 0.000 0.000
, . Pearsonova -0.113* | -0.103*
Hlbkova stratégia korelacia
Signifikancia 0.016 0.027
Pearsonova 0.143* | 0.105*
Povrchovy ugebny tyl koreldcia
Signifikancia 0.002 0.025
Pearsonova | 179x | (097*
Povrchovy motiv korelacia
Signifikancia 0.000 0.037
. Pearsonova 0.076 | 0.084
Povrchova stratégia korel4cia
Signifikancia 0.106 0.073

*korelacia je vyznamna na hladine Statistickej vyznamnosti 0,05;

**koreldcia je vyznamna na hladine Statistickej vyznamnosti 0,01;

V tabulke ¢.2 prezentujeme silu a smer vztahov medzi
premennymi uéebny $tyl (hibkovy a povrchovy) aich subgkalami
(hibkovy motiv, hibkova stratégia, povrchovy motiv, povrchové
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stratégia) a heterondmnym GPA a autonémnym hodnotenim CSU
Skolskej uspesnosti vyjadrené pomocou Pearsonovho koeficientu
korelacie signifikanciou (vyznamnost'ou) vztahu.

Vysledky nameranych korelacii poukazuju na nasledovné zistenia:

e Hibkovy ugebny styl (r = -.161**) ajeho subskaly (hibkovy
motiv (r = -176**) ahibkova stratégia (r = -.113%)
Statisticky vyznamne koreluji s GPA Skolskej uspesnosti
ziakov. Znamienko (-) poukazuje na pozitivny kvalitativny
vztah premennych, kedze ¢im je nizSia hodnota
priemerného heterondmneho hodnotenia ucitel'mi na konci
roka, tym je prospech lepsi a ¢im je vysSie priemerné skore
v hibkovom ugebnom 3tyle, tym je uadolescenta
preferovane;jsi.

e Povrchovy ucebny S$tyl (r = .143*) apovrchovy motiv
Statisticky (r = .171**)  vyznamne koreluji s GPA.
Nevpisané znamienko (+) pred hodnotou Pearsonovho
korelatného  koeficientu  poukazuje na  negativny
kvalitativny vztah premennych, kedze c¢im je vysSia
hodnota priemerného heteronomneho hodnotenia ucitel'mi
na konci roka, tym je prospech hor§i a¢im je vysSie
priemerné skore v povrchovom ucebnom S§tyle, tym je
u adolescenta preferovane;jsi.

e Povrchova stratégia a heterondomne hodnotenie navzajom
nekorelujl na stanovenej minimalnej hladine Statistickej
vyznamovosti 0,05.

e Hibkovy ugebny §tyl (r = -.171**) a jeho subskaly (hibkovy
motiv (r = -201**%) a hibkova stratégia (r = -.103%)
Statisticky vyznamne koreluju s CSU ziakov. Opait’ plati, ze
znamienko (-) poukazuje na pozitivny kvalitativny vztah
premennych, ked'Zze ¢im je nizSia hodnota priemerného
autonémneho hodnotenia ucitel'mi na konci roka, tym je
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prospech lepsi a ¢im je vySSie priemerné skore v hlbkovom
ucebnom $tyle, tym je u adolescenta preferovane;jsi.

e Povrchovy uéebny §tyl a povrchovy motiv koreluju s CSU na
hladine Statistickej vyznamovosti 0,05 v smere, Ze ¢im je
lepsie CSU adolescenta, tym je menej preferovany
povrchovy ucebny styl.

e Povrchova stratégia nekoreluyje sCSU na stanovenej
minimalnej hladine $tatistickej vyznamovosti 0,05.

Diskusia a zaver

V oblasti hl'adania spojitosti medzi preferovanym ucebnym
stylom  (hibkovy, alebo povrchovy) a 8kolskej tUspesnosti
(heterondémne GPA a autonémne hodnotenie CSU) sme prisli k
zisteniu, 7e Ziaci preferujuci hibkovy §tyl, alebo pristup k udeniu
maju lepsie Studijné vysledky reprezentujice heteronomne
hodnotenie znamkou ucitel'mi a taktiez sami seba vnimaji ako
uspesnych v smere nadobudnutych vedomosti a zru¢nosti pri
ukonCeni Skolského roka. NaSe zavery podporuji nami
identifikované vychodiska a zavery vyskumu Gasevica, Jovanivica,
Pardoa a Dawsona (2017), ktori zistili vyznamni véizbu medzi
hibkovym pristupom k uéeniu, lepsimi $tudijnymi vysledkami,
vysokou vniitornou motivaciou a vyS§im vynalozenym vykonom v
Skole. Stratégiou v hibkovom pristupe k uceniu je maximalne
pochopenie vyznamu uciva, snaha ziskat co najkomplexnejsie
vedomosti a poznatky. Pri procese nadobudania vedomosti selektuju
poznatky na podstatné, nepodstatné, hlavné, vedl'ajSie, vytvaraju si
Struktiru obsahu uciva, vyuzivaju hlbsie myslienkové procesy
(Mares, 1998). Dobre poznaju vlastné ucebné stratégie a ovladaju ti,
vd’aka ktorej rychlejSie nadobiidajii vedomosti a poznatky (Turek,
2010). Je zrejmé, Ze vyuzitie povrchového pristupu k uceniu
neprispieva k skolskému uspechu ziaka Rodriguez (2009). Nase
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zistenie podporuje fakt, ze adolescenti, ktorych ucebny Styl je
povrchovy, teda dominuje u nich vonkajSia motivacia k uceniu nad
vnutornou, ucivo skér ponimaju ako izolované a vzijomne
nesuvisiace poznatky, ktoré nedokdzu prepajat a zmysluplne
analyzovat, alebo syntetizovat’ (Mares, 1998, Kaliska, 2013), maju
slabsie vysledky vzdelavania viazané na heterondmne hodnotenie a
zaroveil vnimaju svoje nadobudnuté vedomosti a zrucnosti ako
horsie, povazuju sa za Skolsky neuspesnych. Takyto Ziaci v procese
vzdelavania kreuju len formalne obsahové Struktiry uciva a smeruji
k jeho rychlemu zabudaniu (Turek, 2010).
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CHALLENGES OF SCHOOL EDUCATION IN POLAND)
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Streszczenie: W podjetym temacie zaakcentowano nieprzeceniong rolg
rodziny w wychowaniu i socjalizacji mtodych pokolen oraz ich problemy w
warunkach polskich. Podkreslono tez istotng role szkoly, ktora obok
konkurencyjnych mediow elektronicznych, jest po rodzinie wcigz
najwazniejszym Srodowiskiem wychowawczym czlowieka.
Scharakteryzowano wigc istote i sens edukacji szkolnej w aspekcie
spoteczenstwa  demokratycznego, jak tez potrzebg¢  wzajemnego
dostosowania si¢ rodziny do szkoly i szkoly do rodziny, do ich potrzeb i
oczekiwarn w wychowaniu jednostki i spoteczerstwa. Wychowanie w
rodzinie wymaga uwzglednienia problemow edukacji w szkole, ktorej praca
musi by¢ adekwatna do potrzeb wychowania rodzinnego. Czy jednak tak
jest? Czy rodzina i szkota rozumiejq sie i wspierajq? Czy podejmujq spojne
i odpowiedzialne dziatania? Czy szkolne i rodzinne podmioty sq szczere
wobec siebie? Jakie napotykajq ograniczenia i problemy w tworzeniu
wspolnego frontu lokalnego wychowania? Na te i inne pytania autorzy
podejmujq probe odpowiedzi zachecajgc  do dyskusji nad malo
dostrzeganymi, a jakze waznymi problemami edukacyjnej wspolpracy i
partnerstwa dla rozwoju.

Stowa kluczowe: rodzina, szkola, wychowanie w rodzinie, edukacja szkolna

Abstract: The undertaken subject was highlighted by the invaluable role of
family in education, socialization of young generations and problems in
Polish conditions. The essential role of the school was also emphasized,
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which alongside competitive electronic media, is still, beside family, the
most important educational environment of an individual. The essence and
the sense of school education was characterized in the aspect of
democratic society, as well as need of mutual adjustment of family to
school and school to family. Family education requires consideration of
education problems at school, which work have to be adequate to the needs
of family upbringing. But is it so? Are family and school understanding and
supporting each other? Are they taking consistent and responsible actions?
Are school and family subjects honest towards one another? What
limitations and problems do they encounter while creating common front of
local education? The authors try to answer those and other questions,
while encouraging a discussion on almost unnoticed, but so important
problems of educational cooperation and partnership for development.

Key words: family, school. family education, school education

Wstep

Wychowanie czlowieka to trudny i dtugofalowy proces
dzialan profesjonalnych (nauczycieli, wychowawcoéw) i
nieprofesjonalnych (rodzicow, opiekunow i innych znaczacych
0sob). To celowa dziatalno$¢ réznych instytucji i placowek
powotanych $wiadomie dla wychowania, ale sg to roéwniez
spontaniczne  dzialania  obejmujace  szeroko rozumiang
socjalizacje. Wychowanie to wiec proces zamierzony i
niezamierzony, formalny i nieformalny, dokonujacy si¢ przez
cale zycie jednostki. Jednak pierwszy okres zycia wydaje si¢
najbardziej istotny dla jej rozwoju. Stad najbardziej decydujacym
dla wychowania okresem jest dziecinstwo oraz wiek
milodzienczy. Rodzina ma wtedy najwigkszg moc wychowawczg.
W  rodzinie wystgpuja wigzi: malzenskie, rodzicielskie
i braterskie, ktore tworza niepowtarzalny klimat szczeroSci,
zaufania, akceptacji, bezpieczenstwa i uznania.
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Jednak rodzina nie jest w stanie cztowieka catosciowo
uksztaltowa¢ i wychowaé, nie moze wigc by¢ osamotniona w
swoich dazeniach. Rodzina jest jednym z wielu S$rodowisk
wychowawczych, cho¢ najbardziej istotnych i fundamentalnych.
Drugim waznym $rodowiskiem, obok rodziny, ale tez grup
rowiesniczych 1 konkurencyjnych mediow elektronicznych
(Internet), jest szkota jako instytucja edukacji i rozwoju, a
zarazem $rodowisko socjalizacyjne 1 spoleczno-kulturowe.
Dokonuje si¢ w niej zamierzony proces ksztatcenia, wychowania
i opieki, ktory w warunkach demokratycznych powinien by¢
inicjatywa i wysitkiem wszystkich jej podmiotéw — nauczycieli,
uczniow i rodzicéw. Dlatego rodzina i szkota nie moga si¢
separowa¢ w procesie wychowania mtodych pokolen, bo sg od
siebie zalezne w  tworzeniu warunkow  sprzyjajacych
wszechstronnemu rozwojowi uczniow.

Majac na uwadze te i inne argumenty przemawiajace za
potrzeba dialogu i wspoélpracy rodziny i szkoly, podjeto temat
wzajemnego dopasowania si¢ do potrzeb i probleméw
wychowawczych. Celem artykutu jest ustalenie adekwatnych do
nich zadan i wyzwan polskiej szkoty. Autorzy poszukuja
odpowiedzi na pytanie: Jakie s3 potrzeby i problemy
wychowania w rodzinie i, jakie w zwiazku z tym szkota
podejmuje i ma podejmowac zadania 1 wyzwania? Pozwoli ona
na sformutowanie postulatow dotyczacych wspolpracy szkoty z
rodzing 1 kierunkow zmian dla partnerstwa edukacyjnego
ukierunkowanego na rozwoj.

Wychowanie w rodzinie i jego uwarunkowania

Problematyka wychowania od stuleci nurtuje ludzkos¢.
Wielu pedagogdéw, socjologdw oraz psychologéw zajmowato sig
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ta tematyka. Jednym z podstawowych zadan, jakie stawiali oni za
swoj cel, byto zdefiniowanie pojecia ,,wychowanie”.
Wychowanie — najogélniej mowiac — to akt osobowy.
Zardwno jego podmiotem, jak i przedmiotem jest cztowiek
(osoba ludzka). Celem wychowania jest ksztatltowanie cztowieka,
a wigc doskonalenie go w kazdej sferze jego zycia oraz
dziatalnosci (Regulska, 2010, s. 53). Wida¢ wigc, ze wychowanie
odnosi si¢ wylacznie do czlowieka. Co ciekawe, dawniej w
jezyku polskim pojecie to dotyczyto rowniez zwierzat i roslin.
Oznaczato ono bowiem ,,zywienie, utrzymywanie kogo$§ przez
dostarczanie mu $rodkéw do zycia” (Sliwerski, 2005, s. 26).
Chowac¢ kogo$ dobrze, rownato si¢ z dobrym zywieniem go,
hodowaniem. Dlatego tez wychowanie wigzano rowniez ze

zwierzetami i ro§linami (np. wychowanie kota) (Sliwerski, 2005,
s. 26).

Wychowanie mozna rozpatrywa¢ w ujeciu szerokim i
waskim. W pierwszym z nich wychowanie skoncentrowane jest
,»Zarowno na rozwoju umystowym i uczuciowym jednostki, jak
rowniez na sferze jej motywacji i konkretnych dziatan. Inaczej
moéwigc, wychowanie takie jest utozsamiane z rozwijaniem
(ksztaltowaniem) osobowosci pod wzgledem wszystkich jej cech.
Obejmuje zarowno nauczanie (uczenie si¢), jak i wychowanie w
jego wezszym  znaczeniu. Innymi slowy, przedmiotem
wychowania w szerszym znaczeniu jest «cato$¢ psychiki
cztowiekay, czyli «ogdt proceséw i wlasciwosci psychicznychy,
tj. zardéwno intelektualnych (umystowych), emocjonalnych
(uczuciowych) i wolicjonalnych (chcenia) tacznie z dziataniem”
(za: Lobocki, 2003, s. 32). W wezszym znaczeniu wychowanie
oznacza glownie ,ksztaltowanie charakteru jednostki, [...]
wychowanie takie sprzyja gtéwnie konstruktywnym przezyciom
emocjonalno-motywacyjnym jednostki oraz jej zachowaniom i
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postawom spotecznie i moralnie pozadanym” (za: Lobocki, 2003,
s. 32).

Z kolei mianem socjalizacji, ktora szersza od wychowania,
wedtug Piotra Sztompki okresli¢ mozna ,,proces ksztaltowania
mentalnos$ci, postaw i dzialan ludzi przez spoleczenstwo”
(Sztompka, 2003, s. 224). Natomiast Jerzy Modrzewski i Dorota
Sipinska socjalizacj¢ definiujg jako ,proces wylaniania sig,
ksztatltowania i rozwoju osobowosci ludzkiej” (Modrzewski,
Sipinska, 2010, s. 30).

Nalezy zwréci¢ rowniez uwage na fakt réznorodnego
podejscia do postrzegania wychowania i socjalizacji. Wedlug
Floriana Znanieckiego zarowno wychowanie, jak i socjalizacja sa
pojeciami réwnorzgdnymi (Modrzewski, Sipinska, 2010, s. 29).
W opozycji do tego stanowiska stoi Heliodor Muszynski, ktory
uwaza, iz oba pojecia nalezy rozrdzniaé, przy czym nie trzeba ich
traktowa¢ jako oddzielnych kategorii, lecz rozpatrywac je w
ramach relacji podrzednosci i nadrzgdnosci. Tak wiec w tym
ujeciu socjalizacje rozumie si¢ szeroko, a wychowanie wasko,
jako czes¢ socjalizacji (Muszynski, 1970, s. 34).

Proces wychowania wystepuje zawsze w okreSlonym
srodowisku wychowawczym. Wedtug Jana Szczepanskiego, jest
nim pewien fragment przestrzeni zycia spolecznego i
kulturowego, ktory oddzialuje na wytwarzanie trwatych
pogladow, postaw, wiedzy oraz sposobow postepowania
wychowanka (za: Lobocki, 2003, s. 309). Jednym z wiodacych
srodowisk wychowawczych jest rodzina.

Wedtug Stanistawa Kawuli ,,wychowanie w najszerszym
rozumieniu tego stowa jest procesem wdrazania mtodych
pokolen do zycia w spoteczenstwie. Dziatalnos¢ wychowawcza
rodziny zapoczatkowuje ten proces, ktory w dalszym ciagu jest
przejmowany przez szkole i1 inne instytucje wychowawcze,
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wzmacniany przez wpltywy $rodowiska (dalszego i blizszego)
oraz przez aktywno$¢ wlasng jednostki. Wychowanie w rodzinie
moze mie¢ charakter celowy, planowy i §wiadomy ze strony
rodzicow (refleksyjny), podobnie jak w instytucjach wychowania
bezposredniego (np. w szkole) oraz moze odbywac sie¢ w sposdb
przygodny i samorzutny (bezrefleksyjny)” (za: Kawula, Bragiel,
Janke, 2005, s. 102). W definicji tej mozna zauwazy¢, jak istotna
role wychowawcza pelni rodzina. Autor skupit si¢ jednak na
wychowawczej roli rodzicow, pomijajac znaczenie innych
cztonkow rodziny w procesie wychowania dzieci w rodzinie. Tg
swego rodzaju luke uzupehita w swojej definicji chociazby
Matgorzata Bereznicka, ktora za wychowanie w rodzinie uznaje
oddzialywania nie tylko rodzicéw, ale rowniez rodzenstwa i
innych o0s6b na dziecko. Wspomniana autorka uwaza, ze
»wychowanie w rodzinie stanowi proces intuicyjnego Iub
bezrefleksyjnego, planowego lub spontanicznego oddziatywania
rodzicow na dziecko — jak rowniez rodzenstwa lub innych
krewnych czy powinowatych zamieszkujacych z dang rodzing
badz majacych z nig staly i znaczacy kontakt — a takze
budowanie prawidtowych relacji, opartych na mitosci i szacunku
miedzy wszystkimi cztonkami rodziny. Na proces ten sktadaja sie
czynnosci opiekuncze i pielggnacyjne, jak rowniez ksztattowanie
warto$ci moralnych (zwigzanych z etyka i/lub religia),
spolecznych,  poznawczych, intelektualnych, twodrczych,
estetycznych, zdrowotnych i ekologicznych, za ktore
odpowiadaja zwlaszcza rodzice. Celem wychowania w rodzinie
jest wspieranie dziecka w jego wszechstronnym rozwoju,
wzbogacanie jego osobowos$ci, wskazywanie mu Sposobow
wykorzystywania  potencjalnych  zdolnosci, pomoc W
samorealizacji oraz przygotowanie go do zycia w spoleczenstwie,
w ktorym pehni¢ ma role aktywnego obywatela, i do odgrywania
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w przyszto$ci podstawowych 16l spotecznych” (Bereznicka,
2014, s. 114).

Wychowanie rodzinne dotyczy dziatan, ktére maja miedzy
innymi nauczy¢ dziecko funkcjonowania w roznych obszarach
zycia spotecznego (rodzina, szkota, réwiesnicy, przestrzen
lokalna, globalna) (Izdebska, 2015, s. 190). Nie jest to jednak
zadanie tatwe. Jak pisza Anna Dec, Jakub Krawczyk oraz
Magdalena Malec: ,,coraz cze$ciej mozna si¢ zetkng¢ z opinia, ze
rodzice sa winni wszelkim problemom swoich pociech. Z wielu
stron slycha¢ wrecz zarzuty wychowania przez nich
niewdziecznego pokolenia. Rzadko podkresla sig, iz najczesciej
pozostajg oni ze swoimi problemami wychowawczymi sami.
Wymaga si¢ od nich szerokiego spectrum umiejetnosci
wychowawczych, ale najczgéciej nie szkoli si¢ ich w tym
kierunku” (Dec, Krawczyk, Malec, 2014, s. 126). Warto wiec
dawa¢ odpowiednie wsparcie edukacyjne, by wspiera¢ rodzicow
w tym trudnym zadaniu wychowywania dzieci.

Wychowanie w rodzinie ma jednak wiele uwarunkowan.
Najogolniej rzecz biorac, sa to czynniki podmiotowe dotyczace
najblizszych cztonkow rodziny: rodzicoéw, dzieci, dziadkow lub
tez osob posrednio z tym wychowaniem zwigzanych,
dziatajacych na rzecz rodziny i z nig wspotpracujagcych. Na
jako$¢ rodzinnego wychowania oddziatujg tez czynniki
pozapodmiotowe, tkwigce w: gospodarce, prawie, polityce,
kulturze, szybkim postepie techniki, europeizacji, ale tez w
negatywnych zjawiskach, takich jak ubostwo czy bezrobocie.
Inny podzial uwarunkowan wychowania rodzinnego odnosi si¢
do czynnikow bezposrednio lub posrednio zwigzanych z
wychowaniem, ktore tkwig w rodzinie lub poza nig w we¢zszym i
szerszym jej otoczeniu gospodarczym, spolecznym czy
kulturowym. Mogg mie¢ wymiar osobowo$ciowy, etyczno-
moralny 1 materialny. Wymienione czynniki sprzyjaja
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prawidlowej komunikacji na linii rodzice-dzieci, dzieci-
rodzenstwo i rodzice-rodzice, czy tez rodzice-dziadkowie i
dziadkowie-wnuki. Ponadto czynniki te moga zaburzac
komunikacje 1 niszczy¢é wigzi utrudniajagc podziat r10l,
zrozumienie, wsparcie oraz zle wptywajac na rozwdj. Ogdtem
czynniki wychowania w rodzinie mogg tkwi¢:

- w pojedynczych czlonkach rodziny, ich wiedzy,
umiejetnosciach i postawach,

- W rodzinie jako grupie i wspolnocie, w jej cechach,
organizacji zycia, czasu wolnego 1 jego znaczeniu
wychowawczym i rozwojowym, w komunikacji i adaptacji do
nowych sytuacji, w elastycznosci oraz w zdolnosci rodziny do
wykorzystywania zasobow indywidualnych;

- w szerszym otoczeniu, S$rodowisku lokalnym, jego
zasobach, organizacji zycia i dzialan wspierajacych rodzing w
rozwoju lub w sytuacjach trudnych i kryzysowych (Kawula
2005).

Trudno jednak mtode pokolenia prawidtowo wychowywaé
bez harmonizacji tych czynnikow i spdjnosci dziatan, bez
taczenia w system elementéw 2z natury rzeczy od siebie
zaleznych. Cé6z bowiem moga rodzice bez odpowiedniego
zaplecza i dziatlan wspierajacych ze strony szkoty i innych
lokalnych instytucji, placowek 1 podmiotow edukacji,
profilaktyki, terapii, resocjalizacji itp. Tak samo, co moze szkota
bez porozumienia i zrozumienia uczniow, bez dialogu z
rodzicami. Jednak, aby zaistniata wspoltpraca rodziny i szkoly,
podmioty te musza by¢ przekonane o wartosci wspotdziatania ze
sobg oraz odpowiedzialnie angazowaé si¢ W  proces
wychowawczy.

98



PARADIGMY ZMIEN EDUKACIE V 21. STOROCI

KATEDRA PEDAGOGIKY, PF UKF, NITRA

Szkola — jej funkcje i (nie)moc wychowawcza

Szkota jest srodowiskiem spotecznym i wychowawczym, w
ktorym komunikuje si¢ wiele podmiotdow — uczniowie,
nauczyciele, rodzice i inni pracownicy. Dokonuje si¢ tu
zamierzony i celowy proces wychowania, a jednoczesnie
wystepuja mniej kontrolowane zachowania i interakcje. Szkota
jako srodowisko wychowawcze ma z zatozenia dba¢ o rozwoj
fizyczny, umystowy, spoteczny, moralny, estetyczny i
politechniczny  oraz  ukierunkowanie  zZyciowe ucznidow
(Smarzynski, 1987, s. 8). Bardzo wyraznie te powinno$ci wpisujg
sic w funkcje szkoty: dydaktyczna, wychowawczg oraz
opiekuncza. Jednakze trudno jest je od siebie oddzieli¢, gdyz w
praktyce przenikaja si¢ one wzajemnie (Witkomirska, 2013, s.
87).

Aby ksztalci¢ dzieci 1 mtodziez, wyposaza¢ ich w wiedzg,
uczy¢, jak si¢ skutecznie uczy¢ oraz motywowac do tego uczenia
si¢ teraz i przez cate zycie, konieczne jest oddziatywanie
wychowawcze. Z drugiej strony, jak uczniow wychowywac bez
inwestowania w ich rozwdj intelektualny i umystowy, skoro
wyksztalcenie 1 wiedza czlowieka czyni go Dbardziej
dynamicznym i kompetentnym w podejmowaniu madrych
zyciowych decyzji, w relacjach z samym sobg i z innymi ludzmi.
Tak samo jest =z funkcja opiekunczo-wychowawcza,
ukierunkowang na wsparcie i pomoc w trudnych sytuacjach, jak
tez na  kompensowanie  brakéw = rozwojowych  czy
srodowiskowych, terapig, resocjalizacj¢ itp. Nie sposob tez
poming¢ funkcji bardziej szczegdlowych, jak funkcja
diagnostyczna czy ewaluacyjna, dajacych podstawy |
warunkujacych  skuteczno$¢ kazdej pracy dydaktycznej,
wychowawczej, opiekunczej. Rownolegle do nich szkota petni
funkcje doskonalgcg czy kreatywna, a takze s$rodowiskows,
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spoleczng i kulturowa obejmujaca cato§ciowa prace szkoty 1 jej
socjokulturowy aspekt.

Szkota, jako s$rodowisko socjalizacyjne moze jednak
nieswiadomie zaburza¢ proces wychowania i rozwoju jednostek.
Nawigzujac do metafory Andrzeja Janowskiego — szkoly jako
teatru — obszar ten okre$lany jest jako kulisy, ktore sg poza tzw.
sceng. Dla uczniow kulisami sa: boisko, tazienki i toalety,
podworka i1 korytarze (Janowski, 1989, s. 49), gdzie moga
zachowywac si¢ naturalnie i robi¢ to, co na lekcji jest zabronione,
a co wynika z ich autentycznych potrzeb. Panuja tu niepisane
zasady, spontaniczne reakcje i dokonuje si¢ proces socjalizacji,
nie zawsze korzystny dla rozwoju uczniéw, jak i innych
uczestnikow.

O negatywnych stronach szkoty 1 problemach
wspoélczesnego nauczyciela traktujg rdézne opracowania Marii
Kocér (np. 2014; 2015). Tu za§ glowna uwage skupiono na
niemocy wychowawczej szkoty, nadmiarze dydaktyzmu i
biurokracji w szkotach, przewadze metod podajacych i
kontrolnych, testow i sprawdzianéow, nadmiernej formalizacji
dziatan w postaci sprawozdan, dziennikow itp. Poprzez te
wymogi, ograniczenia i ukierunkowania szkota uczy adaptacji do
zastanych warunkow zycia, cho¢ nie sa one satysfakcjonujace i
nie sluzg indywidualnym potrzebom, pracy uczniow nad soba,
poczuciu odpowiedzialnosci za swoéj los i dziatania. Obecnie
podmioty szkolne bardziej dbaja o to, jak przeskoczy¢ kolejny
prog czy przej$¢ tzw. drabine szkolng, zdoby¢ dobre oceny,
zaliczy¢ testy, sprawdziany 1 zda¢ egzaminy niz naby¢ i
wzmocni¢ kompetencje zyciowe! Szkota w tym kontekscie staje
si¢ sztuczna i oddalona od zycia, od autentycznych zachowan,
potrzeb, oczekiwan, problemow osob, dla ktorych w swej istocie
dziala. Jest czesto daleka od nabywania kompetencji do
wartosciowego zycia, czynienia dobra, respektowania prawdy i
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ukierunkowania na gleboki wymiar pigkna. Czgsto w szkole
niezamierzenie dzieje si¢ odwrotnie — uczen, a nierzadko i
nauczyciel jest przedmiotowo, niesprawiedliwie traktowany w
ocenie tego, co sobg prezentuje i, jakie ma wartosci, ambicje oraz
dokonania. Styszymy o aktach agresji, przemocy i nietolerancji
na kazdej niemal plaszczyznie relacji szkolnych, gtownie w
kontaktach uczen — uczen.

Mimo réznych godnych upowszechniania dziatan, badania
wskazuja na  bezradno$¢  wychowawcza wielu  szkot
ogo6lnodostepnych w Polsce, w matym stopniu wspieranych przez
rodzicow w codziennym trudzie wychowania trudnej przeciez
mlodziezy. Wielu rodzicow pozornie ,,wspotpracuje” (czyt.
komunikuje si¢) ze szkola, przejawia obojetnos¢, krytykanctwo i
roszczeniowos$¢. Nauczyciele skarzg si¢ na brak dyscypliny w
szkotach (dostosowanie si¢ ucznidow do ich prosb, polecen,
odpowiednie zachowanie na lekcjach, stownictwo) i trudnosci
oddzialywania wychowawczego. Wielu za$ uczniow nie lubi
chodzi¢ do szkoty (takie pytanie bardzo czgsto zadawano
uczniom w prowadzonych od lat badaniach wilasnych), bo jest
nudna i oddalona od zycia. Uczniowie uwazaja, ze nauczyciele
malo rozumiejg ich potrzeby, pragnienia, problemy, wytykaja
btedy i niedociagnigcia, a mato chwalg i promuja (Kocor, 2010).
Kto zatem ma racj¢? Te sygnalnie przedstawione zjawiska i
zachowania wymagaja bowiem triangulacyjnego rozpoznawania i
wyjasniania majgc na uwadze ich nasilenie i skalg, ale tez
specyfike — kontekst czasowy, przestrzenny, kulturowy.

Jednakze, jak wiemy, problemy w szkotach i jej niemoc czy

mata moc wychowawcza sg pochodng probleméw wychowania w

rodzinie. Dzieci 1 mtodziez wywodzacy si¢ z trudnych $rodowisk,

z problemami agresji i przemocy domowej, ale tez ubostwa i

bezrobocia, rozpadu wigzi i eurosieroctwa, sprawiajg w szkole

problemy wychowawcze. Takze zaniedbania rodzicow nie tylko
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z racji alkoholizmu czy eurosieroctwa, ale tez w rodzinach
sktéconych i skonfliktowanych, gdzie rodzice rywalizuja o
wysoka pozycje zawodowg 1 s3 mocno zapracowani w trosce o
wysoki standard Zzycia, przyczyniajg si¢ do tego, ze uczniowie
majg problemy w szkole, ktéra jest bezradna z racji postaw
roszczeniowych i oportunizmu. Dlatego tez szkota musi by¢ w
bliskim kontakcie z rodzicami uczniéw, aby mogli oni
korygowac swoje btedy, potknigcia, niedociggnigcia i dysfunkcje.
Jednym z kierunkéw dziatan jest to, ze szkota musi na nie
reagowa¢ 1, je§li uczen w rodzinie nie ma odpowiednich
warunkow, powinna ona diagnozowac i inicjowaé dziatania
kompensacyjne, naprawcze itp. i o tym korygowaniu btedow, o
dopetnianiu oraz wspieraniu wychowawczym rodziny jest dalej
mowa.

Ukryte dysfunkcje i zagrozenia rodzinnego wychowania
Odpowiadajac w mozliwie najwickszym skrocie na pytanie
dotyczace dysfunkcji i zagrozen rodzinnego wychowania, nalezy
zaznaczy¢, ze wigkszos¢ zalozonych czy postulowanych funkcji
dzi§ w rodzinie niedomaga. Przede wszystkim mowi si¢ o
kryzysie rodzinnego wychowania, o upadku rodzicielskiego
autorytetu na rzecz roznych idoli ze $wiata mediow. Dzi$
bowiem mlode pokolenia sg coraz bardziej skonfliktowane ze
Swiatem wartosci jakie wyznajg ich rodzice i dziadkowie. Majg
oni inne spojrzenie na zycie, malzenstwo, rodzing, dom, prace i
czas wolny. Posiadaja odmienne dazenia i cele, potrzeby i
problemy, ktore zamiast zbliza¢ czesto oddalaja §wiaty dorostych
i mtodych. Wigze si¢ z tym funkcja prokreacyjna i problemy
zwigzane z rolg macierzynska, z racji wysokiego bezrobocia oraz
obaw o przysztos¢ i wychowanie swoich pociech, ale tez z
powodu do$¢ egoistycznych postaw wielu miodych kobiet. W
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kryzysie jest dzi$§ funkcja opiekuncza wobec dzieci i starszych
rodzicow w szczegolnosci, bo miodzi coraz czesciej zostawiaja
ich samych sobie lub oddaja pod opieke instytucjonalng, by
nierzadko ich si¢ pozby¢. Zanika tez niepokojgco komunikacja w
rodzinie. Zar6wno rodzice, jak i dzieci maja coraz mniej do
powiedzenia sobie i coraz mniej czasu dla siebie przeznaczaja.
Dla jednych praca, walka o jej utrzymanie i wyzsze statusy, dla
drugich luz-blues, rozrywka, kolezanki i koledzy lub wirtualni
znajomi, komputer i Internet staja si¢ zyciowa dominantg,
przymusem bycia dyspozycyjnym non stop, ale zycia obok
siebie, nie dla siebie i nie z soba jako rodzinng wspdlnota.
Szwankujg w zwigzku z tym funkcje rekreacyjno-towarzyska i
emocjonalno-ekspresyjna zwigzane z odpoczynkiem, organizacja
czasu wolnego, otwieraniem si¢ na kontakty z innymi ludzmi
oraz z wyrazaniem swoich uczu¢, pragnien i potrzeb. Wysoki
poziom realizacji tych funkcji jest istotnym warunkiem
skutecznego wychowania 1 rozwoju dzieci i mlodziezy,
prawidtowej socjalizacji 1 komunikacji, zrozumienia i
porozumienia, zaufania i zyczliwej atmosfery w domach. W
czasie wolnym coraz cze$ciej kazdy z cztonkdéw rodziny na swoj
sposob odpoczywa lekcewazac wigz rodzinng i zamykajac sie w
sobie.

Dzi$ jednak przede wszystkim niskie sg zasoby rodziny
jako wspolnoty. Zaburzona jest organizacja zycia rodzinnego, bo
wiele rodzin bezrobotnych ma nadmiar czasu wolnego, ktory Zle
wykorzystuje dla wzmacniania wigzi osobowych, lepszego
zrozumienia i komunikacji, z uwagi na niski poziom
swiadomosci  wychowawczej. Sg takze rodziny mocno
zapracowane, ktore wolnego czasu niemal nie maja, bo rodzice
pracuja wielozmianowo lub do pdzna w nocy, a dzieci maja
wszystko poustawiane — biora korepetycje, chodza na dodatkowe
zajecia, jak: angielski, niemiecki, francuski, hiszpanski, gra na
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fortepianie, rysunek, taniec, ptywanie itp. Dlatego w trudnych
sytuacjach s3 coraz mniej zdolne do porozumienia i
kompromiséw. Mozna powiedzie¢, ze cz¢$¢ rodzin mimo
dobrych warunkéw materialnych i sprawnej organizacji zycia
mato si¢ dogaduje, docenia i rozumie. Rodzice zatroskani 0
swoje miejsca pracy, o wicksze zarobki i lepszy standard zycia
pozostawiaja dzieci same obie w $wiecie pelnym zawirowan,
niebezpieczenstw i putapek. Kolejna grupa rodzin to skiécone i
nierzadko egoistycznie nastawione wobec siebie malo stabilne
zwiazki partnerskie. Ich cztonkowie mysla gtéwnie o sobie, nie
chca sie dzieli¢ swoimi osiggnigciami i troskami, wspierac i
cieszy¢ sukcesami. W tej trudnej i zawirowanej rzeczywistosci sa
tez rodziny, ktore kochaja si¢ i szanuja, rozmawiajg i wystuchuja
cierpliwie nawzajem, cho¢ nie zawsze ,,$wieci im stonce” w
codziennych troskach, trudnych warunkach i1 obowigzkach.
Nierzadko rowniez trudzg sie, jak ,,potaczy¢ koniec z koncem®, a
jednak dzielg si¢ rolami i obowiazkami, by rodzicom bylo latwiej
usmiecha¢ si¢, a dzieciom mie¢ poczucie bezpieczenstwa,
akceptacji 1 mitosci. Sg zatem rodziny, ktore troszczg si¢ o swoja
wspolnote i pielegnowanie uczu¢ majac swiadomos¢, jak wazne
sa wzajemne poszanowanie, cierpliwo$¢, zrozumienie i dobra
komunikacja miedzy sobg, otwieranie si¢ na doswiadczenia
innych grup i osoéb. Niepokojaco takich rodzin jest dzi§ coraz
mniej, stad powinny by¢ przyktadem dla rodzin mniej zaradnych
i funkcjonalnych. Jednakze wspolczesna rodzina nie moze byé
wychowawczo efektywna w oderwaniu od innych $rodowisk
i podmiotow by uczyly sie od siebie i wspieraly nawzajem
tworzac system lokalnego wychowania, a nie pojedyncze
elementy. Dlatego w nawigzaniu do tytutu artykulu, ponizej
bedzie o wspotpracy mowa.
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O potrzebie wspélpracy rodziny i szkoly w trosce o wlasciwy

rozwoj dziecka

Z uwagi na akcentowane problemy 1 zagrozenia
wychowania w rodzinie, odnoszace si¢ do warunkoéw organizacji
zycia rodzinnego i czasu wolnego, do mato skutecznych metod
wychowawczych, negatywnych czy ambiwalentnych postaw
rodzicielskich, do komunikacji w rodzinie i jej przeszkod
zwigzanych z konfliktem wartos$ci, kryzysem autorytetow,
brakiem akceptacji i zaufania w rodzinie, nadmiarem
obowigzkéw zawodowych rodzicow i zaniedbaniem potrzeb
dzieci, emigracji zarobkowej, eurosieroctwa i sieroctwa
spotecznego, szkota powinna uwzglednia¢ w swej dziatalnosci i
realizowaé trudne zadania oraz wyzwania. Ich przyklady w
odniesieniu do konkretnych dysfunkcji rodziny ujeto w tabeli 1.

Tabela 1: Wybrane problemy wychowania w rodzinie a zadania

wyzwania edukacji szkolnej w Polsce

Problemy wychowania w rodzinie
dotyczace:

Zadania i wyzwania edukacji
szkolnej w Polsce

Stylow wychowania i
negatywnych postaw rodzicielskim
(nadopiekunczos¢ lub
zaniedbanie), niskiego poziomu
ich $wiadomosci pedagogicznej i
odpowiedzialnosci za wychowanie
dzieci oraz wspoltprace ze szkota;

Pedagogizacja rodzicow w
réznych zakresach, u§wiadamianie
problemow i ich tta, motywowanie

do zmiany postaw, podnoszenie
kompetencji wychowawczych
poprzez spotkania, kursy,
szkolenia, warsztaty

Sprzecznych postaw, konfliktu rol
i warto$ci oraz nierzadko
odmiennych celow, z jakimi
rodzice tacza szkotg i wychowanie
uczniow;

Mediacje i negocjacje, superwizje,
rozne zajgcia trenerskie zwiazane z
praktyka wychowawcza i jej
doskonaleniem;

Uzaleznien behawioralnych i
substancjalnych w rodzinie, ktore
utrudniajg petienie roli
wychowawczej wzgledem dzieci;

Dziatania diagnostyczne,
profilaktyczne i pomocowe
odnosnie uzaleznien z udziatem
pedagow, psychologow i
specjalistow;
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Przemocy w rodzinie i jej skutkow
dla wychowania dzieci i rodziny
jako wspolnoty;

Dziatania profilaktyczne i
pomocowe odnosnie przemocy z
udziatem wszystkich;

Nadmiernego zaangazowania w
korzystanie z nowych technologii
(Internet), ktore negatywnie
oddziatuje na komunikacj¢ migdzy
cztonkami rodziny, zaburza wigzi

itp.;

Diagnoza, profilaktyka
uzaleznienia od Internetu, jak tez
zagrozen z niego ptynacych, tak
dzieci, jak i rodzicow oraz innych

cztonkéw rodziny, angazujac
r6znych specjalistow;

Eurosieroctwa powodowanego
emigracja zarobkowa rodzicow i
sieroctwa spolecznego, kiedy w

rodzinie nast¢puje niedosyt uczug,
kryzys zaufania, brak akceptacji,
mitosci, gdy przezywa ona kryzys i
zagrozenie rozpadem,

Szkota ma by¢ tacznikiem dziecka
z rodzicami, a jesli rozpoznaje
objawy eurosieroctwa, to
organizuje dla dziecka i rodziny
wsparcie wspolpracujac z
odpowiednimi organizacjami i
podmiotami;

Bezrobocia i zwigzanego z tym
pesymizmu zyciowego jednego lub
dwojga rodzicow, popadania w
natogi lub pracoholizm, czyli
nadmiernego zaangazowania
rodzicow w pracg zawodows i
zaniedbanie swych obowiazkow;

Organizowanie specjalistycznych
zajec, spotkan, warsztatow dla
rozpoznawania, zapobiegania i

terapii pracoholizmu rodzicow i
zaniedbania z tego powodu dzieci,
ale tez dla wzmacniania
zyciowego w sytuacji bezrobocia;

Zrodto: opracowanie wlasne

Jak wida¢, problemy te dotycza $wiadomos$ci, postaw i

zachowan rodzicow wzgledem siebie i dzieci, jak tez organizacji
zycia, podziatu rdl, czasu wolnego, komunikacji i rozwigzywania
problemoéw, jakie pojawiajg si¢ w rodzinie, réznych uzaleznien,
agresji, przemocy, bezrobocia, ubostwa, pracoholizmu i egoizmu
rodzicow, ktérym wygodniej stawia¢ mato wymogow lub tez nie
widzie¢ problemow, z jakimi borykaja si¢ ich dzieci,
eurosieroctwa i sieroctwa spolecznego, stosowanych metod
wychowawczych oraz ich skutecznosci.

Dlatego konieczna jest ciggla wzajemna wymiana

pogladow, opinii, ocen, opartych na szczerosci i zaufaniu, ale tez
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odpowiedzialno$ci rodzicow i1 nauczycieli za jako$¢ wychowania
uczniow w szkole i poza nig, za spdjnos¢ podejmowanych
dzialan. Pelna dialogu i wymiany do$wiadczen wspdtpraca
rodzicow 1 nauczycieli niesie ze sobg wiele pozytywnych
skutkow:

- pomaga nauczycielom zglebia¢ wiedz¢ o uczniach i ich
rodzinach oraz o tym, jak rodzice wypetniajg rol¢ opiekunczo-
wychowawecza, a takze z jakimi trudno$ciami si¢ zmierzaja;

- daje rodzicom mozliwo§¢ zdobycia lub poszerzenia
wiedzy czy umiejetnosci pedagogicznych oraz psychologicznych,
uzyskania informacji na temat dziatalnosci szkotly, nauczycieli i
wychowawcow, ktérzy w niej pracuja, a takze zachowania ich
dzieci;

- zmniejsza negatywne podejscie obu stron wzgledem
siebie, redukuje nieufnos¢, negatywne konsekwencje
stereotypOw na swoj temat, daje mozliwos¢ wyjasnienia
nieporozumien, dzigki czemu zwigkszy¢ si¢ moze autorytet
nauczycieli i rodzicow;

- daje rodzicom mozliwos¢ wigkszego uczestnictwa w
tworzeniu programu wychowawczego szkotly, swego rodzaju
oddziatywania na program nauczania, kryteriow oceniania, a co
za tym idzie poglebia poczucie wspotodpowiedzialnosci
rodzicow za wspomniane aspekty dziatalno$ci szkoty, zmniejsza
ich nastawienie roszczeniowe;

- poglebia $swiadomos¢ pedagogiczng wsrdod rodzicow
poprzez zwigkszenie ich wiedzy, branie wudzialu i
wspotodpowiedzialnos¢ za proces edukacji dzieci i adolescentow,
ma znaczacg role w stwarzaniu odpowiedniej atmosfery
wychowawczej w srodowisku rodzinnym i szkolnym;

- dzigki osobowemu charakterowi relacji, a nie wylacznie
przedmiotowemu traktowaniu siebie nawzajem, mozliwe jest
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upodmiotowienie  relacji rodzicow i nauczycieli oraz
przeobrazenie andragocentrycznej relacji dwupodmiotowej, ktora
byla do tej pory wiodaca (rodzice — nauczyciele) w relacje
trojpodmiotowa (nauczyciele — uczniowie/dzieci — rodzice) czy
wielopodmiotowa (inni czlonkowie rodziny oraz osoby pracujace
w szkole);

- moze by¢ wzorem dla szerzenia idei wspolpracy miedzy
ludZzmi oraz poglebiania owych umiejetno$ci u ucznidw, co
umozliwia zdobywanie przez uczniow wyzszych osiggnigé
dydaktycznych, zwigksza ich aktywnos$¢ poza lekcjami oraz
czynny udzial w zyciu klasowym, szkolnym, a wigc socjalizacji;

- daje mozliwo$¢ wzajemnej pomocy wtedy, gdy rodzina
lub szkota nie moga samodzielnie rozwigza¢ problemow, z
ktorymi si¢ zetknety;

- prowadzi do humanizacji oraz demokratyzacji relacji w
edukacji (za: Walc, 2011, s. 98).

Zadajac sobie fundamentalne pytanie: W czym szkole jest
rodzina potrzebna i na odwrdt? niewatpliwie przychodzi nam na
mysl prosta odpowiedz, ze w ksztalceniu, wychowaniu i opiece
ucznidow oraz w tworzeniu warunkow optymalnych dla ich
pelnego rozwoju. Aby jednak edukacja w szkole byta zyciowo
wartosciowa, musi by¢ adekwatna do potrzeb i probleméw jakie
stoja dzi$ przed spoteczenstwem, mtodymi ludzmi oraz przed
rodzing i szkota.

Zadania i wyzwania szkoly wobec potrzeb i problemow
wychowania rodzinnego
Gdybysmy jednak blizej przyjrzeli si¢ i przeanalizowali
potrzebg wspolpracy rodziny ze szkola, to nalezaloby szukac
merytorycznych argumentow w eksponowanych wyzej funkcjach
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1 obszarach dzialan, a takze w eksponowanych stabosciach i
btedach. Po pierwsze, rodzina potrzebna jest szkole w realizacji
funkcji dydaktycznej, czyli w nabywaniu przez uczniéw wiedzy i
umiejetnosci potrzebnych w zyciu i pracy zawodowej, a takze w
motywowaniu do ich rozwijania. Chodzi tu o planowanie pracy
dydaktycznej, dostosowanie metod, form i $rodkow do
indywidualnych mozliwosci uczniow i specyfiki $rodowisk, w
ktorych zyja i1 ucza si¢ poza szkota. Wigze si¢ z nig funkcja
ewaluacyjna majaca ujawnia¢ mocne i stabe strony ucznia oraz
szkoty, nad ktorymi nalezy pracowac. Jednak bez wsparcia i
zaangazowania rodzicOw nie jest to mozliwe, bo uczen musi
mie¢ odpowiednie warunki pracy wyréwnawczej oraz motywacje
do niej. Takze funkcja diagnostyczna szkoly skierowana na
rozpoznawanie potrzeb, mozliwosci i ograniczen uczniow jest
utrudniona, jesli brak dialogu z rodzicami, ktorzy najlepiej znaja
dziecko i warunki, w ktérych ono wzrasta. Gruntowna diagnoza
umozliwia bowiem odpowiednie zaplanowanie i zorganizowanie
dziatan profilaktycznych lub pomocowych, jesli jest problem. W
rozwijaniu zdolnosci i zainteresowan uczniow w duzej mierze
szkota liczy na rodzicow, ktorzy dostrzega w dziecku potencjat,
zapisza na dodatkowe zajecia i beda mu towarzyszy¢. Trudna
praca czeka rodzicow w zakresie wyrownywania brakow w
nauce, w dostepie do odpowiednich form pomocy, terapii, gdy
stwierdzono konieczno$¢ z uwagi na specyficzne potrzeby
dziecka. Takze funkcja otwierania si¢ szkoly na $rodowisko,
integracji 1 aktywizacji spotecznosci lokalnej nie moga by¢ na
wysokim poziomie bez zaangazowania rodzicéw, ich inicjatyw i
pomystow w zakresie imprez, uroczystosci, wycieczek szkolnych
i pozaszkolnych. Bez aktywnych i odpowiedzialnych postaw
rodzicielskich trudna jest tez do spelniania funkcja orientacji
szkolnej i zawodowej oraz w zakresie organizacji nauki i czasu
wolnego ucznidéw, jak tez zdrowego korzystania z komputera i
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Internetu. Wszystkie razem wziete, by byty dobrze spehianie
wymagaja funkcji innowacyjnej, reformatorskiej, ktore bez
akceptacji, zaangazowania i tworczych pomystow rodzicow sa
mato realne i stuzace jakosci dziatan.

Ostatnia, a zarazem najwazniejsza wydaje si¢ by¢ potrzeba
wspotpracy szkoty i rodziny w zakresie funkcji wychowawczej
czyli ksztaltowania postaw, cech osobowosci i wartosci dzieci i
miodziezy.  Skuteczne  szkolne  wychowanie = wymaga
zrozumienia, zaufania i odpowiedniej atmosfery przy wsparciu,
zaangazowaniu i odpowiedzialnej postawie rodzicéw. Potrzebuje
przede wszystkim dobrej komunikacji na linii: rodzice-dzieci,
nauczyciele-uczniowie i nauczyciele-rodzice. Konieczna jest
zatem wiedza 0 wzajemnych potrzebach, mozliwosciach i
ograniczeniach, sposobach, obszarach i uwarunkowaniach i te
wszystkie niedociggnigcia, pominiecia oraz potknigcia wydaja sie
by¢ punktem wyjscia do realizacji przez szkole, a takze jej
edukacje nowych zadan. Wydaje si¢ wigc, ze najwazniejszym
wyzwaniem stojacym dzi§ przed polska szkota (i w innych
krajach) jest zmiana myslenia jej podmiotdéw o szkole, o edukacji
i swojej w nich roli — $wiadomej, krytyczno-tworczej oraz
moralnej i odpowiedzialnej.
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PODVYKONNOST NADANYCH ZIAKOV
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Abstrakt: Aj ked’ sa nam moéze zdat' nezlucitelné spdjat’ podvykonnost
prave s nadanymi ziakmi, ide o problém, ktory sa vyskytuje v naSich
Skolach. Prispevok sa zaoberd najcastejsimi probléemami nadanych zZiakov
v Skole, kam zaradujeme prave podvykonnost. Charakteristickym znakom
Je, ze Skolsky prospech Ziaka neodpoveda ocakavanym vykonom podla jeho
schopnosti. Casto sa stava, Ze Ziak nevynika v oblasti, v ktorej je vyborny.
Prispevok popisuje prejavy podvykonne nadanych, priciny, dotyka sa aj
moznosti rieSenia podvykonnosti.

KUrucové slova: podvykonnost, nadany Ziak, skolsky prospech

Uvod

Ked sa povie nadané¢ dieta, ide o dokonali predstavu
vynikajuceho ziaka, avSak aj unadanych sa moézeme stretnut’
Sucebnymi problémami. Nadané deti sa vyznacuju zvedavostou,
naruzivostou, cielavedomostou, si plné Zivota a energie. Potom
vsak pride realita. Obmedzenia $koly, rovesnicky tlak, ocakavania
druhych a vlastny strach znizi ich odhodlanie. Ich vnatorna laska
k u¢eniu zmizne akoby v priebehu noci. Druhym problémom byva,
ze sa nadani ziaci zvyCajne na zaciatku zakladnej Skoly ucit’
nemusia, ide im to Iahko. Problémy sa tym padom mdzu objavit’
neskor, pretoze im chybaji Studijné navyky, ktoré na zaciatku
nenadobudli. Predtym im staila vynikajica pamidt a verbalne
schopnosti. Aj v pripade multipotencionality sa moézu objavit
problémy a to v pripade vol'by strednej alebo vysokej Skoly. Maja
Sancu dostat’ sa na aktkol'vek $kolu a nevedia sa rozhodnut’ len pre
jeden odbor.
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NajcastejSie problémy nadanych zZiakov v $kole

Nie vzdy ide 8kola podla planov a predstav. Skolsky rok moze
priniest’ r6zne obavy spojené so Skolskymi povinnostami. Kazdé
dieta je unikdtny a originalny jednotlivec a manudl na rieSenie
problémov jednoducho neexistuje. Skolské problémy su navzajom
prepojené, podmiefiuji sa apdsobia v nevitanej spolupraci.
V kazdom vekovom obdobi sa ten isty problém moze prejavit’ inak.
Medzi najCastejSie problémy nadanych ziakov V Skole mozeme
zaradit’:

1. Grafomotorika

Medzi typicky prejav nadanych deti je skory zaciatok reci, Citania
astym spojené aj pisanie. Deti si odvodzujii pismena na zaklade
precitaného textu, skasaju pisat, alebo sa skér zo zaciatku snazia
pismenka iba kopirovat. Ich celkovy pisomny prejav vSak zaostava
za verbalnym prejavom. To mdze byt zapricinené nepravidelnym
vyvinom. Jemna motorika, senzomotorické schopnosti a koordinécia
oka — ruka st ovplyvnené dozrievanim centralnej nervovej sustavy,
ktoré sa uskutociiuje okolo Siesteho roku Zivota. Od dsmeho roku
dietata sa pismo individualne vyhranuje. To, ze niektoré nadané
deti piSu uz v predskolskom veku, v praxi ¢asto sposobuje problémy
po nastupe do Skoly. Ide hlavne o nespravne drzanie pisacich
pomocok. Deti, rodicia a ucitelia musia vynaloZzit' vela energie na
odnaucenie zafixovaného spésobu drzania. U niektorych deti sa to
nemusi podarit’ vobec. Od tutleho veku dietat’a je preto dolezité dbat’
na spravne drzanie pisacich potrieb a uvolfiovat’ ruku Specialnymi
cvikmi (Mlcakova, R., 2009).

2. Problémové prejavy na vyucovani
Mnohé problémy sa ¢asto objavuju az v Skolskom prostredi a skor
nemuseli byt vobec identifikovatené. Za pri¢inou niektorych
problémov méze asynchrénny vyvin nadanych deti, ich Specifické
charakteristiky alebo nespravny pristup vo vychovno-vzdelavacom
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procese. Medzi problémové prejavy na vyu¢ovani mézeme podla J.
Juraskovej (2003) zaradit”:

Perfekcionizmus — nadani Ziaci maju tendenciu byt perfektni
asu ctiziadostivi. Ich Skolské vykony moézu byt vyborné, pokial
vSak neprekrocia hranicu, ktora si oni vniitorne stanovili pocituja
nespokojnost’ a ich reakcie mozu byt neadekvatne, ako napriklad
sebaobviniovanie, vybuchy zlosti, kricanie. U menSich deti sa m6zu
vyskytnit’ prudké reakcie na prehru v roznych ¢innostiach.

Denné snenie — pokial’ sa ziakom zda ucivo vel'mi jednoduché,
alebo ich nezaujima, vypustaju dianie okolo seba a posobia
apaticky. Casto to byva sposobené neadekvatnou motivaciou
a nedostatocnym zapojenim do vyucby.

Hyperaktivita — moZe sa prejavovat v motorickej (rytmické
pohyby, nepokojné sedenie, manipulacia s predmetmi) a verbalnej
oblasti (vykrikovanie, skakanie do re¢i). Moze stvisiet' s poruchou
pozornosti ADHD alebo pri nedostatocnej zanietenosti na
vyucovani.

Supersenzitivita — niektoré nadané deti maja posunuté hranice
vnimania uréitych podnetov zokolia. Mo6zu reagovat’ vel'mi
necakane na hladinu hluku, svetla alebo aj reéi.

Socidlne kontakty — Co sa tyka socidlnej oblasti, vicSina
problémov vychadza zo vztahov s rovesnikmi, pretoZe nadani Ziaci
vyhladavaji na komunikaciu radsej starSich alebo dospelych, tym
ich m6zu ich spoluziaci odmietat’ alebo vyclenovat’ z kolektivu.
Vyplyva to z ich charakteristiky, ich intelektové zaujmy st iné ako
zaujmy spoluziakov v Skole, o Casto spdsobuje konflikty. Nadané
deti mézeme z pohladu spravania sa v kolektive rozdelit’ do dvoch
protichodnych skupin. Do prvej skupiny mézeme zaradit’ tych, ktori
vystupuju ako silné bytosti, radi vSetko vedu a organizuju, druht
skupinu tvoria introvertni jednotlivci, neochotni spolupracovat
alebo ¢okol'vek zdielat’ s ostatnymi.
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3. Podvykonnost’

Nadany ziak nemusi mat’ vzdy samé jednotky a stabilne dosahovat
vynikajuce Skolské vysledky. Moze to byt spdsobené aj
nerovnomerne rozlozenymi schopnostami. Vela Ziakov je
vynikajtcich v matematike, ale napriklad zapasi s jazykmi. Existuje
skupina celkovo podvykonnych ziakov, dlhodobo skolsky
neprospievajucich, ktori potrebuju Specialnu starostlivost. Ich
problém mohol vznikniit’ uz na zaciatku Skolskej dochadzky, kde im
vSetko iSlo samo anenaucili sa spajat’ Uspech s vlastnym usilim
(Dvorakova, D., PortesSova, S., Budinova, L., Tyrlik, M., 2006).

Podvykonne nadani

Ide  oskupinu  nadanych  ziakov, zangl. gifted
underachievement, ktorych vykony znajroznejSich  pricin
neodpovedaju ich vysokym schopnostiam. B. Clarkova (1992, s.
416; In Juraskova, J., 2003) ich definuje ako tych, ktori
»demonstruju vynimo¢ny vykon v inteligenénych testoch a ktorych
Skolsky vykon napriek tomu nezodpovedd ocakdvanému vykonu
vzhladom na ich vek.“” M. C. Shaw (1960, s. 15) definuje
podvykonnych nadanych ako jednotlivcov, ktorych ,,vykon
vzhladom na znamky a skore vykonovych testov je signifikantne
pod troviiou nameranych alebo demonstrovanych schopnosti alebo
akademického potencialu.” Ich ponimanie podvykonnosti sa lisi
vzhladom na vek ana porovnavanie aktualneho vykonu so
schopnostami (Juraskova, J., 2003).

Podla D. Dvoidkovej, S. PorteSovej, L. Budinovej a M.
Tyrlika (2006) sa $kolska podvykonnost’ zacala skumat’ v 40.rokoch
minulého storocia. Autori sa venovali tejto problematike u nadanych
ziakov v kontexte osobnostnych charakteristik. Vysledky ukazali,
napriklad aj to, ze podvykonnost’ nadanych ziakov v prirodovednych

vySSej miere teoretické. Vysledky napovedaju aj pritomnost
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nadvykonu, kedy ziaci dosahuju lepsie vysledky v znamkach, ako st
ich intelektové schopnosti.

V minulom storo¢i sa prave J. Hvozdik (1970) venoval
neprospievajucim ziakom, definoval ich ako ziakov, ktori
nevyhoveli §kolskych poziadavkam a boli ohodnoteni nedostato¢nou
znamkou aspon z jedného predmetu. Jeho definicia je dost’ Siroka,
0 neuspesnosti mézeme hovorit’ nielen vtedy, ked” vykonnost’ alebo
spravanie neodpoveda poziadavkam skoly, ale aj ked’ neodpoveda
ziakovym moznostiam a schopnostiam.

Prejavy podvykonne nadanych
Medzi typické prejavy, ktorymi sa tato skupina jednotlivcov
vyznacuje podla L. Porterovej (1999), J. Khatena (1992), L. R.
Montgomeryovej (1996), B. Clarkovej (1992), H. Boekaertsovej
(1991) a inych patri (Juraskova, J., 2003):
® Mal4 motivacia a aSpiracia
¢ Nezodpovednost’
e Slabé skolské navyky
o Nizky zaujem o Skolské Cinnosti
o VAac¢si zaujem o mimoskolské aktivity
¢ Rebelanstvo a vyruSovania
o Nedoslednost’
o Nizke sebavedomie
e Negativny sebaobraz
e Rafinovanost’ v sebaospravedliovani
e Odpor K rutinnym ¢innostiam.
Ako to byva aj pri charakteristikdch nadanych deti, nie vSetky
prejavy sa mdzu u kazdého prejavit. Alebo niektora charakteristika
moze byt viac v prevahe nad ostatnymi.
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Delenie podvykonnosti

V literature sa najCastejSie stretavame s dvoma deleniami. B.

Clarkova (1992) rozlisuje podvykonnost na:

e Situaénu: vyskytuje sa len obcas

e Chronicki: trvaly znizeny vykon
Z hladiska pri¢in mozeme rozdelit’ podvykonnych do dvoch skupin:

e Primarna: bez zjavnej pri¢iny

e Sekundarna: ako sprievodny javy urcitého handicapu alebo

poruchy (Juraskova, J., 2003).

Na vzniku podvykonnosti sa moze podiel’at’ niekol’ko aspektov:

Rodina — je prvym prirodzenym spolo¢enskym prostredim,
s ktorym diet’a prichadza do styku. Rizikova rodina je nefunk¢na ¢i
neuplna, negativny dopad mo6zu mat’ aj nevhodné vychovné taktiky,
neadekvatne vysoké C¢i nizke naroky na dieta. Vplyv ma aj
postavenie dietat’a medzi surodencami, ich pocet, poradie narodenia
ale aj pozicia. Studijné vysledky Ziakov pozitivne koreluju so
vzdelanim rodi¢ov, podnetnostou rodinného prostredia, troviiou
rodi¢ovskych aspiracii emocnou podporou ale aj aktivnym vedenim
ku snahe o dobry vykon.

Skola — klicova rolu hra osobnost’ uéitela, jeho vychovny
§tyl, empatia, schopnost’ podporit dieta a motivovat ho
K maximalnym vykonom. Dolezit¢é je pracovat na vnutornej
motivacii kazdého ziaka. Doélezité si aj ucebné osnovy, metddy
vyucby, postojové faktory, ktoré tiez mozu prispiet ku vzniku
podvykonnosti.

Aktuilny stav Zziaka — kazdy clovek prechadza v Zivote
réznymi obdobiami, tak isto aj ziak m6ze mat’ nepriaznivé obdobie,
ktoré modze mat negativny dopad na vykony v Skole. Mdze sa
prejavit znizenou motivaciou Kuceniu, k plneniu si Skolskych
povinnosti. Suvisiet' to moze s oslabenim, tinavou alebo chorobou
(Mudrak, J., 2015). Nadani nevidia len moznost’ riesenia, ale aj
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potencionalne problémy, ktoré z neho pramenia. Takéto vyhybanie
moze viest k podvykonnosti ¢i pasivite, méze byt tiez jednym
Z aspektov na vzniku podvykonnosti. Autorka J. R. Whitmoreova
(1985) medzi mozné pri¢iny podvykonnosti zaraduje konflikt
hodnoét, nedostatok podpory pri rozvijani intelektového potencialu,
oneskoreny vykon, ¢asta chorobnost’ ale aj poruchy ucenia.
Kladieme si otazku, ¢o teda spdsobuje podvykonnost™?
Podvykonnost’ nie je jednoducho sposobena lenivostou. Ani to nie
je sposobené nizkym sebahodnotenim, nevhodnym ucebnym
planom, vysokou absenciou, depresiou, rovesnickym tlakom alebo
r6znymi pohl'admi rodi¢ov na vychovu. Je to kombinacia Skolskych,
rodinnych a osobnych faktorov. Tato kombinacia je odlisSna pre
kazdého jednotlivého Ziaka.Treba zdoraznit', ze podvykonnost’ nie je
pricina problému, je to priznak mnoho d’al§ich problémov v Zivote
ziaka. Ako uvadza A. R. Pagnani (2015) najcastejSie priCiny su
nasledovné:

Tabulka 1: Priciny podvykonnosti (Pagnani, R., 2015).

Skolské faktory Rodinné faktory Osobné faktory
Nadmierna absencia Nejasné ocakavania Slabé mentalne zdravie
spravania

Nuda, nedostatok
moznosti rastu

Neorganizované rodinné
prostredie

Emoc¢né poruchy

Ucebny plan nevhodny

Nedostatok podpory zo

Poruchy spravania

pre potreby Ziaka strany  rodi¢ov  alebo
emocionalnej podpory
Konflikt medzi Rozdielne styly Nizke sebaponimanie

in§truktaznym Stylom a
$tylom ucenia

rodiovstva otca a matky

Ziadne ~ mimoskolské | Nizky déraz na vzdelanie | Perfekcionizmus  alebo
aktivity &i pracu strach z netispechu
Rovesnicky tlak Rodi¢ovska Depresia
nevyspytatelnost’ vo
vychove
Neprimerany postoj a | Nadmerna volnost Vonkajsie vplyvy
ocakavania ucitelov ponechana detom
Slabé akademické | Nadmerna rodi¢ovska | ADHD
prostredie kontrola
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MozZnosti riesenia podvykonnosti

Podvykon, zvlast’ ak pretrvava az do dospelosti, predstavuje
zavazny spoloCensky problém — pokial nadany ziak nerealizuje svoj
potencial, dochadza k strate pre nho, ale aj pre celu spolocnost.
Vicsina experimentalnych programov sa snazila zaoberat’ len
jednou zlozkou, stretli sa so zmieSanymi vysledkami a boli
testované viac ako pred 10 rokmi. Stretnat’ sa mézeme so $tadiou F.
Baymura a C. H. Pattersona (1965), ktori neuspesne rieSili tento
problém prostrednictvom $tudentského a rodinného poradenstva. J.
M. Hastings opisala program organiza¢nych Studijnych zrucnosti
realizovany jej okresom, avSak pomohol len trom ziakom. S. M.
Baum, J. S. Renzulli a T. P. Hébert (1995) riadili nezavisla $tadiu
v ktorej pomocou kompilacie kurikula a Studentskych zaujmovych
projektov uspeSne ozivili postoje ziakov kuéeniu. Problém
podvykonne nadanych sa tyka viacvrstvovych vyziev prepleteny
roznymi pri¢inami. Preto je potrebné reagovat’ na akademické,
socialne a emocionalne potreby ziaka. Dva takéto programy boli
navrhnuté. I. B. Weiner (1992) argumentoval za posilnenie systému
odmenovania, riesenie kognitivnych a emocionalnych
znevyhodneni, vyplnenie medzier vo vzdeldvani a modifikacia
pasivno-agresivnych tendencii. Avsak S. Rimm (1995) zd6raziovala
trojohniskovy model, ktory zohladiuje interakciu ziaka, rodiny
a skolského prostredia (Pagnani, A. R., 2015).

Prvy kto zacne podvykonnost’ ziaka riesit je prave ucitel’, ktory
si vie porovnat’ vykon jednotlivého ziaka za urcité obdobie a zacne
mat’ podozrenie, Ze Sa Snim nieCo deje. Ddlezitd je spolupraca
s rodi¢mi ako aj nasledovna diagnostika pricin. Do celého procesu je
potrebné zapojit' hlavne odbornych zamestnancov Skoly, ako je
Skolsky psycholég, Specidlny pedagog, vychovny poradca podla
toho, koho ma Skola k dispozicii, pretoZze na Slovensku je stale
vel'ky pocet §kol, ktoré nemaju Skolského psychologa.
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Zaver

Podvykonnost mozeme oznacit ako diskrepanciu medzi
vykonom a potencialom. Podvykonni nadani mavaji v Skole iba
priemerné alebo podpriemerné vysledky, napriek svojim
vynikajucim  schopnostiam. Podvykonnost moéze pramenit’
z rodinného prostredia, $kolského prostredia ale aj z osobnosti Ziaka.
Podvykonnost’ je vskole velkym problémom. Ucitelia su
dennodenne vystaveni Ziakmi, ktorych nezaujima ucenie. Jednou z
otazok, ktorou Celia jednotlivi ucitelia, méze byt: Ako mozu vsetci
ziaci dosiahnut ich maximalny potencial? Skuto¢ny problém,
ktorému celia pedagdgovia, je pomahat vSetkym Studentom
dosiahnut’ optimalne u¢enie, ktoré sa od nich o¢akava v zavislosti od
ich moznosti a schopnosti.

Literatira

DUCHOVICOVA, 1. 2007. Aspekty diferencidcie v edukdcii
nadanych ziakov. Nitra: UKF, 310 s. ISBN 978-80-8094-099-7.
DVORAKOVA, D., PORTESOVA, S., BUDINOVA, L., TYRLIK,
M. 2006. Osobnostni a zajmové charakteristiky rozumove nadanych
skolsky podvykonnych zaki. In Ceskoslovenskd psychologie, €. 6,
ro¢. 50. ISSN 0009-062X, s. 522-532.

HVOZDIK, J. 1970. Psychologicky rozbor skolskych neiispechov
Ziakov. Bratislava: SPN, 318 s.

JURASKOVA, J. 2003. Ziklady pedagogiky nadanych. Pezinok:
Format, 151 s. ISBN 80-89005-11-X.

MLCAKOVA, R. 2009. Grafomotorika a pocdtecni psani. Praha:
Grada Publishing, 223 s. ISBN 978-80-247-2630-4.

MUDRAK, J. 2015. Nadané déti a jejich rozvoj. Praha: Grada
Publishing, 176 s. ISBN 978-80-247-5089-7.

121



PARADIGMY ZMIEN EDUKACIE V 21. STOROCT
KATEDRA PEDAGOGIKY, PF UKF, NITRA

PAGNANI, A. R. 2015. Gifted underachievment. Root Causes and
Reversal Strategies. A Practical Handbook for Guidance Counselors
and Teachers.

WHITMORE, J. R. 1985. Underachieving gifted students. [online].
[Cit. 20.4.2017]. Dostupné z: https://goo.gl/SwdLht

122



PARADIGMY ZMIEN EDUKACIE V 21. STOROCI
KATEDRA PEDAGOGIKY, PF UKF, NITRA

PRACA S CHYBOU AKO DETERMINANT ROZVOJA
METAKOGNICIE ZIAKOV
Nina KOZAROVA

Univerzita Konstantina Filozofa v Nitre, Pedagogicka fakulta, DrdzZovska cesta 4,
949 74 Nitra, nina.kozarova@ukf.sk

Abstrakt: V predkladanom prispevku sa venujeme problematike modifikdcii
Jednotlivych  vyucovacich  stratégii, aplikovanych vo vychovno -
vzdelavacom procese. Pri spracovavani predmetnej témy sme sa zamerali
na rozvoj nielen kognitivnych, ale najmd metakognitivnych schopnosti
Ziakov v edukacnom procese. Doraz sme kladli predovsetkym na stratégie,
ktoré pracuju s chybou - v priebehu ucenia sa a vyucovania. Myslime si, Ze
prave praca s chybou méze v zasadnej miere prispiet’ k metakognitivnemu
rozvoju a modifikdcii myslenia Ziakov.

Kruéové slova: chyba, modifikdacia, metakognicia, vyucovacie
stratégie.

1 Metakognicia

Kognitivna veda sa zaobera problematikou spracovavania
informécii, poznavania, sposobom rieSenia problémov, pamétania,
vyhodnocovanim, vnimanim, planovanim a mentalnymi operaciami.
Ide predovsetkym o psychické stavy ako pozornost, emoécie, pamat’,
vnimanie, myslenie, ale aj najnovSie poznatky v kognitivnom
vyskume vo vztahu kjazyku, mozgu, vedomovaniu, spravaniu,
mysle.

V sucasnosti ponimame kognitivne vedy ako jeden z prudov
najdynamickejSie sa rozvijajucich vednych disciplin. Hlavnym
predmetom skiimania kognitivnej vedy vSak stale zostava kognicia-
lat. cognitio (poznanie). V kognitivnej vede sa tak snazia vedci
neustale najst’ odpovede na otazky: Ako sa u¢ime? Ako dokazeme
informacie vyhodnotit? Akym spdsobom ziskava na$§ mozog
informéacie? Ako si zapamétavame?
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Ked hovorime o metakognicii, zac¢iatkom metakognitivneho
spracovavania informacii je uvedomenie si svojich vlastnych
rozumovych schopnosti. Metakognicia je ako multidimenzionalny
konstrukt faktorom, ktory ovplyviiuje aj iné kognitivne dimezie.
Vyucovacie postupy a stratégie, ktoré su pouzivané jednotlivymi
ucitelmi vo vychovno — vzdelavacom procese st v sucasnom
vzdelavani kI"iCovymi prvkami, na ktoré je potrebné klast’ déraz pri
vzdelavani. Povazujeme za doélezité zvySovat efektivitu vychovno —
vzdelavacieho procesu prostrednictvom inovacii, modifikacii
a aplikovania jednotlivych stratégii ucenia sa do vyucovacieho
procesu.

Interpretovanie metakognicie je pomerne narocny proces,
hoci existuje nespocetné mnozstvo definicii daného pojmu. Tento
termin opisovalo mnoho autorov, pricom najéastejSie podla tychto
vyjadreni ide o akiisi nadstavbu I'udského myslenia, ktora zahriuje
myslienkové pochody a poznavacia procesy jednotlivca. Clovek
S rozvinutym metakognitivnym myslenim dokaze vedome pouzivat
a vyhodnocovat’ svoje vlastné myslenie.

H. Krykorkova — M. Chval (2001, s.188; 2003, s.26) definuja
metakogniciu ako: ,urCiti formu poznania, ktora ma charakter
nadhladu nad nasim poznavanim, ucenim a myslenim, a ktora
obsahuje dve zakladné zlozky (dispozi¢nu a procesualnu)®.
Analyzovanim jednotlivych definicii mézeme prist k zaveru, Ze
metakognicia slizi na regulovanie kognitivnych procesov ¢loveka,
ktory dokaze prostrednictvom analyzovat procesy vlastného
spracovavania informacii na mentalnej urovni. Dalej sa
prostrednictvom metakognicie rozvija proces vlastného ucenia
a vyhodnocuje efektivita svojho ucenia sa. Vystizne charakterizoval
metakogniciu tiez J. Mare$ (1998, s.170), podla ktorého: ,, naucit
ziaka poznavat svoje vlastné poznavacie procesy je predstupniom
toho, aby ich dokazal aj sam riadit’.”
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Ide o schopnost ziskavat, usporadivat a pouzivat poznatky
0 vlastnych poznavacich procesoch.

Poznatky 0 metakognicii moZzeme rozliSit do niekolkych
streSnych kategorii. Konkrétne ide o poznanie seba (je potrebné, aby
ziaci dokazali optimalizovat ariadit svoje vlastné ucenie),
poznanie ucebnych uloh (ide o vhodny vyber stratégie, ktora
dovedie riesitel’a k stanovenému cielu) a poznanie stratégii (ziak si
dokaze jednotlivé osvojené stratégie modifikovat’ podla toho, aby
dosiahol stanovené ciele).

Metakogniciu povazujeme za moderny koncept, ku ktorému
ma velmi blizko, pripadne sa Castokrat spolo¢ne s iiou pouziva
pojem autoregulacia, resp. autoregulativne ucenie.

Autoregulacia (angl. self-regulation) je pojem, ktory ma
vslovenéine ekvivalenty sebariadenie, resp. sebaregulacia.
V odbornej literature existuje niekol’ko teorii (socialno-kognitivna,
behavioristicka, funkcionalna), z ktorych kazda kladie déraz na iny
aspekt autoregulacie pri vymedzeni aponati pojmu. My
charakterizujeme autoregulaciu ako komplexny pojem, ktory pri
svojom analyzovani Cerpa z viacerych psychologickych disciplin
(kognitivna  psycholdgia, psychologia motivacie, socidlna
psychologia, psycholdgia ucenia a psycholdgia osobnosti).

V pedagogike sa tedria autoregulacie spaja prevazne s u¢enim
— ide otzv. Self-regulated learning. Danti problematiku vo svojich
dielach rozpracovavaji: Corno, L., Boekaerts, M., 2005; Mares, J.,
2001; Schunk, D. H., Zimmerman, B. J., 2011; Harris, K., Graham,
S., Mason, L., 2003 a ini.

Je potrebné, aby sme ziakov v eduka¢nom prostredni viedli
nielen k rozvoju metakognicie, ale aj autoregulacie, ktor je mozné
modifikovat’ arozvijat. Vyvin autoregulacnej  schopnosti
spresiiujeme na zaklade triadického modelu B. J. Zimmermana
(2005), ktory povazujeme za jednu z najprepracovanejSich teorii,
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ktord autoregulaciu vysvetl'uje prostrednictvom interakcie medzi
osobnostnymi faktormi — spravania sa a prostredia. Ide teda o
proces, Vktorom autoregulacia vyplyva zinterakcie o0soby
a prostredia, kde sa adaptujii myslienky, konanie ¢loveka a emocie
k prostrediu. Podla autora (tamtiez) sa danda sebaregulacia
uskutociiuje v troch fazach: 1. faza planovania, projekcie / zameru;
2. faza prevedenia / splnenia a kontroly; 3. faza sebareflexie.

Prestudovanim roznych publikacii, venujucich sa danej
problematike mozeme pkonstatovat, Ze autoregulacia interpretuje
Cloveka ako bytost’ schopnu reflexie, sebazdokonalovania a
progresivnych zmien. Podl'a modelu M. Zelinu (1999, 2011) sa
schopnost’ sebaregulacie realizuje na nadvizujicich sa procesoch
potrebnych na vystavbu osobnosti, ktorych postupnost’ stanovuje
teoriou Siestich ,,S“ (sebareflexia, sebahodnotenie, sebavedomie,
sebaovladanie, sebaregulacia, sebakreacia).

2 Metakognitivne koncipovana vyucba

Edukaény proces by mal byt organizovany tak, aby bol
mozog ziakov systematicky zamestnavany. Napriek rozvoju
vzdelavania v poslednych desatro¢iach a aplikovaniu mnohych
modernych didaktickych koncepcii vzdelavania, ma este stale vela
ziakov problémy s vyberom vhodnych metakognitivnych stratégii
Vv priebehu ucenia.

Vycitat dne$nému Skolstvu modZeme najmid to, Ze sa
zameriava prevazne na vysledky ziakov a nie na cely proces, ktory
sa odohréava pri nadobudani vedomosti. Ziaci nie st pripravovani na
to, aby sa systematicky ucili z hodiny na hodinu. Nie je dostato¢ny
priestor na opakovanie uciva apri chybach sa ststredi ucitel
predovSetkym na ich identifikaciu, no d’alej s nimi vo vyuCovani
nepracuje.
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Ako wuvddza G. Schraw (1998) vdaka metakognicii
a jednotlivym metakognitivnym stratégiam mozeme kompenzovat
deficity v oblasti vSeobecnej inteligencie. Je preto velmi dolezité
u ziakov postupne zdokonalovat ich vlastné poznavanie.

Metakognitivne myslenie, ktoré ¢lovek pouziva v procese uéenia sa
akychkol'vek informacii, vedie kjeho dlhodobému zapamétaniu
a komplexnejSiemu porozumeniu. H. Krykorkova (2004) popisuje
jednotlivé zasady metakognitivneho nacviku, ku ktorym zarad'uje
zasadu afektivnosti (motivacia pri uceni); zdsadu autoregulacie
(zasahovanie do procesov poznavania); zasadu regulacie
(regulovanie procesov poznavania); zasadu generativity (aktivna
snaha ziaka triedit, pytat sa a odpovedat); zasadu reflektivnosti
(poznanie vlastného poznania); zasadu procesualnosti (zamerat sa
nie na vysledok, ale na cely proces).

Predovsetkym aktivna ¢innost’ ziakov na vyucovani prispieva
K vytvaraniu a budovaniu neurdlnych sieti. Je preto potrebné
apelovat’ na ucitel'ov, aby vyuzivali nielen aktivitu ziakov, ale aj
zmenu organizacie ich préce. Ide o zapajanie tvorivych vyucovacich
metdd, skupinové vyucCovanie, problémové vyucovanie a Vo
vSeobecnosti mame na mysli také vyucovanie, ktoré zdokonal'uje
jednotlivé funkcie 'udského mozgu. Je dolezité, aby sme v naSich
Skolach odstranili transmisivne vyucovanie, memorovanie, pasivne
pocuvanie a mechanické ucenie, ktoré ponechava ziakov v pasivite,
¢im nedochadza k tvorbe neuralnych sieti.

V stiCasnom Skolstve sa stdle CastejSie  stretavame
S uprednostiiovanim odovzdavania hotovych informacii, pred
procesom, ktory je naroény z ¢asového hl'adiska. Ide o proces, kedy
ziaci  samostatne  vyhladavaji  a spracovavaju  informacie.
Podmienky vyucovania, ktoré st v nasom Skolstve aktualne aj dnes,
ani zd’aleka nezodpovedaju sucasnym potrebam auz vobec nie
potrebam, ktoré bude nase skolstvo vyzadovat’ v blizkej budtcnosti.
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3 Stratégie zamerané na rozvoj metakognicie

Dovolime si tvrdit, ze eSte stale nema vel'a ziakov dostato¢ne
rozvinuté a zvladnuté jednotlivé stratégie ucenia sa. Neskor
dochadza k neefektivnemu uceniu, nemoznosti rieSit’ nastolené
problémy v edukacnej praxi, nedokonceniu tloh, zlému planovaniu
ucenia sa. Su vSak aj taki ziaci, ktori maju zvladnuté Siroké
spektrum ucebnych stratégii, vd’aka ktorym sa vedia efektivne ucit
a uspesne planovat jednotlivé edukacné aktivity.

Musime mat neustdle na zreteli to, Ze jednotlivé ucebné
stratégie su vzdy ovplyviiované - okrem postojov ziakov aj ich
jednotlivymi metakognitivnymi dispoziciami. Prave tu sa otvara
priestor pre aktivnu intervenciu ucitelov. Je na nich, aby na
vyucovacich hodinach vyuzivali ¢o najvéacsie mnozstvo efektivnych
vyudovacich stratégii. Ziaci si tak budi moct vybrat' zo Sirokej
Skaly predkladanych vyucovacich a ucebnych stratégii tie, ktoré
budid vzhladom k vyucovaciemu predmetu, alebo samotnej
vyucovacej téme najvhodnejsie.

Ulohou novodobého ugitela — facilitatora by malo byt
rozvijanie metakognitivneho myslenia ziakov, ktori si v procese
ucenia sa vel'akrat neuvedomuju svoje myslenie. Ucenie sa tak pre
nich postupne stava akymsi univerzalnym, zautomatizovanym
sledom aktivit, bez snahy pochopenia jednotlivych rela¢nych rovin,
alebo hl'adania vzajomnych suvislosti. V takom pripade hovorime
0 mechanickom uceni, ktor¢ je viac ako neziaduce.

Vytvorit’ si efektivnu uc¢ebntl stratégiu mozeme povazovat’ za
naroény proces. Ziaci si mozu postupne interiorizovat’ niektoré
z vyucovacich stratégii ucitela, ktoré uplatiiuje vo vychovno —
vzdelavacom procese. L. Portlance (2002, s. 21) vo svojej schéme
metakognitivnej vyucby popisuje jednotlivé poziadavky, ktoré je
potrebné dodrziavat v procese rozvijania ziakovej metakognicie.
Ziak je umiestiiovany vzdy v centre daného rozvoja a ostatné
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komponenty (transformovat zodpovednost ucenia sa na Ziaka,
podnecovat’ zamerné imyselné ucenie, podporovat’ metakogniciu)
st manipulované ucitelom. Prave ucitel je povazovany za
kompetentnejSieho v procese strategickej vyucby, je povazovany za
zakladny zdroj a model strategicky koncipovaného edukacného
procesu.

J. Mares (Cap — Mare§, 2001, s.513) vymedzil a blizsie

popisal Styri kategorie ucebnych stratégii. Konkrétne ide o
kognitivne stratégie (ako je tvorba map, Struktirovanie uciva,
organizovanie uciva, precvicovacie stratégie), metakognitivne
stratégie (ako je monitorovanie, pldnovanie, regulacné stratégie,
regulacia pozornosti pri uc¢eni, modifikovanie prostredia pre ucenie),
motivacné stratégie (kedy ide o podporovanie vnutornej aj vonkajsej
motivacie, kauzalne atribicie, chapanie hodnoty uciva) a
sebapoznavacie stratégie (ako je vnimanie vlastnych silnych aj
slabych stranok v procese ucenia, poznanie vlastného ucebného
Stylu, vymedzenie preferovanych vyucovacich predmetov).
Vo vychovno- vzdelavacom procese byvaji najcastejSie vyuZzivané
.nasledovné metakognitivne stratégie: SQ4R, stretégia think —along,
PQRST, MURDER, postupy T. E. Scruggsa, metdéda vzoru
kognitivnej ¢innosti.

4 Pracas chybou v eduka¢nom procese

Mnoho Tl'udi ma rokmi zafixovanu predstavu, Ze iba spravna
odpoved” vedie kdobrym znamkam, tspechu a spravnym
rozhodnutiam. Na druhej strane, prave pochybovanie a chybenie je
prirodzenou sufastou Zivota ¢loveka, nakolko su Tudia
prostrednictvom chyb motivovani k tomu, aby robili veci inak,
lepsie, uspesnejsie. Je dolezité, aby nielen ziaci, ale aj ucitelia vo
vychovno — vzdeldvacom procese rozumeli diametralnemu rozdielu
medzi cielom nieCo sa naucit’ a cielom podat’ urcity vykon. Prili§ sa
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v kazdej edukacnej realite zameriavame na hodnotenie urcitého
vykonu, no nevenujeme pozornost’ d’alSiemu rozvijaniu ziackych
vedomosti a schopnosti.

Ziaci bera &astokrat chybu ako hrozbu pre svoj vlastny
sebaobraz. Preto sa zvy€ajne sustredia na tie aktivity, ktoré ovladaju
a su si isti, Ze pri nich nebudu chybit’, ze v procese ich vykonavania
nebudu musiet’ tvrdo pracovat’, alebo dokonca mysliet. Chyba je
interpretovana mnohymi ziakmi, u¢itel'mi, ¢i rodi¢mi ako priznanie
niz$ich schopnosti. Ziaci st v mnohych pripadoch niteni zakryvat
chyby, miesto toho, aby sa snimi vyrovnali, priznali si ich,
pochopili - preéo chyby vznikli anauéili sa snimi efektivne
pracovat’.

V nasom eduka¢nom prostredi je, nanestastie, praca s chybou
nad’alej vnimana ako negativna skusenost’. Podl'a J. Capa (1997) je
chyba na zaciatku kazdého ucenia zakonity jav, preto by mali
ucCitelia prestat vnimat chybenie ziakov ako prejav ich
neschopnosti,  zlych  osobnostnych  charakteristik, alebo
nedostato¢nej motivacie. U¢itel’ musi vediet’ v prvom rade s chybou
pracovat’ a obracat’ chyby v prospech seba aj ziaka.

Zakladnym procesom pri hodnoteni a sebahodnoteni by malo
byt’ prave identifikovanie chyby a jej interpretacia. V tomto zmysle
pripominame odportc¢ania Z. Helusa (2001), podla ktorého je nutné
odstranit’ zo Skolstva orientdciu na negativne hodnotenie. Podl'a
autora upozoriiovanie na ziakov iba na chyby, ktorych sa dopustili,
ich moze viest k znizenému sebahodnoteniu

V tradi¢nom vyuc€ovani, ¢im viac chyb Zziak urobi, tym horsiu
dostane znamku. Takto uneho podporujeme iba stereotyp, podla
ktorého chyba = zlyhanie. Tradicné vyucovanie sa doslova brani
pred chybami. Vzdy st identifikované ako neziaduci jav, za ktory sa
strhavaji body na pisomkach, méze vd’aka nim prist’ k vysmechu od
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spoluziakov, ucitel sa hneva, ak ziaci robia chyby, pretoze to
v mnohych pripadoch berie ako svoje zlyhanie. Ziaci sa dostavaju
nedobrovolne do situdcii, kedy radSej neurobia vobec ni¢, ako by
mali urobit’ chybu. Nehovoriac o situacii, ked’ sa dané chyby
opakuju viackrat, alebo ked’ sa samotny ucitel’ obava toho, Ze spravi
pred ziakmi chybu.

Chyba je omnoho komplexnejsim atributom, ktory aktivizuje a
rozvija samostatné myslenie ziakov. Chyba prinasa vzdy novy, iny
pohl'ad na rieSenie problémov, tloh, uc¢i nas novym skusenostiam,
ktoré moze ucitel’ ale aj ziaci vyuzit' k planovaniu d’alSieho postupu.
Chyby by primarne mali slizit' ako ukazovatel’ medzier v ziakovom
uceni. V ziadnom pripade by Ziaci nemali byt trestani za chyby, ani
formou hodnotenia ani slovne. Chyby by mali byt vitané
v procesoch ucenia, nakolko maji vysoki vypovednii hodnotu
0 ziakovom skutocnom poznani. Nie nadarmo sa hovori, Ze chybami
sa Clovek uci.

5 Rozvoj metakognicie pri praci s chybou

Ako uvadza V. Kosikova (2011, s.139) pri didaktickom ponati,
ktor¢ je orientované na ciele a ich dosiahnutie, st vzdy obsiahnuté aj
presné poziadavky ziakovho vykonu, vd’aka ktorym je jednoduché
identifikovat’ vzniknuté¢ chyby. Pri didaktickom pojati, ktoré je
orientované na Zziakove c¢innosti, zvyCajne absentuji poziadavky
ziakovho vykonu, preto je proces identifikovania a analyzovania
chyb omnoho narocne;jsi.

Za najdolezitejSi aspekt, pri rozvoji metakognicie Ziakov
prostrednictvom prace s chybou, povazujeme ich vekové osobitosti.
Tu sa mdzeme opriet’ o tedriu J. Piageta (1972), ktord sa venuje
vyvoju detského myslenia. Podl'a autora sa v priebehu detstva
a dospievania modifikuju rozumové schopnosti kazdého cloveka.
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Jednotlivé kognitivne $tadid, ktorymi jednotlivec prechadza su
vynimoc¢né prave svojou jedinecnou Strukturou.

Aj ztoho dovodu je potrebné, aby bola kazda chyba
identifikovana a opravena uz v zaciatku ucenia sa. Ak by si ziak
osvojil chybny vyznam adalej snim operoval, odnaucenie
zafixovanej chyby je dlhotrvajuci a nie vzdy uspeSny proces. Preto
musi tiez ucitel’ neustale dbat’ na spatni vazbu a kontrolu ziakov
pocas vychovno — vzdelavacieho procesu. Informacie o vzniknutej
chybe ajej korekciu tieZ prijima kazdy ziak inak v poc¢iatoénom
Stadiu ucenia sa, ako v zaverecnej faze ucenia sa. Na zacCiatku ucenia
postupne vznik4 vedomostna Struktira ziakov, preto v nej jednotlivé
pojmy eSte nemaju stabilizovani polohu avztahy medzi
jednotlivymi pojmami sa zatial len hladaju a vysvetl'uju. Preto
pripadna chyba nema prili§ hlboké korene, ktoré by branili jej
odstraneniu.

Evaluacny paradox v sebe zahfna dve pojatia chyby. Konkrétne
ide 0 kreativnu chybu a normativnu chybu, k danému deleniu chyb
sa priklana aj J. Slavik (1999).

Ulohou normy v &kolskom prostredi je posudit ziskané
kompetencie, pripadne ponukané rieSenia v komparacii SO
zvyCajnym zaverom.

Tym, Ze za normu posudzujeme nejaky zovSeobecneny Standard,
akékol'vek odchylka od tohto S$tandardu je povazovana za
normativnu chybu. Vsetky zauzivané poznania a postupy
vyjadrujiice normu napomahajt ziakom a ucitel'om charakterizovat’
normativnu chybu, ku ktorej dochddza pri zlom memorovani,
vychyleni sa z daného postupu a nedodrzani uréenej ¢innosti.
Predchadzat normativnym chybam mdZeme pomocou
konvergentnych uloh, ktoré maji jedno rieSenie a nerozptyluju
ziaka, neponukaji mu moznost sa odchylit. Stym je vSak vo
vyraznej miere spojeny problém vyucby, nakolko je v dosledku
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predchadzania normativnym chybdm tazko rozlisitené, ¢i je ucivo
len zapamaitané, alebo skuto¢ne osvojené.

Kreativita je neoddelitel'nou sti¢ast'ou nasho badania, pretoze
sa bezprostredne dotyka osobnosti ¢loveka ako v Skolskom, tak v
beznom zivote. Kreativita vo vztahu ku Skole je vlastne
kompetencia Studenta identifikovat’® vzniknutd situaciu alebo
problém, hladat’ spOsob rieSenia v situdciach, kde sa rieSenie
vymyka zauzivanym postupom a vie zvolit vhodné alternativne
postupy, podla svojho uvazenia, s ohladom na dané suvisiace
okolnosti.
S rozvojom kreativity a tvorivého myslenia v skolach neoddelitelne
suvisi aj produkcia kreativnych chyb.Kreativna chyba odraza
objavovanie, kde je dialog nad alternativami jednym zo zakladnych
nastrojov ucitelovho vedenia ziakov. Zaroven vyucujici pocas prace
s kreativnou chybou nesmeruje prioritne k napiiianiu vopred
stanovenych noriem.

Je dolezité ucit’ ziakov, aby samostatne objavovali chyby,
pretoze kazdy takyto objav vedie k alternativnej moznosti a teda k
novému pohl'adu, skusenosti, kedy sa do ¢innosti vnasa osobna
invencia.

V humanitnych predmetoch je analyza, korekcia a hodnotenie
chybnych vykonov ziakov prostriedok, vd’aka ktorému dokazeme
komplexne posudzovat poznatkovy systém jednotlivych Ziakov.
Niektoré koncepcie dokonca stavaji pracu s chybou - ako jeden
z kla€ovych komponentov metakognitivneho rozvoja ziaka.

Konkrétne ide o Poka Yoke systém (efektivny sposob, ako
pracovat’ s chybou, ktory je zaloZzeny na odhalovani hlavnych pri¢in
problému za kazdych okolnosti - hovorime o koncepte okamzitej
detekcie a napravy chyby), kognitivhu edukaciu (zalozena na
systematickom vzdelavani Ziaka s hlavnym cielom rozvijat' jeho
kognitivne funkcie, ktoré sa viazu k procesom myslenia)
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a inStrumentalne obohacovanie (zalozené na zvySovani efektivity
ucenia a akceleracii myslenia).

Zaver

Predkladany prispevok sa zameriava na problematiku rozvoja
metakognicie Ziakov prostrednictvom prace s chybou vo vychovno —
vzdeldvacom procese. V edukacnej praxi by sme sa mali zamerat’
nielen na vykon Ziakov, ale aj na ich osobnostny a socialny rozvoj.
Z metakognitivneho hladiska je potrebné, aby ucitelia mali
vedomosti 0tom, ako funguji mechanizmy wucenia Sa, akym
spdsobom mdzu ucenie sa zefektivnit.

Pripravovat  zZiakov na dneSny svet memorovanim
a transmisivnym vyucovanim nie je prave Stastné rieSenie. DneSny
svet je predimenzovany mnozstvom informacii, preto ak chceme,
aby boli ziaci vo svojej buducnosti uspesni, musime ich podporovat’
predovsetkym v kritickom mysleni a adekvatnom reagovani na
vzniknuté situdcie.
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Abstrakt: Prostrednictvom Citaniek Ziaci ziskavajii vztah k literature. Pre
ucitelov je narocné motivovat' v pretechnizovanom svete Ziakov k citaniu ak
nenachadzaju  podporu v dostupnych ucebniciach. Analyzy aktualnych
a predchadzajucich citaniek upozornuju na absenciu sucasnych autorov,
ktorych na zaklade rebrickov preferuju ziaci na primarnom stupni
zakladnych $kol.

Krucové slova: citanka, autor, ucebnicova politika 3

Uvod

BeZnou sucastou inventaru $ko6l st interaktivne tabule,
pocitade ¢i tablety. Moderna technika skvalitiiuje a zefektiviuje
vychovno-vzdeldvaci proces, motivuje ziakov, ktori dokazu ovladat
informaéné a komunika¢né technologie Casto skor, ako sa naucia
citat. Frekvencia ich vyuzivania zavisi od ucitel'a, podmienok
konkrétnej Skoly a vzdelavacieho predmetu.
V slovenskom  jazyku a literatare v zlozke ¢itanie a literarna
vychova maji na primarnom stupni dominantné postavenie printové
ucebnice. Ani v 21.storo¢i ich moderna technika zo $kol nevytlacila.

Ulohou uéebnic je okrem iné¢ho vzbudit’ u Ziakov zaujem o literattru
a motivovat’ ich k ¢itaniu. Motivovat’  generaciu, ktora Zije
v pretechnizovanom svete, konkurovat' elektronickym hram je
naroc¢né, ale nie nerealne.

Dobry text dokaze odputat’ Ziakov od pocitacov. Dnes uz nie je
problém n4jst’ zaujimavé knihy pre vSetky vekové kategorie od
slovenskych ¢i  zahrani¢nych autorov. Knizny trh napreduje a
neustale sa rozrasta o nové publikacie reflektujice na dopyt. Ucitel’
na primarnom stupni vzdelavania by mal drzat’ krok s dobou a mal
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by mat’" prehl'ad o aktuélnej detskej tvorbe, poznat’ texty a autorov,
ktori dokazu oslovit’ sti¢asnti generaciu. Problém nastava ak ucitel’
inklinuje viac k vychovam ¢i prirodovednému vzdelavaniu a nema
zaujem o literatru. Vtedy sa spolicha na kvalitu uéebnic, ktoré
ziakom literatiru sprostredkuju. Otazne je ¢i texty, ktoré su
V ucebniciach zaujmu ziakov natol’ko, aby si knihu kupili ¢i pozicali
a precitali ju celu.

Ucitelia sa ¢asto v neformalnych rozhovoroch vyjadruji ku kvalite
ucebnic s ktorymi pracuju. Niektoré chvalia, inym vycitaju, ze st
do velkej miery ovplyvnené predchadzajicimi, Ze autorom sa nie
vzdy podari zaujat’ sucasni generaciu, ze su predimenzované alebo
naopak.

Nasim zdmerom bolo vyjadrit’ sa k ucebniciam, ktorych tlohou je
vzbudit’ zaujem ziakov o literaturu, na zaklade faktov.

Ucebnicova politika

Podla Petlaka (2004, s.57) su ucebnice ,zakladnym

didaktickym prostriedkom pri realizacii vychovno-vzdelavacieho
procesu®. Su vypracované v stilade so vzdelavacimi Standardami,
didaktickymi zasadami arozdeluju sa na zaklade didakticke;j
funkcie.
Pri precvicovani a zdokonal'ovani techniky cCitania sa vyuzivaju
¢itanky, ucebnice plniace funkciu cvicebnic (Petlak, 2004, s.57).
Obsahuju rozne typy textov, ulohy viazuce sa k textom a poucky.
V porovnani s ucebnicami vyuzivanymi na inych vzdelavacich
predmetoch, ¢itanky neobsahuju vyklad udiva anie s presytené
pouckami.

W

V zmysle § 13. zakona ¢. 245/2008 Z.z. o vychove a vzdelavani
(Skolsky zakon) a o zmene a doplneni niektorych zdkonov (d’alej len
Skolského zakona) pouzivanie ¢itaniek na hodinach slovenského
jazyka aliteratary nie je pre ucitelov zavédzné. Napriek tomu z

138



PARADIGMY ZMIEN EDUKACIE V 21. STOROCI

KATEDRA PEDAGOGIKY, PF UKF, NITRA

vysledkov medzinarodnej $tadie PIRLS realizovanej v roku 2011
vyplyva, ze 92% slovenskych ucitel'ov pouziva ¢itanku ako hlavny
uéebny zdroj. V rovnakej $tudii realizovanej v rokoch 2006 a 2001
slovenski ucitelia uviedli, Zze denne vyuzivaju ¢itanku na hodinach
Citania. Na zaklade vysSie uvedenych faktov mozno predpokladat’,
ze v Stadii realizovanej vroku 2016, ktorej vysledky zverejnia
koncom roka 2017, budi mat ¢itanky v naSich Skolach opét
dominantné postavenie.

Pre ucitela, ktory na primarnom stupni vyucuje v jednej triede
minimalne pat odlisnych  vzdeldvacich predmetov je praca
s ¢itankou pohodlna. Ak ucitel’ nema dostatocny prehl’ad v sucasnej
detskej literatire, motivaciu rozvijat u ziakov kladny vztah ku
kniham ajeho praca sa stala rutinnou, pouzivanie Citanky mu
vyhovuje. Akceptuje dostupné wucebnice, pretoze vyrazne
zjednodusuju jeho pripravu na vyucovanie.

Ak chcu skoly pre ziakov zabezpecit' bezplatné uéebnice v zmysle
Skolského zakona, musia objednat’ schvalené so schvalovaciu
dolozkou.  Schvalovaci  protokol  vypracovany  Statnym
pedagogickym tstavom (d’alej len SPU) a schvaleny ministerstvom
Skolstva (smernica ¢. 10/2011) dava Skoldm zaruku, Ze ucebnica je
vsulade so §titnym vzdelavacim programom (d’alej len SVP).
Platnost’ dolozky je stanovena pri schval'ovani zvy¢ajne na 5 rokov
(Rehtis, 2016, str.2). Rok pred jej vyprSanim zabezpeci ministerstvo
$kolstva opitovné postdenie uéebnice a prediZenie platnosti dolozky
alebo zaobstara vydanie nove;j.

Odporucacia dolozka umoziuje Skoldm vyuzivat ucebnice,
garantuje ich sulad so SVP, ale negarantuje ich financovanie zo
Statneho rozpoctu. Podla smernice ¢.10/2011, ktorou sa upravuje
postup ministerstva Skolstva a priamo riadenych organizacii pri
vybere a schvalovani ucebnic sa odporucacia dolozka vydava
zvyCajne na 4 roky. Zoznam aktudlnych ucebnic s dolozkou
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zverejiiuje ministerstvo Skolstva. V narodnom registri ucebnic so
schvalovacou dolozkou sa nachddza jedna citanka pre 2.rocnik,
jedna citanka pre 3.ro¢nik a jedna Citanka pre 4. rocnik zdkladnych
§kol. Uvedenym ucebniciam boli vydané nové schval'ovacie dolozky
po uplynuti platnosti povodnych doloziek zrokov 2010 a2011.
V narodnom registri u¢ebnic s odporucacou dolozkou sa nenachadza
ziadna citanka pre zakladné skoly.

Ziadne vydavatel'stvo zamerané na udebnice pre zakladné $koly
(Aitec, s.r.o., POLANA, spolss.r.o., Priroda, s.r.o., Taktik
vydavatel'stvo, spol.s.r.o, Orbis Pictus Istropolitana, Raabe) nema vo
svojej ponuke Citanku nezaevidovanu v narodnom registri ucebnic.

Ucitel', ktory chce na hodinach ¢itania pracovat’ s ¢itankou nema na
Slovensku int moznost’ ako siahnut’ po jedinej dostupnej pre kazdy
ro¢nik. Na tento fakt poukazuje i Rehts§ (2016, str.5) z Institatu
vzdelavacej politiky a zaroven upozoriuje, Ze moznost volby
z niekol’kych ucebnic funguje aj v Chorvatsku, Litve, LotySsku,
Estonsku ¢&i Slovinsku. Zamerne poukazuje na tieto krajiny. Zije v
nich menej obyvatelov ako na Slovensku a napriek tomu
vydavatel'stva ponukaju na trhu viac produktov.

Stcasna ucebnicova politika na Slovensku nedava ucitelom
moznost’ vybrat’ si bezplatnii u¢ebnicu ¢i uz na zaklade zamerania
Skoly alebo skladby konkrétnej triedy. Nastaveny systém upiera
ucitelom moznost’ posudit’ ana zaklade dosiahnutej kvalifikacie
vybrat’ pre ziakov adekvatnu ucebnicu. Napriek tomu, Ze idey
jednotnej Skoly sa Vv nasej krajine zacali rucat’ po roku 1989, aj po
28 rokoch existuji pozostatky uniformity v u¢ebnicovej politike.
Ciastoéni moznost vyberu umoziujii uditefom vydavatelstva.
Ponukaju pracovné zoSity k aktualnym ucebniciam dostupnym pre
jednotlivé vzdelavacie predmety, pracovné ucebnice (Aitec —
Prirodoveda, Prvouka) aj alternativne ucebnice (Aitec — Matematika
pre 2. — 4. roénik ZS).
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Ku vSetkym aktualnym citankdm moézu ucitelia vybrat’ pre ziakov
pracovny zo$it (zponuky vydavatel'stva Aitec, Orbis Pictus
Istropolitana ¢i Taktik) alebo objednat’ pracovné zoSity zamerané na
rozvoj Citatel'skej gramotnosti. Spomenuté materialne didaktické
pomocky pre Ziakov nehradi §tat ako v pripade ucebnic, ale rodic.

Ucebnica

Ako uvadza Gavora (2008, str.14) ucebnice st intenzivnejSie
spité so vzdelavanim od 15.storocia (vynéjdenia knihtlace),
ale az wvdruhej polovici 20.storocai sa tvorbou ucebnic
v Ceskoslovensku za¢ala zaoberat veda a vyskum. Empirické
ateoretické $tadie  definovali  vlastnosti, S$truktru a funkcie
ucebnic. Na ziklade ich zisteni sa v sUcCasnosti k ucebniciam
vyjadria odbornici skor ako sa dostani k Ziakom. Okrem autorov,
lektori, recenzenti, ¢lenovia vyberovej komisie (v pripade ucebnice,
ktora ma schvalovaciu dolozku a ziaci ju dostavaju bezplatne),
vydavatel'stvo. Tito vSetci garantuju, ze do $kol sa dostala najlepsia
ucebnica respektujiuca vekové osobitosti ziakov, ciele vyucovacieho
predmetu a spiiiajiica pozadované funkcie.

Okrem vzdelavacej by mali uéebnice podla Petlaka (2004, s.58)
spiflat’ 1 motiva¢nu, komunikacnu, regula¢nt, aplikacnu, integracnu,
inovaént, kontrolni ausmeriiujucu, rozvijajicu a vychovnu
funkciu.

Pri tvorbe ucebnic sa kladie doraz na Strukturalne prvky, ktoré maji
vplyv na jednotlivé funkcie. Gavora (2008, str.16) opisuje Zujevov
model Strukturalnych prvkov. Na zaklade neho ucebnica pozostava
z textovych zloziek (zakladny, dopliiujuci a vysvetlujlici text)
a mimotextovych zloziek (aparat organizacie osvojovania, ilustracny
material a orientaény material).

Zakladnym textom v ¢itankach su rdzne typy prevazne umeleckych
textov urcenych pre dané vekové obdobie. Slovenské akademicky
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(Hlavatd 2015, s. 19,Vitézova 2016, s. 12) vo svojich pracach
preberaju  delenie detskej literatury atypy textov suvisiace
s jednotlivymi obdobiami od profesora J. Kopala. Na zaklade veku
rozdelil tvorbu pre deti a mladez na pred¢itatel’ska fazu zahriajicu
mladsi a star$i predskolsky vek. Nasledne na Citatel'skii fazu
zahfnajucu mladsi a starsi Skolsky vek.

Medzi typy textov charakteristické pre Ccitatelov mladsieho
Skolského veku patri poézia. Lyrické ¢i epické verSe s rytmickou
pravidelnost'ou, ktoré uz v takom rozsahu ako u 6 az 10 ro¢nych
ziakov nenachadzame v nédslednom obdobi. K poézii st pridruzené
porekadla ¢i hadanky. Medzi prozaické texty patria autorské a
Iudové rozpravky, povesti, baje, poviedky, umelecko-poznavacia
proza, literatira faktu, reportdze, detské encyklopédie, drobné
dramatické utvary, 'udové a babkové hry, komiks.

Z uvedeného delenia sme vychadzali pri analyze textov v aktualnych
i neaktualnych ¢itankach.

Analyza ¢itaniek

Cielom S§tidie bolo zistit v ¢om spociva rozdiel medzi
aktualnymi citankami a ¢itankami, ktoré sa pouzivali pred rokom
2010 a2011. Zaujimalo nas, ¢i aktudlne Ccitanky reflektuji na
sucasni dobu aobsahuji texty autorov objavujicich sa na
poprednych miestach v rebrickoch najpredévanejsich detskych knih.

Rozsah ¢itaniek a ¢asova dotacia predmetu

Obsahovej analyze sme podrobili aktualne Citanky pre 2.,
3., 4. ro¢nik zakladnej Skoly a predchadzajuce citanky pouzivané
pred aktualnymi.
Z tabul’ky ¢.1 vyplyva, Ze ¢itanky vydané postupne od roku 1996 sa
v Skolach vyuzivali 12 az 14 rokov, pokial’ boli nahradené novymi.
V sucCasnosti ucitelia a ziaci pracuju s Citankami, ktorym bola
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udelend schvalovacia dolozka pred 6 az 7 rokmi. Citanka nie je
a ani nebola dielom jedného autora. V devitdesiatych rokoch pri
tvorbe kooperovali prevazne Styria rovnaki autori pod vedenim
rovnakého vydavatel'stva. Aktudlne Citanky wvydali rozne
vydavatel'stvd v spolupraci stromi autormi. Jeden autorsky tim
zostavil dve Citanky publikované v rozdielnych vydavatelstvach.

Tabulka ¢.1: Citanky vyuzivané na ZS

rok ) ocet ocet ocet
vydania vydavatel I;trein t]zxtov aﬁtorov

Citanka pre 2. roénik zakladnych $kol

1996 ‘ Porana, s.r.o. ‘ 176 ‘ 171 ‘ 70
Citanka pre 2. ro¢nik zakladnych kol

2010 | Aitec, s.r.o. | 120 | 16 | 47
Citanka pre 3. ro¢nik zakladnych skol

1997 ‘ Porlana, s.r.o. ‘ 176 ‘ 157 ‘ 70
Citanka pre 3. rocnik zékladnych §kol

2011 ‘ Polana, s.t.0. l 128 | 69 ‘ 40
Citanka pre 4. roénik zakladnych $kol

1999 | Polama,sro. | 192 | 144 | 63
Citanka pre 4. roénik zakladnych $kol

2011 \ Priroda, s.r.0. \ 118 ] 69 \ 45

Vyrazny rozdiel sme zistili v rozsahu ¢itaniek (tabulka ¢.1).
Aktudlne ¢itanky maju o 48 az 74 stran menej ako predoslé. Format
vSetkych Citaniek vydanych v devédtdesiatych rokoch bol vacsi ako
A5 a mensi ako A4 (165x240mm). V stcasnosti je format Citaniek
pre 2. a 3. ro¢nik A4, teda o 36% vicsi. Format Citanky pre
4.ro¢nik, pri ktorej evidujeme najvacsi pokles v rozsahu je totozny s
predchadzajucim.

Pri tvorbe aktualnych citaniek vychadzali autori z Ramcového
uéebného planu pre ZS platného od roku 2008. V uvedenom obdobi
bola casovd dotacia pre vzdelavaci predmet slovensky jazyk a
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literatra nizSia o 3 hodiny tyzdenne v 2. az vo 4. ro¢niku (tabulka
¢.2). Sumarny pokles ¢asovej dotacie v porovnani s predchadzajiicim
obdobim tvoril 10 hodin tyzdenne. V roku 2008 a nésledne v roku
2011 kedy bol ramcovy ucebny plan upraveny, skoly disponovali s
20 volitePnymi hodinami pre primarny stupei. Cast z uvedenych
hodin mohli vyuzit na posilnenie casovej dotacie predmetu
slovensky jazyk a literatira. V roku 2015 bola Casova dotacia
predmetu na §tatnej Grovni zvySena o 5 hodin tyzdenne.

l.ro¢nik 2.ro¢nik 3.ro¢nik 4.ro¢nik
Rok pocet h pocet h pocet h poceth | spolu
tyzdenne tyzdenne tyzdenne tyzdenne
1995 9 9 9 9 36
1997 9 9 9 9 36
2008 8 6 6 6 26
2011 26 26
2015 9 8 7 7 31

Tabulka ¢. 2: TyZdennd casova dotacia hodin SJL

V obdobi, ked’ ¢itanky vznikali, ¢i uz v devétdesiatych rokoch alebo
aktualne citanky, Casova dotacia pre slovensky jazyk a literaturu
bola vo vsetkych ro¢nikoch (2. — 4.) rovnaka.

V minulosti mala ¢itanka pre Stvrtakov najvacsi rozsah — 192 stran
(format vsetkych &itaniek bol rovnaky). Citanky pre druhdkov a
tretiakov mali totozny pocet stran. V sucasnosti ma stvrtacka ¢itanka
najmensi format (vacsi ako A5 a mens$i ako A4 - 165x240mm) a
zaroven najmensi pocet stran - 118. Rozdiel medzi nimi je nizsi iba
0 2 az 10 stran, ale format druhackej a tretiackej je vacsi.

Tabulka ¢.1 poukazuje i na niz8i pocet autorov a publikovanych
textov (do sumarneho poctu textov v jednotlivych ro¢nikoch neboli
zaratane poucky)v  aktudlnych citankach v  porovnani s
predchadzajiacimi. Pocet textov v aktualnej ¢itanke pre 2. ro¢nik je o

144



PARADIGMY ZMIEN EDUKACIE V 21. STOROCI

KATEDRA PEDAGOGIKY, PF UKF, NITRA

55 niz8i ako v predoslej. V Citanke pre 3.roc¢nik je pokles textov
najvyraznejsi (o 88 menej). Citanka pre 4.roénik ma o 75 textov
menej ako predosla ¢itanka.

Obsah ¢itaniek — typy textov
Obsah Ccitaniek sme rozdelili na autorskti a 'udova tvorbu.
Medzi 'udovi tvorbu sme zahrnuli texty, ktoré nemali uvedeného
autora. Ak bol text spracovany autorom na motive I'udovej tvorby
bol zaradeny k autorskej tvorbe.
Z grafu ¢.1 vyplyva, ze v Ccitankdch publikovanych v
devétdesiatych rokoch bola Tudova tvorba zastipena takmer
rovnako vo vsetkych ro¢nikoch. Pohybuje sa nad 20% z celkového
obsahu. Okrem slovenskej l'udovej tvorby mali ziaci moznost’
zoznamit’ sa i so zahrani¢nou l'udovou tvorbou z réznych krajin i
kontinentov. Autorska tvorba je najviac zastipena vo 4.ro¢niku.

V aktualnych citankach vidime vyrazny pokles lI'udovej tvorby
(graf ¢.2). Vynimkou je ¢itanka pre 2.ro¢nik, kde l'udova tvorba
dosahuje takmer 20%. So zahrani¢nou l'udovou tvorbou sa v
aktualnych citankach v porovnani s predchadzajucimi stretneme
minimalne.

100 100
80 80

60 60
40 40
20 - 20 -
0 - 0 -

¢itanka pre  Citanka pre  ¢itanka pre Citanka pre  ¢itanka pre  Citanka pre
2.roénik 3.roénik 4.ro€nik 2.rocnik 3.roénik 4.roénik

B ludovi tvorba B autorska tvorba

Graf ¢.1: Ludova a autorska Graf ¢.2: Ludova a autorska
tvorba v neaktudlnych cit. tvorba v aktudlnych dit.

Okrem zdkladného textu nachadzame v Citankach i dopliujici,
vysvetlujuci text a mimotextové komponenty. Vo vSetkych
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¢itankach publikovanych v devétdesiatych rokoch a zaroven
v aktualnej Citanke pre 2.rocnik st nezname slova vysvetlené hned’
pod textom ku ktorému sa viazu. Aktudlne Citanky pre 3. a 4. rocnik
obsahuju slovnik. Nezname slova st zoradené v abecednom poradi.
Rozdelené slova na slabiky, ktoré sluzia na precvicenie slabik ¢i
tazSie bezpredlozkové a predlozkové slova za Ciarou, s ktorymi sa
ziaci zoznamili skor ako s textom sme nasli iba v starSej ¢itanke pre
2. ro¢nik. V starSich citankdch pre 2.a 3.rocnik nie su Zziadne
definicie pojmov. Stvrtacka, rovnako ako vietky aktualne &itanky,
uz definicie maju. Tie sucasné ich maju viac a st dlhSie. Vo
vSetkych aktualnych ¢itankdch su pod kazdym textom tlohy pre
ziakov. V starSej Citanke pre 2.rocnik nie su pri kazdom texte. Ich
pocet je vporovnani s aktudlnymi Citankami velmi nizky.
V druhéackej st pod textom jedna, maximalne dve ulohy, v tretiackej
je jedna az dve ulohy pod kazdym textom. Az V starSej Stvrtackej
¢itanke je viac uloh pod kazdym textom.

Nasledujuce grafy znazoriuji zastupenie réznych typov textov
Vv jednotlivych ¢itankach. Prostrednictvom farebného rozlisenia
mdzeme porovnat’ narast a ubytok typov textov.

M poézia
M préza
dramatické utvary
M jazykolamy, rapotanky, vycitanky, riekanky, hadanky
B fudovd mudrost
povesti, baje
piesne
umelecko-poznavacia préza
komix
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Graf ¢.3: Typy textov v neaktudlnych citankach zlava v 2., 3. a
vo 4.rocniku

Graf ¢.4:Typy textov v aktualnych citankach zlavav 2., 3.
VO 4.rocniku

StarSia druhacka Ccitanka v porovnani s aktudlnou obsahovala viac
typov textov. V aktualnej nie si povesti, baje ani prirovnania,
prislovia, porekadla ¢i pranostiky. Je vnich viditelny nérast
prozaickych textov. Pocet textov v neaktualnej a aktualnej tretiacke;j
Citanke je totozny. V aktualnej najdeme komiks, ale nenajdeme texty
piesni a opét’ i V tejto Citanke je vidite'ny narast prozaickych textov.
V aktualnej Stvrtackej cCitanke nendjdeme jazykolamy, rapotanky,
vycitanky, riekanky, hadanky ¢i dramatické tutvary. Aktualna
Citanka obsahuje menej typov textov ako predchadzajica.

Graf ¢.5:Ttypy textov Graf ¢.6:Ttypy textov
V starych Citankdch V aktualnych citankach
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Graf €. 5a 6 zobrazuju sumarne zastipenie vsetkych typov textov.
V aktualnych (¢itankach vidiet ubytok poézie, drobnych
dramatickych utvarov ¢i uz autorskych alebo T'udovych,
jazykolamov, rapotaniek, vycitaniek, riekaniek, hadaniek. Aktualne
¢itanky obsahuju menej prislovi, prirovnani, porekadiel, pranostik,
I'udovych a autorskych piesni.

Minimalny néarast vidiet' v umelecko-poznavacej proze, komiksoch.
Viac ako 50% z celkového obsahu vSetkych aktualnych ¢itaniek
tvori préza. Ide o vyrazny narast v porovnani s predchadzajiacimi
Citankami.

Autori textov v ¢itankach

V minulosti sa pocet autorov, ktorych texty boli publikované
v jednej Citanke pohyboval okolo sedemdesiat. V sucasnosti Ziaci v
ro¢niku ¢itaja texty od priblizne Styridsiatich autorov (presné udaje
su v tabul’ke ¢islo 1).
V aktualnych ¢itankach sa nachadzaju texty od sucasnych autorov a
autorov, ktori uz neziju. Takmer rovnaké zastipenie Zzijucich i
neZzijucich autorov je v druhickej Citanke. V tretiackej a Stvrtackej je
vicsina autorov sucasnych. Iba dvaja autori zo vSetkych, ktorych
texty st v aktudlnych Ccitankach maji menej ako 50 rokov
(G.Futova, J.Sfar). Vek ostatnych autorov sa pohybuje od 54 do 95
rokov. Ked7Ze vek autorov je pomerne vysoky, ich texty sa
nachadzaju nie len v aktualnych, ale i predchadzajucich ¢itankach.
Az 66% autorov, ktorych texty su v aktudlnej Citanke pre 2.ro¢nik,
malo texty aj v druhackej ¢itanke z deviat'desiatych rokov minulého
storo¢ia. Vyrazne nizSie percento autorov publikujucich v oboch
¢itankach je v 3. (35%) a 4.ro¢niku (36%).
Najviac textov v aktudlnej Citanke pre 2.ro¢nik je od J. Pavlovica, K.
Bendovej (graf ¢.9) a L. Kuchtu. V ¢itanke pre 3.ro¢nik ma najviac
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textov L. Feldek, T. Janovic a L. Kepstova (graf ¢.10). V ¢itanke pre
4.roénik mé najviac textov D. Hevier a M. Duri¢kova (graf ¢.11).

Graf ¢.12 poukazuje na autorov, ktorych texty sa nachadzaju aspon
v dvoch aktudlnych ¢itankach. Vo vSetkych troch aktudlnych
&itankach si texty od K. Bendovej, D. Heviera, M. Duri¢kovej, S.
Morav¢éika, M. Rufusa, L. Feldeka a O. Sliackeho.

F. Hrubin 1 Navedtl | 2
E. Cepiskovi M Duritkovi [ 2 V. Klim azek
L. Podjavorinska 0. Stiacky N 2 N Tandcs
J.C. Hronsky -
M R Martikovi 1 Uitiansky [ 2 0. Stiacky
D. Havati 1.C. Hronsky NI 2 B
M Labuda M Mcours [N 2 1. Zitalc
E.J. Groch N .
M Surinovi K. Bendova
M Rifus ’ .
I Navris] D Fevier [N 3 L. Feldek
§ Moraviik §.vbraviic [
Murinovd 7 Blaskovi | 3 T. Janovic
M Duritkovd "
! Klimi §. Moravéik
L Friedovi V Kimitek [N : orav
H. Zelinovi K Bendovi [N 3 T, Uliiansky
D. Hevier . P
L. Kuchta b Kepiows. < M. Durickov
K Bendovi T.Janovic [N 4 b e
J. Pavlovié L Feldek [N s . Hevier
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Graf ¢.9: Cit. pre 2.r. Graf¢.10: Cit. pre 3.r. Grafé.11: Cit. pre 4.r.
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Graf ¢.12: Autori publikujici vo viacerych citankach
Graf ¢. 13 a 14 zobrazuje autorov s najvyS$im poctom textov

v aktualnych i neaktualnych ¢itankach. Pri porovnani zistime, Ze
vSetci autori z aktualnych ¢itaniek s vynimkou V. Klimacka a J.
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Blazkovej maju texty i v neaktualnych ¢itankach. V neaktualnych
¢itankach su i texty O. Sliackeho, L. Kuchtu, J. Ulicianskeho a J. C.
Hronského, ale v niZzSom pocte ako uvadza graf.

Graf'¢.13: Autori s najvyssi poctom textov v aktualnych citankach

20
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Graf ¢.14: Autori s najvyssi poctom textov v neaktualnych citankach

Rebricky najpredavanejSich knih

Rebricek najpredavanejSich titulov nam poskytli dve
najvacsie slovenské knihkupectva Martinus a Panta Rhei. Pre naSu
analyzu boli podstatnejsi autori ako najpredavanejsie tituly. Z toho
dovodu sme vsSetky tituly jedného autora nachadzajlice sa na
réznych miestach zIucili. V aktudlnych citankach sme hladali
autorov najpredavanejsich titulov. Tabulky ¢.3 a ¢.4. zobrazuju
pocet textov od konkrétneho autora v jednotlivych ro¢nikoch. Pri
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analyze nebolo podstatné ¢i text pochddza z najpredavanejsej knihy,
pretoze rebricky su aktualne a Citanky vznikli pred Siestimi az
siedmimi rokmi.

Knihkupectvo Panta Rhei poziadalo o publikovanie nasledujuceho
vyjadrenia:

., Zoznam odzrkadluje najpredavanejsie tituly v sieti Panta Rhei
za posledné dva roky, je to vysledok zaujmu zdkaznikov o detské
knihy. Predajnost knih vSak nemusi nevyhnutne kopirovat knihy
vhodné pre deti v Skolach.

Najpredavane;jsie tituly za rok 2016 2 3. 4.

Knihkupectvo: Martinus TOC. | rog. | rod.

Gabriela Futova O Bezvlaske, (viac tit.) 1 - -

M. R.Martakova | Mdj Macik 2 - -
K. Kerekesova, Mimi a Liza, (viac - - -
K. Moléakova, titulov)
A.Salmela
4. | Pavol Dobsinsky | NajkrajSie slovenské 1 - -
rozpravky (viac titulov)
5 Krista Bendova Osmijankove roz. 9 3 2
6. | Irena Smalcova Kralovstvo rozpravok - - -
7. | Alzbeta Skalova Spievankovo - - -
8. | L. Podjavorinska | Cin — ¢&in, Zabiatko 3 - -
9. | Zuzana Stelbaska | Filipko - - -
10. | M. Grznarova Mat’ko a Kubko 1 - -
11. | Jo Nesho, P. Prdiprasok doktora - - -
Dybvig Proktora
12. | Lewis Carroll Alica v krajine zaz. - - -
13. | Eric Carle Nenasytna husenicka - - -

14. | Hanna Johansen Ja som tu len macka - - -
15. | R. S. Berner Potulky zimou - - -
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16. | Jozef Ciger Smely Zajko 2 2 -
Hronsky Budkacik a Dubkacik
17. | Viera Dobiasova | Do skoli¢ky, do Skoly .. - - -
18. | Terry Pratchett Draky zo Strasihradu - - -
19. | Daniel Hevier Nam sa este nechce ... 4 3 6
20. | Maria Lazarova Tri maciatka tety Mily - - -
21. | J. Nykl, R. Rozpravky z mravcej - - -
Nyklova chalupky
22. | 1. Weiner-Kral Pribehy kocura Mineta - - -
23. | Francesca Simon | Grazlik Gabo - - -
24. | R. S.e Berner Potulky jarou - - -
25. | Zuzana Stelbaska | Zorni¢ka - - -
26 | Branislav Jobus Ako muflon Ancijas ... - - -
27. | Milo§ Macourek | Mach a Sebestova - 2 -
28. | N.Delvaux, Barborka a jej zazitky - - -
Pétigny
29 | Milan Rufus Detom 1 1 1
Najpredavanejsie tituly od 1.6.2015 do maja 2017 2. 3. 4.
Knihkupectvo: Panta Rhei ro€. | ro€. | ro¢
1. M. R.Martakova | Moj Macik 2 - -
2. K.Kerekesova, K. | Mimi a Liza 2 (viac - - -
Molakova, A. Casti)
Salmela
3. | Jeff Kinney Dennik odvazneho - - -
bojka (viac Casti)
4, Capek Josef Rozpravky o psickovi a - - -
macicke
5. Daele Christian s Fragmentikom do - - -

Van den

Skoly - hadanky

A. de S.-Exupéry

Maly princ

Mojang

Minecraft — (viac. tit.)
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8. | John Green Kam zmizla Aljaska

9. neuvedeny Ladové krélovstvo

10. | Kolektiv autorov, | Velka kniha hadaniek a
Marakova Ivana doplinovadiek

11. | neuvedeny Moje naj. rozpravky

12. | neuvedeny Vel'ka kniha otaz. a od.

13. | Pavol Dobsinsky | Najkrajsie slov. roz.

14. | Isabelle Fougére | Povedz mi preco

15. | Maria Duri¢kova | Danka a Janka

16. | David Walliams Maly milionar

17. | John Green Papierové mesta,

18. | neuvedeny Vel’ka kniha riekaniek

19. | I. Dalmadyova Kamarati zvieratka

20. | Hawkins Sarah Zvieraci zachranari

21. | David Walliams Babka gaunerka

22. | Domasta Jan Povesti o slov. hradoch

23. | Zuzka Sulajova Dzinsovy dennik 5

24. | Kiera Cassova Naslednicka

25. | neuvedeny Velka kniha rozpravok

26 | Zuzka Sulajova Dzinsovy dennik 6

27. | neuvedeny Putovanie prirodou, ..

28. | Petiska Eduard Staré grécke baje a po.

Na zaklade tabulky €. 1 vieme, ze vo vSetkych ¢itankach spolu
publikovalo 132 autorov. Po odratani tych, ktorych texty najdeme
vo viacerych Ccitankach a neznamych autorov zistime, Ze vo
vSetkych ¢itankach spolu publikovalo 104 autorov. Z toho iba 11
medzi

patri v stcasnosti

literatary.

najpredavanejSich autorov detskej
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Zaver

V cdase ked Ccitanky vznikali, Skolstvo prechiddzalo reformou.
Znizila sa Casova dotacia vzdelavacieho predmetu. Miesto 13 hodin
venovanych Citaniu a literdrnej vychove tyzdenne, v 2. az 4.rocniku
zostalo 9 hodin. Pokles Casovej doticie mohol stat’ za vyraznym
znizenym rozsahu ucebnic, textov i1 autorov vo vsetkych roc¢nikoch.
Aktuélna ¢itanka pre 2. rocnik mé 116 textov (pokles o 55), Citanka
pre 3.ro¢nik ma 69 textov (pokles o 88 textov) a Citanka pre 4.ro¢nik
69 textov (pokles o0 75 textov).

Ak by ucitelia na jednej vyucovacej hodine pracovali v 3. a vo
4.ro¢niku s jednym textom, bolo by potrebné pokryt este 31
vyucovacich hodin. V si¢asnosti je tento rozdiel este vyssi, nakol’ko
Casovd dotdcia bola v roku 2015 zvySend sumarne o 4 hodiny
tyzdenne, ¢im sa dostala na povodnych 13hodin tyZdenne.

Ak chct ucitelia ¢itat’ so ziakmi na kazdej vyuCovacej hodine, musia
rodi¢ia zainvestovat’ do &asopisov & pracovnych zoitov. Skolské
kniznice nie st na takej urovni, aby mali potrebny pocet z jedného
knizného titulu pre celu triedu. Z uvedenych faktov vyplyva, Ze
aktualne ¢Citanky nie s predimenzované, ale vyrazne
poddimenzované.

Kazda krajina by mala byt hrda na svoju kultiru a predkov. Prave
na ¢itani je priestor zoznamovat ziakov so slovenskym folklérom. V
aktualnych citankach vo vsetkych ro¢nikoch zaznamenavame pokles
I'udovej tvorby v porovnani s predchadzajicimi ¢itankami. Najviac
I'udovej tvorby je v Citanke pre 2.ro¢nik.

Citanky, ktoré vznikli v devitdesiatych rokoch obsahovali viac
typov textov ako aktudlne Ccitanky. Tie v porovnani s
predchadzajicimi obsahuju viac prozaickych textov a menej poézie.

Pri vybere textov boli autori do istej miery ovplyvneni
predchadzajucimi Citankami. V 2.ro¢niku az 66% autorov ma texty i
v predchadzajucej citanke. V 3. ro¢niku je to 35% a vo 4.ro¢niku
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36%. Vek autorov, ktorych texty s v ¢itankach sa pohybuje od 54
do 95 rokov. Znacna Cast’ z nich uz nezije. Absentuji v nich texty
mladsich autorov. Vynimkou je jeden text v 2.ro¢niku od G.Futove;.
Texty od jedného autora najdeme vo viacerych Citankach.

V (Citankach maji ziaci minimdlnu moznost’ spoznat diela
zahrani¢nych autorov alebo oboznamit’ sa so zahrani¢nou l'udovou
tvorbou.

Na zéklade rebrickov, ktoré ndm poskytli dve najvicsie slovenské
knihkupectva moézeme tvrdit, Ze slovenské citanky obsahuji
minimum textov od autorov, ktori sa dokazu v sucasnosti presadit’
na kniznom trhu. Ked’ze obsahuji minimum textov autorov, ktori
dokazu zaujat’ suCasnu generaciu, nemézeme tvrdit’, Zze vzbudia u
ziakov zaujem o literatru.

Na hodinéach citania maju ziaci Citat’ a pracovat’ s textom. To ¢o
¢itaji a kolko toho Citaju ma stale v rukach MSVVaS SR, ktoré
vydava schvalovacie dolozky pre ucebnice. Ak nema v plane
otvorit’ trh s u¢ebnicami, malo by vypisat’ tender na nové uéebnice,
pretoze aktualna nezodpoveda ¢asovej dotacii predmetu.

Uvedenu situaciu by mohli vyuzit' vydavatel'stva. Ak dokazu predat’
pracovné ucebnice ¢i alternativne ucebnice, predali by i kvalitné
¢itanky. Do znacnej miery vyuzivaju vzniknutd situaciu na predaj
pracovnych zoSitov s Ulohami na rozvoj Citatel'skej gramotnosti.
Okrem toho rodicia hradia pracovné zoSity k Citanke a Casopisy,
pretoze inak by ziaci nemali ¢o v §kole Citat’.

Spracovana analyza bude dovtedy nepodstatna, dokedy
neza¢neme spajat’ neuspech ziakov v medzinidrodnom testovani so
vzdelavacim predmetom slovensky jazyk a literatura na primarnom
stupni.
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SOCIALNY RAMEC INKLUZIVNEHO VZDELAVANIA

Eva LORINCZOVA
KPG PF UKF v Nitre, Drazovska cesta 4, 949 74 Nitra, eva.lorinczova@ukf.sk

Abstrakt: Pri spravnom ponimani inkluzivneho vzdelavania je déleZity aj
Jjeho socidlny ramec. To znamend, do akej miery si Ziaci so SVVP
zacleneni do bezného vzdelavacieho prudu zo strany svojich intaktnych
rovesnikov. Prispevok sa zaoberd zistovanim rozdielu socidlnej
zaclenenosti, socidalnej akceptacie, socialnych zrucnosti, ¢i Skolskej
uspesnosti  vzhladom na intaktnych Ziakov  a Ziakov so SVVP.
Reprezentativna vzorka je tvorena 398 ziakmi z beznych zakladnych skol
na Slovensku. V ramci komparacnych analyz sa zistilo, Ze Ziaci so SVVP st
menej akceptovani a zacleneni do socidlnych skupin v ramci Skolského
prostredia ako ich intaktni rovesnici. Rovnako sa zistilo, Ze aj miera
ovladania socidalnych zrucnosti a Skolska uspesnost sa u tychto ziakov
odlisuje, ba existuje signifikantny vztah medzi mierou socidalnych zrucnosti
a Skolskou tispesnostou. Socialny ramec inkluzivneho vzdeldvania by nemal
zastavat' komplementarne miesto, ale je az ziaduce mu venovat ovela
VAcsiu pozornost' v beznych socidalnych interakciach v skolskom prostredi,
pripadne i v imperativoch hodnotenia kvality vzdeldavania.

Klucové slova: inkluzivne vzdelavanie, socidlna akceptacia, socidlne
zaclenenie, socidlne zrucnosti, Skolskad uspesnost

Uvod
Pocet ziakov so Specialnymi vychovno-vzdeldvacimi

potrebami (SVVP)" vzdelavanych v beznych zékladnych $kolach
narasta kazdym rokom. Od roku 1996 do roku 2016 vzrastol

2V, Lechta (2010) v 1tejto suvislosti zdéraziuje, Ze termin ,postihnutie” predstavuje
mimoriadne heterogénnu skupinu. \V ramci nasej Studie je viak nevyhnutné pouzivat jednotny
pojem, ktory zastrasuje viaceré druhy postihnutia, znevyhodnenia. Preto dalej v texte
pouzivame pojem ziak so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami, ktory vymedzuje aj
sucasne platny Skolsky zdkon ¢. 245/2008 Z.z. o vychove a vzdeldvani.
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z 3451 na 25576 (17092 chlapcov, 8484 dievc¢at); (In Centrum
vedecko-technickych informacii SR). Naprieck 20-rocnej
realizacii integracie™ absentujii informacie od samotnych Ziakov
o ich pocitoch, tazkostiach a zapojeni sa do vzdelavacieho
procesu v kolektive ziakov intaktnej populacie. Preto
vychadzajic zo zéakladného presvedCenia, ze zaClenenie ziakov
so SVVP v beznych zakladnych $kolach je formélne, sa chceme
orientovat na skumanie socidlneho ramca inkluzivneho
vzdelavania, ktory je tvoreny socialnou akceptaciou, socialnou
zaClenenost'ou alebo ziakovymi socidlnymi zru¢nost’ami.

1 Socialny ramec inkluzivneho vzdelavania v sii¢asnej Skole
Dimenziu pedagogickej inklizie mozeme rozdelit' na dva
kIicové aspekty: socidlna dimenzia avykon ziakov. Ako
upozoriiuje viackrat E. Zovinec (2012, 2016) tato sthra
pedagogickej inkluzie nie je v praxi prepojend, socialna dimenzia
akoby ani nebola dolezitd, v kurikularnych dokumentoch je
menej vyznamna. Pritom M. Ainscow, A. Dyson, T. Booth et al.
(2006) definuju skolska inkltziu vtroch dimenziach, ktoré
mozno objektivne a empiricky skiimat’:
- pritomnost’ Ziakov v $kole (angl. dimension of presence);
- participacia, aktivna 0Cast, miera angazovanosti (angl.
participation);
- vykon (angl. achievement).

V tomto modeli je participicia nadradenym pojmom
vykonu, Skolskej uspeSnosti. Socidlne vztahy vytvaraju identitu
jednotlivea, vytvaraji siet medziludskych interakcii, ktoré

B Stiidia je zamerand na inkluzivne ponimanie problematiky. Avsak, na vicsine $kol stale
previdda integrovany pristup z 90-tych rokov.
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nevyhnutne potrebujeme na spoluzitie v akejkol'vek socidlnej
skupine. Napriek tomu sa vykon v naSich legislativnych
podmienkach a podmienkach pre inkluziu, integraciu povazuje
za hlavny, amozno aj jediny, imperativ inkluzivneho
vzdelavania. Napriklad, obdobie ukonCovania zéakladného
Skolovania sa spaja so su¢asnymi imperativmi hodnotenia kvality
vzdelania™. Jednotlivci v obdobi adolescencie (14 a 15 roéni) sa
vystaveni hromadnému testovaniu, na zaklade ktorého sa stava
ich skola uspesna alebo netispesna v domacom a celosvetovom
meradle. Takéto imperativy sa hlavne sustredia na Skolsku
uspesnost. Vzdelavaciu politiku teda diktuje a ovplyviuje
testovanie a motivacia uspiet’ v rebri¢ku. Pritom, ako upozoriiuje
B. Pupala, O. Kasc¢ak (2012), tieto testovania st sustredené najma
na rating, priCom neposkytuju vysvetlenia rozdielov medzi
jednotlivymi krajinami, tie zostavaju na krajinaich samotnych.
Otazky ohladom inych vyznamnych oblasti zostavajl
nepovSimnuté, napriklad rodovd rovnost v Skolach, rodovo
citliva vychova, alebo otazky tolerantnosti §kolského prostredia
voci kultirnej pluralite jeho osadenstva, alebo nami skiimana
oblast’ socialnych kompetencii ziakov v S$kolskom prostredi.
Tieto aspekty kvality z hl'adiska medzinarodnych manifestnych
dat, zevraj, nemozno posudzovat, pretoze maji skor latentny
charakter. Preto sa da povedat, Ze vo viacerych aspektoch je
suCasné meranie kvality Skoly reduktivne (Lorinczova, E.,
Zovinec, E., 2016). Pritom podstatou inkluzivneho pristupu je, e
ziaci so znevyhodnenim bez ohladu na ich odlisné potreby
Specialnopedagogickej podpory, by nemali byt vyliceni
z beznych $kol a zariadeni. Samotné zaradenie do beznej Skoly
vSak nestac¢i. Rovnako dolezité (ak nie dolezitejsie) je, aby kazdy

1% v stizasnosti sa na SR realizuje pit medzindrodnych studii, st to $tadie OECD
PISA a TALIS a studie IEA PIRLS, TIMSS a ICILS.
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ziak mohol z edukacného procesu v beznej Skole profitovat,
dosiahnut’ svoje rozvojové maximum, prezit pocit Uspechu
a vlastnej hodnoty. Dokdze to ale Skola, ktord je orientovana
na skolské vykony a ich meranie? Ak sa podlahne meraniu
a porovnavaniu ziakov, zmeni sa praca v Skolach na sutaz
o najlepsie vykony. Je celkom logické, Ze v takejto klime sa
pozornost’ sustredi na tych najschopnejSich jednotlivcov,
sposobilych podat’ reprezentativne vykony, ktoré zvysSia prestiz
Skoly ¢i ucitela. Testovanie, ktoré porovnava jednotlivcov
na zaklade Statistickych priemerov nechéava slabsich ziakov stat’
bokom (Rosinsky, R., Vancikova, K., 2014). Odvolavajuc sa
na uvedené, chceme upriamit’ pozornost’ na to, ze pri testovani
deviatakov by sme sa mali sustredit’ aj na socidlnu zlozku,
venovat’ sa aj inym imperativom hodnotenia kvality — socidlnym
kompetenciam a socialnymi zru¢nostiam.

2 Socialne za¢lenenie a akcepticia Ziaka so SVVP
Za najvyznamnejSie principy inkluzie povazuju P. Seidler,
V. Belikova, A. Dufekova (2013) etické principy. Z nich
konkrétne humanitu, huménnost, v ktorej ide o blaho seba,
i o blaho druhych, i neznamych. No podl'a K. Zbortekovej (2012)
st napriklad ziaci so sluchovym postihnutim, v dennom kontakte
so svojimi intaktnymi spoluziakmi opakovane konfrontovani
s pocitom osamelosti, prejavov lahostajnosti, ¢i dokonca
odmietania. Nedostatocné socidlne zaclenenie moZeme vnimat
ako zavazny problém, ktory moze komplikovat’ formovanie
identity jednotlivca. K. Kroc¢anova (2012) deklaruje, Ze takato
socialna interakcia ziakov s ur¢itym znevyhodnenim s intaktnymi
ziakmi ako zakladna miera uspesnosti socialnej integracie stvisi
s0: socialnou vnimavostou; socialnymi zruénostami; socialnou
skusenostou rovesnikov bez znevyhodnenia; verbalnymi
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schopnostami; motivaciou; intuiciou. Verbalne schopnosti
predurcuju efektivnost’ zacletiovania jednotlivcov v socialnej
skupine, resp. v Skolskej triede. Socidlna vnimavost’ je jav, ktory
suvisi so socidlnou inteligenciu, toleranciou a uvedomenim si
seba, ale 1 druhych v socidlnej skupine. To znamena, ze Ziak by
nemal prejavovat’ prvky egocentrizmu, ale mal by vnimat
skupinu ako celok, so vSetkymi jej ¢lenmi. Socidlne zru¢nosti
priamo urCuju spravanie ziaka v Kolektive. V. Hajkova,
I. Strnadova (2010) ich povazuju za klaCové u ziakov
so SVVP, pretoze uspesnost’ ich integracie asto zavisi primarne
na tychto zru¢nostiach. To potvrdzuje aj L. Kroc¢anova (2012)
zdorazitujuc, Ze socidlne zruCnosti su dolezitym faktorom
uspesnej socialnej integracie u ziakov so sluchovym postihnutim.
Rovnako, S. J. Pijl, P. Frostad, A. Flem (2008) uvadzajt, Ze ziaci
so SVVP st menej popularni a maju problém so svojimi
spoluziakmi vo vnutri tychto vztahov. V triede sa to moze
prejavit slabou komunikdciou alebo slabou asertivitou
zo strany jednotlivcov so SVVP. O socidlne zruénosti
a kompetencie sa zaujimaju zahrani¢ni autori M. J. Guralnick,
B. Neville, M. A. Hammond a R. T. Connor (2007), ktori
popisuju ako su potrebné pre socidlny a emocionalny rozvoj
ziaka prostrednictvom utvarania priatel’stiev, ako vo velkej miere
ovplyviiuji vzajomné vztahy a poskytuji komplex rozvoja
osobnosti ziaka. Viaceré vyskumy (Lorinczova, E., 2016;
Scheepstra, A. J. M., et al., 1999; Soresi, S., Nota, L., 2000)
upriamuju pozornost’ na jednotlivecov so SVVP dosahujic mensiu
mieru socialnych zruénosti, ¢o autori spajaju s nedostatonym
nadvdzovanim vztahov medzi ¢lenmi skupiny. K. A. Kavale,
S. R. Forness (1996) uvadzaju, ze 75% ziakov s poruchami
ucenia dosiahlo menSiu mieru ovladdania socidlnych zrucnosti,
ako ich intaktni spoluZziaci, na ¢o priamo nadvizuju vysledky
vyskumu M. J. Eliasa (1995). Podla zisteni, vécSina Zziakov
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s poruchami ucenia maju problémy v socialnych vzt'ahoch
v troch rovindch: poznanie vlastnych a druhych emocii; ich
regulacia; uznanie si silnych stranok. Studia S. Pavri, R. Luftiga
(2000) upozoriiuje na fakt, Ze samotné zaclenenie Ziaka so SVVP
do beznej Skoly nezaruCuje sociadlne prijatie a rozvijanie
pozitivnych socialnych vztahov v triede. Citovani autori
uvadzaju vo vysledkoch skiimania, ze ziaci so Specifickymi
poruchami ucenia vykazuju viac pocitov osamelosti ako ich
rovesnici, si menej popularni a viac kontroverzni v ich
socialnom postaveni, dalej sa nepodielaji na spolo¢nych
aktivitach a prejavuji nedostatocné socialne kompetencie.
Obdobne, vyskumy K. Trlicovej (1995), M. Vagnerovej,
Z. Matgjceka (2006) poukazuju zase na nizke socialne postavenie
ziakov so SVVP. V kontexte so $kolskou tispesnostou u ziakov
so SVVP uvadza K. M. Steedly, et al. (2008) pribeh Marie, ktora
ma Specifickl poruchu ucenia. V prvom rade sa zameriavaji
na socialne zrucnosti, ich rozvoj a =zacleflovanie Marie
do skupiny prave ich pomocou. Neskor tento rozvoj socialnych
zruénosti  vedie k jej Skolskym tuspechom. Aj Studia
Ch. K. Maleckiho, S. N. Elliotta (2002) spaja socialne zru¢nosti,
problémové spravanie, akademické kompetencie a Skolsky
uspech. Vysledky tejto Stadie ukazuji, ze socidlne zruc¢nosti
vykazuju pozitivnu korelaciu s troviiou Studijnych vysledkov
a problémového spravania. Socialne zru¢nosti sa ukazali ako
faktor budiceho Skolského fungovania. Vézba medzi
problémovym spravanim a budicim Skolskym vykonom méze
byt ovplyvnena ¢lenmi skupiny a ich charakteristikami. VysSie
citovani autori zastavaji nazor, Ze socidlne zrucnosti su dolezité
v uspesnej socializacii a v Skolskom tspechu u vsetkych Ziakov
a povazuju ich za vyznamné aj v prevencii negativneho
hodnotenia zo strany druhych.
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Odvolavajiic sa na vySSie uvedené je naSim zadmerom
a ciel'om zistit’ rozdiel v socialnom zacleneni, akceptacie, v miere
socialnych  zru¢nosti  aV Skolskej uspeSnosti  vzhl'adom
na intaktnych ziakov a ziakov so SVVP individualne zaglenenych
do beznej triedy zakladnej skoly.

3 Metodolégia vyskumu

Z metodologického hladiska sa jednalo o kvantitativne
vyskumné Setrenie za pouzitia:

Dotazniky socidlnej zaclenenosti (Kollarika, T., 2008) su
zamerané na sledovanie miery a potreby socidlnej zaclenenosti.
Pouzitelné su u dospelej populacie, ale rovnako u skolskej
populacie, uktorych mozno predpokladat urcité problémy
pri zaclenovani sa do spolo¢nosti, napriklad osoby s uréitym
druhom postihnutia, znevyhodnenia, osoby etnickych skupin
apodobne. Dand metdoda pozostdva zdvoch samostatnych
dotaznikov, ktoré su orientované na determinanty nasledovnych
aspektov zaclenenia:

- Potreba socialneho zaclenenia (PSZ), dotaznik je zamerany
na hodnotenie velkosti asily potreby ajej znakov,
umoznuje diagnostikovat motivaéni zlozku afiliacie,
obsahové zameranie a formuldcie otazok sleduju prezivanie
a postoje ovplyvitované danou potrebou.

- Socialne zallenenie (SZ), dotaznik je orientovany
na hodnotenie miery arozsahu socialneho zaclenenia,
umoznuje diagnostikovat behavioralnu zlozku afiliacie,
obsahovo pozoruje aktivity pri nadvdzovani kontaktov,
prisposobivost’ a rychlost’ socialnej adaptacie v novych
situaciach.
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Skala socialnych zruénosti je vyskumny nastroj zamerany
na detekciu miery socidlnych zrucnosti u Zziakov na druhom
na zaklade v zahraniC¢i Casto pouzivanej Skaly Social Skills
Rating System — Student Forms (SSRS); (Gresham, F. M.,
Elliotta, S. N., 1990), ktory je povodne zamerany na meranie
miery niekol’kych osobnych vlastnosti prejavujucich sa u ziakov
v Skolskom prostredi. Pre potreby nasho vyskumu bola prelozena
subskala Socialne zrucnosti, ktora je zamerana na detekciu miery
socialnych zrucnosti ziakov. Preklad skaly do slovenciny bol
uskutocneny obvyklym spdsobom s naslednym spitnym
prekladom (preklad prebiehal v casovom rozpdti od juna
do septembra 2015). Jednotlivé polozky boli prisposobené
cielovej vyskumnej skupine (14- a 15-ro¢ni ziaci). Prisposobenie
spoCivalo v zamerani poloziek konkrétne na spoluziakov, ale
pritom bola zachovana obsahova $truktura jednotlivych poloziek.
Reliabilita nastroja merana Cronbachovym Alfa koeficentom
celého néastroja nadobtida hodnotu 0.85.

Dotaznik socidlnej akceptacie (Juhas, J., 1990), slovenska
verzia vydana Psychodiagnostikou v Bratislave, vznikla
na zéklade dlhodobého skiimania moznosti zmeny spravania
jednotlivca v skupine prostrednictvom aktivneho socidlneho
ucenia. Dotaznik je zlozeny zo 4 subskal: v ramci subskaly
I. Vztah jednotlivca k spoluziakom, je zistované, do akej miery
respondentovi zalezi na nazore jeho spoluziakov, rovnako je
zistovana spokojnost’ s tym, ako si jednotlivca spoluZziaci vazia,
¢i sa priateli so svojimi spoluziakmi i mimo vyucovania a ma
s nimi rovnaké zaujmy. 1. Pohlad jednotlivca na kolektiv Skolnej
triedy, je zistované, do akej miery by sa respondent v inej triede
citil lepSie, ¢i bude spominat’ na Zivot v jeho triede v dobrom.
V subskale IIl. Emocionalne prezZivanie jednotlivca v Skolskej
triede, je zameranie poloziek na jednotlivea voc¢i tym, ktori sa
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nechcti podriadit’ vdcSine, na uplatiiovanie aj tvrdSich metdd,
na absentovanie jednotlivcovho uprimného priatela v triede.
V subskale IV. Hodnotenie vztahu rodinného prostredia a skoly,
prostrednictvom poloziek je zistovana miera respondentovho
Strachu, pokial' nieCo urobi, miera obavy, Ze sa to dozvedia
rodicia.

Faktor Skolskej uspeSnosti sme zistovali na zaklade
znamky na konci predchadzajuiceho Skolského roku, t. j.
v skolskom roku 2015/2016. Znamky sme zistovali z predmetov
Slovensky jazyk a literatira, Matematika, Cudzi jazyk, Bioldgia
a Fyzika. Brali sme do ivahy hlavné vyucovacie predmety, ktoré
sme doplnili predmetom aj Telesnej vychovy. Zamerali sme sa
hlavne, na zistenie rozdielu medzi Skolskou uspesnostou Ziakov
so SVVP a intaktnych Ziakov.

3.1 Vyskumna vzorka

Reprezentativna vyskumna vzorka je tvorend 398 ziakmi

vo veku od 14 do 15 rokov. Vyskumnu vzorku tvoria ziaci beznych

zékladnych $kol na Slovensku: v Nitrianskom, v Bratislavskom,

v Banskobystrickom, v Presovskom, v Tren¢ianskom, v Trnavskom,

v Zilinskom kraji a v Kosickom kraji s percentudlnym rozdelenim,

ktoré zodpoveda velkosti zdkladného stuboru.

Vyskumna vzorka spifia kritéria reprezentativnosti podla

aproximacie D. W. Morgana, R. V. Krejcie (1970). Respondenti boli

kategorizovani do dvoch skupin:

—prvu skupinu tvorenu jednotlivcami bez Specidlnych potrieb,
intaktni jednotlivci s poctom 324 (81,40 %);

—druhu skupinu tvorentl jednotlivcami so Specialnymi potrebami,
integrovani jednotlivci s po¢tom 74 (18,60 %).
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4 Vysledky
Statistické

suboru bol

KATEDRA PEDAGOGIKY, PF UKF, NITRA

analyzy boli

realizované

v

Statistickom
programe IBM SPSS 20 (Statistical Package For The Social
Sciences). Na zistenie normality rozdelenia dat vyskumného

pouzity Kolmogorov-Smirnov RS  koeficient.

Vzhladom ktomu, Ze data nespinaji kritéria symetrickosti,
na zaklade vysledkov analyz RS koeficientu, pre d’alSie analyzy

boli volené neparametrické testy, tabul'ka 1.

Tabulka 1: Rozdelenie normality dat vyskumného suboru

SZ PSz SS VKS | PKT | EPT RPS | DSA

N 398 398 398 398 398 398 398 | 398
42.20 | 42.93 | 55.46 | 20.93 | 22.30 | 20.50 | 12.39 |76.12

SD | 6.660| 4676 | 9.326 | 3.393 | 3.367 | 4.853 | 2.258 |8.787
A | 0082|0077 | 0076 | 0.083 | 0.090 | 0.122 | 0.103 |0.062
0.082 | 0.077 | 0.048 | 0.063 | 0.068 | 0.122 | 0.103 |0.058
N |-0.048 |-0.044| -0.076 | -0.083 |-0.090 | -0.054 | -0.091 |-0.062
RS | 1.629 | 1.535 | 1516 | 1.662 | 1.800 | 2.440 | 2.046 |1.241
p |0.010 0.018 | 0.020 | 0.008 | 0.003 | 0.000 | 0.000 |0.092

*Pozn.: N — pocet; M — priemer; SD — smerodajnd odchylka; A — absoliitna diferencia; P —
pozitivna diferencia; N — negativna diferencia; RS — Kolmogorov Smirnov R koeficient; AS —
Asymp. sig.; SZ — socidlne zaclenenie; PSZ — potreba socidlneho zaclenenia; p — hladina
vyznamnosti.; SS — socialne zrucnosti; VKS — Vztah ziaka k spoluziakom; PKT Pohlad Ziaka
na kolektiv skolskej triedy; EPT — emociondlne prezivanie Ziaka v Skolskej triede; RPS —
Hodnotenie vztahu rodinného prostredia a Skoly; DSA — socidlna akceptacia

Nasledne sa venujeme komparaénym analyzam vzhl'adom
i p y y

na jednotlivé premenné naSej vyskumnej batérie a vzhladom
na vyskumné skupiny (Ziaci so SVVP a intaktni Ziaci). Komparaéné

analyzy su znazornené nizsie v tabul’kach 2, 3 a 4.
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Tabulka 2: Kompardcia miery socidlnej zaclenenosti vzhladom
na vyskumné skupiny
Premenna | Kategoria | N M SD | SEM | df U p

SVVP | 74 |43.31|6.079|0.707
SZ - 394 | 10273.000 | 0.048
intaktni |324|41.95|6.769 | 0.376

SVVP | 74 | 42.04|5.092|0.592
PSz 394 | 10255.000 | 0.038
intaktni | 324 |43.13|4.560|0.253

*Pozn.: SZ- Socidlne zaclenenie; PSZ — Potreba socidlneho zaclenenia; N- pocet; M-
priemer; SD- Standardna odchylka; SEM- Standardnad chyba priemeru; df- stupne volnosti; U-
Mann-Whitney U test; p- hladina Statistickej vyznamnosti

Pri komparacii vyskumnych skupin vzhladom na mieru
socidlnej zaclenenosti sme zistili S$tatisticky vyznamny rozdiel
na urovni nasledovnych premennych dotaznika Socidlnej
zaclenenosti: Socidlne zaclenenie (U = 10273.000; p = 0.048)
a Potreba socidlnej zaclenenosti (U = 10255.000, p = 0.038).
Pozorujtic hodnoty v tabul’ke 2, vys§iu mieru Socidlnej zaclenenosti
preukazali Ziaci so SVVP, no pri Potrebe socidlnej zaclenenosti sa
ukazuje opacny jav, kedy intaktni ziaci dosahuju vyssie priemerné
skore. 'V premennej Socidlna zaclenenost Ziaci so SVVP dosiahli
OM = 1.36 bodu vyssie priemerné skore (integrovani ziaci
M = 43.31; intaktni ziaci M = 41.95) a intaktni Ziaci v premenne;j
Potreba socidlnej zaclenenosti 0M = 1.09 bodu (Ziaci so SVVP
M = 42.04; intaktni ziaci M = 43.13).

Tabulka 3: Kompardcia miery Socidlnej akceptacie vzhladom na vyskumné

skupiny
Premenna | Kategoria | N M SD | SEM | (f U p
SVVP | 74 [20.69 |3.741|0.435
VKS 394 11519.000 | 0.598

intaktni |324|20.99|3.311|0.184

SVVP | 74 |21.49|3.672|0.427
PKT i 394 | 9837.000 | 0.015
intaktni | 324 |22.48 |3.271|0.182

SVVP | 74 |22.42|5.279|0.614
EPT 394 | 8451.500 | 0.000
intaktni | 324 |20.06 | 4.650 | 0.258
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« SVVP | 74 |12.05(2.739|0.318
RPS 394 110270.500 | 0.040
intaktni |324|12.47(2.131|0.118

*Pozn.: VKS — Vztah zZiaka k spoluziakom, PKT Pohlad Ziaka na kolektiv skolskej triedy, EPT
— emociondlne prezivanie Ziaka v Skolskej triede, RPS — Hodnotenie vztahu rodinného
prostredia a skoly; N- pocet; M- priemer; SD- Standardna odchylka; SEM- Standardnd chyba
priemeru; df- stupne volnosti; U- Mann-Whitney U test; p- hladina statistickej vyznamnosti

Pri komparécii vyskumnych skupin vzhladom na mieru
socialnej akceptacie, sme zistili Statisticky vyznamny rozdiel
na Urovni nasledovnych premennych dotaznika Socidlnej
akceptacie: Pohlad Ziaka na kolektiv Skoly (U = 9837.000;
p = 0.015), Emociondlne preZivanie Ziaka v Skolskej triedy
(U = 8451.000, p = 0.000) a Hodnotenie rodinného prostredia
askoly (U = 10270.500; p = 0.040). Signifikantné rozdiely neboli
zistené v premennej Vztah Ziaka k spoluziakom. Pozorujuc hodnoty
v tabulke 3, vysSie priemerné skore v premennej Pohlad Ziaka
na kolektiv Skolskej triedy dosiahli intaktni ziaci o M = 0.99 bodu
(Ziaci so SVVP M = 21.49; intaktni Ziaci M = 22.48), v premennej
Emociondlne prezZivanie Ziaka v Skolskej triede vySSie priemerné
skére dosiahli integrovani Ziaci o M = 2.36 bodu (ziaci so SVVP
M = 22.42; intaktni ziaci M = 20.06). V poslednej premennej
Hodnotenie rodinného prostredia a Skoly dosiahli intaktni Ziaci
vyssie priemerné skore oM = 0.42 bodu (Ziaci so SVVP
M = 12.05; intaktni Ziaci M = 12.47).

Tabulka 4: Kompardcia miery socidalnych zrucnosti, Skolskej uspesnosti
a indexu obluby vzhladom na vyskumné skupiny

Premenna | Kategoria | N M SD | SEM | df U p

ss -SVVP 74 |52.27|9.933|1.155 394 19156.500 | 0.002
intaktni | 324 | 56.19|9.041 | 0.502

. SVVP 72 | 2.86 |0.936|0.110

SU intaktni | 324 | 2.15 | 0.785 | 0.044 394 1 6629.000 ) 0.000

*Pozn.: SS —socidlne zrucnosti; SU — Skolskd uspesnost; N- pocet; M- priemer; SD-
Standardna odchylka; SEM- Standardna chyba priemeru; df- stupne volnosti; U- Mann-
Whitney U test; p- hladina Statistickej vyznamnosti
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Pozorujic hodnoty vysSie v tabul'ke 4 sme zistili Statisticky
vyznamny rozdiel vo faktore Socidlne zrucnosti (U = 9156.500;
p = 0.002). Vyssie priemerné skore v celej Skaly dosiahli intaktni
ziaci o M = 3.92 bodu (Ziaci so SVVP M = 52.27; intaktni Ziaci
56.19). Nasledne sme zistili signifikantné rozdiely aj vo faktore
Skolskej tispesnosti (U = 6629.000; p = 0.000). Vyssie priemerné
skére v tomto pripade dosiahli Ziaci so SVVP oM = 0.71 bodu
(Ziaci so SVVP M = 2.86; intaktni ziaci M = 2.15). Uvedené
rozdiely nam potvrdzuju aj korela¢né analyzy, kde bol zisteny vztah
na hladine 0.01 medzi socialnymi zru¢nostami a Skolskou
Gispesnostou (rs = - 0.281) u Ziakov so SVVP.

5 Diskusia

V ramci nasho vyskumu sme chceli zistit' realny stav
rozdielov intaktnych Ziakov a Ziakov so SVVP orientujuc sa
na socialne zrucnosti, socidlnu zaclenenost’, socialnu inteligenciu
a socialnu akceptaciu ako zékladné determinanty socialneho aspektu
inkluzivneho aspektu. Na zaklade ziskanych udajov konsStatujeme,
7e sme zaznamenali Statisticky vyznamny rozdiel v premennej
Socialne zaclenenie medzi dvoma vyskumnymi skupinami
U = 10255.000; p = 0.038 skorelaciou, ktora je vysoko
signifikantnd na tUrovni 0.001. Intaktni Zziaci dosiahli vysSie
priemerné skore, ktoré vypoveda o zosilnenom usili si vytvarat’
dobré medzil'udské vztahy, porozumiet’ ostatnym, kontrolovat’ svoje
spravanie, pripadne snazit sa byt oblubeny a zapoOsobit
na ostatnych. Rovnako, aj vo vyskume M. J. Eliasa (1995) sa
uvadza, ze vacSina Zziakov so Specidlnymi potrebami prejavuji
problémy v socidlnych interakciach so svojimi intaktnymi
rovesnikmi. Aj S. Pavri (2001) poukazuje na fakt, Ze samotné
zaClenenie ziaka do kolektivu beznej triedy nezaruci tomuto ziakovi
automatické rozvijanie pozitivnych vztahov v triede. Dalej sme tieZ
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zaznamenali S$tatisticky vyznamny rozdiel v premennej Potreba
socidalneho zaclenenia medzi dvoma vyskumnymi skupinami
U = 10273.000; p = 0.048 skorelaciou, ktora je vysoko
signifikantnd na trovni 0.001. Intaktni ziaci dosiahli vyssie
priemerné skore, ktoré naznaCuje preberanie aktivnej ulohy
pri nadvédzovani kontaktov, jednotlivec sa zd4 byt otvoreny voci
neznamym ludom, je sebavedomy pri vystupovani a dokaze si
inych rychlo ziskat. Ziaci so SVVP snizSou mierou priemerného
skore sa skor vyhybaju  kontaktom s cudzimi lud’mi,
pri nadvdzovani kontaktov sa javia zdrzanlivi atazko sa
prisposobujii inym. Tymto jednotlivcom trva dlhsie, kym sa
s niekym spriatelia. Tieto skuto¢nosti sme spozorovali Vv jednom
z vyskumov (Pijl, S. J., Frostad, P., Flem, A., 2008), kde vysledky
naznacujt, ze jednotlivci so SVVP v §kolskom prostredi sii menej
popularni a maju interakéné problémy so svojimi intaktnymi
vrstovnikmi vo vnutri tychto vztahov.

Na zaklade ziskanych udajov v premennej Vztah Ziaka
k spoluziakom  konStatujeme, Ze sme nezaznamenali S$tatisticky
vyznamny rozdiel medzi dvoma vyskumnymi skupinami
U =11519.000; p = 0.598. Intaktni Ziaci dosiahli veI'mi maly rozdiel
priemerného  skoére, zc¢oho  vyplyva, Ze  intaktnému
a aj ziakovi so SVVP zalezi na nazore jeho spoluziakov. Rovnako,
sme zistili, Ze Ziak so SVVP ma obdobné zaujmy ako jeho intaktni
spoluziaci. V premennej Pohlad Ziaka na kolektiv Skolskej triedy
konStatujeme, Ze sme zaznamenali Statisticky vyznamny rozdiel
medzi dvoma vyskumnymi skupina U = 9837.000; p = 0.015
S korelaciou, ktora je vysoko signifikantna na arovni 0.001. Intaktni
ziaci dosiahli vyssie priemerné skore a zistili sme, e Zziak so SVVP
sa do istej miery boji vyjadrit svoj nazor a vystupovat
pred ostatnymi spoluziakmi, so vSetkymi spoluziakmi nevychadza
dobre, alebo sa s nimi nevie podelit’ o svoje tspechy. V premennej
Emocionalne prezivanie Ziaka v Skolskej triede konStatujeme, Ze sme
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zaznamenali  S$tatisticky vyznamny rozdiel medzi dvoma
vyskumnymi skupinami U = 8451.000; p = 0.000. Emocionalne
prezivanie je neodmyslitenou sucast’ou tvorby identity jednotlivca a
suvisi napriklad sjeho schopnostou najst’ si Uprimného priatel’a
v Skolskej triede. Zistili sme, ze niektorym spoluziakom vadi
nesikovnost’ ich spoluziakov, a rovnako, Ze niektori jednotlivci sa
domnievaju, ze su lepSi ako druhi. Vysledky nam poukazuju
aj na fakt, ze jednotlivci su v Skolskej triede hodnoteni podla
znamok a absentuje unich hodnotenie podla ich vlastnosti
a osobnych preferencii. V poslednej premennej dotaznika socidlnej
akceptacie Hodnotenie rodinného prostredia a skoly konstatujeme,
ze sme zaznamenali Statisticky vyznamny rozdiel medzi intaktnymi
a ziakmi so SVVP U = 10270.000; p = 0.040. Vychadzajuc
zrozdielu sme zistili, ze ziak so SVVP pocituje strach, vyssiu
mieru obavy, pokial nieCo v triede vykonal ako jeho intaktni
rovesnici. Rovnako, sme zistili, Ze tento Ziak dosahuje vysSiu mieru
tuzby, aby boli na neho rodicia hrdi.

Na zéklade ziskanych udajov vo faktore Socidlne zrucnosti
konStatujeme, Ze sme zaznamenali Statisticky vyznamny rozdiel
medzi dvoma premennymi U = 9156.500; p = 0.002. Ziaci so SVVP
dosahuji nizSiu mieru sociadlnych zru¢nosti na tGrovni ich
asertivnych, empatickych prejavov aochote spolupracovat
s ostatnymi spoluziakmi. Za hlavny dévod, Ze Ziaci so SVVP mali
signifikantne nizSie skore povazujeme fakt, ze tito Zziaci casto
vzbudzuj u druhych Tutost’ (Vagnerova, M., 2008). V triede sa to
moze prejavit’ slabou komunikaciou alebo nizkou mierou asertivity
z ich strany. Viaceré vyskumy (Garrison-Harrell, L., Kamps,
D.,1997; Greenspan, S., Granfield, J. R.,1992; Pfiffner, L. J.,
McBurnett, K.,1997; Scheepstra, A. J. M., et al., 1999; Soresi, S.,
Nota, L.,2000) upriamuju pozornost na Ziakov so SVVP dosahujuc
niz§iu mieru socidlnych zru¢nosti, Co spdjaju s nedostatoénym
nadvidzovanim vztahov medzi spoluziakmi. Vysledky dalSich
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vyskumov (Elliott, S. N., Maleckie, CH. K., Demaray, M. K., 2001;
Kavale, K. A., Forness, S.,1996; Malecki, CH. K., Elliott, S. N.,
2002) opakovane ukazali, Ze socidlne zruCnosti st doblezité
pre uspesnu socializaciu, Skolsky uspech a povazuju sa za vyznamné
aj v prevencii negativneho hodnotenia zo strany intaktnych
rovesnikov.

Vo faktore Skolskej iispesnosti konitatujeme, Ze sme
zaznamenali Statisticky vyznamny rozdiel U = 6629.000; p = 0.000.
Intaktni Ziaci dosiahli lepSie priemerné skére a Ziaci so SVVP
dosiahli horSie priemerné vysledky v Skolskom vykone ako ich
intaktni spoluziaci. Zistili sme aj silny signifikantny vztah
na hladine 0.01 vzhl'adom na mieru Socidlnych zrucnosti a Skolskej
uispesnosti U ziakov so SVVP (r; = - 0.281). Zaporny korelatny
koeficient znamena, ze ¢im nadobuda jednotlivec vyS$iu mieru
socialnych zrucnosti, tym ma nizsie (lepSie) hodnotenie - znamku
z jednotlivych predmetov. Uvedeny fakt potvrdzuju viaceré
vyskumy (Malecki, CH. K., et al., 2002; Steedly, K. M., et al,,
2008), ktoré sa zaoberali otazkami socialnych zrucnosti a Skolskou
uspesnostou, kde bola viackrat zistend ich pozitivna korelacia.

ZAVER

Z vysledkov vyplyva, Ze socidlnemu ramcu inkluzivneho
vzdeldvania je potrebné venovat do zna¢nej miery pozornost.
Rovnako, z vysledkov vyplyva, Ze evidujeme rozdiely v nadobudani
socialnych zruénosti vzhl'adom na intaktnych a Ziakov so SVVP
aich celkova socidlna zaclenenost a akceptacia (vzhl'adom
na vsSetky premenné¢) nadobiida nizSiu mieru v porovnani
s intaktnymi ziakmi. Odvolavajic sa na tieto skuto¢nosti,
konStatujeme, Ze povedomie o socialnom aspekte inkluzivneho
vzdelavania sa v Skolskom prostredi musi zlepSovat. To znamena,
ze dbat’ by sme mali na rozvoj socialnych spdsobilosti a socialnych
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zru¢nosti vSetkych ziakov. Zhodna cesta, ako rozvijat’ tieto zru¢nosti
u ziakov v triednickom kolektive, je napriklad implementovanim
prvkov programov na rozvoj socidlnych zrucnosti prave
do edukacného procesu (Lorinczova, E., Zovinec, E., 2016). Alebo
venovat sa zvySovaniu socidlnych kompetencii a nasledne
socialnych zru¢nosti v Skolskom prostredi nie len formalne
(prostrednictvom vymenovania potencionalnych nadobudnutych
kompetencii v Statnom vzdeldvacom programe a Vv Skolskom
vzdeldvacom programe), ale aj uplatiovanim realnych postupov
v ramei vietkych vyuGovacich predmetov’. Aj v individudlnom
vychovno-vzdeldvacom plane viac pozornosti venovat’ rozvijaniu
ziakovych socidlnych kompetencii prostrednictvom konkrétnych
aktivit, stratégii, metdd vyplyvajucich zo ziakovej diagnodzy
anasledné diagnostickej progndézny s prihliadnutim na jeho
individualne schopnosti. Nevyhnutné je zvysit pocet Specidlnych
pedagdgov, psychologov a asistentov ucitelov na zakladnych
Skolach a zabezpelit intenzivnu spolupracu™®  $pecialnych
pedagdgov, skolskych psychologov a asistentov ucitel'ov v spadove;j
oblasti. Dalej konstatujeme, e imperativy hodnotenia kvality
vzdelavania by sa nemali vtomto vyzname sustredovat len
na Skolski uspesnost, ale do pozornosti by sa mali brat aj
transcendentalne stranky osobnosti ziaka, na zaklade ktorych si ziak
rozvija avytvara svoju identitu aschopnost sa adaptovat
Vv spolo¢enskom Zzivote, ¢o je zakladom viacerych teorii vychovy
(Zelina, M., 2004).

1 Aj Vrdmci Specifickych predmetov (napriklad ILI, RSF apodobne), tak aby sa

zabezpecovalo plynulé nadobudanie ustdalenych spésobov vyjadrovania sa a akceptaciu seba
adruhych v kolektive triedy. Specifické predmety si rozdelené podla jednotlivého
znevyhodnenia, ¢i postihnutia.
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CITATELESKA GRAMOTNOST V TEORII A PRAXI
PRIMARNEHO VZDELAVANIA PROSTREDNICTVOM
SPECIALNYCH PROJEKTOV JEJ ROZVOJA

Adela MELISEKOVA DOJCANOVA
SZS BESST, Limbovd 3, Trnava, (externd doktorandka PF UKF),
melisekova@besst.sk

Abstrakt:  Pojem (Citatelska gramotnost v siucasnej dobe rezonuje v
pedagogickom i nepedagogickom svete. Citatelskd gramotnost, ako
komplexny subor Citatelskych zrucnosti, potrebnych na efektivnu pracu
S textom  potrebuje takého Citatela, ktory disponuje Citatel'skymi
kompetenciami, ktoré mu umoziuju pracovat s rozlicnymi druhmi textov
pouzivanych na rozne ucely. Otdzkou zostava, ¢i su pre deti V primdrnom
vzdelavani programy crosskurikularnej zrucnosti urcené na stimuldciu
Citatel'skej gramotnosti. Su pre deti stimulujiice a motivujuce? Prispevok
obsahuje popis moznych sposobov vo forme projektov, ktorymi sa rozvija,
podporuje a stimuluje rozvoj citatel'skej gramotnosti.

KPlucové slova: Ccitatelska gramotnost, rozvoj citatelskej gramotnosti,
aktivity a projekty, stimulacia Citatelskej gramotnosti, primdrne
vzdelavanie

Uvod

Citatel'skd gramotnost’ sa povazuje za existenént a zakladni
kompetenciu vzdelaného ¢loveka, bez ktorej nemozno dosiahnut’
vSetky d’alsie kompetencie. Naroky na Citatel'ska zruénost’ sa stale
zvysuju a jednotlivci musia pracovat’ s textovymi informaciami
novymi  a komplikovanej§Simi  sposobmi. Kedze vysledky
medzinarodnych  vyskumov  ukdzali nedostatocnii uroven
Citatel'skej gramotnosti slovenskych Ziakov, upozornili na
nevyhnutnost’ systematického pristupu v tejto oblasti, co viedlo
k vytvoreniu ~ Narodnej  stratégie zvySovania Urovne a
kontinudlneho rozvijania Citatel'skej gramotnosti schvalenej
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ministerstvom Skolstva v novembri 2015 a aktualizovanej NR SR
v aprili 2016. Ta upriamuje pozornost’ aj na fakt, Ze rozvoj
Citatel'skej gramotnosti je potrebné stimulovat’ nielen v priamom
vyucovani, ale i prostrednictvom projektov podporujicich rozvoj
Citatel'skej gramotnosti a motivujucich ziaka.

1 Citatel’ska gramotnost’

Definicie sa zameriavaji na ponatie Citania ako nastroja k
dosahovaniu cielov. ,,Citatel'ska gramotnost’ tak zahffia nielen
osvojenie si schopnosti Citania, ale aj schopnost pracovat S
textom, komunikovat prostrednictvom pisanej reci, ziskavat
a spracovavat’ informacie z textu a pod.“ (Pricha, Walterova,
Mares, 2009). ,Citatel'ska a pisatel'skd gramotnost znamena
spOsobilost’ porozumiet’ pisanému textu, premy$lat o nom a
pouzivat’ ho k dosahovaniu ur€itych cielov, k rozvoju vlastnych
schopnosti a vedomosti. Je predpokladom rozvijania Citatel'ovych
vedomosti a potencialu, ktory mu umozni aktivne sa zapojit' do
zivota v spolocnosti (Méacajova, 2011, s. 14).

Gramotnost’ tvoria Styri zlozky: Citanie, pisanie, rozpravanie,
po¢uvanie (Macajova, 2011). Citanie a pisanie teda ako jadro
gramotnosti su zloZzité vyvinové poznavacie schopnosti, ktoré si
vyzaduji stthru mnohych procesov a podmienok. Citanie je
neoddelitelnou sucastou Citatel'skej gramotnosti, je osvojenou
sustavou vedomosti, schopnosti, navykov pre pisanie a Citanie.
Dieta potrebuje mat’ rozvinuté a fungujice mnohé schopnosti z
hl'adiska individualnych vyvinovych predpokladov, aby sa naucilo
spravne Citat’ a pisat’. Takmer kazdé dieta, ktoré chodi do $koly sa
v pomerne kratkom cCase nauci cCitat a pisat vo svojom
materinskom jazyku (Mikulajova, 2005) .

Od roku 2000 prebichaju medzinarodné monitorovacie $tidie so
zameranim na gramotnost’ deti a mladeze v rozvinutych krajinach

180



PARADIGMY ZMIEN EDUKACIE V 21. STOROCI

KATEDRA PEDAGOGIKY, PF UKF, NITRA

sveta (jadro tvoria krajiny OECD) — stadie PISA (Programme for
International Student Assessment, 2000, 2003, 2006) a PIRLS
(Progress in International Reading Literacy Study, 2001). PIRLS
je medzindrodné¢ hodnotenie Citatel'skej gramotnosti ziakov
4. ro¢nika zdkladnych s$kol. Uskuto¢niuyje sa v pitroénych
intervaloch, ¢o wumoznuje pozorovat zmeny v Citatel'skej
gramotnosti ziakov. Slovenska republika sa ho zucastnuje od roku
2001. Pri hodnoteni ¢itateI'skej gramotnosti monitoruje domace aj
Skolské podmienky pre ucenie sa Citat' a umoziuje tak najst
suvislosti medzi Citatel'skou gramotnostou ziakov a tymito
podmienkami (Ladanyiova, 2007, In Dopirdkova, 2012).
Slovensko sa zucastiiuje na tychto Studidch atak moézeme
porovnat’ v medzinarodnom kontexte, co je podstatné pre
nastavenie kritérii kvality aj pre efektivnost’ prijimanych opatreni.
Dokonca monitorovacie $tadie s verejne zname a spristupnené
verejnosti. Vysledky mladsich ziakov v §tadii PIRLS 2006 dopadli
lepsie ako podpriemerné vysledky 15-roénych v stadii PISA.
Slovensko v roku 2009 dosiahlo v oblasti itateI'skej gramotnosti
vyznamne niz§i vysledok, ako je priemer krajin OECD
(Zapototna, 2010, In KOLARIKOVA, Z. — PUPALA, B.).
V rebrickoch sa nasa krajina umiestnila na 25. az 29. mieste
spomedzi 34 krajin OECD (PISA 2009 Slovensko. Narodna
sprava). Podl'a novych vysledkov v projekte PISA z roku 2009 sa
ziaci nasej krajiny zlepsili o 10 bodov v Citatel'skej gramotnosti
oproti meraniu v roku 2006, ale stdle su v podpriemere.
V pozitivnom trende si musime uvedomit’, Ze eSte stale viac ako
jedna pétina nasich 15- roénych ziakov nedisponuje zékladnymi
CitateI'skymi zru¢nostami, ktoré st nevyhnutné pre ich dalSie
vzdelavanie na strednych a vysokych $kolach (Zelina, 2011, s. 24).

Rozvijanie Citatel'skej gramotnosti tvori v zmysle ,,Narodnej
stratégie zvySovania Urovne a kontinudlneho rozvijania Citatel'ske;j
gramotnosti“ jeden z hlavnych cielov celého vzdelavacieho
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procesu v Slovenskej republike. Citatel'ski zruénost’ si subjekt
osvojuje zamernym ucenim, ale aj spontanne, napr. dieta pri hre
atato zruCnost je podmienend do istej miery vrodenymi
predpokladmi, ale predovsetkym je osvojovana ucenim a
vycvikom " (Pricha, Walterova, Mares, 2009, s. 59). Ziaci by si
mali Citatel'ské zrucnosti a navyky vytvarat' uz v ranych fazach
vzdeldvania tak, aby ich mali na konci zdkladnej Skoly dobre
zvladnuté a zvyky pevne zakorenené. Na dalSich stupnoch
vzdelavania je lohou pedagdégov oboje upeviiovat’, podporovat’ a
sucasne rozvijat’ niektoré zlozitejsie prvky Citatel'skych zrucnosti,
ktoré si vyzaduju rozvinuté abstraktné myslenie. Skola je miesto,
kde sa ma rozvijat’ Citatel'ska gramotnost’ tak, aby jej ziakom co
najlepSie sluzila v zivote. KlaCovym prvkom pri rozvoji
Citatel'skej gramotnosti ziakov, samozrejme okrem rodicov, je
ucitel’, ktory sa opiera o vysledky vyskumu v tejto oblasti
(Dopirakova, 2012, s. 38). Kvalita ucitel'ov je v ramci $koly tym
najdolezitejSim faktorom, ktory ma vplyv na vysledky ziakov
Citatel'skej gramotnosti. Ucitelia by mali byt pocas celej svojej
profesijnej drahy dostatocne podporovani v tom, aby
prehodnocovali svoje vzdelavacie potreby a ziskavali nové
znalosti, zrucnosti a schopnosti, vratane podpory projektov
motivujucich k ¢itaniu knih a podporujucich Citatel'ské zruénosti
ziakov. = Medzindrodné hodnotiace  vyskumy Citatel'skej
gramotnosti poskytuji nielen vysledky trovne, ktoru ziaci
dosiahli, ale s tieZ cennym zdrojom kvality a efektivity
vzdelavacich systémov a stimulujticich programov. Nasou hlavnou
ulohou je teda rozvinit' schopnost’ Ziakov stat’ sa vnimavymi a
premyslajicimi CitateI'mi. Mali by sme ich naucit’ ¢itat’ pre radost,
dokazat’ si vybudovat’ kladny vzt'ah k textu a vediet’ nan reagovat’.
Ucitel by mal naucit ziakov vzdialit sa od jednoduchej
reprodukcie a dospiet’ k zloZitejSiemu uvazovaniu o precitanom
(Palencarova, Kesselova, Kupcova, 2003, s.2 In Palencarova,
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2008). Aj to je jeden z dovodov, preCo by sa rozvoj Citatel'skej
gramotnosti mal realizovat prostrednictvom tejto narodnej
stratégie atiez roznych motivujucich ditatel'skych programov a
projektov. Stadia PIRLS poskytuje ucitefom viaceré podnety a
metodické namety na zmenu zauzivanych pedagogickych
postupov (Obrancova, Heldova, Lukackova, Sklenarova, 2004,
s.41).

Samotnu motivaciu k Citaniu ovplyviiuje Citatel'ské prostredie a
kultara, ktora Ccitatelov obklopuje. Pre rozvoj Citatel'skej
gramotnosti je mimoriadne dolezité, aby boli deti doma v
rodinnom prostredi obklopené knihami v atmosfére Citania a mali
tiez k dispozicii noviny a Casopisy. V SirSom zmysle je zivot v
prostredi, ktoré si Citanie ceni, zasadne doblezité pre to, aby deti
ziskali Citatel'ské kompetencie.

Délezitymi krokmi k lepsej Citatel'skej gramotnosti ziakov na
slovenskych Skolach je i spracovanie strategickych cielov $kol
tykajucich sa rozvijania Ccitatel'skej gramotnosti do inovovanych
Skolskych vzdelavacich programov a zvysSenie poctu realizatorov
programov zameranych na Citatel'ski gramotnost. Rovnako tak
zabezpecenie ziakom pristup ku kniham a vytvorenie podmienok na
Citanie  prostrednictvom  crosskurikularnych  projektov  a
organizovanie aktivit atakychto projektov aj mimo formalneho
vzdelavania. Projekty podporujuce Citatel'ski gramotnost’ deti st
akymsi hnacim faktorom ziskavania zmyslu z textu a podporuju
Citatel'ove ocakavania. Suhlasime s Palenéarovou (Palencarova,
Kesselova, Kupcova, 2003, s.3), Ze tie rasti zo zasoby vedomosti a
osobnych skusenosti dietat’a, Cize z predoslej znalosti a tato znalost’
vedie diet’a textom, umozituje mu predpovedat’ scenar, identifikovat’
postavy, vcitit' sa do nich, nachadzat’ vztahy medzi udalostami a
situdciami v pribehu a v skuto¢nom Zzivote. Aby boli deti pri
»zmocnovani sa“ textu a odkryvani ,,jeho vnuatra®“ Gspes$né, musia
byt aktivnymi Gcastnikmi Citania.
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2 Projekty rozvoja Citatel’skej gramotnosti

V nasledovnej cCasti prispevku sustredime pozornost na
projekty, ktoré rozvijaju Citatel'ski gramotnost’.

2.1 Noc s Andersenom

Noc s Andersenom je jednym z projektov podporujicich
Citatel’'skil gramotnost’ a zaviedli ho ¢eské kniznice.

2.11 Pocliatky

Ked’Ze knihy stperia s televiznou obrazovkou a pocitacovymi
hrami, deti ¢itajd malo, respektive vobec neéitaju. Vysledky
vyskumov, uvadzané v predoslej kapitole, zamerané na detského
Citatel'a vykazuji alarmujiice vysledky a odbornici nabadaju k
rozvoju Citatel'skych navykov. Znamy prazsky psycholog
Dr. V. Mertin odporuca dat’ detom osobny priklad a ukazat’ im, ze
¢itat’ je vel'ké dobrodruzstvo, pretoze v rodine, kde ¢itaju rodicia,
nemaju deti zdvazné problémy s Citanim. Metdéda osobného vzoru
v pred¢itani prirodzene viedla k prvej noci v kniznici v roku 2000,
¢im deti a verejnost’ zaroven oslavili Medzinarodny den detskej
knihy, ktory sa pripomina kazdorocne 2. aprila na celom svete. Je
to den narodenia znameho danskeho rozpravkara Hansa Christiana
Andersena. Prva Noc s Andersenom teda prebehla v roku 2000 v
uherskohradist’skej kniznici a na dvadsat’ malych cCitatel'ov ¢akalo
no¢né dobrodruzstvo v podobe cCitania rozpravok, sutazi, hier
a prekvapeni a sprava o Citatel'skej noci sa Sirila po ceskych
krajoch vd’aka Klubu detskych kniznic SKIP.
(http://www.infolib.sk/sk/aktuality/noc-andersenom-2017). Prave
jeho zasluhou sa mySlienka hlasného no¢ného predcitania
rozvinula do mnohych kniZnic, ktoré v roku 2001 Nocou s
Andersenom oslavili sviatok detskej knihy.
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2.12 Statisticky vzostup

V roku 2001 sa projekt realizoval v 40 knizniciach. V roku
2002 to bolo 72 miest v Ceskej republike a na Slovensku v
Krajskej kniznici v Trnave.

Tabul'ka 1: Poéet zapojenych deti do Noci s Andersenom v rokoch 2006 — 2014

Roky 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014
::f‘et 1500 2500 2700 4000 4100 6500 7 800 8500 8900
Celkovy pocet deti 46 500

Pocet zapojenych deti v rokoch 2006 - 2014
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Graf 1: Pocet zapojenych deti v rokoch 2006 — 2014
Zdroj: www.infolib.sk

Cez 1500 deti a 300 dospelych prezilo ¢arovni noc plna
rozpravok. V roku 2017 padol historicky rekord, az 10 400
slovenskych deti sa zGc¢astnilo Noci s Andersenom 2017 na
takmer 240 miestach na Slovensku.

2.13 Priebeh projektu

Noc s Andersenom 2017 sa uskutocnila 31. marca 2017
a realizujeme ju tak, ze deti sa v Skole stretaju za simraku, o 18-tej
hodine, aby preZili noc plni zaujimavych hadaniek spojenych s
kniznou tématikou a rodicia si po ne prichadzaji rano o dsme;j.
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Ziakov sme rozdelili do tried k ucitel’kam, ktoré sa ,,zmenili*
na rozpravkové bytosti a deti museli postupne splnit’ r6zne tlohy,
za ktoré dostali indicie, na ktorych ziklade potom hl'adali v skole
ukryty poklad. Vsetky ulohy uzko suviseli s dobre znamymi
slovenskymi udovymi rozpravkami. Ziaci spolu s manuskami a
orffovymi nastrojmi si najskor ¢itali a neskor zahrali rozpravku o
Princeznej na hrasku, ¢i vymysleli novych kamaratov, ktori
putovali s Vajcom na vandrovke. Skladali a pretvarali rozpravky o
Troch prasiatkach, hladali nové slovad z pismenok mena Janka
Hraska. Jedna z tried sa zmenila na veterné kral'ovstvo a d’alSia na
triedu plnd trojruzi. Deti hadali, o ma v kosiku Cervena &iapocka,
vyslobodzovali princeznu a podobne. Za kazda splnenu tlohu deti
dostali Cast’ indicie, ktorda im napomohla k vyslobodeniu
princeznej od zlého sedemhlavého draka. Na deti ¢akali celt noc
hadanky, vyrobili si listy s prianim pre strom Rozpravkovnik a
vily im ¢itali rozpravky, s ktorymi sa deti ulozili na spanok.

Cielom tohto projektu je, aby deti Citanie knih prezivali
a porozumeli ¢itanému textu.

2.14 Reflexia — zhodnotenie projektu

Deti tento projekt motivoval K ¢itaniu, pretoze az na zaklade
pochopenia ¢itaného textu sa dopracovali k indiciam, ktoré boli
dolezité pre ziskanie hesla. To doviedlo deti k mape a nasledne k
,pokladu®. Pocas realizacie projektu prisli mladi Citatelia na to, ze
najvacsim pokladom bola zazitkova noc plna rozpravok.

2.2 TyZderi hlasného Citania
Dalsi  zprojektov  podporujicich &itatelskGi  gramotnost’
a zaviedlo ho Zdruzenie Orava.
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2.21 Pociatky

Zdruzenie Orava pripravilo uz pitndstkrat projekt Tyzden
hlasného ¢itania. Skoly si volia jeden tyzdent v mesiaci april, ktory
venuju Tyzdilu hlasného ¢itania, pricom myslienkou tejto akcie je
zblizit svet dospelych so svetom deti prostrednictvom pribehov
a rozpravok. Projekt ma v det'och prebudzat’ lasku k Citaniu knih,
aby si rozvijali CitateI'ski gramotnost. Rodicia, ucitelia, stari
rodi¢ia, surodenci, spoluziaci a vSetci dospeli sa zapoja do
spolo¢ného Citania a pomahaji detom v prostredi Skoly spolu s
uéitelmi  objavit svet pribehov  (http://www.zdruzenieorava
.Sk/akcie/4_en)

2.22 Priebeh

Tento rok bola téma pre april 2017, ,,S knihou za hudbou®, ¢o
znamena, ze tento rok sa ziaci zékladnych $kol vybrali cestou za
tonmi vaznej hudby. Deti spoznavali hudobné nastroje v
symfonickom orchestri. Otazky boli zamerané na vaznu hudbu. Na
Skole sme si l'ubovolne zvolili jeden tyzden v mesiaci april, ktory
sme venovali Tyzditu hlasného ¢itania. Hraci plan dostalo kazdé
dieta domov, aby ho odovzdalo svojim rodicom alebo inym
dospelym, ktori mu budu ¢itat. Hraci pldn bol rozvrhnuty do
siedmich tsekov, ktoré predstavuju sedem dni. Kazdy den pocas
jedného tyzdiia mohlo dieta, ktorému rodi¢ alebo iny dospely
aspon 20 minut ¢ital, vyfarbit’ jeden hudobny nastroj v orchestri a
splnit’ jednu ulohu. Deti sa postupne zoznamili so siedmimi
hudobnymi nastrojmi. Tento rok deti nezbierali indicie, ale
jednotlivé pismenka, z ktorych na konci tyzdna vyskladali spravnu
odpoved’. Pismena bolo potrebné zoradit’ do spravneho poradia, a
tak ziskat' spravnu odpoved’. Otazka pre rok 2017 znela: Ako sa
vola vladca a krotitel' vSetkych hudobnych nastrojov, ktoré bez
jeho suhlasu nevydaji ani ton? Poradie pismen, ktoré ziaci od
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ucitel’a, po splneni otazky, postupne ziskali: 1. Defi: G,T 2. Deii: E
3. Den: I 4. Deni: N 5. Den: D 6. Deii: R 7. Den: 1. Ciel: K
rozlusteniu otdzok a uloh detom pomohli aj rodicia, sirodenci,
stari rodiCia, ucitelia, kamarati, ¢i ini dospeli. Stacilo, ak niekto
diet’at’u, ¢i s dietatom kazdy den precital kasok z knizky, ktora si
vopred spolu v triede vybrali.

2.23 Reflexia a zhodnotenie projektu

Projekt bol pre deti motivujuci, nakol’ko jeho hlavnou ulohou
je citat’ aspon 20 mintt denne pocas siedmich dni. Deti po splneni
vSetkych tloh a po sprdvnom zoradeni ziskanych pismen a
zodpovedani otazky, odovzdali pedagdgovi hraci planik a nasledne
im bol udeleny certifikit. Najvac¢sim zazitkom a motivaciou
k ¢itaniu pre deti bolo, ze sa zahrali na detektivov, C¢itali
S porozumenim, hl'adali v texte indicie a nasledne sa dopracovali
K rozlGsteniu a k vytazenému certifikatu. Ten bol ocenenim pre
cel rodinu, v ktorej sa cely tyzden (namiesto pozerania televizie)
¢italo.

2.3 TyZdert Pudovej rozpravky

Projekt podporujuci Citatel'ska gramotnost’ je aj Tyzden
I'udovej rozpravky a zaviedli sme ho na Skole ako spestrenie na
stupni primarneho vzdelavania.

2.31 Pociatky

Ciel'om projektu na rozvoj CitateI'skej gramotnosti deti je, aby
deti citali v Skole Sest rozpravok, v ktorych hlavnu ulohu
predstavuju zvierata. Zohl'adiuje sa vek ¢itajucich deti.
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2.32 Priebeh

Pre deti predskolského veku a Ziakov prvého stupia ZS
vyberame jednoduchsie rozpravky, Ziakom druhého stupiia ZS
narocnejSie rozpravky, ale ak ¢itaju a pocuvaju pozorne, hravo ich
zvladnu. Rozpravky, ktoré si v kniznici zapozicaju, ¢itaju doma, v
Skole ¢i materskej Skole. V tyzdni od 14. do 19. marca 2016 si deti
v Skolskych triedach overuji svoje vedomosti. V rozpravkach sa
dozvedaji, aké zvieratka iSli s vajcom na vandrovku, komu
obsadila Koza Odrata brloh, kto a ako pomohol vlkovi okabatit’
kozliatka, ako zachranila sestra troch zhavranenych bratov, po ¢o
poslala Holena sestru Marusku do lesa. Pre deti st vzdy pripravené
kvizové otazky, aj zadbavné hry, napr. deti pomohli princeznej
navliekat' roztratené¢ kordle a za spravne odpovede deti dostali
rozpravkovu zalozku.

2.33 Reflexia a zhodnotenie projektu

Pre deti aich podporu ¢itania, bol tento projekt motivujici,
ked’Ze hlavnou myslienkou projektu je, aby si deti prostrednictvom
Citania rozpravky obohacovali svoju slovnil zasobu a to
i oarchaizmy, aby  vnimali  metaforu,  personifikacie.
V neposlednom rade deti obohatili svoj knizny fond o tradi¢né
Pudové rozpravkové knihy.

2.4 ZaloZka do knihy spdja Skoly

Dalsi z projektov podporujicich &itatel'ski gramotnost’ je
projekt Zalozka do knihy spaja Skoly. Projekt pripravila
Slovenska pedagogicka kniznica v spoluprdci s Narodnym
pedagogickym muzeom a kniznicou J. A. Komenského v Prahe.
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2.41 Pociatky

Pri prilezitosti oktobra, ako Medzinarodného mesiaca
Skolskych kniznic, vyhlasuje Slovenska pedagogickd kniznica
cesko-slovensky projekt Zalozka do knihy spaja Skoly na ro6zne
témy. Tento rok to bola téma: Citam, &ita§, &itame. Je to
originalne podujatie, ktorého tilohou je, aby motivacia k citaniu
prekrocila hranice Slovenska. Projekt prinasa ziakom prilezitost’
vytvorit si vlastni originalnu zalozku na motivy vlastnej
precitanej knihy, do ktorej starSie deti vkladaju citaty z danej
knihy a vymenia si ju so spoluziakmi z partnerskych $kol v
Cesku alebo na Slovensku.

2.42 Priebeh

Na pode skoly sme dna 26. oktébra 2016 zo zaloziek, ktoré
vytvarali nasi ziaci v ramci projektu, urobili vernisaz zaloziek.
Vystavu navstivili nie len ziaci Skoly, ale i ich rodicia a kamarati.
Po vernisazi boli zalozky odinstalované a zaslané partnerskej
Skole, ktora presne v ten isty den odosielala svoje vyrobené
zalozky pre nasich ziakov.

2.43 Reflexia — zhodnotenie projektu

Ked'ze hlavnou myslienkou projektu je, aby si ziaci zabavnou
formou, aj prostrednictvom vyroby a vymeny zaloziek, vytvarali
k ¢itaniu pozitivny vzt'ah, projekt bol pre deti motivujuci pre
podporu ¢itania, zarovei aj z hladiska socialnych vztahov, klimy
triedy a skoly. Projekt zlepsil vztahy medzi ziakmi a ziaci sa
dozvedeli viac otom, ¢o ¢itaju ich rovesnici v inych castiach
Slovenska a v Ceskej republike. Mnohé deti projekt motivoval
k precitaniu  knihy, o ktorej sa dozvedeli prostrednictvom
zalozky, ktora dostali od partnerskej skoly.
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2.5 Podujatia na podporu arozvej Citatel’skej gramotnosti
V spolupraci so Skolskymi kniZnicami.

Na podporu zvysovania CitateI'skej gramotnosti a Citatel'skej
kultary ziakov vyuzivaju Skoly rézne formy a metody
individualnej alebo kolektivnej prace. Poslanim s§kol je popri
vzdel&vani aj organizécia vzdelavacich a kultirno-spoloc¢enskych
podujati pre svojich ziakov.

2.51 Priklady crosskurikularnych aktivit

Priklady takychto aktivit su exkurzie do Skolskej kniznice
alebo do inych typov kniznic, najcastejSie verejnych kniznic,
hodiny informacnej vychovy v spolupraci s ucitelmi vo
vyuCovani jednotlivych predmetov v triedach alebo v ramci
vyucovace]j hodiny v priestoroch skolskej kniznice, popripade v
priestoroch verejnej kniznice, pasovanie ziakov za Citatelov,
Citatel'ské maratony, autorské besedy, odborné prednasky, tvorba
vlastného leporela alebo knihy s cielom rozvijat' fantaziu,
predstavivost’ a slovnu zasobu dramatizacie pribehov, popoludnia
s rozpravkou, literdrne sut’aze, recitacné preteky, hodiny hlasného
¢itania, hodiny tvorivého pisania, rozhlasové literarne relacie,
medailoniky pri prilezitosti vyrocia vyznamného spisovatel’a, dni
otvorenych dveri, literarne karnevaly, literarne vychadzky,
viano¢né akadémie, vystavky knih a iné.

3 Zaver

Citanie ovplyviiuje kvalitu Zivota buducej generacie. Aby nasi
ziaci uspeli nie len v testovani, ale predovSetkym na trhu prace
Vv zjednotenej Eurdpe, je nevyhnutné rozvijat' v ramci kl'a¢ovych
kompetencii CitateI'skii gramotnost’ ato nie len v prostredi
Skolského vyucovania, ale i prostrednictvom aktivit a projektov
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podporujucich rozvoj Citatel'skej gramotnosti a zapdjajicich do
aktivity i mimoskolské institiicie a celé rodiny. StotoZiujeme sa
s nazorom Palencarovej, ze tou najdolezitejSou kompetenciou,
ktoru si deti ¢itanim osvoja, je Uprimny zaujem a poteSenie z knih
avola chciet citat pod citlivym a profesionalnym vedenim
(Palencarova, Kesselova, Kupcova, 2003, s.2).

Deti postupne prichadzaji na to, ze knihy nielen informuju, ale
aj zabavaju a ze l'udia s nimi potrebuju byt v kazdodennej
interakcii. Projektami podporujucimi Citatel'skii gramotnost’
rozvijame komunika¢nu zrucnost’ ¢itat’ a upevitujeme schopnost’
deti spravne a s porozumenim Citat primerane narocné texty
réznych zanrov tak, aby sa tato zru¢nost’ stala pre ne nastrojom
radosti a rozSirovania poznatkovej bazy v Skole i mimo nej. Len
od vedenia $kol a od ucitelov samotnych zavisi, do akej miery
budt dané projekty s detmi na Skolach realizovat’ a ¢i nimi dokazu
spestrit’ neustale pretrvavajucu konzervativnu metodu vykladu.
Ked’ vidime podmienky kladené na spolocnost’ a 'udi, do znacnej
miery Citatel'skd gramotnost’ ovplyviiuje, ¢i uz vyber strednej a
vysokej $koly, alebo aj vyber zamestnania, ¢ partnera. Citanie je
jednoducho vo svete nutnost’ou a samozrejmost’ou.
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Abstrakt: Prispevok je svojim obsahom zamerany na dalSie vzdeldavanie
ucitelov  materskych $kol. Nastavenie systéemu dalsieho vzdeldavania
ucitelov sposobilo prevahu ich vonkajsej motivacie k dalSiemu
vzdeldavaniu. Prispevok je prezentdciou niektorych osobnych, socidlnych
a profesijnych podnetov, ktoré vyplynuli z literdarnych eseji, ktoré vytvorili
ucitelia materskych s$kol. Obsahovou analyzou textu vzniklo niekolko
zaujimavych postrehov, ktoré budiu pouzité ako vstupné skusenosti
autorky pri analyze vzdelavacich potrieb ucitelov materskych skol.

Klucové slova: dalsie vzdelavanie ucitelov, vzdeldvacia potreba,
obsahovad analyzy textu

Uvod

Neustadle zmeny v spolo¢nosti, nové poznatky v jednotlivych
odboroch nutia ugitela dopliiat a rozsirovat svoje vedomosti
a zdokonal'ovat’ svoje zrucnosti, v zaujme kvalitného vykonavania
pedagogickej Cinnosti. K zasadnej zmene nasho Skolstva nie je
potrebna len zmena v kreovani kurikula, ale si potrebné aj zmeny v
pedagogicko-didaktickych postupoch ucitelov, v ktorych sa mézu
ucitelia zdokonalit’ prostrednictvom foriem dalSieho vzdelavania,
uvadza Kollarova (2011). Zatial ¢o vyskum v oblasti vyucby
existoval uz viac ako storoCie, vyskum v oblasti dalSicho
vzdelavania ucitel'ov je stale relativne mladou oblastou (Grossman,
McDonald, 2008).
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Napriek tomu, ze problematika d’alSieho vzdeldvania ucitel'ov sa do
vyskumnych oblasti dostava pomerne opatrne, k jeho pochopeniu
a vyznamu prispeli na Slovensku najmi vedecké Stadie autorov
Pavlov, Petrova, Kosova, Kasacova, Babiakova a d’alsi. V naSom
prispevku sa pokusime opisat’ na§ pociatocny vstup do vyskumnych
vod pedagogiky v podobe skimania azhodnotenia niektorych
osobnych, socialnych a profesijnych podnetov, ktoré vedd ucitelov
materskej skoly kucasti na dalSom vzdelavani. Nase uvodné
vyskumné kroky vnimame ako vstup do pedagogického vyskumu, v
ktorom chceme hlbsie analyzovat' vzdelavacie potreby ucitelov
materskych $kol. Zaujima nas, ¢i vnimaju ucitelia materskej Skoly
ucast na dalSom vzdelavani ako moznost’ dosiahnutia rozvoja
niektorych kompetencii, alebo iba ako prostriedok na dosiahnutie
platového zvyhodnenia, ¢i splnenia poziadaviek vyplyvajucich z
legislativy.

1 DalSie vzdelavanie utitelov materskej $koly

Ako uvadza Pavlov (2010) myslienka d’alSieho vzdelavania ucitel'a
sa rodila uz od zaciatku 19. storoCia. V Skolskych zakonoch sa
postupne vymedzovali prava a povinnosti ucitelov vo vztahu k
vykonu profesie a zdoraziiovala sa potreba neustaleho profesijného
vyvoja. Legislativou' do praxe preniklo oznagenie dalsicho
vzdelavania ucitelov ako ,kontinualne vzdelavanie ucitelov*.
Kontinualne vzdelavanie vnimame ako proces nepretrzitého,
priebezného, staleho sebarozvoja. Prusakova (2007, s. 19) ho
charakterizuje ako vzdelavanie, ktoré , predstavuje stile, zamerné

¢

vzdelavanie so stdle vysSimi vzdelavacimi cielmi”. Podla nej
vyjadruje tiez nutnost staleho udrzovania vzdelanostnej ¢i

kvalifika¢nej Grovne. Mozno teda hovorit’ o nepretrzitom, suvislom

Y Zikon NR SR ¢ 317/2009 o pedagogickych zamestnancoch a odbornych
zamestnancoch v zneni neskorsich predpisov
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vzdelavani, ktoré nekonc¢i zdverom pregradualnej pripravy ucitel'ov,
ale naopak, je to pokracovanie vzdeldvania s cielom aktualizovat’,
prehlbovat’ a inovovat’ vedomosti, schopnosti a zru¢nosti ucitel'ov.
Pavlov (In Spilkové, Hejlova, 2010, s. 374) dopliia, Ze ,, kontinudlne
vzdelavanie ucitelov prestava byt povazZované len za proces
odstranovania nedostatkov  pregradudlneho vzdeldvania, ale
naopak, sa stava sucastou celozZivotného vzdelavania ako vyznamny
prvok usilia o jeho profesionalizaciu®. Kontinudlne vzdeldvanie
chapeme ako prostriedok na zmeny v kompetenciach ucitel’a, ktoré
su potrebné na efektivnejsie plnenie vychovno-vzdelavacich cielov.

2 Vzdelavacie potreby ucitelov materskej Skoly

Memorandum o celoZivotnom vzdelavani'® definuje poziadavku,
tykajucu sa celozivotného vzdelavania, ktorou je motivacia ku
vzdelavaniu. V podobnom duchu vyzdvihuje podnety ucitela ku
vzdelavaniu Turek (2004, s. 89) uvadza, Ze skutoCne vyznamné,
vzhl'adom ku zlepSeniu edukacnej praci ucitela, moze byt také
kontinualne vzdelavanie, ktorého sa ucitel’ zucastiuje na zaklade
vlastnej vnutornej motivacie. Potvrdzuju to slova Kollarovej (2011),
ktora zdoraznuje, ze ucitel by sa mal citit' slobodny pri vybere
aucasti na d’alSom vzdelavani. Jeho zapojenie sa do dalSieho
vzdeldvania by malo byt vysledkom slobodného rozhodnutia
ucitela. Dovolime si tvrdit, Ze bez vnuatornej motivacie zmenit
nieco vo svojej vychovno-vzdelavacej cCinnosti, absolvuji
v sucasnosti ucitelia vzdelavanie, ktoré ich casto obsahom
nezaujima. PiSe o tom aj Pirohova (2010, s. 213), ked” uvadza, Ze
,vysledkom je vzdelavanie tych, ktori sa vzdelavat nechcu v tom,
V ¢om sa vzdelavat nechcu . K iCasti ucitel'a na d’alSom vzdelavani

18 www.Memorandum o celozivotnom vzdeldvani sa [online]. Bratislava : MSVVaS$
SR, 2000 [cit. 2016-06-10]. Dostupné z: https://goo.gl/hNPuXd
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je preto potrebna jeho motivacia vychadzajica z poznania svojich
kvalit a nedostatkov.

Usilie ugitela o zvySovanie svojej profesionality v mnohych
pripadoch prevysuje usilie zvySovat' svoje finan¢né ohodnotenie.
Takéto tvrdenia nachadzame napr. v Komentari (03/16) Bez kreditov
neodz’demlg, Vv ktorom sa uvadza, ze hlavnym dévodom tcasti
ucCitela na vzdelavani sa stala, prevazujuca vonkajSia motivacia
ucitelov. Uvedené konstatovanie v sprave vychadza z prieskumu,
ktory realizovala Slovenska komora ucitelov v roku 2014. Prieskum
bol zamerany aj na motivaciu k ucasti na vzdelavani. VysSie
spomenuta sprava o vysledkoch prieskumu uvadza, ze najvécsia
Cast respondentov oznadila za hlavni motivaciu ucasti na
Skoleniach prave potrebu ziskat kredity (71,3 %). AZ na druhom
mieste skoncila potreba doplnit si vzdelanie v ur€itej oblasti (54,3
%). Vacsinu respondentov tvorili ucitelia materskych a zakladnych
§kol. Po ziskani kreditov je ich jedinym cielom ziskanie kreditového
priplatku, bez kvalitativnych zmien, ktoré by sa preukazali v praxi.
V pripade platnosti tychto zisteni je d’alSie vzdeldvanie ucitelov
zbytocné, bez vplyvu na zmeny v uceni.

Analyza vzdelavacich potrieb je aj ztohto pohladu nevyhnutnou
sucastou d’alSieho vzdelavania ucitel'ov. Prusdkova (2010, s. 21.)
uvadza, ze vzdelavacie potreby dospelého ¢loveka, teda aj ucitela,
vznikaju pod vplyvom situdcii, ktoré ucitel preziva v skole.
Mikulastik (2015) zastdva nazor, ze motivovani ludia pracujq,
hladaju, buduji, snazia sa nieCoho dosiahnut. Vychadzajuc
z uvedenej paradigmy, motivovani ucitelia ku vzdelavaniu pozoruju,
predstavuju si, spracovavaju informacie, dlhSie si ich pamaétaju,
predvidajii, porovnavaju svoju minulost s budlcnostou (ibid).
Mozno analogicky dedukovat, ze motivovani ucitelia rychlejsie

% Komentar 03/2016 - Bez kreditov neodidem [online]. Bratislava : Ministerstvo
Skolstva, vedy, vyskumu aSportu, 2016  [cit. 2016-04-10]. Dostupné z:
https://www.minedu.sk/data/att/9665.pdf
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dosahuju reflexivnu kompetenciu hodnotit’ svoju ¢innost’ a hladat’
efektivne sposoby ku kvalitativnemu posunu. Motivovani ucitelia
porovnavaju naklady na prinos a straty. Mézeme teda povedat, ze
motivovany ucitel’ je prinosom nielen pre seba a svoj kariérovy
a osobnostny rast, ale je prinosom aj pre deti, s ktorymi pracuje.
Motivovany ucitel’ dokdze motivovat’ svojich ziakov, dokaze byt
pre nich prinosom a vzorom. Ich opakom su ucitelia pasivni,
neaktivni, v dosledku ¢oho je vykonavanie ich pedagogickej prace
beznym rutinnym spdsobom, Casto bez jej analyzy.

Ucitelia, ktori svoje povolanie berti iba ako zamestnanie, za ktoré
dostavaji odmenu, nepocituju potrebu zicastiiovat’ sa dalSieho
vzdelavania, v zaujme rozsirovania svojich kompetencii, stretavat’ sa
S inymi ucite'mi a porovnavat’ sa s nimi. Tato domnienka je pre nas
prvotnym stimulom pre hlbsie pochopenie dévodov, ktoré vedi
ucitelov ku vzdelavaniu. Uskuto¢nili sme preto pilotaz, v ktorej sme
sa zamerali na analyzu jednotlivych podnetov, ktoré vedu ucitel’ku
materskej Skoly ku vzniku vzdelavacej potreby.

3 Podnety k d’alSiemu vzdelavaniu - pilotaz

Opisom hlavného fenoménu v nasej pilotazi boli osobné, socialne
a profesijné podnety vedice ucitel'a materskej Skoly k Gcasti na
d'alSom vzdelavani. Vychadzali sme z predpokladu, Ze iba vnutorna
motivacia ¢loveka ku konaniu ma zmysel pre jeho d’als§i sebarozvoj.
Aj z toho dovodu sme sa na zaéiatku nasej kratkej pilotaze pokusili
odpovedat’ na hlavnu otazku, ktora bola suc¢asne nasim vyskumnym
problémom: Aké socidlne, osobné a profesijné podnety ved
ucitelov materskej skoly k dalsiemu vzdeldvaniu.

V prieskume sme sa nesnazili o zber mnozstva nazorov ucitel’ov.
I§lo nam o hibkové analyzovanie nézorov nicktorych jednotlivcov.
Snazili sme sa o detailnejSie porozumenie konania jednotlivcov na
zaklade ich subjektivnych vypovedi. Ako uvadza Kostrub (2016),
iSlo nam o porozumenie I'udskému konaniu a porozumeniu zamerom
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tohto konania. Stanovili sme si ciel’ pilotaze, ktorym bolo: Zistit aké
osobné, socidlne a profesijné podnety si ucitelia materskych s$kol
uvedomuju vo vztahu k ich ucasti na dalSom vzdeldavani. Hlavnou
metddou na ziskanie informacii bola obsahovd analyza textu - eseje.
Pri pisomnom prejave v podobe eseje mali moznost’ ucitelia vyjadrit
svoje ndzory. Svoje myslienky mohli pisomne zaznamenat' a pri
opatovnom precitani sa k nim mohli vratit' a urobit’ ich pripadné
korekcie. V mesiaci jun 2016 sme poziadali 30 ucastnikov
funkéného vzdelavania o napisanie pisomnej eseje. Stanovili sme
tému eseje ,,Preco sa (chcem) vzdelavat”. NaSou jedinou
poziadavkou bolo spracovanie témy v pisomnej podobe, pricom sme
neurcili minimalny ani maximalny rozsah. U¢itelia mohli spracovat’
esej vVdomacom prostredi. Pri zadani ulohy boli primeranym
spOsobom oboznameni S tym, Ze oakavame ich vlastné nazory na
danu tému.

Zo vsetkych eseji sme pre potreby nasej pilotaze zvolili 5 eseji.
Participantmi vyskumu sa stalo 5 uciteliek materskych skol. Vsetky
posobia v materskych $kolach Nitrianskeho kraja. Dizka ich
pedagogickej praxe v poziciach ucitela materskej Skoly je od 29
rokov do 34 rokov praxe. V sGcasnosti posobia vSetky na pozicii
vediuceho pedagogického zamestnanca max 2. rok. Vsetky boli
v ¢ase spracovania eseji, frekventantkami funkéného vzdelavania
pre veducich pedagogickych zamestnancov. VsetCi participanti maju
dosiahnuté Gplné stredné odborné vzdelanie s maturitou.

Texty sme nasledne podrobili obsahovej analyze. V uvode sme si
stanovili zakladné kategorie, ktorymi boli osobné, socialne
a profesijné podnety k d’alSiemu vzdelavaniu (Prusakova, 2010).
Nasledne sme pomocou otvoreného volného kédovania definovali
niekol'ko podkategorii, ktoré sme v priebehu apo precitani
poslednej Gvahy niekolkokrat menili a dopinali. Vyplynuli nam
z nasho zameru, ale aj na zaklade pocetnosti vyskytu a réznorodosti
vyrokov. Za vyrok, ktory sme oznacili pridelenym kodom, sa stali
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Vv niektorych pripadoch slova, segmenty viet, celé vety. Jednotlivé
podkategorie sme oznacovali kodmi, priCom tie isté vety, Casti viet
mohli byt oznafené viacerymi kodmi. Zostavili sme niekol’ko
podkategorii. Nasledne sme kvalitativnym porovnavanim dospeli k
vysledkom. Zakladnymi podkategoériami boli kategérie osobné,
socidlne a profesijné podnety, ktoré podporuji vznik vzdelavacej
potreby. NerozliSovali sme pritom, ¢i ide o konsStatovanie sti¢asnej
alebo buducej potreby. Jednotlivé subjekty sme oznacili pismenami.

3.1 Analyza a interpretacia textov

Za socialne podnety sme povazovali zmienenie sa participanta
0 vyzname a prinose dalSicho vzdelavania v oblasti socialnych
vztahov. Ucitelka A vo svojej eseji uvadza: rada chodim na
vzdelavania, otvara sa mi celkom iny priestor, nie som uzavretd,
som pristupna zdielat ndzory inych, ziskala som okrem vedomosti aj
novych priatelov a zvysilo sa mi aj sebavedomie. Mozno usudit’, Ze
participantka si uvedomuje ziskanie vedomosti pomocou dalSieho
vzdeldvania, ale vacsi doraz vSak kladie na socidlny vyznam
dalsieho vzdelavania. Zisk vedomosti spomina akoby okrajovo
ziskala som okrem vedomosti... Vacsi vyznam pripisuje ziskaniu
novych priatelov a zvySeniu vlastného sebavedomia. Okrem toho
konstatuje, Ze ked’ som sa zacala vzdelavat, tak som prisla na to, zZe
sa napr. stretavam s kolegynami, ktoré riesia tiez také isté pracovné
problémy ako ja, zacala som sa pozerat na dany odborny probléem
aj ziného uhla. Participantka vo svojej eseji vyzdvihuje prave
stretavanie sa sinymi kolegynami, ktoré st vrovnakej pozicii.
Stretavania sa sinymi ucitelkami, jej pomahaju vnimat svoje
problémy, akoby z inej strany.

Najmi ucitel’ky z jednotriednych a dvojtriednych materskych $kol
vyzdvihuju moznost’ stretavania sa s inymi ucitel'mi
prostrednictvom d’alSieho vzdelavania. Podobne zamerané tvrdenie
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nachddzame u ulitelky B. Mne sa osobne paci aj moznost sa na
vzdelavaniach stretavat' s inymi ucitelkami a vymienat si skusenosti,
porovnavat svoju prdacu s pracou inych atym obohacovat svoje
poznatky. Totozne vyzdvihuje pozitivum vzijomnej vymeny
skusenosti s kolegyiiami, ktoré jej prinaSaji benefity v podobe
novych poznatkov. Rozvijanie reflexivnej kompetencie v podobe
porovnavania sa sinymi ucastnikmi vzdelavania je pre ucitel'a
obohacujucimi poznatkami. Stretdvanie sa sinymi ucitel'mi
objavujeme ako =zakladny stavebny prvok v S$tyroch z
piatich hodnotenych eseji. VSetky Styri ucitel’ky su z jednotriednej
alebo dvojtriednej materskej Skoly. Ucitelka D si stanovuje
pedagogicky ciel’ svojej pracovnej oblasti. Uvadza, ze chce vytvorit
pre deti v materskej skole prijemné prostredie a deti viest' k rozvoju
vsetkych oblasti. Dosledkom je jej vyrok preto sa snazim obklopit
ludmi, ktori mi v tomto poslani budu pomdhat. Vnimame to ako
socialny podnet K ucasti na vzdelavani, v ktorom ma mozZnost
participantka stretnt’ 'udi, ktori jej m6zu byt prinosom v naplneni
ciela. Ucitel’ka E piSe totozne s predchadzajucimi uc¢itel’kami. Prave
stretdvanie sa sinymi ucitelmi vyzdvihuje ako prostriedok na
roz§irovanie vedomosti a poznatkov. Ucitelka A: Je pre mia
dolezité, aby som vedela spravne  zareagovat na otdzku
aodpovedat napr. rodicovi, alebo zamestndvatelovi. Snaha
0 udrzanie dobrého obrazu o sebe samej u rodiCov a zamestnavatel'a
je pre ucitel’a stimulom a podnetom na ucast’ na d’alsom vzdelavani.
Participantka  predpoklada, ze dalSie vzdelavanie jej poméZze
rozvijat kompetencie, ktoré jej umoznia udrzat’ primerant Groven
socialnych vztahov srodiémi detmi, vysledky sa prenesti so
socialnych  vztahov na pracovisku. Kompetencie d’alej
nekonkretizuje.
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Za osobné podnety sme vnimali pomenovanie takych situacii, v
ktorych ucitel’ka zdéraziiuje zvySovanie svojich osobnostnych
kompetencii. Niektoré znich nemaji priamy suvis s povolanim
ucitel'a. U¢itel’ka A napr. uvadza, ze Clovek sa uci cely Zivot, ale je
dolezité sa ucit spravne veci v dany cas. Ale akékolvek informacie
ktoré sa clovek dozveda ho obohacuju, len ich musi vediet’ spravne
spracovat, ndsledne spravne pouzit. Mozno predpokladat, ze
participantka vnima  nutnost’  celozivotného vzdelavania zo
vSeobecného pohladu, nielen z pozicie ucitel’ky. Svoj osobny rast
vnima najmé v podobe zvySovania si osobnostnych kompetencii.
Vyzdvihuje vyznam nielen v ziskavani novych informacii, ale aj
vrozvoji kritického spracovavania informacii a adekvatneho
primeraného vyuzitia ziskanych informacii. Participantka, vSak
neuvadza, ¢i ich vyuzije v zivote, alebo vo svojej profesii.
Ucitel’ka A sa vyjadrila k osobnym podnetom konstatovanim nie
som uzavretda, som pristupna zdielat ndzory inych hodnoti svoj
posun V osobnostnej kompetencii. Mozno postrehnat’ ista davku
reflexie. Participantka sa vnima, ako viac otvorena osoba, ktora je
schopnd vnimat' aj iné ndzory inych l'udi. Rozvijanie svojej
reflexivnej kompetencie badame u participantky, ktord vo svojej
vypovedi pise: zacala som sa pozerat na dany odborny problém aj
Z iného uhla. Schopnost’ nazerat’ na problém z rézneho uhla pohl'adu
je potrebnou osobnostnou ale aj profesijnou kompetenciu ucitel’a.
Ucitel’ka B identifikuje svojej osobné zameranie vyplyvajice
z0 ziskania finanéného ohodnoteniu: Urcite je dobré aj financné
ohodnotenie, ktoré ziskam po ukonceni vzdelavani. V tej istej vete
vsak dodava a zaroven vyzdvihuje ako dblezitej$i moment, zvySenie
vlastného sebavedomia, z pocitu zvladnutej Glohy v podobe splnenia
podmienok vyplyvajicich zo vzdelavania ale pre mna je dolezité aj
zvySenie viastného sebavedomia, Ze som nieco dokdzala. Ucitel'ka D
opisuje vo svojej eseji zivotnu etapu, ktora vyustila do vnutornej
potreby vzdelavat' sa. Kazdy denn som sa tesila do prdce, pribudli
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rodinné radosti, svadba, deti apotom aj smutnejSie obdobie
V mojom zivote. Po niom som sa nadychla a povedala si, Ze musim ist
dalej, bojovat' a nevzdavat' sa. Dostala som novu chut do Zivota,
praca ma znovu zacala napliat a ked%e uz bolo dost rokov od
ukoncenia Skoly, tuzila som sa vzdelavat a posunut sa dalej. Snaha
menit’ ,,nie€o* vo svojom vlastnom osobnom zivote bola spustacom
k zaciatku vzdelavania, resp. d’alSie vzdelavanie bolo prostriedkom
na prekonanie tazkej zivotnej situdcie. Participantka dalej
konstatuje, Ze mala v plane vzdeldvat sa a svojou prdcou
aspravanim byt  prikladom  pre  ostatnych  pedagdgov
a zamestnancov Skoly. Jej osobné zaujmy su spédté zo snahou byt
vzorom pre inych ucitelov. Sposobil to najmi nastup do pozicie
riaditel’ky materskej Skoly. Ucitelka D nepriamo naznacila, Ze
V pozicii ,,obyc¢ajnej“ ucitel’ky nemohla/nebola pre nikoho vzorom,
¢o chcela zmenit’ pri nastupe do pozicie. Participantka podciarkuje
rozvoj reflexivnej kompetencie spozndvam svoje pozitiva a rezervy.
Dalsie vzdelavanie vnima ako moZnost zistit' Groven vlastnych
osobnych alebo profesijnych kompetencii. Vo vSeobecnom duchu
konstatuje ucitel’ka C Vzdelavanie vo svojom odbore je dolezité pre
kazdého cloveka.

Profesijné podnety sa stali spolo¢nym prienikom vsetkych piatich
skimanych eseji. Ucitelka A vyzdvihuje dovod k Gcasti na
vzdelavani ziskanie prehladu o legislative, zdkonoch, vediet sa
orientovat’ v odbore, psychologii, pedagogike, spravne pouzivat
odbornu terminologiu. Pre participantku, ako vyplyva z jej tvrdenia
je dolezité, spravne reagovat’ pred dospelymi s ktorymi sa stretava
vo svojej praci. Udrzanie patricného socialneho statusu je pre nu
prioritou. MoZno toto konStatovanie zadefinovat aj ako osobné
podnety, Vv podobe snahy ucitel’ky ,nestrapnit“ sa nespravnou
odpoved’ou pred rodi¢mi deti, alebo zamestnavatel'om. Participantka
d’alej konkretizuje aj profesijné podnety, k ucasti na vzdelavani.
Kontinualnych vzdelavani sa zucastiujem hlavne takych, ktoré ma
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vedia obohatit vo vychovno-vzdelavacom procese, vyuzila som
moznost  sa zucastnit vzdelavania o praci na  pocitacoch
a interaktivnej techniky. Snaha o lepsiu orientdciu v pravnych
predpisoch, ziskam vedomosti v oblasti finanéného a persondlneho
riadenia sa nachadza u ucitelky B. Vyplyva to zrejme nastupom
ucitelky do pozicie ateda narastom potreby poznat zdkladné
legislativne vychodiskd. Velmi konkrétne vSak participantka
definuje aj d’alsie snahy Vyberam si vzdelavania, ktoré ma obohatia
V mojej kazdodennej praci s detmi a su mi blizke. Napr.: z oblasti
grafomotoriky, vytvarnej vychovy apod. Z daného tvrdenia
dedukujeme dobrovolnost’ ucitel’ky pri vybere obsahovej formy
dalsieho vzdelavania. Novy SVP prindsa rézne zmeny, ktoré si
formou vzdelavania moézem doplnit a ziskat vedomosti  priamo
nielen Studiom literatury. Tento vyrok chapeme ako snahu
0 pochopenie principu nového kurikularneho dokumentu pre
materské Skoly prostrednictvom vzdelavania. Ucitelka B sa
vyjadruje aj k forme dalSieho vzdelavania. Vyzdvihuje vyznam
dalsiecho vzdeldvania pred sebavzdelavanim v podobe Studia
literatiry. Vyzdvihuje sebavzdelavanie v podobe pripravovania sa
ucitel’ky na vychovno-vzdelavaciu Cinnost. V podstate sa kazda
ucitelka vzdelava uz i tym, Ze sa pripravuje na kazdodennu pracu
S detmi. Musi si pripravit materidly na edukacné aktivity, doplnat’ si
vedomosti, aby vedela pravdivo odpovedat na zvedavé otazky deti.
Vyplyva ztoho konStatovanie ucitel’ky B, Ze V podstate sa kazda
ucitelka vzdelava sama.

3.2 Zaver pilotaze

Osobné texty ucitelieck materskych $kol nam poskytli niekolko
pociatoénych informacii, ktoré su vychodiskom pre nas dalsi
vyskum. Zanalyzy textov moézeme identifikovat niekolko
zasadnych myslienok. Ucitel’ky, ktorym sme tému zadali boli
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uCastnickami  vzdeldvania, ktoré im  vyplyvalo priamo
z legislativnych  poziadaviek. Nutnost absolvovat  funkéné
vzdeldvanie je zakotvena v legislative. Predpokladali sme, Ze eseje
na tému Preco sa (chcem) vzdeldvat' nam prinesi najmi vyroky
v podobe preferovania vonkajSich podnetov v podobe uzakonenej
nutnosti absolvovat’ uvedené vzdelavanie. Napriek tomu sme z
piatich eseji identifikovali iba jeden vyrok Vzdeldvat sa v prvom
rade musim preto, lebo je to dané legislativou a vyplyva to z funkcie,
ktorti momentdlne vykondvam. V jednom pripade nachadzame
vyrok, ktory potvrdzuje vysledky z prieskumu SKU. Vzdeldvat som
sa zacala hlavne kvoli kreditovéemu priplatku a nevidela som za tym
nic¢ iné pozitivne. Optimisticky ale vyznieva pokra¢ovanie vyroku:
Ale ked’ som sa zacala vzdelavat, tak som prisla na to, Ze sa napr.
stretavam s kolegynami, ktoré rieSia tiez také isté pracovné
problémy ako ja, zacala som sa pozerat na dany odborny problém
aj ziného uhla, vidy som sa stretala S novymi informaciami ktoré
rozsirovali moje odborné znalosti, rozsirovali moje odborné
kompetencie, neustdle prichadzam na nové inspiracie.

Z textov sme generalizovali niekol'ko spolo¢nych osobnych,
socialnych a profesijnych podnetov. Za osobné podnety povazujeme
ocakavanie ucitelieck v oblasti zvySovania sebavedomia, ktoré im
poskytuje priestor na d’alSom vzdelavani. Svoje sebavedomie si
uCitelky mo6zu zvySovat prostrednictvom primeranych tloh
vyplyvajlcich zo vzdelavania. Tento podnet je zaroven vel'mi uzko
spaty s dalsim socidlnym podnetom. Vytvorenie priestoru na
spolo¢né stretavanie sa viacerych ucitelov poskytuje moznost
K prezentovaniu ich skusenosti, porovnadvanim sa, vymenou
skusenosti a tym zvySovania ich sebavedomia. Aktivna ucast’ na
vzdelavani je priestorom na situdcie, v ktorych moéze byt uditel’
vzorom pre ostatnych. KonStatovanie o dolezitosti stretdvania sa
sinymi ucitelmi vyplynulo =zeseji uciteliek, ktoré pdsobia
v mensich materskych Skolach. Predpokladame, Ze prave viacdiiova

206



PARADIGMY ZMIEN EDUKACIE V 21. STOROCI

KATEDRA PEDAGOGIKY, PF UKF, NITRA

forma vzdeldvania ma vplyv na rozvijanie novych pracovnych
vztahov oproti neformalnemu vzdelavaniu (seminare, konferencie),
kde nie je velky priestor na intenzivne osobné stretavanie sa
ucitelov. Pre poskytovatelov vzdelavania moze byt toto nametom
na vytvaranie homogénnych vzdelavacich skupin. Ucitel’ky, ktoré
posobia v malych materskych $kolach oznacuju iné podnety ku
vzdelavaniu, ako ucitel’ky z velkych materskych $kol. Pomerne
dolezitym sa nam javi ocCakévanie ucitelov, v oblasti hladania
svojich pozitiv a negativ. Ich sebareflexivna kompetencia je jednou
z kompetencii, ktoré si pomocou dalSiecho vzdelavania rozvijajh.
Stucastou dalSieho vzdelavania by mal byt v kazdom pripade
priestor na konstatovanie ,,ako to robime my?“ ,,ako to robite vy?*
avzajomné porovnavanie. Ulohou lektora by mohlo byt
koordinovanie a h'adanie najefektivnejSich spdsobov pre jednotlivé
skoly.

Zaver

Predlozena identifikacia motiva¢nych podnetov u skamanych
participantov (ucitelia materskych $kol) ma skor povahu hl'adania
moznosti. Pilotaz, v podobe zhodnotenia piatich eseji je  (aj
z dévodu rozsahu prispevku) malou sondou do analyzy podnetov
veducich ucitelov k dalSiemu vzdeldavaniu. Vysledky, ktoré sme
ziskali buda vstupovat’ do dalSieho cyklu, ako naSe skisenosti do
nasledujucej etapy identifikacie vzdelavacich potrieb (Prusakova,
2010). Uvedomujeme si narocnost’ témy. Zmapovanie tejto oblasti
vnimame, ako potrebnu Startovaciu poziciu k efektivne nastavenému
dalSiemu vzdelavaniu ucitelov. Zadanie témy eseje Preco sa
(chcem) vzdeldvat? je na prvy pohlad jednoduché a jednoznacné.
Opisat’ dovody, prec¢o sa ucitelia vzdelavaju sa vSak ukazalo, ako
narocné arozsiahle. Ucitelka A zhrnula narocnost’ témy: Otdzka
vyzera velmi jednoducho, s odpovedou je to uz zloZitejsie. Vel'mi
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podobne vnimame nasu d’alSiu vyskumnu otazku: Aké vzdelavacie
potreby vedu ucitelov materskej Skoly kucasti na dalSom
vzdelévani?
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Abstrakt: Prispevok kladie déraz na vyzmam a moZnosti rozvijania
socialnych spésobilosti so zameranim na pracovnikov v kulturno-osvetovej
edukacii dospelych. Zamernd stimulacia socialnych sposobilosti je jednou
z nezastupitelnych sucasti odbornej pripravy v pomdhajucich profesiach,
ku ktorym neodmyslitelne patria aj kulturno-osvetovi pracovnici. Cielom
prispevku je opisat vyznam rozvijania socidlnych sposobilosti kulturno-
osvetovych pracovnikov a analyzovat  vycvikovy program ako jeden
Z nastrojov rozvijania socidalnych spésobilosti.

Krucové slova: kulturno-osvetovy pracovnik, vzdelavanie dospelych,
kompetencia, socidlna sposobilost, vyevik socialnych sposobilosti

Uvod

V sucasnosti  povolanie ,.kulturno-osvetovy pracovnik®
spifia charakteristiky modernej profesie a vnimame ho ako jednu
zo $pecializacii profesie ,,andragdg, na vykon ktorej sa kladu
Coraz vysSie poziadavky. Aké vzdelanie ma mat kultirno-
osvetovy pracovnik, aky ma byt’, aké ma mat’ kompetencie, aka
ma byt jeho osobnost’, ¢o ho predurcuje k uspechu? V odbornej
literature nachaddzame viacero pristupov nazerania na profesiu
a kompetencie kulturno-osvetového pracovnika. Tieto pristupy
sa zhoduju vtom, Ze tito pracovnici by mali okrem iného,
disponovat’ i Sirokym spektrom personalnych a socialnych
sposobilosti, ktoré prispievaju k rozvoju ich osobnosti.
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Domnievame sa, Ze prave prostrednictvom vycvikov
socialnych sposobilosti mozno Ucinne rozvijat’ tvorivy potencial
kultarno-osvetovych pracovnikov a ich socidlne spdsobilosti,
ktoré prispievaji ku kultivacii ich osobnosti, ktora je jednou
z kI'ai¢ovych oblasti v edukacii dospelych.

1 Kultiarno-osvetovy pracovnik a jeho socialne sposobilosti

Problematika profesie kultirno-osvetového pracovnika je
Vv sucasnosti aktualnou témou. Podla S. Chomovej (2010)
smeruje toto povolanie k plnohodnotnej profesii, pretoze sa
vyznacuje takymi kritériami, ako si kritérium vysokej urovne
znalosti, prospechu pre spolocnost, kritérium autonémie,
kritérium etického kodexu, profesijnych organizacii, profesijnej
kultary a etiky, ktoré ho predurcuju ku kvalitnému vykonu svojej
profesie.

Jeden 7z pristupov nazerania na profesiu kultirno-
osvetového pracovnika zarad’uje takéhoto pracovnika medzi také
§pecializacie andragogickej prace, ako su napriklad ucitel'stvo,
vychovavatel'stvo, poradenstvo, manazment a metodika (S.
Chomova, 2010). Iny pohl'ad na profesiu kultirno-osvetového
pracovnika  predstavuje  Clenenie na  pdt  kategoOrii
S$pecializovanych funkeii:

a) mentor, tator, veduci skupiny,

b) lektor, ucitel’, in§truktor, tréner,

c) edukacny poradca a konzultant,

d) metodicky pracovnik vzdelavania dospelych,
e) manazér a organizator vzdelavania dospelych.

R. Cornani¢ova (2004) zaraduje do kontextu kultirno-
osvetovej andragogiky tiez andragbga v role animatora,
kultarneho referenta, turistického sprievodcu a pod.

211



PARADIGMY ZMIEN EDUKACIE V 21. STOROCT

KATEDRA PEDAGOGIKY, PF UKF, NITRA

Vsetky role a profesiondlne ¢innosti kultirno-osvetového
pracovnika tvoria integrovany celok, ktory charakterizuje
Specifickost’ prace tohto pracovnika, ktora sa vyznacuje:

- rozmanitostou profesionalnych cinnosti  (urobit projekt
podujatia, vystapit' ako moderator, spolupracovat’ s odbornikmi
na podujati, najst sponzora, viest agendu, komunikovat
s verejnost’ou, viest’ vykaznictvo a pod.),

- ich stbehom (kultirno-osvetovy pracovnik v jednom dni
vykonava sti¢asne niekol’ko ¢innosti),

- ¢asovou naro¢nost'ou (kulturno-osvetovy pracovnik intenzivne
pracuje nad stanoveny pracovny ¢as - rokovania so sponzormi,
administrativa, premyslanie o projektoch a pod.),

- neustalou pohotovostou (koncentrdciou, pracou cez vikend
a iné),

- psychickou naro¢nostou (sustredenie, pohotovost, vypitie,
stres),

- odbornou naro¢nostou (interdisciplinarnost’ znalosti kultirno-
osvetového pracovnika),

- vysokymi narokmi na tvorivost’ v praci,

- narokmi na plni vykonnost, aby sa dosiahla efektivnost
vychovno-vzdeldvacieho procesu,

- pozitivnymi zazitkami a skisenostami (vydarené podujatie,
spokojni Ucastnici, tvorivé pracovné prostredie, timova préca pri
tvorbe novych aktivit a pod.),

- vplyvom na ucastnikov aktivit, spitnou vidzbou (S. Chomova,
2010, s. 21).

Nase vnimanie kultirno-osvetového pracovnika sa najviac
priblizuje chapaniu R. Cornaniovej (2004), ktora pod kultarno-
osvetovym pracovnikom rozumie pracovné zaradenie, v ktorom
je prevazujucou napliiou manaZovanie, animacia, organizacia,
riadenie, metodické, odborné ale aj informacné arozne iné
zabezpecovanie kultarno-osvetovej ¢innosti, ktora je jadrom
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predmetného pol'a kultirno-osvetovej andragogiky sktimajucej
kultarno-osvetovi Cinnost z aspektu kultivacie osobnosti
Cloveka ako univerzdlnej [ludskej bytosti, z aspektu
sprostredkivania spolo¢enskych kultarnych hodnét $pecifickou
profesijnou institucionalizovanou kultiirno-vychovnou ¢innostou
a z aspektu aktivnej participacie Cloveka na spolocenskych
procesoch (V. Prusakova, 2011). Uz pri definovani zakladného
rdmca kultirno-osvetovej andragogiky je zdorazneny vyznam
a potreba odbornikov zabezpecujucich vychovu a vzdelavanie
dospelych, pomoc dospelému Cloveku pri  enkulturacii
a kultivacii jeho osobnosti prostrednictvom kultirno-vychovnej,
vzdelavacej, zaujmovej a obCianskej ¢innosti. Stotoziujeme sa
s nazorom R. Cornani¢ovej (2006), ktora upozoriiuje na potrebu
reSpektovania oboch rovin kultiirno-osvetovej ¢innosti, a to ako
ucastnicku, tak organizatorski. Autorka uvadza ako predmet
kultarno-osvetovej andragogiky kultirno-osvetovli  ¢innost’
zahfmajicu na jednej strane zaujmovu participaciu populacie
na spolocenskych kultirnych hodnotach, na strane druhej
profesijni  pdsobnost’  kulturno-osvetového pracovnika, od
ktorého zavisi kvalita sprostredkovania kultiirnych hodnot.
Kvalita vychovno-vzdelavaciecho pdsobenia a dosiahnutie
vychovno-vzdelavacich cielov as tym spojena spokojnost
ucastnika vzdelavania byva najcastejSie posudzovana prave vo
vzt'ahu ku vzdelavatel'ovi, v naSom pripade kultirno-osvetovému
pracovnikovi. S touto skuto¢nost’ou suvisi aj neustale zvySovanie
poziadaviek na vykon tejto profesie.

Vo vztahu ktejto profesii je inSpirativne vymedzenie
zakladnych poziadaviek kladenych na osobnost’ andragodga, ktoré
st obsiahnuté v nasledovnych $tyroch kategoriach (G. Porubska,
2005):

1. VsSeobecné vzdelanie — =zahffia vSeobecny rozhl'ad
0 kultirnom, Sportovom, ... ¢i spolo¢enskom diani v nasej
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krajine ivo svete apredstavuje jednu zo zakladnych
poziadaviek kladenych na kazdého pracovnika, kultirno-
osvetového pracovnika z tejto skupiny nevynimajuc.
Odborné vzdelanie — predstavuje urcité Specializované
vzdelanie, v ktorom moéze kulturno-osvetovy pracovnik
vyvijat’ svoju aktivitu.

Andragogické vzdelanie — suvisi s nadobudnutim
profesijnej kompetencie edukovat’ dospelych.

Osobnostné ¢rty — predstavuju urcité vnatorné kvality
kultarno-osvetového pracovnika. NajzakladnejSou ¢rtou
osobnosti je prave pozitivny vztah k praci s ucastnikmi
kultarno-osvetovej edukacie.

V osobnosti  kultirno-osvetového pracovnika z hladiska

jeho profilu maju vyznamné postavenie kompetencie potrebné
pre vykon jeho profesie. V. Prusakova (2007) zdoraznuje pre
profesiu kultirno-osvetového pracovnika potrebu tychto 3 skupin

kompetencii:

1.

Odborné kompetencie

vseobecny vedomostny zaklad, profesijné myslenie,
Specialne  vedomosti podla odborného zamerania
pracovnika, znalost’ regionu a moznosti rozvoja Cinnosti
v oblasti kulttry a profesijnych kontaktov,

aplika¢né vedomosti,

profesijné hodnoty (dodrziavanie etického kodexu
profesie, odbornych zasad a noriem).

Kognitivne resp. metodické kompetencie

uplatiiovanie odbornych vedomosti,

rozvijanie vlastného ucenia, sebavzdelavanie,

systémové myslenie,

schopnost’ riesit’ problémy a tvorivost’,

sebahodnotenie a sebapoznanie.

Socialne kompetencie
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- emocionalna pruznost’ spojena s empatiou,

- schopnost riadit’ a rozhodovat,

-  komunikacia (verbalna a neverbalna komunikacia,
technika kladenia otazok, aktivne pocuvanie, davanie

a prijimanie spitnej vizby),

- kooperacia (interpersondlne vztahy, praca v kolektive,
rieSenie konfliktov),
- asertivita, samostatnost’, zodpovednost’.

Profesijnd kompetencia kulturno-osvetového pracovnika
predstavuje jeho schopnost’ vykonavat’ urité pracovné ¢innosti
prinaleziace danej  pozicii v kultarno-osvetovej  oblasti
a dosahovat’ pozadovany vykon. Je utvarana na zaklade osvojenia
si teoretickych vedomosti, praktickych zru¢nosti, socialnych
kompetencii a postojov, ako aj inych kvalit osobnosti.
Rovnovaha vsetkych rovin kompetencie (odborno-kvalifikacne;j,
osobnostno-socialnej a kIicovych kompetencii) je mimoriadne
dolezita pre profesiu kultirno-osvetového pracovnika.

Sme nazoru, ze vo vSetkych druhoch a obsahoch
profesijnych  kompetencii andragéga (kultirno-osvetového
pracovnika vnimame ako jednu zo Specializacii profesie
»andragog®) je sucastou socialna kompetencia, ktora sa
implicitne vcleiiuje do vSetkych oblasti, vramci ktorych
andragog realizuje svoju ¢innost’.

Pojem socialna kompetencia zvyraziiuje previazanost’
zZivota jednotlivea s jeho socidlnym okolim a so sebou samym.

V. Smeékal (1995) definuje socidlnu kompetenciu ako
obratnost’ a efektivitu jednania s 'ud'mi v socidlnom styku, ktora
je zaloZena na reSpekte, I'udskej dostojnosti a na vyspelej kulture
vlastnej osobnosti. Socialnou kompetenciou alebo sposobilost’ou
oznacujeme efektivnost’ socialneho spravania a ¢innosti ¢loveka.
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Jednou z obsahovych zloZiek socialnej kompetencie su
prave socialne sposobilosti, ktoré¢ ulahcuju kulturno-osvetovému
pracovnikovi adekvatne vyjadrovat’ svoje nazory, postoje, emocie
a potreby, pomahaju tiez dosahovat jeho ciele a vytvarat
priatel'ské vztahy sucastnikmi kultirno-osvetovej edukacie
dospelych.

Prvkami, $truktirou a obsahom socialnych sposobilosti sa
zaoberali viaceri autori. R. Komarkova, 1. Slaménik a J. Vyrost
(2001) zaraduji medzi univerzalne zlozky socialnych
spdsobilosti potrebnych vo vsetkych pomahajucich profesiach
a uplatiiujicich  sa v akomkol'vek  socidlnom  kontakte
nasledovné:

1. Socialnu percepciu — sebareflexia, primerané vnimanie seba
samého v socialnej interakcii, primerané vnimanie inych

ludi.
2. Socidlnu komunikéaciu — sposobilost’ rozvijat’ komunikéaciu
prostrednictvom aktivneho pocuvania, verbalne

komunika¢né spdsobilosti (intonacia, spravne vyjadrovanie,
adekvatny hlasovy prejav ai.), neverbalne komunikacné
sposobilosti (mimika, gestikulacia, proxemika, posturika,
kinezika, haptika ai.) asposobilost efektivne vyjadrovat
spatni vazbu v komunikacii s T'ud'mi.

3. Asertivnu komunikdciu — spoOsobilost viest' asertivny
rozhovor, slobodne awuvolnene vyjadrovat vlastné
myslienky a pocity, poziadat o laskavost, spdsobilost’
presadit’ opravneni poziadavku, odmietnut’ neprijatelnt
poziadavku, prijimat opravnent  kritiku, asertivne
vyjadrovat’ kritiku, vyjadrovat’ a prijat’ kompliment a i.

4. Zvladanie interpersonalnych konfliktov a zatazovych
situacii — sposobilost’ uplatiiovat’ efektivne postupy
apravidla pri rieSeni konfliktov, flexibilne vyuzivat
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jednotlivé stratégie rieSenia konfliktov podla poziadaviek
komunika¢ného partnera a situacie.

5. Tvorivost — produkcia origindlnych napadov, predstavivost,
socidlna tvorivost’ v interpersonalnych vzt'ahoch, eliminacia
bariér tvorivosti a I.

U mnohych jednotlivcov sa vSak vyskytuji isté deficity
Vv socialnych sposobilostiach, ktoré mézu byt pric¢inou alebo
nasledkom inych problémov, moézu narusit fungovanie
jednotlivea v spoloc¢nosti, jeho komunikidciu v socialnom
prostredi, vytvdranie vztahov, plnenie uloh, dosahovanie
stanovenych cielov ai., Co sa v kone¢nom dosledku odzrkadli
ako v jeho osobnom, tak i pracovnom Zzivote.

Viaceri odbornici (G. Porubska, 2005, V. Prusakova, 2005,
J. Veteska, M. Tureckiova, 2008) zaoberajici sa osobnostou
a kompetenciami  vzdelavatela dospelych zaraduju do jeho
kompetenéného profilu rovnocenne sinymi aj socialnu
kompetenciu.

H. Belz aM. Siegrist (2001) zaraduji do Struktury
kompetencného  modelu  kompetencie v oblasti  metod,
kompetencie vo vztahu k vlastnej osobe (schopnost’ reflexie voci
sebe samému, schopnost vlastného rozvoja akompetentné
zaobchadzanie so sebou samym) asocidlne kompetencie
(schopnost’ prace vtime, kooperativnost, schopnost’ celit
konfliktom a stresovym situaciam, komunikativnost). A. Ital
a M. Knéferl (2001) rozpracovali prehl'ad odbornej, osobnostnej,
ale taktiez i socialnej kompetencie. Podl'a spominanych autorov
socidlne kompetencie znamenaju dosiahnut’ schopnost’ vnimat’,
zachovavat arozvijat’ vlastné zdroje azdroje druhych,
vyjadrovat’ sa zrozumitel'ne a primerane situdcii, motivovat’ seba
a inych, spolupracovat’ s l'ud'mi, orientovat’ sa
Vv interpersondlnych vztahoch a vediet' rie$it medziludské
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konflikty. Odlisny prehlad kompetencii poddva M. Miiller
(2003), ktory medzi najdolezitejSie pre pracu s ludmi zarad’uje
komunikaciu, tvorivost, pohotovost, schopnost ucenia sa,
sebadoveru, prezentaciu a manazment ¢asu a seba samého. Podl'a
M. Hupkovej (2011) spociva tazisko socialnej kompetencie
andragoga predovSetkym na jeho komunikativnosti, schopnosti
kooperovat’, schopnosti pracovat v time, zvladani
interpersonalnych konfliktov a zatazovych situacii, efektivnom
riadeni a manazovani ai. M. Machalova (2006) totozne
vyzdvihuje potrebu schopnosti vytvarat’ a udrziavat’ medziosobné
a medziludské vztahy, ako aj schopnost’ takej komunikacie,
ktora prispieva k tvorbe pozitivnej socialnej atmosféry, ktoru
mozno identifikovat' aj spokojnostou ucastnikov vzdeldvania.
Autorka kladie na zretel potrebu rozvijania socialnej
kompetencie ako jednej zrovin profesijnej kompetencie
andragoga. Stotozilujeme sa snazorom V. Kupcovej (2014),
ktora konstatuje, Ze viac ako pri akejkol'vek inej oblasti
vzdelavania dospelych, je prave pri realizacii zdujmového
vzdeldvania nesmierne dolezity partnersky vztah medzi
pracovnikom a ucastnikom vzdelavania. Od tohto vztahu sa
nasledne odvija aj dosahovanie stanovenych cielov a motivacia
ucastnikov pokracovat’ d’alej vo vzdelavani. Sme nazoru, Ze
k vytvoreniu takéhoto partnerského vztahu moze dopomoct
prave ten kultirno-osvetovy pracovnik, ktory disponuje istymi
socialnymi  sposobilostami  (socidlna percepcia, socialna
komunikacia, asertivna komunikacia, zvladanie
interpersonalnych konfliktov a zatazovych situdcii, tvorivost),
ktoré prispievaju k efektivnejS§iemu vyuzivaniu jeho schopnosti
a nasledne aj k dosiahnutiu stanovenych ciel'ov.
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2 Vycvikovy program ako jeden z nastrojov rozvijania
socialnych sp6sobilosti kultiirno-osvetovych pracovnikov

Socialne spdsobilosti pracovnikov v kultdrno-osvetovej
edukacii dospelych mozno najlepSie a najintenzivnejsie rozvijat’
kvalitnou odbornou teoretickou, ale i praktickou pripravou, ktorej
neoddelitelnou sucastou st najmd vycviky socidlnych
spdsobilosti, v ktorych sa odrdza silné potreba ich rozvoja.

Podla S. Hermochovej (1988) je vycvik zhusteny socialny
proces, pri ktorom je proces ucenia, dotykajuci sa socialneho
Spravania vyvolany zosilnenymi a opakovanymi kognitivnymi
a emocionalnymi interakciami. Vyznamné je, Ze si uCastnici
uvedomuju a vnutorne prezivaju skutocnost’, Ze je realne a mozné
menit’ spravanie jednotlivca urcitym smerom napriek naro¢nosti,
ktora vyplyva z pretcania dlhodobo fixovanych stereotypov.
V procese vycviku maju ucastnici moznost’ ziskat' informacie
0 sebe, 0 svojom spravani, ¢o vredlnom Zivote nie je mozné
vzhl'adom na konvencné spolocenské normy. Vycvik zamerany
na nacvik socialnych spdsobilosti si vyzaduje zloziti integraciu
pochopenia, prezivania, novych postojov a konania.

Vycvikovy program mozno chapat ako zakladnti sucast’
SirSieho komplexu edukativnych aktivit, ktoré cielene podporuju
proces kognitivneho i socidlneho ucenia, zaloZeny na osobnej
interpersonalnej skusenosti a sprievodnom emocionalnom
zazitku. Spociva predovsetkym na cielavedomom
a organizovanom rozvijani prvkov socidlneho spravania
(socialnych sposobilosti) a zvySovani socidlnej kompetencie
ucastnikov veducej krozSireniu a posilneniu profesijnych
sposobilosti. Podla M. Hupkovej (2010) je cielom vycviku
socialnych spdsobilosti rozvoj osobnych kapacit a individualneho
potencialu ucastnikov vycviku, ich socialnych a profesijnych
sposobilosti a kompetencii v oblasti interpersonalnej percepcie,
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senzitivity, sebavyjadrenia, komunikicie, asertivity, kooperacie,
autoregulacie spravania, zodpovednosti a efektivneho rieSenia
konfliktov.

Sme nazoru, ze rozvijanie socidlnych spodsobilosti
prostrednictvom vycviku prebicha najlepSie vo vycvikovej
skupine, ktorej velkost’ by nemala presiahnut’ 15 clenov. Z
Casového aspektu moéze vycvikovy program prebichat ako
intenzivne tyzdiiové, pripadne aj vikendové stretnutia. M.
Hupkova (2010) odporuca tiez ako d’alSiu variantu stretnutia
realizované jeden az dvakrat do tyzdna, pripadne aj do mesiaca s
urCitou Casovou dotdciou (najcastejSie 180 minit na jedno
stretnutie).

Dolezita ulohu vo vycvikovej skupine zohrava veduci
skupiny - tréner, ktory vyrazne ovplyviiuje ¢innost’ skupiny,
urcuje jej napli a ma podstatnu rolu aj pri vymedzovani cielov,
hodnét a noriem skupiny. Veduci vycvikovej skupiny by mal
byt erudovanym odbornikom s urcitou turoviiou vedomosti,
sposobilosti, schopnosti 1 postojov preduréujucich efektivne
dosiahnutie stanovenych cielov. Podla M. Popelkovej a M.
Zatkovej (2009) je nevyhnutnou podmienkou pre pracu so
skupinou absolvovanie vycvikov, ktoré umoznia vediucemu
skupiny ziskat' sklisenosti potrebné pre vedenie a pracu
s vycvikovou skupinou.

In$pirativnym pri  vytvarani vycvikového programu
zameraného na rozvijanie socialnych spodsobilosti u kultirno-
osvetovych pracovnikov moze byt napr. Expoprogram, ktory
skoncipovali autori V. Labath, J. Smik, S. Matula (2011).
Expoprogram je zamerany na zlepSenie socialnych zruénosti
aovplyviiuje celi  osobnost. Program ma  charakter
integrovaného a interakéného diania v skupine a je zamerany na
nacvik  socialnej percepcie, interpersondlnej senzitivity,

220



PARADIGMY ZMIEN EDUKACIE V 21. STOROCI

KATEDRA PEDAGOGIKY, PF UKF, NITRA

emocného  sebavyjadrenia, rdoznych  foriem  verbalnej
aneverbalnej komunikacie, kooperativneho spravania, na
podporu samostatnosti, sebareflexie a rieSenie interpersonalnych
konfliktov. V programe st zahrnuté aj cvienia na asertivitu,
regulaciu vlastného spravania, negativne prezivanie, konflikty,
toleranciu, kontakt sinymi kultarami, sociadlnu adaptaciu
a socializaciu. Expoprogram je sice urceny pre skupinovi pracu
s detmi a mladezou, ale mozno ho modifikovat’ podla potrieb
cielovej skupiny kultiirno-osvetovych pracovnikov.

Kultirno-osvetovy pracovnik musi vydavat vplyvom
narastajucich poziadaviek na vykon tejto profesie znacné
mnozstvo energie pre splnenie cielov vychovného a edukacného
pOsobenia a casova iodborna narocnost’ prace prinasaju tlak,
ktory mdze u jednotlivca vyvolavatBpsychicka zataz, wnavu,
stres a tzv. vyhasinanie (burnout), ¢o nasledne moze viest®k jeho
demotivacii. Zuvedeného doévodu je nevyhnutné, aby sa
kultirno-osvetovi ~ pracovnici  zuc€astiiovali ~ podpornych
protistresovych programov, programov zameranych na zvladanie
situacii psychickej zataze, programov na rozvijanie socialnych
sposobilosti, ktoré zvySuji kvalitu zivota jednotlivca. V tejto
suvislosti by bolo mozné realizovat napr. program SPV
Konstruktivne rieSenie a zvladanie situacii psychickej zataze od
M. Bratskej (1997). Tento rogram poskytuje ucastnikom pohl'ad
do skupinového rieSenia a zvladania situdcii psychickej zataze s
moznostou oboznamit’ sa, porovnat’ a osvojit’ si rézne varianty
postupov Vvsulade s uvedomenim si moznych dosledkov.
Program je zamerany na konStruktivne, efektivne a tvorivé
rieSenie a zvladanie situécii psychickej zataze, podporu aktivnej
adaptacie na zlozit¢é podmienky v socidlnom systéme a rozvoj
sposobilosti komunikovat’ s l'ud'mi. Zakladnym psychologickym
cielom programu je zvyS$it' socialnu kompetenciu ucastnikov
v smere konStruktivneho, efektivneho a tvorivého rieSenia a

221



PARADIGMY ZMIEN EDUKACIE V 21. STOROCT

KATEDRA PEDAGOGIKY, PF UKF, NITRA

zvladania situacii psychickej zataze. Tento ciel sa dosahuje
prostrednictvom Specifickych cielov, v ktorych si ucastnici
osvojuju a prehlbuju zakladné spdsobilosti komunikovat’ s l'ud'mi
zvySovanim vlastnej verbalnej a neverbalnej komunikacie,
vlastné sebapoznanie a poznanie inych, ktoré tvori zaklad Gc¢inne;j
interakcie s I'udmi v Skolskej, pracovnej a mimopracovnej
oblasti, adekvatnejsie vnimanie a poznavanie inych l'udi, vcitenie
sa do ich postavenia, myslenia a prezivania, ich primeranejsie
posudzovanie, poznatky o podstate, vyskyte a dosledkoch
réznych typov situacii psychickej zataze v socidlnom systéme,
rozne varianty postupov rieSenia a stratégii zvladania situdcii
psychickej zataze v socialnom systéme, v sulade s
uvedomovanim si moznych doésledkov, sposobilosti utvarat
atmosféru spoluprace, konstruktivneho, efektivneho a tvorivého
rieSenia i zvladania zatazovych situacii v skupine, asertivneho
spravania a komunikacie, zaklady metoéd prevencie nadmernej
psychickej zataze. Ked’ze ide o model programu, mozno ho
modifikovat podla potrieb skupin i jednotlivych ucastnikov
vycviku.

Oblast vycviku zameraného na rozvijanie socialnych
sposobilosti je aj pre nas velmi podnetnou v oblasti kultirno-
osvetovej andragogiky a perspektivne si do budicnosti kladieme
za ciel navrhnit a experimentalne overit' takyto vycvikovy
program zamerany na cielova skupinu kulturno-osvetovych
pracovnikov. Nami vytvoreny  vycvikovy  program
Struktirovaného typu bude vychadzat z M. Hupkovej (2011)
modifikacii kognitivno-behavioralneho pristupu. Tento pristup
vychadza z tedrie, Ze pricinou psychickych t'azkosti a problémov
su chybné spdsoby myslenia a spravania naucené a udrZiavané
vonkaj$imi i vnutornymi faktormi. Tieto chybné sposoby
spravania je mozné odnaucit ¢i preucit, pripadne sa modze
jednotlivec naucit novym, vhodnej$im spdsobom spravania
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umoziujucim ucinnej$iu adaptaciu a rieSenie problémov (M.
Hupkova, 2011). Nas program bude zaloZeny na osobnej prezitej
skusenosti, ale zaroveni bude prepojeny i S teoretickymi
poznatkami vychadzajucimi z teérie aktivneho socialneho ucenia.
Vycvikové stretnutia planujeme tematicky zamerat’ na jednotlivé
zlozky socialnych sposobilosti - socidlnu percepciu, socialnu
komunikaciu, socialnu interakciu, zvladanie interpersonalnych
konfliktov, asertivne spravanie, zvladdanie zatazovych situacii,
tvorivost’ stotoziujuc sa s R. Komarkovou, 1. Slaménikom a J.
Vyrostom (2001), ktori prave tieto spominané zlozky socialnych
sposobilosti zarad’uju medzi univerzalne, potrebné pre vsetky
pomahajuce profesie, medzi ktoré neodmyslitelne patri aj
kultarno-osvetovy pracovnik. Obsahové zameranie vycvikovych
programov pre kultirno-osvetovych pracovnikov by malo byt
roznorodé a tieto programy by mali spiiat’ poziadavky, zdujmy,
aktualne potreby a ciele klienta i skupiny Vycvikovy program
bude pozostavat’ zo suboru rdoznych uloh, cvi¢eni a aktivit, ktoré
budt spracované podla Struktury (téma cvicenia, ciel’ cviCenia,
Casové trvanie Cinnosti, material potrebny na cvicenie, popis
¢innosti, forma prace, otazky do diskusie, poznamky). Vycvik
program zamerany na rozvijanie socialnych spdsobilosti budeme
Struktarovat’ do niekol’kych etap a dodrziavat pritom isté pravidla
apostup pri jeho riadeni, usmeriiovani resp. facilitovani (M.
Popelkova, M. Zatkova, 2009). V tvode stretnutia by sa malo
realizovat’ rozohrievanie skupiny, ktoré je potrebné pre orientaciu
a ziskanie pocitu bezpecia a istoty u ucastnikov v skupine. Na
rozohrievanie skupiny su ziaduce tzv. zahrievacie cvicenia, ktoré
moézeme vyuzit tiez ako doplnok inych cvieni a Vv pripade
potreby uvolnenia a odburania napidtia. Kazdé skupinové
stretnutic by malo byt zamerané na urCiti socialnu spdsobilost’.
Prvym krokom by malo byt to, aby ucastnici dospeli k potrebe
osvojit’ si danu spdsobilost. Tréner by si mal dat za tlohu
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vysvetlit' potrebu pouzivania tejto sposobilosti Vv socialnej
interakcii, vyhody jej osvojenia a nevyhody, ked tieto prejavy
spravania nepouzivame. Navodzuje  potrebu osvojenia si
socialnej spdsobilosti prostrednictvom diskusie, rozhovoru,
filmu. Ugelom jasnych a zrozumitelnych instrukcii nie je len
informovanie 0 socialnom spravani, ale tiez poskytnutie
podkladov pre nasledné cvigenia a hranie roli. Dalsim krokom by
malo byt modelovanie, ktorého podstata spociva v predvedeni
socialnej  sposobilosti  prostrednictvom  zivého  alebo
symbolického modelu. Nasledne tcastnici danu socialnu
sposobilost’ precvicuji. Doéleziti tilohu zohrava spétna véizba,
ktora by mala sluzit na uvedomenie si nedostatkov, korekciu
a zlepSenie spravania. Po kazdom modelovani by mala
nasledovat’ diskusia analyzujuca jednotlivé spravanie. Hl'adaju sa
adekvatne spdsoby pouzivania socialnej sposobilosti, u ticastnika
dochddza  ksocidlnemu  posilneniu. Po  modelovani
aprecvicovani sa realizuje nacvik nového spravania
prostrednictvom hrania roli. Prave tato Cast’ je istrednou zlozkou
tréningu  socialnych sposobilosti. Ulohou ucastnikov je
prehravanie kratkych scénok simulujucich realne scénky z ich
zivota. Po tom, Co si ucastnik precvi¢il dané spravanie, sa jeho
zrucnosti zdokonal'uju prave posiliiovanim. Posilnenie méze mat’
formu odmeny a spitnej vizby, ktori moze podat’ tréner i ostatni
Clenovia skupiny. Ta poskytuje ucCastnikovi prilezitost na
precvienie si priamej komunikacie s ostatnymi a ¢lenom
skupiny dava moznost’ naucit’ sa pozorovat’ spOsoby spravania,
ktoré sa ucia. Pravidelné a systematické vyuzivanie spitnej vizby
zvySuje pravdepodobnost’ opidtovného vyskytu Ziaduceho
pozitivneho spravania. Tréningom osvojené socialne spdsobilosti
je dolezité uplatnovat v redlnych Zivotnych situaciach. M.
Hupkova (2010) preto odporaca zadavat tzv. domace ulohy,
ktoré poskytuji Gcastnikom skupinového vycviku prilezitost’ na
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vysktiSanie si naucenych spdsobov spradvania v redlnom Zivote,
¢o umoziuje, aby sa sposobilosti pretransformovali do domaceho
prostredia.

Je podstatné uvedomit si, ze Struktira vycvikového
programu by mala byt v sulade z hlavnymi zdsadami edukacie
dospelych a zohl'adiiovat’ a reSpektovat’ Specifika a individualitu
osobnosti dospelého ¢loveka.

Je preukazané, ze realizdciou predmetnych vycvikov
dochadza krozvoju osobnostnej aj socialno-psychologickej
kompetencie, ktoré povazujeme =za jednu zkliCovych
kompetencii ~ pracovnika v kultirno-osvetovej edukacii
dospelych.

Zaver

Jednou z kIiCovych oblasti v edukacii dospelych je
kultivacia osobnosti z hl'adiska rozvoja zakladnych druhov
socialnych spdsobilosti. V stcasnosti sa rozvijaniu socialnych
sposobilosti pri utvarani profesijne;j kompetencie
i V osobnostnom rozvoji venuje znaéna  pozornost’
Vv najrozli¢nejsich oblastiach spolocenskej praxe. Stotoziiujeme sa
s nazorom, ze ucinne rozvijat socialne sposobilosti kultirno-
osvetovych  pracovnikov moZeme prave  vycvikovymi
programami realizovanymi v malej socidlnej skupine pod
odbornym vedenim.

Vyskumy a sktsenosti odbornikov zpraxe potvrdzuji
pozitivne ucinky vycvikov socialnych spdsobilosti v oblasti
zvladania rozmanitych socialnych situacii a rieSenia problémov
socialno-psychologického charakteru. Prispievaji  k u¢innej
adaptacii a komunikacii jednotlivca v socidlnom prostredi,
vytvaraju pozitivne medziludské vztahy, zodpovednost za
vlastny zivot, dosahovanie osobnych cielov a v neposlednom
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rade i kvalitu zivota jednotlivca. Pozitivny uéinok vycvikovych
programov na osobnostné a interpersonalne charakteristiky
ucastnikov vréznych cielovych skupinadch zistili unas M.
Bratska (1997, 2001), E. Gajdosova, G. Herényiova (2001,
2002), B. Sramova (2002), A. Hamranova (2002, 2003), M.
Popelkova, E. Sollarova, M. Zatkova (2003), M. Popelkova, M.
Zatkova (2009), M. Hupkova (2010) a I.

Sme nazoru, ze vycviky zamerané na cieleny rozvoj
socialnych sposobilosti maju velké opodstatnenie v systéme
celozivotného vzdeldvania a mali by sa stat’ sucastou pripravy
a dalsicho  odborného  vzdelavania  Kultirno-osvetovych
pracovnikov.
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HRA AKO PODPORA SOCIALNEHO UCENIA
V MATERSKEJ SKOLE

Dominika SISKOVA
KPG - Katedra pedagogiky, Predskolska a elementdrna pedagogika,
dominika.siskova2 @student.ukf.sk

Abstrakt: Od pociatku dejin sa hra neodmyslitelne spdja prdave s detstvom.
Dieta pomocou nej od narodenia spoznava svet a uci sa zakladnym
ludskym potrebam. Dieta sa moze hrat v rozmnych prostrediach, avsak
primdrne sa hre venuje v rodine a v materskej skole. Pomocou hry méze
ucitelka vplyvat na socializaciu dietata a tak sa zamerat na rozvoj
socialneho ucenia.

Krucové slova: Hra. Materska skola. Rodina. Socidalne ucenie. Pedagog
predprimarneho vzdeldavania.

Uvod
Hra je dolezitou sucastou zivota kazdého cloveka.
Mimoriadny a osobitny vyznam ma prave pre dieta, ktoré
prostrednictvom hry nadobuda poznatky, ziskava nové
skusenosti. Rodina je prvym priestorom, v ktorom sa dieta od
ranného detstva hra. A prave v rodine prebieha prvotné socialne
ucenie. Nasledujucim a pre dieta najblizSim miestom, ktoré mu
poskytuje dostato¢ny priestor pre socialne uCenie, je materska
Skola. V nej sa toto ucenie mdze podporovat’ prostrednictvom
hry, ktora je pre dieta pocas predprimarneho vzdelavania
neodmyslitelnou stcastou. Hry a hrové c¢innosti su teda
vyznamnym didaktickym prostriedkom, prostrednictvom ktorého
maju ucitelky v materskej Skole mozZnost formovat a

ovplyviiovat’ osobnost’ dietat’a.

Ciel'om naSej prace bolo teoreticky rozobrat’ problematiku
hry, poukazat’ na doleZitost’ hry v Zivote dietat’a, Specifikovat
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dolezitost’ socidlneho ucenia v materskej Skole a moznosti jeho
rozvijania prostrednictvom hry. V neposlednom rade bolo cielom
prace vytvorit’ hry zamerané na podporu socialneho ucenia a ich
praktické overenie v praxi.

Prva kapitola prace sa zaobera vymedzenim pojmu hry a jej
ponimaniami réznych autorov, tiez zdkladnymi terminologickymi
poznatkami, ktoré sa neodmyslitelne s hrou spajaju. Tieto
poznatky tvoria odrazovy mostik pri rieSeni hlbSej problematiky
hry a jej vyznamu v socidlnom uceni. Bliz§ie sme sa socidlnym
ucenim a jeho vplyvom na dieta zaoberali v druhej Kkapitole.
V zavereCnej tretej kapitole sme navrhli tri hry, ktoré su
zamerané na socialne ucenie vV materskej Skole a dané hry sme
overili v praxi. Dovodom vytvorenia danych hier je fakt, Ze hra je
v blizkej korelacii prave so socialnym ucenim a v Zivote dietata
je jeho neoddelitel'nou sucast'ou.

1 TEORETICKY ROZBOR PROBLEMATIKY HRY

Myslienka hry nie je nova. V mnohych odbornych
literatirach mézeme najst’ rézne definicie pojmu hra, ktoré sa
pocas  historického  vyvinu  spoloCnosti  spresnovali,
zdokonalovali a modifikovali. Vnimanie hry sa pocas
jednotlivych historickych obdobi menilo a kazdé obdobie
prinieslo mnozstvo pohl'adov na hru a jej ddlezitost’ v Zivote
dietat’a ako aj v jeho edukécii.

1.1 Hraajej vyznam v Zivote ¢loveka

I. Grigelova (2014) poukazuje na fakt, ze prvé roky zivota
dietata su kl'aicom k formovaniu l'udskej osobnosti, osobnosti
dietata. V tomto obdobi je detska mysel stale otvorena a diet’a si
eSte nestihlo osvojit’ neprimerané navyky a zvyky spravania ¢i
konania. Prave preto je toto obdobie povazované za velmi
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naroné a zdrovenl aj najdolezitejSie v zivote Cloveka. Je
zaCiatkom vnimania a chapania zivota. Toto obdobie je
zaClatkom formovania a rozvijania ,ja“, zaCiatkom budovania
zakladov emocionalnej inteligencie. Autorka d’alej uvadza, ze
diet’a a hra st pojmy, ktoré neodmyslitel'ne patria k sebe, stvisia
spolu. Hra dietatu pomaha orientovat’ sa v socidlnom prostredi a
oboznamovat’ sa so situdciami, ¢im sa pripravuje na ich nasledné
uspesné zvladnutie. O obdobi od troch do Siestich rokov
hovorime aj ako o obdobi zlatého veku hry. Hra je pre dieta
hlavnou a dominantnou ¢innost'ou, $pecifickou formou ucenia i
pripravou na $kolu a pracu v d’alSom Zivote.

Tak ako autorka, aj my si myslime, Ze hra je
najprirodzenejsia prave v obdobi detstva a sprevadza ¢loveka po
cely jeho zivot. Vo veku dietata je hra jeho primarnou
¢innostou. V starSom veku, ked sa clovek sam premieiia na
mentora a dozera na hru, napriklad svojich potomkov. V sucasnej
dobe je vel'mi popularne hranie hier v praci a to pri utuZovani
kolektivu. Teda m6zeme konstatovat’, ze hra sa zo Zivota ¢loveka
nevytrati po skonceni detstva. Stava sa jeho suCastou pocas
celého zivota.

1.1.1 Znaky hry

S. Kotatkova (2005) poukazuje na fakt, ze zdkladné znaky
hry mézu byt pre nas uréitymi pozorovacimi ukazovatel'mi,
podl'a ktorych mdzeme zistit, ¢i sa dieta skutone hra alebo
modzeme prostrednictvom nich reflektovat’ proces hry, ktora sme
s detmi zamerne navodili a tak si uvedomovat, ¢i bola pre deti
skuto¢nou hrou. Autorka d’alej vymedzuje nasledovné znaky hry,
ktorymi st spontannost, zaujatie hrou, radost, tvorivost,
fantazia, opakovanie a prijatie roly.
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Kazdd hra mé svoje Specifické znaky a tieto znaky ju
odliSuju od ostatnych cinnosti. Znaky hry nam pomahaju blizsie
si uvedomit’ ¢o dana hra rozvija a ¢o u deti upeviiuje. Od
jednotlivych znakov hry sa blizsie odvijaji funkcie hry, ktoré st
v hre vel'mi dolezité.

1. 1. 2 Funkcie hry

Pokial na hru nazerdme ako na vyucovaciu metddu, tak
hovorime, ze ide o didaktickGh hru. Takato hra neslizi len k
zabave Ci sprijemneniu ucenia, ale prispieva aj k celkovému
rozvoju osobnosti ziaka. Preto je velmi dodlezité zaoberat' sa
prave funkciami, ktoré plni.

J. Horvathova a V. Haverlikova (2011) uvadzaja, ze medzi
funkcie didaktickej hry sa radia napr. motivacia a aktivizicia,
fixacia zru¢nosti, poznatkov, relaxacia i socializacia ziakov. Do
socializacie ziakov zarad’uju, ze ziak reSpektuje pravidla hry,
vnima svoje prednosti a nedostatky, vytvara sa sebadisciplina,
sebaovladanie, sebakontrola, podporuje sa sebaddvera a
samostatnost’. Dalgia funkcia je zamerana na komunikaciu, ked’
ziak vyjadruje urcit¢é mySlienky, vymieia si vzajomne
informacie, aktivne poctva to, ¢o hovoria ini. V neposlednom
rade autorky radia medzi funkcie aj rozvoj tvorivosti a
kognitivizaciu, pri ktorej ziak nadobuda, rozvija poznatky a
zrucnosti (Horvathova, J. — Haverlikova, V. 2011).

1. 1. 3 Klasifikacia hier

Klasifikacia je metdda triedenia, hodnotenia, posudzovania
nejakych javov alebo predmetov podla istého zvoleného
hladiska. Klasifikacia predstavuje metodu hlbSieho poznania
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hier, ich S$pecifik a tym viac sa mdézeme o nich dozvediet
(Svetlikova, J. 2005).

Jednu klasifikaciu uvadza J. Piaget (1970), ktory rozdelil
hru do Styroch zékladnych kategorii:
1. hra ako cvicenie, opakovanie zvladnutych ¢innosti;
2. symbolicka hra;
3. hry s pravidlami;
4. konstruktivne hry.

Spominany autor tvrdi, ze jednotlivé druhy hier sa objavuji
u dietat’a v uvedenej postupnosti (In Svetlikova, J. 2005, s. 71).

Najnovsie vymedzenie uvadza Z. Bad’urikova (2010), ktora
podl'a zapojenia dietata do hry tvrdi, Ze sa mézu klasifikovat’ na
hry:

1. bez aktivneho prejavu zaujmu dietata o hru inych — dieta iba
pozoruje urcita situaciu ¢i aktivitu, ale nezapoji sa;

2. s prejavom aktivneho zdujmu, ako divak — dieta dlhsi Cas
pozoruje hru inych deti. Do hry sa nezapoji, ale obcas sa nieco
opyta;

3. individudalnu hru — dieta sa hra samo s hrackami, ktoré si
vybralo. Hry inych deti ho nezaujimaju;

4. paralelnu hru — dieta sa hra v blizkosti in¢ho diet'at’a, napr.
stavia nieCo z kociek pri inom diet’ati, ale kazdé je zaujaté svojou
hrou;

5. spolocénu hru — deti sa hraji s inymi detmi a su zaujaté
spolo¢nou aktivitou. Tieto deti maju neraz tendenciu vylacit' z
hry niektoré dieta, urCovat’ pocet deti na hru. Hra sa rozvija
podl'a zelani deti, pricom dohody st zriedkavé;

6. kooperativnu hru — deti si organizuja svoju hru, urcuju roly,
zodpovednost’ a dohaduju sa.
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2 SOCIALIZACIA DIETATA

Pojem socializacie, tak ako ho dnes vnimame a definujeme,
presiel postupne réznymi zmenami. Tieto zmeny viedli k
postupnej zmene vnimania socializacie ako 1 vplyvu na osobnost’
¢loveka.

Novsi pohlad na socializaciu poskytuje aj M. Zelina
(2011), ktory ju chape ako ,proces, v ktorom sa jednotlivec
adaptuje do socidlneho prostredia, poznava ho, posudzuje,
kooperuje s nim a stava sa jeho efektivnym c¢lenom* (In
Hanuliakova, J. — Holla, K. 2011, s. 209).

2.1 Prostredie terminujiuce socializaciu jedinca

Z prestudovanych ako aj vysSie uvedenych definicii
socializacie mozeme vidiet, Ze na ¢loveka pdsobi tak prostredie,
v ktorom sa nachadza ako i l'udia, ktori su v jeho bezprostrednej
blizkosti. Ide teda o vplyvy viacerych faktorov, ktoré ¢i uz v
pozitivnom alebo negativnom zmysle pdsobia na socializaciu
jedinca.

2. 1.1 Rodina ako primarny socializa¢ny ¢initel’

Autori, ako napriklad, Helus, Z. (2007), Ondrejkovic, P.
(1997), Gillernova, 1. (2012) a ini uvadzaju, Ze primarna
socializacia prebicha prave v rodine. Rodina je prvotnym
priestorom, v ktorom si dieta buduje svoje postavenie a takisto
nadobuda aj prvé vztahy. Je miestom, ktoré dietatu poskytuje
utoCisko a jednotlivi Clenovia blizkeho rodinného kruhu v
najvacsej miere ovplyviluju d’al$i Zivot jedinca. Vybrali sme
pohlady autorov, ktori podl'a nasho nazoru najlepsie vystihuju
postavenie rodiny v procese socializacie jedinca.
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Novsi pohlad na problematiku rodiny poskytuje L
Ondruskova (2011), ktora poukazuje na fakt, ze rodina je
najvyznamnej$i socializaény Cinitel’, ktory ako vychodiskovy
terén v rozhodujicej miere ovplyviuje kvalitu psychosocialneho
vyvinu dietat’a v predSkolskom veku. Rodina je teda spojovacim
mostikom medzi jedincom a §irSou spolo¢nostou.

Aj podla nasho nazoru je taktiez rodina primarnym
socializanym Cinitelom, ktory vo velkej miere ovplyviiuje
samotného jedinca. KedZe dieta je v prvych rokoch svojho
zivota sucastou uzkeho kruhu rodiny, mézeme vidiet, Ze jeho
¢lenova maju najvacsiu moc na jeho ovplyviiovani. Prostredie
rodiny poskytuje dietat'u priestor k prvotnej socializacii.

2. 1. 2 Materska Skola ako sekundarny c¢initel’ socializacie
diet’at’a

Po rodine sa stiva najvyznamnej$§im prostredim pre
socialny rozvoj dietat’a prave skola a Skolské prostredie. V tomto
prostredi nadobuda nové priatel'stva, osvojuje si socialne roly a
uci sa fungovat’ v kolektive rovesnikov. Prave preto je téma
materskej Skoly a jej posobenia na diet'a vel'mi rozsirena a venuje
sa jej viacero autorov, ktori ndm poskytuju na tato problematiku
rozne pohlady.

J. Palkova (2012) poukazuje na fakt, ze zakladom
osobnostného a socidlneho rozvoja je napomdhat rozvijat' a
utvarat’ zaklady prosocidlneho spravania, osobnostnej integrity i
spolunazivania dospelych a deti. Prostrednictvom socialneho a
osobnostného rozvoja dieta nadobiida osobné a socidlne
spdsobilosti, taktiez osobnostné kvality, ktoré pozitivne posobia
aj na jeho kognitivny rozvoj. Ddleziti tlohu v tomto procese
zohrava prave materska $kola, ktord poskytuje detom priestor na
hranie. Je preto dolezité v materskej Skole hry a rézne iné
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vychovno-vzdelavacie cinnosti zarad’ovat tak, aby rozvijali
sebaddveru, sebatictu, sebareflexiu a iné. Materské Skoly by mali
deti vychovavat’ a vzdeldvat' k reSpektovaniu l'udskych prév (In
Husovska, L. 2015).

Stotoziiujeme sa s vyjadrenim J. Palkovej (2012), ktora
poukézala na fakt, Ze hra je dolezitym socializaénym ¢initelom v
materskej Skole.

3 PEDAGOGICKA KONCEPCIA ZAMERANA NA ROZVOJ
OSOBNOSTI DIETATA

Materska Skola vplyva na rozvoj osobnosti dietata vo
vel'kej miere. Diet'a v nej travi takmer polovicu svojho aktivneho
dita. Cas striveny v nej by mal byt vyuzity zmysluplne. Pre
pedagdgov je v tomto smere vytvoreny Stitny vzdeldvaci
program pre predprimarne vzdelavanie v materskych Skoléach,
ktory stanovuje ako ma prebichat’ den straveny v materskej skole.
Urcuje, ze hlavnym cielom edukacie dietat’a v materskej Skole je
dosiahnutie optimalnej kognitivnej, senzomotorickej, socialno-
citovej urovne, ziskanie klItiCovych kompetencii na zaklade
optimalneho rozvoja osobnosti dietata vychadzajic z jeho
individudlnych potrieb a zaujmov. Tato koncepcia je teda
orientovana na celostny rozvoj osobnosti diet'at’a.

3. 1 Socializacia dietat’a v predSkolskom veku

Komplexny pristup k rozvijaniu kognitivnych a
nonkognitivnych stranok osobnosti podporuje Statny vzdelavaci
program pre predprimérne vzdelavanie v materskych Skolach,
ktory ustanovuje zakladné poziadavky S$tatu na poskytovanie
institucionalneho predprimarneho vzdeldvania v materskych
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$kolach (Statny vzdeldvaci program pre predprimarne
vzdelavanie v materskych skolach, 2016).

E. Filopova a J. Svetlikova (2011) vo svojom referate
poukazuji na fakt, ze vo vychove je dolezité naucit’ deti
poznavat’ svoje pocity, aby ich vedeli pomenovat’ a ucitelia by
mali dbat’ na rozvijanie pozitivnych citov deti a to predovsetkym
formou hrovych aktivit.

Hra ma v Zivote dietata nezastupitel'na rolu. Na dolezitost’
hry sme poukazali uz vo vyjadreni J. Palkovej (2012), ktora
taktiez ddvala hru na popredné miesto v materskej Skole. V
socializacii dietata ma vSak vyznamnu rolu prave symbolicka
hra.

3.2 Socidlne ucenie

Mozeme vidiet, Ze okrem hry zohrava v zivote dietata
vel’ka tlohu aj socidlne ucenie. Preto si myslime, Ze by malo byt
v materskej Skole toto socialne ucenie rozvijané hlavne
prostrednictvom rdznych hier. Za doélezitd formu socialneho
ucenia je povaZzované aj preberanie roli. M. Vagnerova (2005)
uvadza, ze predSkolsky vek dietata je charakterizovany ako
obdobie anticipacie roly, ¢o znamena, Ze dieta si predstavuje
seba v rolach dospelych. Ide o dblezitu formu socidlneho ucenia.
Identifikacia, stotoznovanie sa s rolou iného ¢loveka je prejavom
toho, ze dieta v predskolskom veku postupne nadobuda
schopnost’ zaujat’ perspektivu inej osoby.

3.2.1 Prosocidlne spravanie

So socidlnym ucenim je Uzko spojené aj prosocidlne
spravanie, ktoré by sa malo podl'a nasho nazoru rozvijat
paralelne prave so socialnym ucenim.
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J. Jakalova (2014) uvadza, Ze prosocidlne spravanie je také,
ktoré je orientované na iného ¢loveka. Ide o spravanie ustretove,
napomocné, bez ocakdvania odmeny. Toto spravanie kladie teda
doraz na spokojnost’ druhého. Vychova celostného rozvoja
osobnosti zohl'adiiuje dve zakladné tendencie ¢loveka — lasku k
sebe a lasku k druhym. Prvoradou ulohou vychovy je rozvijanie
schopnosti stotoznit’ sa s druhym ¢lovekom a urobit’ pre neho
nieCo dobré bez toho, aby sme za to oCakavali odmenu alebo
protisluzbu.

V materskej Skole je velmi dolezité rozvijat’ prosocialne
spravanie prostrednictvom rdznorodych aktivit, ktoré ucitel’ka
realizuje s detmi. Ucitel’ka ma dostatok priestoru, v ktorom sa
mdze venovat’ rozvijaniu prosocialneho spravania medzi det'mi.

Socialne ucenie ako aj budovanie prosocidlneho spravania
je v materskej Skole velmi dolezité. Dieta si vSak samo
nevybuduje prosocialne citenie ani nebude vediet' ako sa ma k
svojmu okoliu spravat, pokial mu tento zadklad neda rodina a
materska Skola. Obe prostredia st teda pre celostny rozvoj
dietata vel'mi rozhodujtce.

3.3 Hry podporujuce rozvoj socialneho ucenia

V zévere sme samostatne vytvorili tri hry zamerané¢ na
socialne ucenie v materskej Skole. Dané hry mali pozitivny
a adektvatny vplyv na socializaciu deti a zaroven splnili
podmienky uréené k rozvoju socialneho uc¢enia. Nami vytvorené
hry mali velky uspech aj medzi ucitel’kami v materskej Skole,
ktoré si vyuzitie danych hier vedeli predstavit vo viacerych
vzdelavacich oblastiach.
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3. 3. 1 Ako sa citi?

Ako prva sme zvolili hru s nazvom Ako sa citi? Tato hra je
zamerana hlavne na rozvoj prosocidlneho spravania so
zameranim na empatiu u deti predskolského veku. Dieta si pocas
hry vyskusa vcitenie sa do situdcie niekoho iného a popisanie
toho ako sa v danej situacii citi. Hru sme ponali netradi¢nou
formou prave z dovodu, ze pocas aktivity sa deti nevcituji do
inych deti, ale skisaju sa vcitit' do réznych predmetov. Tymto
sme zabezpeCili jednak rozvoj fantizie, ale hlavne rozvoj
empatie, ked'ze deti sa museli do danych objektov vzit' a
predstavit’ si ako sa dané objekty citia.

3. 3. 2 Balonové harakiri

Druht1 hru sme nazvali Balénové harakiri, pretoze tak ako
pri baléonoch je nevyspytate'né kam zaletia, st nevyspytatel'né aj
reakcie ostatnych l'udi, s ktorymi sme v kontakte. Socialne ucenie
sa vo vel'kej miere zameriava prave na to, aby deti vedeli medzi
sebou vychadzat, podporovat’ sa a spolupracovat. Prave preto
sme ako druht hru zvolili Balonové harakiri, ktoré ich ma naucit’
spolupracovat’ v mensej skupine. Deti musia spolupracovat v
skupine, aby zabranili padu balénov z plachty. U deti sa pocas
hry rozvija schopnost’ spolupracovat’, komunikovat’. Zaroven pri
aktivite vykonavaju rézne pohyby a tym si precvicuji pohybovy
aparat.

3. 3. 3 Tajuplny ostrov

Hru Tajuplny ostrov sme zvolili ako posledntl variantu z
dovodu, Ze hra bola zamerana na jednotlivcov, teda na kazdé
dieta ako individualnu bytost. Socialne ucenie ovplyvnuje kazdé
diet'a samostatne ako jedine¢ni osobu a prave preto si myslime,
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ze takéato forma hry je vel'mi ucinnou pri vytvarani pozitivneho
obrazu o sebe samom. Pocas tejto hry dochadza u dietata k
bliz§iemu sebapoznavaniu a taktiez sa dieta uc¢i aj vlastnému
sebahodnoteniu. Myslime si, Ze je vel'mi d6lezité, aby sa samé
dieta vedelo ohodnotit’ a nenasilnou formou sa presadit’ medzi
ostatnymi det'mi v kolektive.

Zaver

V zivere chceme poukiazat na fakt, ze hra je
Sirokospektralnou témou a jej problematike je potrebné sa
neustale venovat’, pretoze hra bude vzdy sucastou zZivota dietat’a.
Hra je v predskolskej edukacii urCite témou s vel’kym T a hlavne
ide o tému budticnosti. Je potrebné na fiu stile nazerat ako na
dolezita Cinnost, ktorou dokdzeme v pozitivnom smere
ovplyviiovat’ vyvoj dietata. Musime si uvedomit’, ze edukaciou
deti v predskolskom veku ovplyviiujeme a investujeme do nasej
buducnosti.
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SHAPIRO-WILK VS. D’AGOSTINO K?,
KOLMOGOROV-SMIRNOV VS. JARQUE-BERA
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Katedra pedagogiky, Pedagogicka fakulta, Univerzita Konstantina Filozofa,
Drazovska cesta 4, 949 01 Nitra, Slovensko, robert.tomsik@ukf.sk

Abstrakt: Stidia sa zameriava na kompardciu sily Styroch testov na
testovanie normality distribiicie dat. Konkrétne, Shapiroov-Wilkov test
(SW), Kolmogorovov-Smirnovov test (KS), D’Agostinov K* test a Jarqueov-
Beraov test. Distribucia dat bola testovand na dvoch vzorkach s nahodne
vygenerovanymi hodnotami. Modelové data boli vygenerované pomocou
programu RNG. Ako predpokladaju teoretické a empiricke dokazy, uvedené
testy normality pre rovnaké subory vykazuju odlisné vysledky.

Krucové slova: normalita, distribucia, Shapiro-Wilk, D’Agostin, Jarque-
Bera, Kolmogorov-Smirnov

Uvod
Statistické chyby s bezné vo vedeckej literatire. Ako
poukazali vyskumom D. Curran-Everett a D. J. Benos (2004),
priblizne 50 % publikovanych ¢lankov ma aspon jednu chybu.
Mnohé zo Statistickych postupov vratane korelacie, regresie, t—
testov a analyzy rozptylu, konkrétne parametrickych testov, st
zalozené na predpoklade, ze udaje prechadzaji zo siboru
S normalnou distribuciou. Predpoklad normality je obzvlast
kriticky pri zostavovani referencnych intervalov pre premenné.
Normalita a iné predpoklady by mali byt brané vazne, pretoze ak
uvedené predpoklady nie st splnené, nie je mozné vyvodit
presné a spolahlivé zavery o skimanej realite. Normalitu
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datového stiboru je mozné testovat’ pomocou niekol’kych testov
(Ghasemi, A., Zahediasl, S., 2012).

Ciselné metody zahtiiaju koeficienty Sikmosti S a $picatosti
C, zatial' ¢o testy normality maju ,,formalnej$i“ postup, ktory
zahina testovanie, ¢i jednotlivé udaje nasleduju podla
normalneho rozdelenia. V literature je k dispozicii vel'ky pocet
testov normality distribicie dat. NajbeznejSie testy normality
distribucie dat, ktoré su k dispozicii v Statistickych softvéroch
(SPSS, STATA, ¢i Statistica), st Shapiroov-Wilkov test (SW),
Kolmogorovov-Smirnovov test (KS), Andersonov-Darlingov test
(AD), Lillieforsov test (LF), D’ Agostinov test a Jarqueov-Beraov
test. Niektoré z tychto testov mozno pouzit' iba za urcitych
podmienok alebo predpokladov. Navyse, rozne testy normality
Casto vedu k réznym vysledkom, t.j. niektoré testy odmietaji,
zatial’ ¢o iné nedokazu odmietnut’ nulova hypotézu o normalite
rozdelenia. Rozporuplné vysledky s zavadzajuce a ¢asto mylia
vyskumnikov. Preto by sa nepochybne mala venovat’ mimoriadna
pozornost’ pri vol'be testu pre testovanie normality distribucie dat
pre spravne skiimanie pedagogickej reality (Tomsik, R., 2016).

1 Testovanie normality: testy symetrie vs. testy normality
Shapiroov-Wilkov test (1965) sa v Statistike pouziva pre

testovanie hypotézy, ktora tvrdi, Ze ndhodné vybery pochadzaja
z normalneho rozdelenia. Shapiroov-Wilkov test zo vSetkych testov

.....

2007). Pri aplikacii tohto testu postupujeme tak, Ze hodnoty znaku z
nahodného vyberu X;, X ,.., X, usporiadame do neklesajucej
postupnosti x; < x3 < x5 < .. < x;. Hodnotu x; nazyvame i—td
poradova Statistika. Testovacou Statistikou v tomto teste je ndhodna
premenna (Juréekova, M., Molnarova, 1., 2005):
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m

(n)( * *)
2" \x, =X
i=1

W =
n —
(x,. - x)z
i=l
kde:
— l n
xX=—) X
h =1
n L
-, ak n je parne
m= .
n—1 . ,
5 ak n je neparne

Ak hodnota W < W,, tak zamietneme testovani hypotézu
0 normalite zékladného stiboru. Shapriroov-Wilkov test je urceny
pre datové subory n > 9. Jeho alternativou pre rozsiahlejSie subory
je Kolmogorovov-Smirnovov test. Kolmogorovov-Smirnovov test
je v teorii pravdepodobnosti a matematickej Statistike nepara-
metricky test, ktory umoziuje testovat zhodu empirickej a
teoretickej distribu¢nej funkcie v pripade spojitej teoretickej
distribu¢nej funkcie so zndmymi parametrami (Daniel, W.W.,
1990; Tirpakova, A., Markechova D., 2008).

O jednovyberovom teste hovorime, ked testujeme, C¢i
jednorozmerna ndhodna veli¢ina mé predpokladané, Cize teoretické
rozdelenie. Jeho testovacia Statistika je (Markechova, D.,
Tirpakova, A., Stehlikova, B., 2011):

D= sgp‘Fn (x) - F(x)(
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kde:
Fn(X) je hodnota empirickej distribu¢nej funkcie v bode X,

F(x) je hodnota teoretickej distribu¢nej funkcie v bode X.

Teoreticka distribu¢na funkcia F je urcend nulovou
hypotézou Hy, a empiricka distribu¢na funkcia F, je funkciou
vyberu (Markechova, D., Tirpadkova, A., Stehlikova, B., 2011).
Napriek tymto dvom najpouzivanej$im testom normality, ktoré
vyuzivaju teoreticki distribuénti funkciu, casto pouzivanymi
testami normality su aj tvz. testy symetrie, ktoré zistuji normalnu
distribuciu na zéklade Sikmosti a Spicatosti dat. Najpouzivanej$imi
st Jarqueov-Beraov test a D’ Agostinov K test (Tomsik, R., 2016).

D’Agostinov. K? test je zalozeny na vhodnych
transformaciach vyberovej Sikmosti a Spicatosti. Test méze byt
pouzity pre vybery rozsahu n > 9. Odporuca sa najmi pre vzorky
N > 50 (Burdejova, B., 2009; Juréekova, M., Molnarova, |., 2005),
kym niektori autori uvadzaju, Ze je mozné ho pouzit’ pre vzorky
n < 100 (Tirpakova, A., Markechova, D., 2008). K* hodnotu
D’Agostinovho testu normality pocitame pomocou vzorca
(Tirpakova, A., Markechova, D., 2008):

|| 6n(n—1)
s.e.=

J@=2)(n+1)(n+3)

Normalna distribiicia mé Spicatost’ =0. Tento test urcuje, ¢i
Spicatost’ dat je Statisticky odlisna od nuly. Test je zaloZzeny na
skutocnosti, ze ked si data normalne distribuované, testovacia
Statistika zs=spicatost/s.e. ma S$tandardné normalne rozdelenie.
Sikmost’ a $tandardna chyba dat je dand nasledujiicim vzorcom
(kde n je velkost vzorky; Tirpakova, A., Markechova, D., 2008):
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!
| G
1‘I (n—2)(n—3)(n+ 3)(n+5)

s.e.=2(n—1)

Alternativou D’Agostinovho testu pre vacSie subory je
Jarqueov-Beraov test. Jarqueov-Beraov test je pomenovany po
Carlosovi Jarqueovi a Anilovi K. Beraovi (Bera, A. K., Jarque C.
M., 1982, 1987). Ako uvadzaju autori, test je ureny pre velké
vzorky anema vyznam ho pouzivat pre subory n < 2000.
JB hodnotu testu pocitame pomocou vzorca (Bera, A. K., John, S.,
1983):

n—k+17 , 1 5
= c (5 + 2 (C —3) )

e kde n je pocet pozorovani (alebo stupriov volnosti df);

JB

o S je sikmost, C je Spicatost;
e k je pocet regresorov.
V pripade, ze data pochadzajii z normalneho rozdelenia,
JB statistika ma asymptotické rozdelenie chi—kvadrat s dvoma
stupnami volnosti. Vzorky s normalnym rozdelenim maju
ocakavanu Sikmost’ 0 a ocakavanu Spicatost’ 0 (ktord je rovnaka
ako Spicatost’ 3). JB test ukazuje, ze akakol'vek odchylka od toho
zvySuje jeho Statistiku. Napriek tomu, Ze testy si urcené pre
subory s rovnakou distribticiou s podobnym resp. rovnakym
poctom jednotiek v subore (Shapiroov-Wilkov vs. D’Agostinov;
Kolmogorovov-Smirnovov vs. Jarqueov-Beraov), ich vysledky
sa mozu liSit. Problém zapriciiuje testovacia Statistika
zaloZend na rozdielnych principoch. Touto problematikou sa
zaoberali uz niekolki autori, napriklad A. Ghasemi a S.
Zahediasl (2012), D. Oztuna, A. H. Elhan a E. Tuccar, (2006), H.
J. Thode (2002), D. ]. Steinskog (2007) a ini. Kolmogorovov-
Smirnovov test porovnava skére vo vzorke sosuborom s
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normalne distribuovanym skoére srovnakym priemerom a
rovnakou S$tandardnou odchylkou. Nulovd hypotéza
predpoklada, Ze "distribicia vzorky je normdina”. Ak je hladina
Statistickej vyznamnosti signifikantna, distribticia nie je
normalna. Testy normality majd pri malych vzorkach malu silu
na odmietnutie nulovej hypotézy a preto malé vzorky
najcastejSie , prechddzaji” skiskou normality. Pri velkych
vzorkdch by sa odvodili vyznamné vysledky aj v pripade
malého odklonu od normality, hoci aj tito mald odchylka
neovplyvni vysledky parametrického testu (Oztuna, D., Elhan,
A. H,, Tuccar, E.,, 2006). Obmedzenim Shapiroovho-Wilkovho
a Kolmogorovovho-Smirnovovho testu je ich vysoka citlivost
na extrémne hodnoty. Shapiroov-Wilkov test je zaloZeny na
korelacii medzi udajmi a zodpovedajicim normalnym skére
(Thode, H. ], 2002). Tento test poskytuje lepsi vykon ako
Kolmogorovov-Smirnovov test (aj po korekcii Lilliefors; Dallal,
G. E., Wilkinson, L., 1986; Steinskog, D. ]., 2007). Na rozdiel od
uvedenych testov D’Agostinov test aJarqueov-Beraov test
pracuju so Sikmostou a Spicatostou dat anie su citlivé na
extrémne hodnoty. Ako tvrdia vyskumnici (Ghasemi, A.,
Zahediasl, S., 2012), D’Agostinov test je lepSou volbou pre
testovanie normality pre subory n = 9. Kym Jarqueov-Beraov
test je celkovo lep8i, vporovnani Kolmogorovovym-
Smirnovovym testom, avSak sila testu je vel'mi slaba pre
distribtcie s kratkymi koncami (Ghasemi, A., Zahediasl, S.,
2012). Oba testy, D’Agostinov test a]Jarqueov-Beraov test,
povaZzujeme za vhodnejSie pri testovani dat v socidlnych
vedach, obzvlast pri datach s opakujicimi sa hodnotami.

Na zadklade vysSie uvedenych teoretickych a empirickych
tvrdeni predpokladame, ze bude existovat’ rozdiel vo vysledkoch pri
testovani normality medzi testami. Konkrétne predpokladame, Ze pri
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testovani  normality = modelového suboru  D’Agostinovym
a Jarqueovym-Beraovym testom bude prijata nulova hypotéza (data
st normdlne distribuované), kym pri testovani normality pomocou
Shapiroovho-Wilkovho a Kolmogorovovho-Smirnovovho  testu
bude prijata alternativna hypotéza (data nie st normalne
distribuované).

2 Vyskumny stibor

Pre testovanie hypotéz o nesulade vysledkov vyssie uvedenych
testov disponuje praca dvomi vyskumnymi stbormi. Jeden
vyskumny stbor je uréeny pre testovanie normality pomocou
Shapiroovho-Wilkovho a D’Agostinovho testu normality, kym
druhy je ureny pre testovanie normality rozdelenia pomocou
Kolmogorovovho-Smirnovovho a Jarqueovho-Beraovho testu (pre
n > 9, resp. n >2000). Subory boli vygenerované v programe RNG
s miernou $picatostou a Sikmost'ou, ktoré sa pohybuju v intervale
priblizne +0,5 do -1. Charakteristika vyskumnych stborov je
uvedend v nasledovnej tabulke:

Tabulka 1: Charakteristika vyskumnych suborov.

Subor N Min | Max M SEM | SD S C

n=>50 50 0 80 |51,38] 3,411 | 24,12 | -0,56 | -1,00

n=2000 | 2000 0 53 |17,91|0,356 | 15,93 | 0,63 | -0,86

*Pozn. n- pocet; M- priemer; SD- Standardna odchylka; SEM- Standardnd
chyba priemeru; S- Spicatost; C- Sikmost.

3 Vysledky

Statistické analyzy boli realizované v programe IBM SPSS
a STATA 11. Vysledky Statistickych analyz st uvedené tabul’kach 2
a 3. V prvej Casti sme sa zamerali na testovanie normality siboru (n
= 50) s narusenou Sikmost'ou (C = -1,000) a Spicatost'ou (S = -0,560;
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Graf 1). Vzhladom na n boli volené Shapiroov-Wilkov test a
D’Agostinov test. Vysledky st uvedené v nasledovnej tabulke:

Tabulka 2: Normalita datového suboru.

Test t stat df p
Shapiroov-Wilkov SW 0,911 50 0,001
D’ Agostinov K? 4,189 0,123

*Pozn.: t_stat- testovacia Statistika; df- stupne volnosti; p- hladina
Statistickej vyznamnosti.

Na zaklade Statistickej analyzy zistujeme rozdiely vo
vysledkoch testovania normality datového stiboru n = 50. Podla
vysledkov D’Agostinovho testu moZeme distribuciu dat povazovat
za normalnu (K® = 4,189; p = 123), kym vysledky Shapiroovho-
Wilkovho testu ukazuji, Ze data nemaju normalnu distribuciu
(SW =0,911; p 0,001).

Normal Q-Q Plot

124 Mean-5138 -
Std. Dev. <2312
=50

2

Expected Normal
Frequency

] - | 1IN

T T T T T T T T T T T T
20 0 20 40 L 80 100 2000 el 2000 4000 60,00 8000 100,00

Obrdzok 1: Distribucia dat N = 50 (Q-Q plot a histogram).

V druhej casti Stadie sme zistovali normalitu dat na
rozsiahlejSom stibore jednotiek. Modelovy subor bol vygenerovany
v programe RNG. Konkrétne subor pozostaval z n = 2000 jednotiek
so Sikmostou (C = 0,623) a Spicatostou (S = -0,862; Graf 2).
Vzhladom na n boli volené testy Kolmogorovov-Smirnovov
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a Jarqueov-Beraov test. Vysledky st wuvedené v nasledovnej
tabulke:

Tabulka 3: Normalita datového siuboru.

Test t stat df Sig.
Kolmogorovov-
Smirnovov KS 0.134 2000 0,000
Jarqueov-Beraov JB 333,619 0,000

*Pozn.: t_stat- testovacia Statistika; df- stupne volnosti; p- hladina
Statistickej vyznamnosti.

V druhom subore pomocou Statistickej analyzy zistujeme
rovnaké vysledky pri testovani normality. Vzhl'adom na vysledky
Kolmogorovovho-Smirnovovho testu nemoézeme distribiiciu  dat
povazovat’ za normalnu (KS = 0,134; p = 0,000), ¢o potvrdil aj
Jarqueov-Beraov test (JB = 333,619; p = 0,000).

Normal Q-Q Plot gsp ] Mean=17.92
Std. Dev. < 15925
N=2000

]

Expected Normal
Frequency

Obrdzok 1: Distribucia dat N = 2000 (Q-Q pIOt a hlstogram)

4 Diskusia a zaver

Statistické testy sa vykonavaju pomocou testovacich Statistik,
¢o su funkcie ndhodnych veli¢in a teda tiez sami st nahodnymi
velic¢inami. Maju teda svoj ,,zakon rozdelenia “, funkciu, popisujiicu
ich relativnu frekvenénu distribaciu. Teda k bod na osi x—ovej, ktory
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reprezentuje konkrétnu hodnotu nahodnej veli¢iny. Z tejto funkcie
zistime funk¢éntl hodnotu na osi y—ovej, ktord reprezentuje relativnu
pocetnost’, t.j. informaciu o tom, akd cast’ tychto veli¢in dosahuje
prave tuto hodnotu X sledované¢ho znaku. Vo vécsine pripadov ide o
normalne rozdelenie, alebo rozdelenie z neho odvodené (t, F, Chi—
kvadrat rozdelenie). Tieto testy pozaduju, aby bol splneny
predpoklad normality aj u premennych, ktoré s nimi analyzované.
Vela premennych ma normalne rozdelenie, ¢o sa stalo pric¢inou
toho, ze normalne rozdelenie sa povazuje za vSeobecnil Crtu
skimanej reality. Problém nastane, ked’ sa snazime pouzit’ takyto
test na datach, u ktorych sa normalne rozdelenie nepotvrdi (Zlacka,
A., 1999).

Autori (napr. Field, A., 2013; Ghasemi, A., Zahediasl, S.,
2012; Royston, P., Remark, A. S., 1995) odporucaji pre testovanie
normality D'Agostinov test. Alternativou toho testu pre n > 9 je
Shapiroov-Wilkov test. Autori uprednostiiuji D'Agostinoho test
z nasledovnych dvoch dovodov. Jednym z dovodov je to, Ze
Shapiroov-Wilkov test funguje vel'mi dobre, ak je kazda hodnota
jedinecna. V pripade, ze stibor pozostava z opakujucich sa hodnét,
¢o je Castym pripadom vo vyskume v pedagogickych vedach, test
nefunguje dobre. Druhym dévodom je, Ze zaklad samotného testu je
vel'mi tazké pochopit’ (Royston, P., Remark, A. S., 1995). Rozporné
vysledky boli preukazané aj v naSom vyskume.

Pre testovanie normality na vicSich vyskumnych stboroch
nemoézeme odporacat’ aplikaciu len jedného testu (ako napr.
D'Agostinoho test pre n > 9). StarSie verzie Statistickych programov
ponukali na testovanie normality len Kolmogorovov-Smirnovov
test. Napriek tomu, Ze vnaSom vyskume preukazal rovnaké
vysledky ako Jarqueov-Beraov test, autori tento test neodporticaju
(Field, A., 2013; Ghasemi, A., Zahediasl, S., 2012). Test zist'uje
najvacsi rozdiel medzi kumulativnym rozdelenim tudajov a
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kumulativnou Gaussovou distribticiou, €o nie je najvhodnejsi spdsob
pre posudenie normality dat nielen vo vyskume v pedagogickych
vedach. Niektori autori nepovazuju za spol'ahlivi metodu testovania
normality dat ani Jarqueov-Beraov test (Thadewald, T., Biining, H.,
2007). Problém pri vel'kych vzorkach je taky, Ze testy si ovplyvnené
poctom jednotiek amaju tendenciu akceptovat alternativnu
hypotézu, napriek tomu, ze distribiicia je normalna. V takychto
pripadoch odpora¢ame, okrem aplikacie Jarqueovho-Beraovho testu,
aj vizudlne posudenie normality pomocou histogramu, Q—-Q plotu
alebo inych metod pre vizualne zobrazenie distribucie dat.
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POSTOJE ZIEN K MATERSTVU
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Abstrakt: Byt rodicom je obrovska radost, ale zdroven aj neustdla vyzva,
ktora suvisi s potrebou podporovat rodicovsku vychovu. Tato oblast
vychovy prebieha postupne vo viacerych etapach Zivota cloveka, pricom
kazda ma svoje Specifika. Autorka v predkladanom prispevku uvadza okrem
teoretickych vychodisk skimanej problematiky i vybrané empirické zistenia
Z vyskumu, ktory uskutocnila Vv roku 2011 v nitrianskom regione. Vyskum
bol orientovany na analyzu, interpreticiu a vzdjomné porovnanie
vysledkov vyskumného Setrenia postojov dvoch generdcii Zien a to: matiek
i dcér, k ,, hodnote dietata“.

Klucové slova: hodnota dietata, rodicovstvo, vyznam materstva,
korespondencna analyza.

Uvod

Dieta malo odjakziva pre spoloc¢nost, pre rodinu i pre
svojich rodiCov vyznamni hodnotu. Najmi pre Zenu znamenalo
eSte donedavna zaklad jej socialneho statusu. Pohl'ad spolo¢nosti
na vychovu deti a ulohy rodicovstva sa v priebehu historie meni.
Posledné roky si tiez charakteristické zmenami najméi
v reprodukénom spravani mladych l'udi a ndhradou materstva
novymi alternativnymi formami s ¢im tzko stvisi i pokles deti
porodenych jednou Zenou a narastom podielu bezdetnych zien.

Novodoby jav stcasnej spolocnosti, ktory je tak casto
skloniovany s reprodukénym spravanim mladej generacie a suvisi s
rolou matky, je odstivanie materstva na neskorsi vek. Ako jedna z
moznych alternativ, ¢o sposobuje tento jav, je pre zenu ako budticu

257


mailto:hzelena@ukf.sk

PARADIGMY ZMIEN EDUKACIE V 21. STOROCT
KATEDRA PEDAGOGIKY, PF UKF, NITRA

matku uprednostnenie Studia, kariérneho rastu, cestovania Cci
realizovania si zivotnych a zatial’ nesplnenych ciel'ov a i.

| ked’ rodi¢ovstvo prinasa pozitivnu skiisenost’ a s iou spéti
i ur¢ita zataz, nemusi byt’ preto akceptované celkom jednoznacne.
V suvislosti s racionalizaciou rozhodovania pre rodiCovstvo sa
Coraz viac objavuju ndzory, ze pre niektoré Zzeny neplati
predpoklad, ze kazd4 zena ma tuzbu, inStinkt stat’ sa matkou
amilovat svoje deti. Podla E. Mendelovej je preto potrebné
reSpektovat’ i postoj tych, ktori deti odmietaju (Mendelova, E.,
2015, s. 59).

1 Teoretické vychodiska

V minulosti sa dieta povazovalo za samozrejmost’ a ta
garantovala postarat’ sa o rodi¢ov v starobe, kedy je tato pomoc
nevyhnutna. V sucasnosti je tizba po detoch spravidla na prvych
prieCkach hodnotovej stupnice u vacsiny zien, i ked’ vychova deti
je daleko naroc¢nejSia najmé kvoli tlakom spolo¢nosti na vykon
rodiCov a tiez vykon deti v Skole. Oboje si vyzaduje zrelost’
rodiCov, ale aj ich trpezlivy pristup a cas. Z. Helus (2007, s. 144),
zastava nazor, ze v dnesnej dobe ,,mat’ ¢i nemat’ dieta je skor ako
samozrejmost’ vecou osobného rozhodovania, kalkulacie .

Zavaznymi otazkami, ktorymi sa potencialni rodicia
zaoberaju, su obmedzenia sposobené narodenim dietata, strach
z budicnosti. Dieta v suc¢asnosti méze naruSit’ zabehnuty Zivotny
Styl partnerov, tiez znamena zasah do kariéry i spdsobu Zivota.
Predstavuje taktiez starosti, ako sa vyrovnat’ s dlhodobo pdsobiacimi
problémami a zatazami. I. Sobotkova (2007, s. 115) podobne
uvadza negativa, ¢i obete rodiCovstva nasledovne: spomalenie
kariéry matky; obmedzenie osobnej slobody; finan¢né
znevyhodnenie; dopad na manzelsky vztah; rodiCovstvo je
nezvratné rozhodnutie a nedd sa vziat' spat’; obava, ze by rodicia
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nezvladli zodpovedne svoju rolu; neochota priniest dieta na svet,
kde hrozi nuklearny konflikt a kde su d’alsie vazne celospolocenské
problémy.

Stotozniujeme sa s autorkou a uvedené dévody povazujeme
za typické znaky odkladu rodiCovstva, bezdetnosti i nizkeho poctu
deti vrodine. Dieta v rodine prindSa vSak nielen mnoZstvo
povinnosti a narokov na rodicov, ktoré nevyhnutne vyvolavaju
starosti, obavy a konflikty, ale aj naplnenie potreby generativity. Je
evidentné, Ze na rodiCovstvo musi clovek dozriet. Pojem
generativita pouziva aj P. Ri¢an vo svojom diele Cesta Zivotem
arozumie pod fou zivotni polohu vdospelom veku. Byt
generativnym znamena: ,,z povinnosti, ale spontanne, iniciativie a
Zvlastnej vole, radostne z podstaty svojej bytosti plodit' bytosti
a starat sa o to, ¢o sme splodili* (Ri¢an, P., 2004, s. 258).

V tlohe rodi¢a, ¢lovek nadobuda sebaistotu, ziskava dokaz
o pokracovani vlastného Zivota. V detoch zostava nieCo z nas, ¢o je
nasim dielom a nas samotnych prerastda. Model rodicovstva
znazorneny na obr. 1 ponuka J. Belsky (In Cramer, K. E., 2002, s.
11). Autor skimal determinanty rodiCovstva a vzajomné vplyvy,
ktoré ho ovplyvnuju.

: |
ManZelské Socidina
vztahy siet’
Histéria vyvinu Osobnost’ Rodi¢ovstvo Viastnosti
rodika rodica deti
Préca
Rozvoj
dietata

Obrazok 1: Model J. Belskyho (1994) determinantov rodicovstva
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Definuje spdsobilé rodi¢ovstvo ako $tyl vychovévania deti,
ktory im umoziuje priaznivy vyvin v emocionalnej podpore a
vychovnej stimulacii. Pri nedostatku vychovnej stimulacie dochadza
k problémom v skole a naopak, pri nedostatku emocionalnej
podpory vznikaju problémy so socializaciou dietata. Poukazuje na 3
oblasti:
1. osobné psychologické zdroje rodicov;
2. vlastnosti deti;

3. zdroje stvisiace so zatazou a podporou ako st manzelské vztahy,
socialna siet’, pracovné sklisenosti rodi¢ov, atd’.

Myslime si, ze prave zodpovednou vychovou k rodi¢ovstvu
je mozné vychovat’ zrelého, rozumného a schopného ¢loveka, ktory
si dokaze vytvorit’ stabilny partnersky vztah, manzelstvo a rodinny
zivot. Uvedené¢ nam dovoluje konStatovat, ze vychova
k zodpovednému rodicovstvu nie je len ulohou ¢i funkciou
odovzdavajicu z pokolenia na pokolenie, ale je to poslanie,
povolanie a sluzba dietatu. Mnohokrat si ani neuvedomujeme, Ze
naSim vzorom su prave rodi¢ia. Vo vychove uplatiujeme rovnaké
pravidla, zdsady a vychovné metddy ako oni alebo sa snazime
vychovnym sposobom naSich rodi¢ov Uplne vyhnut' ¢i dokonca
robit’ pravy opak (Belikova, V. a kol., 2011, s. 1239).

Pol'ska autorka A. Kwak (2008, s. 36) v suvislosti
s materstvom a zodpovednym rodi¢ovstvom hovori o vyzname a
hodnote dietata v rodine a medzigeneraénych vzt'ahoch, najmi
z pohladu emociondlneho. Tento zaver potvrdzuju aj vysledky
Ciastkovej vyskumnej uUlohy ,,Hodnota dietata v rodine“, ktory
zrealizoval 1. MoZny a kol. a blizSie ho popisuje P. Mares (2002) vo
svojej publikacii. Reprezentativny subor tvorili Zeny vo veku 30-35
rokov. Pomocou faktorovej analyzy boli najdené Styri faktory,
v ktorych  boli  zohl'adnené dolezitosti dietata v stéasnej
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spolo¢nosti: 1. Dieta ako zdroj (prevazne pozitivnych) emocii; 2.
Diet’a ako opora; 3. Dieta ako vyraz kontinuity zivota; 4. Dieta ako
potvrdenie vzt'ahu v rodine. V prvej oblasti sa stihlas respondentiek
pohyboval vseobecne okolo 60%, bez ohl'adu na vzdelanie. V druhej
oblasti bolo diet'a vnimané predovsetkym ako emocné zabezpecenie
rodi¢ov, najmid ako opora v starobe. Stvrtid oblast’ poukazuje na
dieta ako na metafyzicky rozmer a zachovanie kontinuity rodu,
tradicie ¢i poslanie a zmysel Zivota. V Stvrtej oblasti sa objavil ¢asto
motiv materstva ako v€lenenia Zeny do l'udskych vztahov.

Mat’ diet’a dava spolocensky Statut kazdej Zene i muzovi. Vo
vzt'ahu k dietat'u nadobudame ziaduci stupeini sebacitu, pretoze dieta
potrebuje rodiov a naopak rodicia potrebuju deti. Podiel oboch
rodicov v starostlivosti o deti a vychovnej zodpovednosti je rovnako
vyznamny a nepostradatel’ny.

2 Interpretacia KkoreSpondencnej analyzy Kk postoju dvoch
generacii Zien na materstvo a hodnotu diet’at’a

V poslednych rokoch dochddza k zmenam charakteru rodin
avo vztahoch medzi manzelmi, rodiémi adetmi. Za
najmarkantnejSie rozdiely v porovnani s predchadzajucim obdobim
dochadza v rodine k zmenSovaniu poctu jej Clenov —
najpreferovanejSie s modely dvojdetnych rodin, slabne intenzita
vzajomnych vztahov a vizieb medzi jej ¢lenmi. Do spdsobu Zivota
zasahuje kontrola porodnosti, vstup do manzelstva sa postiva do
vyssieho veku, predizilo sa vekové rozhranie
v ktorom sa rodia prvé deti, rastie pocet rozvedenych, osamelych
ludi a pocet deti z rozvratenych rodin.

Vychadzajuc z doterajsich teoretickych poznatkov odbornej
literatary, analyz moznych vyskumov v danej problematike, sme si v
empirickej Casti blizSie Specifikovali ciel' vyskumu: Hlavnym
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ciel'om bolo zistit, ako vnimaju zmeny sGcasnej rodiny matky a
dcéry a aka hodnotu zastava tradicna podoba materstva?

Pre ucely tejto Stadie a vzhl'adom na jej limitovany rozsah,
vyberame len niektoré parcidlne vysledky sktimania. Vyskumnua
vzorku tvorili dve kategérie vzhladom na zvolené vyskumné
metddy a hodnovernejsie ziskanie a nasledné komparovanie udajov
vyskumu a to:

ematky — prvym vyskumnym stiborom boli v zastipeni rodi¢ov —
matky. Pocet rodi¢ov bol 35 respondentov. Vyber suboru matiek,
bol podmieneny najma ich zivotnymi skusenostami a vyhranenymi
postojmi na rieSeni rodi¢ovskych povinnosti. Prave preto, sme vyber
z0zili na tych rodicov, ktori uz maju deti v dospelom veku.

o dcéry — druhym vyskumnym stiborom boli dcéry, ktorych pocet
koresponduje s matkami, pretoze pochadzali z tej istej rodiny — 35
respondentov. Z hladiska vypovednej hodnoty, matiek a ich
vlastnych dcér na zmeny sucasnej rodiny, reprodukéného spravania
mladych l'udi, ¢i hodnoty dietat’a, bolo vo vyskume nenahradite'né
a vyznamné, pozorovat posudenie tychto javov z pohladu dvoch
generacii.

Dolezité je poukazat aj na vyber vyskumnej vzorky z
hladiska pohlavia, ktora tvorili len Zeny. Z hladiska zamerania
vyskumného problému, nas zaujima prave Zenské pohlavie a ich
nazory na buducu rolu matky a manzelky v rodine. Pri samotnej
realizacii vyskumu v etape ziskavania tdajov sme pouzili ako
hlavna metddu koreSpondencénii analyzu. Inspirativnym v pouziti
danej metody, bol vyskum realizovany P. Maresom (In Planava, I.,
Pilat, M., 2002, s. 159), ktory skumal hodnotu dietata u troch
generacii. V naSom pripade sme tuto metddu pouzili u matiek i dcér
a hlavnym cielom bolo zistit, aki hodnotu ma dieta v dnes$nej
modernej spolocnosti, kde mali matky i deéry vyjadrit’ postoj, ktory
najviac vystihuje ich presvedéenie k dovodom: preco mat’ diet’a.
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Nasledujica cast S$tadie sa zameriava na analyzu,
interpretaciu  a vzajomné porovnanie vysledkov vyskumného
Setrenia vo vztahu matky a dcéry a vyjadrenie postojov k ,.hodnote
dietata®“. Vysledky vyskumu interpretujeme prostrednictvom
koreSpondencnej analyzy a pre l'ahSie znazornenie nazoru, ¢i postoja
sme vyucili grafické znazornenie v koreSpondencnych mapach.

Vyskumnti vzorku v tomto pripade tvorili dve skupiny —
matky a dcéry. Vyjadrovali svoj postoj na stupnici dolezité, stred,
nedolezité a mali K dispozicii 2 zlozky skiimania, k siboru vzdy po
21 vyrokov. Vyroky boli zamerané na jednotlivé oblasti tak, aby
vystihovali konkrétne dovody.

ZloZky skumania:
e dovody preco chcem mat’ dieta,
e dovody prec¢o nechcem mat’ diet’a.

Na porovnanie odpovedi matiek adcér sme pouzili
korespondencnui analyzu, ktora umoznuje zobrazit' skryté vnutorné
asociacie v tabul’ke pocetnosti odpovedi na jednotlivé otazky. Jej
priamou aplikaciou je zobrazovanie koreSpondencie kategorii
premennych, znakov, ktoré si merané v nominalnej stupnici. Na
prenos dat alepSie porozumenie vysledkov prostrednictvom tejto
metddy, sluzi vytvorenie subjektivnej] mapy — korespondencnej
mapy.

V nasom pripade uvazujeme znak skupina s kategériami
matka adcéra asubor 21 otazok, ktoré predstavuji nominalne
premenné. Na zaklade blizkosti objektov v koreSpondenénej mape
moézeme identifikovat’ asociaciu kategorie s ostatnymi kategoériami.
Na kazdy zo Styroch suborov po 21 otazok, sme aplikovali
koreSponden¢ntl analyzu samostatne, pretoze nie je mozné zachytit
podstatu skimaného javu v jednej koreSponden¢nej mape.
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Dévody, preco chcem mat’ diet’a

V tabul’ke 1 (Ddvody, pre€o chcem mat’ diet’a), su uvedené
relativne pocetnosti odpovedi na polozky vyjadrené v percentach,
zvlast’ pre skupinu matiek a zvlast’ pre skupinu dcér. Nasledujtica
tabulka poukazuje na rozdielnost’ odpovedi matiek 1 dcér. Polozky
od P1-P21, st pod prislichajiucou tabul’kou vysvetlené v legende.

Tabulka 1: Dévody, preco chcem mat dieta

Matky Dcéry

dolezité stred nedolezité | dolezité stred nedolezité
P1 100,00 0,00 0,00 85,71 8,57 571
P2 100,00 0,00 0,00 100,00 0,00 0,00
P3 97,14 2,86 0,00 62,86 31,43 571
P4 91,43 8,57 0,00 74,29 22,86 2,86
P5 94,29 5,71 0,00 77,14 14,29 8,57
P6 91,43 8,57 0,00 74,29 22,86 2,86
P7 571 11,43 82,86 8,57 14,29 77,14
P8 97,14 2,86 0,00 88,57 571 571
P9 97,14 2,86 0,00 80,00 20,00 0,00
P10 91,43 8,57 0,00 88,57 2,86 8,57
P11 25,71 28,57 45,71 11,43 22,86 65,71
P12 60,00 22,86 17,14 62,86 34,29 2,86
P13 94,29 571 0,00 88,57 571 571
P14 37,14 22,86 40,00 17,14 14,29 68,57
P15 94,29 571 0,00 88,57 571 5,71
P16 100,00 0,00 0,00 85,71 14,29 0,00
P17 37,14 17,14 45,71 48,57 31,43 20,00
P18 68,57 17,14 14,29 48,57 40,00 11,43
P19 40,00 8,57 51,43 60,00 28,57 11,43
P20 65,71 11,43 22,86 25,71 54,29 20,00
P21 57,14 25,71 17,14 28,57 22,86 48,57
Legenda:
P1Pretoze je pekné mat’ dieta P12 Spoznam novych priatel'ov
P2 Mam koho milovat’ a o koho sa starat’ P13 Mam komu odovzdat’ vedomosti
P3 Dieta upeviluje vzt'ah medzi partnermi P14 Pribuzni si ma bud viac vazit’
P4 Aby som sa mala na koho obratit’ v starobe P15 Rodi¢ovstvo prispieva k 0s. rozvoju
PS5 Potreba zanechat’ potomka do buducnosti P16 Je to krasny pocit, vidiet’ deti rast’
P6 Samota v starobe, nie je pritazliva predstava. P17 Kazdy ¢len rodiny zvySuje jej vaznost’
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P7 Pretoze si to manzel tak praje P18 Diet'a pomaha v domacnosti
P8 Diet’a mi poskytuje radost’ a naplnenie zivota. P19 Mam komu zanechat’ dedi¢stvo
P9 Nebudem na svete sama, budem mat’ pre koho zit’ P20 Aj moji stirodenci uz majt deti
P10Poskytuje mi moznost’ vychovavat’ P21 V budicnosti mi pomdze.
P11 Podra viery, je mat’ dieta povinnost’
V grafickom zobrazeni — Obrazok 2, je znazornena

koreSponden¢nd mapa kprvej zlozke skumania. Oznacenie
objektov, je na zaklade toho, o ktorti polozku ide a aka je volba
odpovede (a — délezité, b — stred, ¢ - nedolezité). Kategorie, ktoré su
V mape oznacené Cervenou farbou zodpovedaji odpovedi nedolezité
v prislusnej polozke, Kategorie oznacené zelenou zodpovedaju
odpovedi ddlezité v prislusnej polozke. Tuto ,,farebni* konvenciu
sme zaviedli iba zdoévodu lepSej prehladnosti v grafe. Pri
interpretacii vysledkov si je potrebné uvedomit’, ze objekty, ktoré sa
nachadzaju blizko seba, su objekty podobné alebo korelujuce (s vo
vzajomnom vztahu), zatial' ¢o objekty od seba vzdialené naznacuju
vplyvy nepodobné a bez skrytej vzajomnej suvislosti.

dévody, pre€o chcem mat dieta

3,5

Skupina:Matka ; — . P20:a S,
u i — v —
3 | i . xil o Plc
8 S Pigc

" P13b P5:c
L] <
-

] Skupina:Dcéra

-2 -1 0 1 2 3 4 5 <]

Obrazok 2: Korespondencna mapa - preco chcem mat’ dieta
Legenda: a — dolezité, b — stred, ¢ - nedolezité
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Z koreSpondencnej mapy vidime, Zze skupina matiek
a skupina dcér st pomerne blizko seba, o je sposobené tym, Ze ich
odpovede na tento subor poloziek bol velmi podobny, ¢o je
pravdepodobne dosledok toho, ze vyskumnou vzorkou v nasSom
vyskumnom Setreni boli Zeny, tak predpokladame, ze dovody preco
chct mat’ diet’a by mali byt’ v skupine matiek i dcér vel'mi podobné.

V kategorii  délezité so skupinou matiek najviac
koresponduju polozky P4 (Aby som sa mala na koho obratit
v starobe), P7 (Pretoze si to manzel tak praje), P12 (Spoznam
novych priatelov prostrednictvom deti), P18 (Dieta pomdha
v domacnosti), P20 (Aj moji sirodenci a znami uz maju deti), P21
(V budicnosti mi finanéne pomoze, ak bude treba). So skupinou
matiek v tejto kategdrii najviac koreSponduje polozka P17 (Kazdy
¢len rodiny zvySuje jej vaznost). O polozkach P1 (Pretoze je pekné
mat’ dieta), P3 (Dieta upeviiuje vztah medzi partnermi), P5
(Potreba zanechat’ potomka do buducnosti.), P6 (Samota v starobe,
nie je pritazliva predstava), P8 (Dieta mi poskytuje radost’
a naplnenie zivota), P10 (Poskytuje mi moznost’ vychovavat’ a byt
vychovavany), P15 (Rodiovstvo prispieva krozvoju vlastnej
osoby), P19 (Mam komu zanechat’ dedi¢stvo) mozeme povedat’, Ze
rovnako koreSponduju s oboma skupinami (v koreSpondenénej mape
sa nachadzaju v priblizne rovnakej vzdialenosti od skupiny matiek
i od skupiny dcér), ¢ize st rovnako typické pre obe skupiny.

V kategorii nedélezité so skupinou matiek najviac
kore$ponduji polozky P6 (Samota v starobe, nie je pritazliva
predstava), P17 (Kazdy ¢len rodiny zvySuje jej vaznost’), P18 (Dieta
pomaha v doméacnosti), P19 (Mam komu zanechat' dedi¢stvo). So
skupinou dcér v tejto kategorii najviac koreSponduju polozky P3
(Dieta upeviiuje vztah medzi partnermi), P7 (Pretoze si to manzel
tak praje), P11 (Podl'a viery, je mat’ dieta povinnost’), P14 (Pribuzni
si ma budu viac vazit). Polozky P4 (Aby som sa mala na koho
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obratit’ v starobe), P12 (Spoznam novych priatel'ov prostrednictvom
deti) koreSponduju s oboma skupinami priblizne rovnako.
Zaujimavym je zistenie, ze v kategorii nedolezité s ani jednou zo
skupin nekorespondujii polozky (su atypické) polozky P1 (Pretoze je
pekné mat’ dieta), P5 (Potreba zanechat' potomka do buducnosti),
P8 (Dieta mi poskytuje radost anaplnenie zivota), P15
(Rodi¢ovstvo prispieva k rozvoju vlastnej osoby).

Dovody, preco nechcem mat’ diet’a

V tabulke 3 (Dovody, preco nechcem mat dieta), su
uvedené relativne pocetnosti odpovedi na polozky vyjadrené
Vv percentach zvlast’ pre skupinu matiek a zvlast’ pre skupinu dcér.

Tabulka 2: Dévody, preco nechcem mat dieta

Matky Dcéry

dolezité stred nedolezité | dblezité | stred nedolezité
P1 0,00 0,00 100,00 0,00 0,00 100,00
P2 0,00 5,71 94,29 5,71 25,71 68,57
P3 68,57 20,00 11,43| 54,29 5,71 40,00
P4 20,00 20,00 60,00| 45,71 17,14 37,14
P5 54,29 20,00 25,71 8,57 25,71 65,71
P6 51,43 14,29 3429 | 51,43 17,14 31,43
P7 571 11,43 82,86| 22,86 22,86 54,29
P8 0,00 0,00 100,00 2,86 17,14 80,00
P9 571 14,29 80,00 5,71 37,14 57,14
P10 11,43 22,86 65,71| 42,86 22,86 34,29
P11 40,00 20,00 40,00 17,14 34,29 48,57
P12 11,43 22,86 65,71 2,86 14,29 82,86
P13 2,86 571 91,43 5,71 22,86 71,43
P14 8,57 14,29 7714 | 4571 28,57 25,71
P15 0,00 0,00 100,00 0,00 5,71 94,29
P16 2,86 8,57 88,57 5,71 14,29 80,00
P17 60,00 17,14 22,86| 11,43 45,71 42,86
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P18 88,57 8,57 2,86| 62,86 14,29 22,86
P19 0,00 571 94,29 8,57 17,14 74,29
P20 0,00 0,00 100,00 0,00 2,86 97,14
P21 0,00 2,86 97,14 0,00 14,29 85,71

Legenda:

P1 Nikdy som nemala potrebu mat’ deti P12 Zdravotny stav mi to nedovol'uje

P2 Financna situdcia mi to nedovol'uje P13 S dietatom je viac starosti, ako radosti

P3 Pocit vel'kej zodpovednosti P14 Mam strach z porodu a bolesti

P4 Dieta brzdi kariérmy postup P15 Som prili§ sebecka — zit’ pre nickoho

P5 Strach zo zavislosti P16 Diet’a ma obera o volny ¢as

P6 Strach zo zlyhania vo vychove P17 Po materskej dov.si budem t'azko hl'adat pracu

P7 Strata osobnej slobody P18 Bezdetnost’ je slobodna vol'ba

P8 Zivot vo dvojici mi vyhovuje viac P19 Nemd6zem mu pripravit’ svetlejsiu buducnost’

P9 Strach z nového a nepoznaného P20 Nemam chut’ stratit’ postavu kvoli tehotenstvu

P10 Bojim sa, Ze sa narodi postihnuté dieta P21 Riskovala by som narusenie vztahu s partnerom
P11 Neddvera v partnerovi

Z odpovedi matiek sme zistili, ze vSetky povazuji za
nepodstatny dovod preCo nemat’ diet’a to, Ze nikdy nemali potrebu
mat deti (P1), ze zivot vo dvojici (bez deti) im vyhovuje viac (P8),
7e su prili§ sebecké na to, aby vedeli zit' pre niekoho iného a vzdali
sa sami seba (P15) a tieZ nechcu stratit’ kvoli tehotenstvu postavu.

dévody, preco nechcem mat dieta

3,0

2,0 : : : : : : : : : :
15 -10 05 00 05 10 15 20 25 30 35 40

Obrazok 3: Korespondencna mapa — preco nechcem mat dieta
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V porovnani s predchadzajicou koreSpondencnou mapou
(obrazok 2) st matky od dcér vzdialené viac, ¢o znamena, ze sa v
dovodoch preco by nechceli mat’ diet’a liSia viac ako v dovodoch
preco by chceli mat’ diet’a, pripadne d’alsie dieta.

V  kategdrii doblezit¢é so skupinou matiek najviac
koresponduju polozky P5 (Strach zo zavislosti (alkohol, drogy,
gemblérstvo)), P11 (Nedovera v partnerovi), P12 (Zdravotny stav mi
to nedovoluje), P17 (Po materskej dovolenke si budem tazko
hl'adat’ pracu) a so skupinou dcér polozky P4 (Dieta brzdi kariérny
postup) a P14 (Mam strach z porodu a bolesti). Polozky P3 (Pocit
vel’kej zodpovednosti.), P6 (Strach zo zlyhania vo vychove), P7
(Strata osobnej slobody), P10 (Bojim sa, ze sa narodi postihnuté
dieta), P13 (S dietatom je viac starosti, ako radosti), P16 (Dieta ma
obera o volny Cas a v realizovani sa v iom), P18 (Bezdetnost’ je
slobodna vol'ba) sa nachadzaju v priblizne rovnakej vzdialenosti od
skupiny dcér i matiek a teda s tymito skupinami kore$ponduju v
rovnakej miere. Vel'mi odl'ahla je polozka P8 (Zivot vo dvojici (bez
deti) mi vyhovuje viac).

V  kategérii nedolezité so skupinou matieck najviac
koreSponduju polozky P4 (Dieta brzdi kariérny postup), P7 (Strata
osobnej slobody), P13 (S dietatom je viac starosti, ako radosti), P14
(Mam strach z pdrodu a bolesti) a so skupinou dcér polozky P3
(Pocit velkej zodpovednosti), P17 (Po materskej dovolenke si
budem tazko hl'adat’ pracu), P18 (Bezdetnost je slobodna volba).

V kategorii stred so skupinou matiek koresponduje polozka
P3 (Pocit velkej zodpovednosti) a so skupinou dcér polozky P2
(Finan¢néd situdcia mi nedovoluje dostatocne sa  postarat o
potomstvo), P9 (Strach z nového a nepoznaného), P11 (Nedovera v
partnerovi), P17 (Po materskej dovolenke si budem tazko hladat
pracu).
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Analyzou jednotlivych preferencii v postojoch matiek i dcér
k hodnote dietat’a sa ukazuje, ze u starSej generacie (matky) je skor
doraz kladeny na partnerské vztahy a rozhodnutie o tom, ¢i mat’ a ¢i
nemat dieta vyplyva z toho, aké su vzt'ahy medzi partnermi a aky je
ich zdravotny stav. Potvrdila sa ipreferencia, v ktorej matky
povazuju za dolezité aj obavy z vicsej zodpovednosti a zlyhania pri
vychove. Na sucasné deti pOsobi mnozstvo nastrah spojené
s kriminalitou, Sikanou, agresiou, zavislostami a i. Z tohto dévodu
st matky obozretnejSie a preferovali tito moznost.

Mladsia generacia, skor riesi otazky suvisiace s materialnym
zabezpecCenim, byvanim a budovanim si svojej kariéry a z toho
dovodu vyber preferencii, bol v dostatocnej miere totozny
s postojom a vyjadrenim dcér.

Zo skuto¢nosti, na ktoré poukazuje empirické badanie,
mozeme skonStatovat, Ze rodina napriek vSetkym vyvojovym
zmenam, ktorymi je v sicasnosti vystavena sa na mnoho veci nazera
s viacSou slobodou a toleranciou a v neposlednom rade, zostava tym
najdolezitejSim ¢lankom v zivote jednotlivca i spolo¢nosti.

Zaver

Buducnost’ kazdej spolo¢nosti, zavisi od stavu, v ktorom sa
nachadza jej rodina. Aj napriek oslabovaniu alebo dokonca
vymiznutiu viacerych socidlnych a ekonomickych funkcii rodiny, je
nepopieratelné, ze rodina bude nad’alej plnit’ svoje zakladné role
akymi su primérna tizba po trvalom, intimnom partnerskom vztahu
a primarna socializacia deti, ktoré nie je mozné nahradit’ inym
systtmom alebo inStiticiou zo SirSich socialnych Struktar.
Domnievame sa, Ze majoritnd cast populacie bude nadalej
povazovat’ rodinu za najdodlezitejSiu jednotku v spolo¢nosti pre jej
fyzicku starostlivost’ a emocionalnu istotu.
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MOTIVACIA AKO JEDEN Z VYZNAMNYCH
CINITELOV PRI VOI’BE UCITELSKEHO
POVOLANIA

Zuzana ZAJACOVA

Katedra pedagogiky, PF UKF v Nitre, Drazovska cesta 4, 949 74 Nitra,
zuzana.zajacova@ukf.sk

Abstrakt: V sucasnosti sa coraz viac dostiva do pozornosti osobnost
ucitela a s nou spojené poziadavky na vykon jeho profesie. S poziadavkami
na vykon ucitel'skej profesie suvisi cely rad kompetencii, ktorymi by mal
disponovat’ kazdy ucitel; ale tiez i vlastnosti, ktoré determinuju jeho
osobnost. Ucitelom sa vSak nestava clovek zo dna na den. V prispevku sa
zameriavame na zaciatok jeho smerovania a rozhodnutia stat’ sa ucitelom,
ktoré vychaddza, resp. prameni z jeho motivov. Hlavnym cielom prispevku je
objasnenie  motivov  suvisiacich  svolbou ucitelského  povolania.
V nadvdznosti na uvedené venujeme v prispevku pozornost aj vyskumom
v kontexte s danou problematikou a v mensej miere i faktorom, ktoré su
pricinou demotivacie vol'by ucitelského povolania.

KPucové slovda: motivacia, ucitel, ucitel'ské povolanie

Uvod
Aké su motivy a ¢o vedie mladych Tudi k rozhodnutiu pre
povolanie byt ucitelom? V suvislosti so smerovanim ¢loveka a
jeho volbou pre ucitel'ské povolanie je vyznamnym Cinitelom,
ktory toto rozhodnutie ovplyviiuje prave motivacia. Vzhl'adom
K motivacii a tomu, ¢o vedie mladého Cloveka k rozhodnutiu sa
pre toto povolanie venujeme pozornost prvej faze vyvoja
profesijnej drahy ucitela, t. j. volbe ucitelskeho povolania.
Svolbou ucitel'ského povolania sa neodmyslitelne spajaju
motivy, ktoré st istymi hybnymi Cinitel'mi, preco sa mlady
¢lovek rozhodol, prip. nerozhodol pre ucitel'ské povolanie.
Ucitel'ska profesia je narocnym povolanim a je charakteristicka
mnohymi $pecifikami. Uspesné vykonavanie tejto profesie kladie
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naroky nielen na vedomosti a odbornu pripravu ucitela, ale
zaroven ina jeho osobnost. V navrhu Narodného programu
rozvoja vychovy a vzdelavania Uciace sa Slovensko (Burjan, V.
akol.,, 2017, s. 96) sa jeho autori zmienuji v stuvislosti
s profesiou ucitel’a o sprisneni vyberu uchddzacov na ucitel'ské
studium, konkrétne zavedenim prijimacej ¢i talentovej skisky, v
ramci ktorej ,,by sa posudzovala ich vedomostna uroven (najma v
oblastiach, ktoré maju neskor vyucovat)), vseobecny rozhlad,
vSeobecné Studijné predpoklady, ako aj vybrané psychologické,
osobnostné a iné Specifické sposobilosti doleZité pre prdcu
ucitela a v neposlednom rade ich motivdcia pre vykondavanie tejto
profesie®.

1 Aspekty motivacie vol’by uciteI’ského povolania

Motivaciu mozno ponimat’ vo vel'mi uzkom prepojeni s tzv.
aktivizaciou osobnosti (Kohoutek, R., 1998), pricom podla teorie
ocakavani je pramenom motivacie presvedéenie Cloveka, ze jeho
¢innost’ prinesie ocakavané vysledky. Podla J. Harmera (2001, s.
74) je motivacia nevyhnutna k uspechu, ¢o zddvodnuje i slovami:
,,musime chciet nieco robit, aby sme v tom boli uspesni“.

Z. Dornyei (2001) popisuje I'udské spravanie, ktorého dvoma
zakladnymi sférami je smer a intenzita. Motivacia tak vo svojej
charakteristike zahia obidve sféry a zodpovedna je nielen za vyber
konkrétnej akcie, ale rovnako inamahu na fu vynalozenu.
Z uvedeného nasledne vyplyva, ze motivacia vysvetl'uje:

a) preco sa l'udia rozhodnu nieco robit,
b) ako vel'mi a ako dlho st ochotni udrziavat’ zvolenu aktivitu.

Motivy st zakladnou genetickou vybavou cloveka. Zaroven su
faktormi, ktoré podla M. Vagnerovej (2010) aktivizuji ludské
spravanie, zameriavaju ho na urcity ciel’ a v tomto smere ho udrzuju
na urCiti dobu. Takto navodenym konanim sa nésledne smeruje
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Kk uspokojeniu potreby. Pri volbe povolania zohravaju motivy
¢loveka vyznamna ulohu. Z uvedeného vyplyva, ze ¢lovek sa na
zaklade nejakych okolnosti alebo podsobenia inych rozhodol pre
uréité povolanie. V naSom ponimani ide o motivaciu k povolaniu
ucitel’stva.

Pri volbe ucitel'ského povolania nemusia byt motivy vzdy
uvedomované. Hoci s nositel'mi rozhodnutia stat’ sa ucitelom, P.
Gavora (2002) vo svojom vyskume potvrdil, Ze toto rozhodnutie nie
je jednordzovym aktom, ale procesom, kedy rozhodnutie stat’ sa
ucitel'om vznika postupne. Jeho jednotlivé etapy tvori:

.....

oinspiracia,
oprekoncept roly ucitel’a,

oidentifikacia s rolou ucitela,

oprvotna vizia, spresitovanie pod vplyvom d’alSich skusenosti,
orozhodnutie stat’ sa ucitelom.

Motivacia k volbe ucitel'ského povolania je ,,vyznamnou
determinantou vzniku ucitelskej profesionality, ktora posobi ako
interiorizovany osobnostny faktor utvarania profesionality ucitela*
(Kasacova, B., 2004, s. 26). H. M. G. Watt a P. W. Richardson
(2006) st autormi teoretického modelu suvisiaceho s volbou
ucitel'ského povolania, ktorého zakladom je tedéria ocakavania
a hodndt J. S. Ecclesa a A. Wigfielda (in Tomsik, R., 2016a). Podl'a
uvedeného modelu maji na volbu ucitel'ského povolania vplyv
nasledovné skutocnosti:

ovnimanie seba (schopnost ucit’),
ovnimanie uloh (pracovné poziadavky - odbornost a zataz;
vyhody préce - stav spolo¢nosti a plat),

ohodnoty (osobna utilitirna hodnota — napr. istota zamestnania,
¢as pre rodinu; odborna mobilita; socialna utilitarna hodnota
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— napr. dopad na budticnost’ deti a dospievajtcich, prinos
pre spolo¢nost’, praca s detmi a dospievajuci),

osocidalne vplyvy (vplyv ostatnych; vplyv predchadzajucich

sktsenosti s vyucbou a u¢enim),

o,,druha volba* (vyber profesie ucitel'stva ako rezervnej

kariéry).

S. M. Brookhart a D. J. Freeman (1992) uvadzaju motivy, ktoré
suvisia s vol'bou ucitel'ského povolania a su najcastej$imi dévodmi
vyberu ucitel'skej profesie. Ide o vnutorné, vonkajsie a altruistické
motivy. Jednotlivei, ktori maju vyrazné vrutorné motivy, zotrvavaju
podla H. M. G. Watta a W. Richardsona (2007) v ucitel'skom
povolani najdlhsie rovnako ako ti, ktori sa u¢ite'mi chceli stat’ uz od
detstva. V tejto suvislosti s vautornymi motivmi mozno hovorit’ o
vybere ucitel'skej profesie na zaklade preferencii k obsahu profesie.
Za hlavné zdroje vplyvov, ktoré formuju vztah k samotnému vyberu
ucitel’'skej profesie patria podl'a P. A. Schutza, K. C. Crowdera a V.
E. Whita (2001): vplyvy zrodiny, zazitky z vyuCovania, vplyvy
ucitel'ov, s ktorymi boli jednotlivci v kontakte a vplyvy rovesnikov.
Uvedeni autori tieto motivy rozliSuji a kategorizuji do Styroch
skupin.

1. Vplyvy rodiny — rodi¢ predstavuje vzor, pricom moze ist

0 mechanické preberanie predurcenia (budem ucitel'om,
pretoze aj rodicia su). Ide o neuvedomené zvaZzenie vlastnej
vole, svojich schopnosti ¢i predpokladov (v takom ponimani
mozno hovorit’ o naivnych vplyvoch). Ak vSak napr. Student
ucitel'stva dobre poznal pracu svojej matky — ucitelky,
potom nasledne rad vyuzival moznost’ pracovat’ a detmi (v
takom ponimani mozno hovorit o kvalifikovanych
vplyvoch).

2. Vplyv ucitelov — za naivny vplyv sa povazuje obdiv ucitela

ako niekoho, kto ma dvojmesa¢né prazdniny a pod., priCom
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kvalifikovanym vzorom bol ucitel’, ktorého metédy prace
Student obdivoval, bol schopny zaujat’ a zaroven nadchnut
ziakov pre pracu i pre ucenie.

3. Vplyv  rovesnikov — volba s§tidia bola podmienena
rozhodnutim kamarata. Naopak, za kvalifikovany vplyv sa
povazuju spolo¢né skiisenosti s pracou s det'mi a pod.

4. Skusenosti  z vyucovania — rovnako moézu byt naivne
interiorizované (napr. rad som pisal na tabul'u, opravoval
pisomky spoluziakom) alebo ako kvalifikované vplyvy (deti
sa teSili na nasu spolo¢nii pracu, boli vzdy zvedavé, ¢o
budeme dnes robit).

Okrem vnutornej motivacie si pri volbe povolania mozno
stretnut’ i S motivaciou vonkajsou, s ktorou stvisia vonkajSie motivy.
Tie sa vo vzt'ahu k vol'be povolania byt ucitel'om javia ako nezelané
(Tomsik, R., 2016b). M. Sirotova, B. Holubova a J. Danek (2006)
tiez uvadzaju, Ze hoci bolo povolanie uéitel'a zvolené ako nahradna
alternativa, niektori Studenti si moézu najst’ krasu a silu k tomuto
povolaniu pocas odbornej aZivotnej cesty. Ucitel'ské povolanie
moze jednotlivec rovnako aj opustit’ z dévodu, ze toto povolanie mu
neposkytuje moznost’ splnenia si svojich osobnych ciel'ov.

Altruistické motivy Vv sebe zahffiaji istG tuzbu zlepSit
blahobyt druhych a podla M. VereSovej (2011) mozno altruisticka
motivaciu spéjat’ i s pojmom prosocialnost. A. Saban (2003), C.
Kyriacou a M. Coulthard (2000) zarad’uju k altruistickym motivom
volby uditel'ského povolania prave prosocialne spravanie, ale tiezZ
napr. i pomoc inym, byt v prospech spolo¢nosti ¢i tizbu pracovat
s detmi a mladistvymi. Nezelanymi sa javia pri volbe ucitel'ského
povolania najmid vonkajSie motivy, kedy je vyber povolania
z dovodov, ktoré su nezavislé od jeho obsahu.

Na zéklade modelu H. M. G. Watt a P. W. Richardson (2006),
ktori sme vySSie popisali a v suvislosti s ktorym sme venovali
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pozornost’ vnutornym, vonkaj$im a altruistickym motivom, bol
vyvinuty a rozpracovany podobny model R. Tomsikom (2015). Jeho
podstata spociva v rozpoznavani existencie vplyvu rozmanitych
socialnych faktorov (napr. osobnostnych, rodinnych, vrstovnickych,
sociokulturnych) na osobnost’, ktora predstavuje rozhodujuci Cinitel
pri volbe povolania. Dany model urcuje profil 6smich typov
motivacie, ktoré s nasledne priradené do primarnych kategorii, t. j.
vnutorna, vonkajsia a altruistickd motivacia. K vonkaj$im motivom
patri napr. prijem a benefity stvisiace s pracou uéitel’a, za vnatorné
su povazované zanietenost, vautornd hodnota profesie, kompetencie
a do poslednej kategorie altruistickych motivov je zaradend napr.
praca s mladistvymi a prosocialne spravanie.

Motivacia pre Studium ucitel'stva nepredstavuje jedint a trvala
zlozku pri utvarani profesionality. Ako mozno usudit’ i z vlastného
poznania, arovnako ako poznamenava aj B. Kasacova (2004),
nemozno sa spoliehat iba na vyznamnost faktoru motivacie.
Vratane motivacie kucitelskému povolaniu je vyznamna
i motivdcia k studiu ucitel'stva. V pregradualnej priprave je dolezité
reflexivne sebapoznavanie. Ide o reflexiu zmeny motivov v procese
pripravy na ucitel'sku profesiu. Uvedené pristupy P. A. Schutza, K.
C. Crowdera, V. E. Whita (2001) a B. Kasacovej (2001) umoziuja
Studentom presvedcCit’ sa o zmenach svojich motivov, t. j. od detskej
tuzby byt ulitelom az po ucitel'sku skusenost. Motivacia ako
vyznamny Cinitel' nestvisi iba s volbou ucitel'ského povolania,
S priebehom Studia ucitel’stva v zmysle reflexivneho
sebapoznavania, ale rovnako ma dopad aj na samotni ucitel'ska
profesiu, jej priebeh a vyvin. M. Praver a W. Oga-Baldwin (2008)
uvadzaji prehlad priamych faktorov ovplyviiujiicich motivaciu
uCitelov ~ (vnutornd  avonkaj§ia  motivacia)  a nepriamych
motivacnych faktorov (napr. autondmia, pracovné vztahy,
sebarealizacia a inStitucionalna podpora). Autori sa domnievaju, Ze
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tieto faktory maji velky vplyv na udrzanie motivacie ucitelov
v priebehu ich kariéry.

V nasledujicom texte upriamujeme pozornost’ na Cinitele, ktoré
st dévodom poklesu motivécie a zdujmu o vykonavanie ucitel'skej
profesie u mladych l'udi. I. Pavlov a M. Valica (2001) uvadzaju, ze
za najdolezitejsi faktor z pohl'adu budicich ucitel'ov je povazovany
najma faktor neatraktivnost ucitel'skej profesie, ktory zahtna:

oodmeinovanie (mzdy ucitel'ov),

omaterialno-technické vybavenie $kol,

opracovné prostredie,

ovybrané charakteristiky prace (napr. vysokd psychicka
naroc¢nost’ prace ucitel'ov),

onenaplnenie oakévani ucitelov.

Domnievame sa, Ze eliminacia vymenovanych Cinitelov, ktoré
ovplyviuju poziadavku novych profesijnych kompetencii by mohla
zvysit zaujem a motivaciu k volbe ucitel'ského povolania. Doposial’
sa vSak vymedzené faktory javia vzhladom k volbe ucitel'ského
povolania ako neziaduce a mozno ich vnimat ako priciny, ktoré
uzko suvisia s demotivaciou volby ucitel'ského povolania. Je teda
zrejmé, ze ucitel’'ska profesia sa v sucasnosti stava pre mladych l'udi
neatraktivnou a tak i samotna motivacia pre vol'bu tohto povolania
klesa. Klesajucu tendenciu trendu zaujmu o Stadium ucitel’'stva pre
primarne aj sekundarne vzdelavanie potvrdzuje v medzinarodnom
meradle aj sprava z OECD (2014). Do skolskej praxe podla OECD
(2014) aUstavu informacii aprogndz Skolstva nastupuje z
celkového poctu absolventov a absolventiek ucitel'skych studijnych
programov do skolskej praxe len ¢ast’ a dokonca niektori opustaju
ucitel'sku profesiu este vranej faze. K takému poklesu vyrazne
prispieva obraz ucitel'stva ako neatraktivnej a zaroven financne
podhodnotenej profesie.
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Za varovné motivatory, ktoré su spité s ucitel'skou profesiou
su vuzSom ponimani akonkrétnejSom vymedzeni uz s vysSie
uvedenymi (Pavlov, 1., Valica, M., 2001) povazované (Pavlov, L.,
2003, s. 59-60):

o ,ekonomické (vySka platu, odmefnovanie, socidlna
starostlivost’ a pod.),

o pracovné (atraktivny charakter prace, zaujimavost’, naro¢nost’,
miera  samostatnosti, zodpovednosti  a sebarealizacie,
vyuzitie kvalifikacie a potencialu, pracovné podmienky,
osobna prestiz a autonomia v praci a pod.),

o socialno-psychologické (medziludské vztahy, Styl riadenia,
klima na pracovisku a pod.),

o statusové (hrdost’ na spolocensky status vykonavanej prace,
pracovna pozicia, moznosti kariérneho rastu, odborny
a osobnostny rozvoj, uspech a uznanie v praci a pod.).

2 Vyskumné zistenia v kontexte rieSenej témy

Rozhodnutie, ktoré priamo stvisi s volbou ucitel'ského
povolania mozno badat’ u ¢loveka vel'mi skoro, t. z. uz na zakladne;j
Skole, ¢o potvrdzuju iudaje z vyskumov (Knowles, J. G., 1992).
Uvedené rozhodnutie v§ak nema vplyv iba na to, ze mlady ¢lovek sa
rozhodne stat’ ucitelom, ale tiez i to, akym sa stane ucitelom. K.
Zeichner, J. Gore (1990) a J. G. Knowles (1992, s. 133) vo svojich
vyskumoch zdokumentovali, ze koncept uéitel’'stva, postoje, hodnoty
a styl vychovy si buduci ucitel’ uz ,,indikuje pocas Skolskych cias,
pri¢om ucitel'ské fakulty ho formuju len malo.

Uz zpredchadzajucich vyskumnych zisteni R. Havlika (in
Prucha, J., 2002) sa preukazané isté shvislosti s motivaciou
k ucitel'stvu. Na zaklade longitudinalneho vyskumu boli zistené
nasledovné skutocnosti:
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oPrihlaSka na pedagogicktl fakultu ateda samotny vysoky
zédujem o Studium ucitelstva je v mnohych pripadoch
klamlivy, pretoze dana prihlaSka je akousi poistkou
neprijatia na ina Skolu. Aj podl'a B. Johnstona (1997) a B.
Ch. S. Yonga (1995) popisuju buduci ucitelia svoju volbu
Studia ako ndhradnt1 vol'bu alebo zhodu okolnosti.

oMotivacia kucitel'skému povolaniu je diferencovana
vzhladom Kk $tudijnému odboru a pohlaviu — vécsia
motivacia sa prejavuje u Studentov, ktori sa uchadzaju
0 §tidium ugitelstva na 1. stupni ZS ako uchadzaci
o §tadium predmetov 2. stupfia ZS; vidSiu motivaciu
preukazuji diev€ata ako chlapci arovnako iuchadzaci
z menSich lokalit ako velkomiest.

oVolba §tudia ucitel'stva ,,na posledna chvilu“, kedy nebola
motivacia premyslena a dlhodoba.

Motivaciu  Studentov a Studentiek ucitel'stva skimala
v slovenskych podmienkach N. Kocova (2015). Vyskumnt vzorku
tvorili Studenti a $tudentky Univerzity Pavla Jozefa Safirika v
Kosiciach. Na zaklade dotaznikového vyskumu (N = 97) ajeho
zaverov sa takmer polovica respondentov a respondentiek chysta v
budtcnosti uéit’ a najsilnej$im motivom k ucitel'skej profesii je
pozitivny vzt'ah k detom.

P. Gavora (2002, s. 253) vo svojom vyskume uplatnil
kvalitativnu metodologiu, v ramci ktorej bolo pouZzité rozpravanie
ucitela o svojom zivotnom pribehu, tzv. life story. Pozornost’ bola
sistredena na detstvo skimanych osob aich Stidium v zékladnej
a strednej skole. Podla J. G. Knowlesa (1992) uz v tomto obdobi
existuju impulzy, ktoré st rozhodujuce v budicom smerovani
mladého ¢loveka. Ako najvyznamnejsie Cinitele v genéze ucitel’a su:

orodinné prostredie v Case detstva,
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oosobnostné vlastnosti mladého ¢loveka (napr. sociabilita,
sebaistota, sebapresadzovanie) a vlastnosti, ktoré ponima
ako ucitel'sk solidnost’ (napr. zodpovednost, usilovnost,
presnost’, spol'ahlivost’),

oskusenosti zo $koly ako institticie (nie ucivo, ale skor ¢innosti
a normy),

orolové vzory (ulitelia alebo iné pomahajice profesie),

oklicové osoby (v pozitivnom slova zmysle charizmaticki
l'udia a v negativnom antivzory),
ozlomové udalosti (Gavora, P., 2002).
Motivy kvolbe §tudia ucitel'stva modze ovplyviiovat
i demograficky a kultirny kontext. V tejto stvislosti mozno hovorit’
0 odlisnom S$kolskom systéme kazdej krajiny, postaveni ucitela
Vv spoloc¢nosti, modeli ucitel'skej pripravy (Tomsik, R., 2016b). Z.
Jursova-Zacharova al. Sokolova (2013) v stlade
S predchadzajucim tvrdenim zdovodnuju, ze motivy k volbe Stadia
ucitel'stva reflektujii aktualnu situaciu Skolstva v danej krajine.
Porovnavanie motivov k volbe ucitel'ského Studia bolo cielom
vyskumu H. M. G. Watt et al. (2012), ktori porovnavali tieto motivy
u medzinarodnej vzorky Studentov a Studentiek z Australie, Norska,
Nemecka a USA (N = 2.290), pricom zistili, ze respondenti a
respondentky sa v motivoch k volbe Studia interkultirne vyrazne
nelisia, odlisnosti su v8ak vyraznejsie v percepcii u€itel’stva.

Zaver

Motivacia a samotné motivy, ktoré nas vedu k rozhodovaniu
sa zo Sirokého spektra profesii pre jednu z nich, predstavuju
vyznamné Cinitele. K volbe ucitel'ského povolania sa viazu
viaceré motivy, ktoré vyber povolania sprevadzaju a su
ukazovatel'mi toho, na zaklade ¢oho si danu profesiu vyberame.
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Dobre zvazena motivacia a priaznivé motivy, ktorym sme okrem
inych v prispevku venovali pozornost, povazujeme za tie, ktoré
mézu byt akymsi uspesnym Startom k vykonavaniu ucitel’'skej
profesie. Motivy, ktoré sa javia pri vol'be ucitel'ského povolania
ajej uspeSného vykondvania za najpriaznivejSie, mozno
povazovat’ predovsetkym motivy vnltorné a altruistické. Hoci P.
A. Schutz, K. C. Crowder a V. E. White (2001) uvadzaja viacero
motivov, ktoré kategorizuju do Styroch skupin (vplyvy rodiny,
vplyvy ucitelov, vplyvy rovesnikov, skiisenosti z vyucovania), nie
vSetky z nich je moZné oznacit’ a popisovat’ ako priaznivé, t. z. tie,
ktoré vsebe nesi povahu skutocného zaujmu o vykondvanie
ucitel'skej profesie. Prave v tejto suvislosti s kategorizovanim
motivov do jednotlivych skupin vplyvov upriamuji pozornost, ze
moéze ist onaivné alebo kvalifikované vplyvy. K naivaym
vplyvom, ktoré predstavuju neuvedomené zvazenie vlastnej vole,
svojich predpokladov aschopnosti patri napr. mechanické
preberanie preduréenia (budem ucitelom, pretoze aj rodiia sh);
obdiv uditel’a ako niekoho, kto ma dvojmesacné prazdniny; vol'ba
S§tdia podmienena rozhodnutim kamarata a pod. Mozno k nim
zaradit’ aj vol'bu ucitel'ského povolania ako nahradnu vol'bu alebo
tiez vol'bu povolania na ,,poslednt chvil'u“. Na zaklade uvedeného
je potrebné upriamit’ pozornost’ na kvalifikované vplyvy, ktoré su
akymsi ukazovatelom skutocného zaujmu o ucitel'ski profesiu.
Kvalifikovanym vplyvom méze byt napr. ochota a radost’ z prace
s detmi; uditel’, ktorého metédy prace Student obdivoval, bol
schopny zaujat’ a zaroven nadchnit’ Ziakov pre pracu i pre ucenie;
zvedavost’ deti na d’alSie vykonavanie ¢innosti a prace. Dosledné
a premyslené zvazenie rozhodnutia a samotnych motivov pri
volbe ucitel'ského povolania zohrava preto zavazni ulohu.
Rovnako dolezita je i reflexia svojich vlastnych motivov pocas
studia. B. Kasacova (2004) ju popisuje ako reflexivne
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sebapoznavanie, t. j. reflexiu zmeny motivov v procese pripravy na
ucitel'sku profesiu.
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Abstrakt: Prispevok sa zaoberd problematikou pozndvania a rozvijania
emociondlnej  inteligencie  dospelych  prostrednictvom  socidlno-
psychologického  vycviku realizovaného v neformdlnom  edukacnom
prostredi. Autorka v prispevku akcentuje vycvik zamerany na rozvoj
emociondlnej inteligencie dospelych ako imanentni sucast podpory
a kultivacie ich osobnosti v kontexte celozivotnej edukdcie.

Kracové slova: emociondlna inteligencia, socidlna inteligencia, socialno-
psychologicky vycvik, kulturno-osvetova andragogika

Uvod
Turbulentné zmeny a globalizacia sucasnej spolocnosti
vyvolavaji potreby neustaleho rozvoja a vzdeldvania sa vo
vSetkych oblastiach Zivota cloveka. Nezasahuju uz len do oblasti
vzdelavania, ¢i kultury, ale ¢oraz vo vicSej miere postihuji aj
vyuzivanie volného ¢asu dospelych, ovplyviiuju ich pri vybere
obsahu zaujmového vzdelavania ¢i zivotnom S§tyle. Vznikaju
nové, modernejSie a inovativnejSie druhy obsahu, metod ale aj
foriem zaujmového vzdelavania, ktoré coraz viac akcentuju
rozvoj osobnosti a potencidlu Cloveka do plnohodnotnej, pre
spolocnost’ prospesnej podoby. Jednou z takychto vyznamnych
inovativnych foriem je aj socialno-psychologicky vycvik, ktory
spociva v nacviku emocionalnych a socidlnych spdsobilosti a
pripravuje jednotlivcov na konkrétne zvladanie Sirokého spektra
socidlnych  situdcii a rieSenia  problémov  socidlno-
psychologického charakteru nielen v pracovnom, ale
predovsetkym v mimopracovnom zivote.
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1  Rozvijanie emocionilnej inteligencie v kontexte kultirno-
osvetovej andragogiky

V stiCasnej spolocnosti, ktora si Coraz viac vyzaduje
efektivne vyuZzivanie volného casu, ¢i schopnost’ c¢loveka
adaptovat’ sa na meniace poziadavky globalizovanej spolo¢nosti
sa Coraz viac zdbraziiuju emocionalne a socialne spdsobilosti.
Tie predstavuji imanentntni sucast emociondlnej inteligencie
¢loveka, st fundamentom pre fungovanie v dneSnom svete a
kI'a¢om k poznaniu i kultivacii vlastnej osobnosti.

V naSom prispevku upriamime pozornost pridve na
emocionalnu inteligenciu, ako jednu z kl'ucovych socialnych
sposobilosti, nakol'ko sa domievame, Ze md enormny vyznam
ako pre vychovu avzdelavanie, tak ipre vSestranny rozvoj
osobnosti ¢loveka. Predstavuje konstrukt, ktory vyrazne zasahuje
nie len do pracovnej oblasti ale novodobé trendy deklaruju jej
opodstatnenost’” aj v oblasti mimo profesie, dotykajucej sa
predovsetkym volného casu.

Viaceré vyskumy poukazuju na fakt, Ze ti najuspesnejsi
jedinci v akejkol'vek oblasti maji mimoriadne vyvinutd
emocionalnu inteligenciu. Odborné vedomosti alebo schopnost’
mysliet logicky zostavaji nadalej velmi dodlezitymi
zruénostami, no skutoénym klu¢om k uspechu je prepojenie
racionalnej a emocionalnej sféry.

1.1 Emocionilna inteligencia v prostredi kultirno-
osvetovej andragogiky

Primarme  chapanie = emociondlnych a  socidlnych
sposobilosti bolo v minulych dekadach do znacnej miery spajané
s oblastou profesic a potrebou ich rozvoja prave v oblasti
manazmentu l'udskych zdrojov. AvSak sucasné trendy prestuvaju
pozornost’ z oblasti emocionalne a socidlne spdsobilych
pracovnikov ¢i manazérov na emocionalne a socialne
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sposobilych T'udi, bez ohladu na povolanie, Zijicich v
napredujlicej spolo¢nosti, ktori su schopni reagovat’ na rozne
podnety okolia ¢i efektivne vyuZzivat’ volny Cas. Prave v tomto
kontexte mézeme nachadzat’ spojitost s oblastou kultarno-
osvetovej andragogiky, ktorej taziskova Cinnost spocliva v
uspokojovani potrieb roznych skupin Gcastnikov vzdelavania a
prostrednictvom volnocasovej edukacie napomaha k rozvijaniu
emocionalnych a socidlnych sposobilosti dospelych ucastnikov
aj mimo ramec ich profesie.

Z pohladu kultirno-osvetovej andragogiky je dolezity
dospely clovek v procesoch kazdodenného ucenia sa, mimo
profesie, vo svojom volnom &ase. R. Cornanidova (2004)
zastava nazor, ze hlavnym poslanim vol'nocasovej edukacie je
podpora kultivacie osobnosti ajej adaptacia na meniace sa
kultirne a socidlne podmienky. M. Serdk (2009) tvrdi, Ze
zaujmové vzdelavanie nie je len pripravou na zivot, ale ma
pomdcet  lepSie  zit, napomahat pri rieSeni osobnych
i spolo¢enskych problémov, ale taktiez rozsirovat kompetencie
a sposobilosti.

Zastavame nazor, Ze emocionalna inteligencia, ako jedna
z klI'aiCovych socidlnych spdsobilosti, moéze taktiez prispiet
Kk plnohodnotnej$iemu ,,fungovaniu“ v dneSnom svete, ak je
v dostatocnej miere rozvijana. V minulosti tento konstrukt
neexistoval v takej podobe ako dnes a ako termin sa objavuje
prilezitostne v polovici 20. storocia v roméanovych postavach
autorky J. Austinovej. Prave v tomto diele nachadzame viaceré
postavy, disponujuce zlozkami emocionalnej inteligencie.
Prvykrat bol tento pojem pouzity v roku 1990 americkymi
psychologmi P. Saloveyom aJ. Mayerom pre popis emocnych
kvalit, ktoré st vyznamné pre dosiahnutie Gspechu — vcitenie sa,
vyjadrovanie a chapanie pocitov, ovlddanie nalady,
prisposobivost’, oblibenost, schopnost rieSit medziludské
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problémy, ale aj ucta, priatel'skost’ ¢i laskavost’ (J. Shapiro,
2011).

V st¢asnom ponimani predstavuje emocionalna
inteligencia schopnost’ identifikovat’ svoje emdcie, ale aj emocie
inych a schopnost’ pracovat’ s nimi. Toto vSeobecné vnimanie
emocionalnej inteligencie sa spdja stym, ako reagujeme
vroznych situaciach ¢i konfliktoch, ale aj so schopnostou
prekonavat’ prekazky na ceste za svojimi ciel'mi.

Velmi in$pirativnou je myslienka D. Golemana (1995),
ktory zdoéraznil, ze vSeobecna inteligencia je len jednym, menej
vyznamnym, prediktorom dosahovania uspechu v Zivote a d’aleko
lepSimi  prediktormi uspechu a spokojnosti jednotlivca su
emocionalne a socialne komponenty, ktoré sa daju rozvijat' od
utleho detstva. Suhlasime s Golemanovym nazorom, ktory tvrdi,
ze ak by sa emocionalna inteligencia rozsirila a zakorenila ako
meradlo T'udskych vlastnosti, tak by sa stali nase rodiny, Skoly,
pracoviska i cela spolocnost’ 'udske;jsi a lepsi.

V tomto kontexte moZeme hovorit’ aj o vyznamnej ulohe
kultirno-osvetovej andragogiky, ktorej taziskovd cCinnost
smeruje krozvijaniu osobnosti ¢loveka vjeho volnom case
a jeho kultivacie do spoloCensky prospesnej podoby. Vyznamnu
ulohu tu taktiez zohrava vycvik emocionalnej inteligencie, vd’aka
ktorému dokazeme tito sposobilost rozvijat’ a korigivat’.

2 Vycvik emocionilnej inteligencie ako jedna z moznosti jej
rozvoja

Rozvoj emociondlnej inteligencie nesporne zohrava
kIai¢ova ulohu pri osobnostnom raste jednotlivca, prispieva
k jeho subjektivnej psychickej pohode a Zivotnej spokojnosti. Vo
viacerych stadiach (napr. Wong, C. S., Law, K. S., 2002, Wong,
C. S.etal.,, 2004 a i.) sa jej pripisuje ¢oraz va¢Si vyznam nie len
pre uspech v zivote, kvalitu medziludskych vztahov ale
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predovSetkym pre S$tastnejsSi zivot. Taktiez mnohé vyskumy
dokazuju, ze T'udia, ktori disponuji emocionalnou inteligenciou
st schopni efektivne vyuzivat’ svoj vol'ny Cas, planovat’ si nie len
volny ale aj pracovny ¢as a taktiez st schopni zvladat’ narocné ¢i
stresové situacie v kontakte s inymi lud’mi.

M. Brackett, J. Mayer aR. Warner (2004) vo svojej
vyskumnej Studii poukazuji na vztah emocionalnej inteligencie
a vyuzivania vol'ného Casu a tvrdia, ze u l'udi s niZSou uroviiou
emocionalnej inteligencie dochddza casto k deviantnému
spravaniu, taktiez CastejSie podliehaju socialno patologickym
javom a maja problémy v nadvdzovani zmysluplnych socialnych
interakcii. Prave v tejto oblasti vidime obrovsky potencial pre jej
d’alsi rozvoj. Podl'a spominanej Studie je vyznamnym z hl'adiska
emoionalnej inteligencie prave tréning, prostrednictvom ktorého
mézeme  udospelych  docielit  adaptivnejSie  spravanie
a predchadzat tak réznym patologickym prejavom v ramci
travenia vol'ného Casu.

Emocionalna inteligencia sa vo vSeobecnosti povazuje za
malo ovplyvnitel'ny konstrukt, no existuju vyskumy, ktoré tento
fakt zamietaju. Na zvySovanie arozvijanie emocionalnej
inteligencie reflektuju vyskumy F. Luskina, R. Abermana
a A. DeLorenza (2009), ktoré vyzdvihuju prave rolu vycviku vo
vztahu k zvySovaniu emociondlnej inteligencie. Tvrdia, Ze
vycvik mad aj iné priaznivé UCinky na osobnost dospelého
¢loveka — znizuje hladinu stresu a zvySuje mieru prezivania
pozitivnych  emocii. Podobnému tréningu emocionalnej
inteligencie sa venoval D. Nelis (2011), ktory poukazal na to, ze
¢im viac sa Ucastnici tréningu emocionalnej inteligencie naucili
chapat azvladat svoje emodcie, oto viac vzrastla ich
emocionalna  stabilita. Po ukonfeni tréningu 1 astnici
zaznamenali vyrazny narast emociondlnej inteligencie, boli
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schopni regulovat’ svoje emocie, boli Stastnejsi, spokojnejsi
a zvysilo sa taktiez aj ich fungovanie v medzil'udskych vzt'ahoch.

Vyznamnym z hladiska skumania emociondlnej
inteligencie je aj fakt, Zze sa dlhodobo vyvija a je mozné ucit’ sa
jej. Tohto stanoviska sa pridfzaji aj autori Salovey a Mayer (in
D. Goleman, 1995), ktori tvrdia, Ze emociondlnym schopnostiam
sa mbdzeme ucit arozvijat ich adokonca je mozné trvalo
korigovat’ povahové vlastnosti aj proti dedi¢nym sklonom.

V prostredi  kultarno-osvetovej andragogiky —moézeme
hovorit’ 0 vyznamnej tlohe rozvijania emocionalnej inteligencie
prostrednictvom  vycviku, v ktorom prim zohravaju prave
informécie, poznatky, a Vneposlednom rade emocionalne a
socialne sposobilosti. Tieto je potom jednotlivec schopny vyuzit
efektivne v Co najkratSom case aj mimo profesie, vo svojom
vol'nom Case. Na mieste st aj poznatky, informacie a sposobilosti
pomahajuce dospelému prezit zmysluplny zivot a naplnit’ tak
jeho osobné ciele ¢i aSpiracie.

Vycvik ponimame ako fundamentalnu cast’ SirSieho spektra
edukacnych aktivit (vychova — vzdelavanie — vycviCovanie).
Prostrednictvom  vycviku  moézZeme pomdct’ dospelému
jednotlivcovi  vyrovnat sa so zmenami a naslednymi
potencialnymi  komplikaciami v jeho zivote, ale taktiez
dosahovat’ zmeny v jeho osobnosti, ktoré nasledne moézu viest’
k d’alsiemu konaniu, napr. k efektivnemu vyuzivaniu volného
casu.

Sthlasime snazorom M. Hupkovej (2010) a vycvik
zamerany na rozvijanie emocionalnej inteligencie ponimame ako
prakticka ¢innost, ktora cielene napomaha procesu socialneho
ucenia zalozen¢ho na osobnej interpersonalnej skusenosti
a sprievodnom emocionalnom zazitku. Ide o Systematické
a organizované rozvijanie vybranych spdsobilosti, ktoré sleduje
zmeny Vv emocionalnom prezivani a socidlnom spravani tym, ze
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sa jednotlivec stava viac emocionalne a socidlne kompetentnym,
avSak zmeny mozu nastat’ aj v inych oblastiach jeho osobnosti.

Pri realizacii vycviku je potrebné respektovat Specifika
ucenia sa dospelych aich potreby. Predovsetkym je to fakt, Ze
dospeli ucastnici prichadzaju do procesu vzdelavania s ur€itym
mnozstvom skusenosti a poznatkov, na ktorych stavaju tie nové.
Vzdelavanie, do ktorého dospeli vstupuju ich musi aktivizovat
k ¢innosti a musi pre nich predstavovat’ ,,okamzity efekt®, teda
musia Vv procese u¢enia nadobudnut’ také poznatky a vedomosti,
ktoré budi moct vcEo najkratSom cCase vyuzit v praxi.
V neposlednom rade je to fakt, ze ucenie pre dospelych musi
v akejkol'vek forme nadvdzovat na vykon ich socidlnych roli
apomdhat im zvladat narocné situdcie priamo vztahované
k danym rolam.

Suhlasime s E. GajdoSovou a G. Herényiovou (2006), Ze
emocionalnu inteligenciu ¢lovek neodkladne potrebuje vo
svojom kazdodennom zivote, predovSetkym pri dolezitych
zivotnych rozhodnutiach, ale aj pri zvladani beznych Zivotnych
situacii a spolupraci s inymi 'ud’mi, rozliSovani svojich vlastnych
pocitov a emdcii, ¢i pri rieSeni problémov a prispésobovani sa
stresovym situdciam. Preto povazujeme jej rozvoj v prostredi
vol'nocasovej edukacie za klI'iCovy a napriek tomu, ze existuju aj
iné moznosti jej rozvoja, vycvik pokladame za najefektivnejSiu
moznost’ jej rozvoja.

3 DalSie programy rozvoja emocionalnej inteligencie

V sucasnosti uz nemozno pochybovat o potrebe rozvoja
emocionalnej inteligencie, ¢oho svedkom je aj vzrastajici zdujem
0 rozvojové programy tohto konStruktu. D. Goleman (1995)
konstatuje, ze uz v 60. rokoch vznikali kurzy emocnej vyucby
a predpokladali, ze poznatky z oblasti psycholdgie a motivacie si
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I'udia osvoja lepSie, ked’ bude do teoretického vykadu zahrnuty
zazitok.

Autor d’alej uvadza, ze v dneSnej dobe sa mnohé takéto
programy rozvoja oznacuju ako preventivne programy,
a zameriavaju sa na Specifické problémy, ktoré do znac¢nej miery
mozu suvisiet' a vznikat’ aj neefektivnym travenim volného casu.
Otézke preventivnych programov sa venovalo konzorcium vedcov
Vv pat’ rocnom projekte Nadacia W.T.Granta, kde sa vedci pokusali
identifikovat' aktivne prvky preventivnych programov. Nakoniec
bola  wvytipovand skupina rozhodujucich  emocionalnych
schopnosti, ktoré by mali byt zaradené do vyucby bez ohl'adu na
ucel preventivneho programu a vedci ich oznacili ako schoposti
potrebné pre Zzivot. Medzi tieto vlastnosti bolo zaradené
sebauvedomenie, rozpoznanie, prejavovanie a ovladanie citov,
ovladanie impulzov, schopnost odlozit’ uspokojenie na neskor
a schopnost’ vyrovnat sa so stresom aSuzkostou. Taktiez sa
vyclenili schopnosti dotykajuce sa oblasti medzil'udskych vztahov
ako rozpoznavanie socidlnych aemocnych signalov, umenie
nasluchat’, schopnost’ odolavat’ negativnym vplyvom, pochopit
stanovisko druhej osoby a zmyslu toho, aké spravanie je v urcitej
situacii prijatel'né.

Jadrom tychto preventivnych programov je zameranie sa na
nedostatky v emocnych a socialnych schopnostiach, ktoré su
pri¢inami zavaznych problémov. Socidne aemocné ucenie
predstavuje proces, cez ktory mdézu nie len deti, ale aj dospeli
ziskat' aucinne pouzivat vedomosti, pristupy a schopnosti
potrebné k porozumeniu a manazovaniu emocii, nastaveniu
a dosiahutiu pozitivnych cielov, pocitovaniu empatie k druhym,
budovat’ pozitivne vztahy arobit pozitivne rozhodnutia.
Rozvijana socidlna aemociondlna kompetencia sa viaZze na
redukciu réznorodych problémov v spravani ako napr. agresia ¢i
delikvencia.
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Dalsim programom rozvoja emocionélnej inteligencie je
program PATH, zamerany na propagéciu alternativnych stratégii
Vv mysleni. Tento program je ureny pre deti, av§ak mozno ho
aplikovat’ aj na dospelych. Prostrednictvom programu PATH su
ucastnikom urcené schopnosti, ktoré je potrebné rozvijat
a prostrednictvom  ktorych Ucastnici nachadzaju  pozitivne
a nenasilné rieSenia na rozne socialne problémy. U¢i ako vyjadrit’
svoje emocie, primerane ich kontrolovat, rozvija efektivne
stratégie rieSenia konfliktov a zvySuje socialne kompetencie (R.
Catalano et al., 1999).

In$pirativnym preventivnym programom vztahujiicim sa
k problematike rozvoja emocionalnej inteligencie je program
RULER, o ktorom hovoria M. Brackett, S. Rivers, P. Salovey
(2011). Tvrdia, Ze je urCeny jednak pre Studentov, ale aj ucitelov,
lidrov 8koly a ¢lenov rodin na to, aby si rozvinuli schopnosti
rozoznat’, porozumiet’, oznacit’, vyjadrit’ a regulovat’ svoje emocie.
Vdaka rozvoju emdcii mozu robit’ lepSie rozhodnutia, formovat’
a udrziavat’ vzajomné podporujice vzt'ahy, spravat’ sa prosocialne
a regulovat’ svoje pocity tak, aby dosiahli pohodu

Zaver

Domnievame sa, ze oblast rozvijania emocionalnej
inteligencie moéze byt velmi podnetnou oblastou nielen pre
psychologiu, ale taktiez pre oblast’ kultirno-osvetovej andragogiky.
O emociondlnu inteligenciu sa uz nezaujimaju len psychologovia,
ale aj ucitelia, ¢i vzdelavatelia dospelych, s cielom dozvediet’ sa aké
dopady ma tato kvalita na 'udsky Zivot.

Kultarno-osvetova andragogika pomaha dospelému ¢loveku
vyrovnat' sa s réznymi problémami v jeho zivote, dotyka sa
formovania jeho osobnosti, najmi vo vol'nom case.
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Stcasnd doba nam ponuka Siroku paletu moznosti rozvoja
emocionalnej inteligencie dospelého cloveka. Jednou z takychto
vyznamnych foriem je aj socidlno-psychologicky vycvik, ktory
spoc¢iva v nacviku emocionalnych a socidlnych sposobilosti a
pripravuje jednotlivcov na konkrétne zvlddanie r6znych socidlnych
situacii a rieSenia problémov socialno-psychologického charakteru
nielen v pracovnom, ale predovsetkym v mimopracovnom Zivote.
Vycvik umoziuje jednotlivecom naucit sa zvladat rdéznorodé
situacie, ktorym celia aj mimo svojho pracovného casu
konstruktivnym spésobom.

Pozornost’ sa ¢oraz viac sustred’uje na oblast’ vol'ného ¢asu,
ktory patri pod subsystém kultirno-osvetovej andragogiky.
V tomto vyzname je schopnost’ spravat’ sa emocne vyspelo spajana
S kultirnym spravanim jednotlivcov nielen voci sebe, druhym
I'ud’om, ale aj voci spolo¢nosti, v ktorej clovek Zije.
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Abstrakt: Podstatou deliberdcie je proces zdévodiiovania s cielom vyriesit
problematicki situdaciu, ktora si vyZaduje interpersondlnu spoluprdcu
a koordinaciu. Cielom deliberativnej demokracie je prijat informované
a odovodnené rozhodnutia. Deliberacia vSak nemusi byt chapana vyhradne
len ako sposob politickej participdacie, pretoze jej principy mozu byt
sucastou kazdodennych rozhovorov. Prispevok poukazuje na vyhody,
prinos deliberdcie nielen v pripade rozhodovania na organizacnej urovni
Skoly, ale aj v ramci triedy, kedy sa do deliberacie mozu zapojit' aj samotni
Ziaci. Vdicsina autorov vnima deliberaciu v Skole ako pripravu deti
na obciansku participaciu, ini zas zdoraznuju vyznam deliberdcie
pre rozvoj kritického myslenia alebo ju povazuju za sposob, akym sa mézu
deti zapojit do rozhodovacieho procesu spolu s dospelymi.

KPlucové slova: deliberativna demokracia, deliberdcia, zddvodiovanie,
rozhodovanie, deliberacia v Skole

Uvod

Deliberativny  pristup je v  sGCasnosti jednym
z dominantnych aspektov v teoérii demokracie. Prostrednictvom
deliberacie sa zabezpeci, ze vSetky skupiny v spolo¢nosti budi
vypocuté¢ a ich zaujmy reSpektované. V praxi deliberacia
znamena proces vymeny dovodov s cielom  vyrieSit
problematicku situdciu ajej cielom je prijat informované
a odovodnené rozhodnutia. Jedna sa o proces verejného
zvazovania jednotlivych alternativ rieSenia a vyjasiiovania
nazorovych rozdielov, pricom jej dolezitou sucastou je
komunikacia partnerov. Hlavnou poziadavkou deliberativnej
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demokracie je rovnost ~medzi vSetkymi  UC€astnikmi
rozhodovacieho procesu.

Prispevok pojednava o prinosoch vyuzitia konceptu
deliberativnej demokracie v prostredi skoly, pricom sa zameriava
na to, na akej urovni sa deliberacia uplatiiuje a akym spdsobom
sa ziaci uc¢ia komunikovat’ a argumentovat’. Cielom je poukazat’
na vyznam deliberacie pre ziakov nielen vich budicom
obcianskom zivote, ale aj v pripade rieSenia ich aktualnych
problémov.

Co je deliberativna demokracia/ deliberacia

Deliberativna demokracia sa od tradi¢ne chapanej
demokracie liS§i tym, ze platnost zakona sa v nej odvija
od procesu deliberacie, nie od vysledku volieb. Pojem
deliberativna demokracia sa do roku 1990 pouzival zriedkavo.
Termin vedecky etabloval Joseph Bassette v roku 1980, pricom
do zivota ho vniesli Bernard Manin a Joshua Cohen. Neskor sa
konceptu deliberativnej demokracie venovali John Rawls
a Jurgen Habermas (Bianchi, 2008). V slovendine mozeme
termin deliberativna demokracia prelozit ako zdévodnena
demokracia.

Ideovym protikladom verejnej deliberacie je agregativny
model demokracie, ktory spociva na volbach ako politického
vyjadrenia vopred danych preferencii obcanov. Ten dominoval
do zaciatku 90-tych rokov 20. storocia, kedy doSlo k tzv.
deliberativnemu obratu (Cisaf, 2007). Zatial co agregativny
model umoziuje aktérom konat autonémne a racionalne
S cielom maximalizacie svojich osobnych zaujmov, deliberativny
model pontika priestor pre participaciu, v ktorom ide o hl'adanie
spolo¢ného dobra pre celé spolocenstvo (Elster, 1998). Cielom
deliberativnej demokracie je skor transformovat’ preferencie ako
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ich agregovat, a teda spolocné dobro by malo byt objavené, nie
umelo vytvorené.

Elster (ibid) definuje deliberaciu ako rozhodovanie, ktoré
prebiecha na ziklade argumentov prezentovanych tucastnikmi
smerom k ostatnym ucastnikom, priCom sa vSetci zavizuju
dodrziavat’ hodnoty racionality a nezaujatosti. Tym by sa malo
zamedzit' presadeniu rieSeni, ktoré by zvyhodnovali jednotlivca
alebo skupinu na tkor ostatnych. Aj Cohen (in Cunningham,
2002)  zdoraziiuje  podstatu  deliberativnej = demokracie
v zdévodnovani zmluvnych podmienok spolo¢nosti verejnou

argumentaciou medzi rovnymi ob¢anmi.

V pripade, ¢ sa na ceste ku konsenzu® objavia

neprekonatelné prekazky, Gutmannova a Thomson (1996) tvrdia,
Ze aj uprimna snaha o jeho dosiahnutie so sebou prinasa viacero
efektov: povzbudzuje T'udi, aby sa snazili spravat’ zdvorilo aj
vtedy, ked’ superia o vzacne zdroje; v SirSom kontexte robi I'udi
Stedrej§imi  jedného k  druhému; potlaCa amoralizmus
a nemoralnost’ poc¢as rozpoznavania moralnych rozdielov; pouca
l'udi o ich skuto¢nych zaujmoch.

Deliberacia pozostiva z niekol’kych prvkov. Ide
predovSetkym o hladanie (resp. poZadovanie) informacii
a dokazov, odovodnovanie, hodnotenie alternativ, opdtovné
verifikovanie a (mozné) modifikovanie vlastnych preferencii,
hladanie dohody alebo konsenzu, tvorbu informovanych
a zdovodnenych rozhodnuti (Escobar, 2011). Deliberacia sa
vyznacuje aj Specifickou dynamikou komunikacie. V idealnom
pripade deliberujtci jednotlivei kombinuju dynamiku obhajoby

2 Konsenzus viak nie je bezpodmienecnou podmienkou v deliberativnych
procedurach. Najmd v hodnotovo sytenych problémoch a konfliktoch, kde je
moznost dosiahnutia konsenzu spornd, je cielom deliberovania dosiahnutie
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(snazia sa inych presved¢it) a badania (snazia pochopit
ostatnych, poznavaji). Deliberacia by mala skér stimulovat
»svieze* myslenie o probléme ako len potvrdzovat’ nazory, ktoré
si l'udia uz myslia.

Deliberativna ~ demokracia  vychadza z  principu
argumentacie a chépania politického aktu ako verejného aktu.
Avsak aby platili tieto principy, deliberativna demokracia
postuluje rovnost’ medzi vSetkymi G¢astnikmi.

Co nie je deliberacia

Pre lepSie porozumenie, c¢o vlastne deliberativna
demokracia z hladiska komunikacie znamena, nam pomoze
vymedzenie, o deliberaciou nie je. Jednd sa predovSetkym
0 monolog, rozhovor a diskusiu.

Monolog Freire (in Escobar, 2011) definuje ako
utlacovatel'ské prehlasenie o tom, ¢o je pravda a o je spravne,
ktoré¢ nevyzaduje, dokonca ani netoleruje odpoved/ reakciu.
Prave prevaha monoldgu jednej osoby znemoziuje uspech
deliberacie.

Rozhovor (dialég) mozno vymedzit v protiklade
s diskusiou. Zatial ¢o cielom rozhovoru je vziajomné
porozumenie ucastnikov, priCom dialég ostava ,,otvoreny®,
v diskusii sa participanti snazia presved¢it’ jeden druhého a najst’
kone¢né rozhodnutie, tisudok. Cielom diskusie je presadenie
jedného nazoru nad ostatnymi, v dialogu ucastnici hl'adaji
podobnosti a rozdiely a st otvoreni zmene vlastného pohladu
na prejednavanu vec (ibid). Deliberacia sa od diskusie lisi tym, ze
jej cielom nie je dosiahnut’ vitazstvo, ale vzajomné porozumenie.

porozumenia a akceptdcie rieSenia, na ktorom sa sice nemozno zhodnut hodnotovo,
ale mozno ho akceptovat operativne a funkciondlne.
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Najviac sa teda k deliberacii priblizuje rozhovor, avSak
zékladnym rozdielom medzi nimi je absencia ciela v pripade
dialégu. Ako sme uz spominali, zdmerom deliberacie je prijatie
informovaného a odovodeného rozhodnutia. Ak je dialog
konstruktivny, moze prerast’ do deliberacie, resp. rozhovor moze
vytvorit’ priestor pre zmysluplnejsiu deliberaciu.

Dolezité je uvedomit’ si, ze deliberacia sa nesnazi konflikt
odstranit’ ani zmierit' ,,odvekych nepriatel'ov* ¢i popriet’ vazne
rozdiely. Jej zmyslom je podl'a Forestera (2009) prostrednictvom
konverzacie spojit’ participantov naprie¢ rdéznymi zaujmami,
spolocenskymi triedami, etnickou prislusnost’ou ¢i rodom, ¢im sa
preklent rozdiely v skusenostiach, stereotypoch, etablovanych
vzt'ahoch a konvenénych ocakéavaniach.

Preco prave deliberativnha demokracia?

Deliberativnu  demokraciu mozno chapat na dvoch
odlisnych arovniach. VysSia makrouroven predstavuje liberalno-
konstitucionalisticki deliberativnu demokraciu, v ramci ktorej
prebiecha deliberacia v oblasti tvorby Ustavy a zastupitel'skych
demokratickych instititov. Na mikrourovni sa deliberativna
demokracia neohrani¢uje formalne ani obsahovo, pricom nie je
urcené, v akej oblasti sa deliberativna demokracia méze a ma
uplatiiovat’. Ide najmi o diskurzivnu demokraciu Johna Dryzeka
a sokratovsku demokraciu s dyadickou deliberaciou Adolfa G.
Gundersena (Bianchi, 2008). V prispevku vychddzame préve
z Dryzekovej diskurzivnej demokracie, kde sa deliberacia
nevztahuje len na sféru politiky.

Deliberativny ~ pristup je v  sGCasnosti jednym
z dominantnych aspektov v tedrii demokracie. Ako poznamenava
Ercan s Dryzekom (2015), aj napriek réznym nahl'adom
na definovanie deliberativnej demokracie, vSetci teoretici
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vychadzaju z rovnakej podstaty, ze kI'aCovym prvkom politiky je
komunikacia, rovnako aj efektivne zdovodiiovanie postojov
asnaha o vzijomné porozumenie. Ercan a Dryzek (ibid)
dodavajt, Zze v procese deliberacie je nevyhnutné pocuvanie
a reflektovanie, pretoZe bez toho by bola deliberacia zbyto¢na.

Deliberativna demokracia méze byt odpoved’ou na vyzvy,
ktorym celi dne$na spolo¢nost. Ta sa musi vyrovnat
s prehlbujiicim sa pluralizmom a multikulturalizmom. Prave
prostrednictvom deliberacie sa zabezpeci, ze vsetky skupiny
Vv spolo¢nosti  budi  vypocuté a ich zaujmy reSpektované
(Gutmann, 1999; Samuelsson, Bayum, 2015).

Dokazom rastiiceho zaujmu o vyuzivanie deliberacie ako
nastroja rozhodovania s mnohé publikacie, konferencie, kurzy ¢i
experimenty, ktoré sa venuju aktudlnemu stavu spolocnosti
a prinosu deliberacie. Nevyhodou vsak je, Ze tento koncept je
rozsireny najmé v angloamerickom prostredi, a tak u nas ostava
mnoho prac a vyskumov venujucich sa tejto problematike
nepovsimnutych. Pritom princip deliberacie mozno povazovat’
za univerzalne platny, ak vychadzame z predpokladu, ze kazda
ludskd bytost’ je schopna argumentovat a zdovodinovat.
Az samotny politicky vyznam a praktické dosledky kolektivnej
deliberacie mézu byt pochopené vo vztahu k miestnym
podmienkam a kultare (Sass, Dryzek, 2013).

Deliberacia, ako sme uz vyssie spomenuli, vSak nemusi byt’
chapand vyhradne len ako spdsob politickej participacie.
Podl'a Mansbridgea (in Ercan, Dryzek, 2015) je deliberacia
sucastou ,.kazdodennych rozhovorov“. Rovnako aj demokracia
nie len forma vlady, ale predovSetkym, ako hovori Dewey
(2004), je to spdsob skupinového spoluzitia, spolo¢né zdiel'anie
skusenosti.
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Deliberacia a skola

Aj ked je pojem deliberativna demokracia spajany
predovsetkym s politickou teériou rozhodovania a v praxi sa
vyuziva ako forma participacie ob¢anov na spravovani verejnych
zalezitosti, deliberaciu mozno realizovat' aj v inych oblastiach
spolocnosti. A prave Skola je vhodnym miestom, kde si
deliberacia moéze najst uplatnenie, ¢oho dokazom su aj
publikacie zaoberajuce sa vztahom deliberativnej demokracie
a vzdelavania. VacSina autorov vnima deliberaciu v Skole ako
pripravu deti na ob¢iansku participaciu (Gutmann, 1999; Luskin,
Fishkin, Malhotra,Siu, 2007; Samuelsson, Bgyum, 2015), ini zas
zdoraziuju vyznam deliberacie pre rozvoj kritického myslenia
(Lipman, 2003; Smith 2010) alebo ju povazuju za spdésob, akym
sa mozu deti zapojit do rozhodovacieho procesu spolu
s dospelymi (Nishiyama, 2017).

Jednym z  najvplyvnejSich  socidlnych  filozofov
a pedagogov, ktory sa venoval vztahu demokracie a Skoly, bol
John Dewey. Podl'a neho sa v triede vytvara moralna komunita
a ulohou vzdelavania je podporovat’ vzdjomné ucenie sa roznych
socialnych vrstiev, priCom vzdelavanie povazuje Dewey
za socialny proces (Dewey, 1915).

Dewey definoval dve zédkladné podmienky demokratického
idealu v spolo¢nosti. Prvou st nielen zdielané spolocenské
zaujmy, ale aj dovera v rozliSenie spolo¢nych zaujmov ako
faktoru socialnej kontroly. Druhou podmienkou je volnejSia
interakcia medzi socialnymi skupinami a predovSetkym zmena
spolocenskych zvykov (Dewey, 2004).

Nishiyama (2017) v tejto suvislosti vnima deti skor ako
,,deliberatorov®, teda ucastnikov deliberacie, nez viac rozSirené
chapanie deti ako ,,buducich ob¢anov®. Podla neho dokazu deti
vdaka jedineénym schopnostiam prispiet k demokratizacii
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spolocnosti odliSnym spdsobom ako dospeli, preto ich mozno
povaZovat' za aktivnych aktérov demokracie. V skuto¢nosti sa
vSak vo véc¢sine pripadov na deti nahliada ako na nekompetentné
osoby, ktorym chybaju skusenosti, a preto by nemali byt pozvané
do procesu rozhodovania. Takyto postoj pretrvdva aj
v slovenskom Skolskom prostredi, kde ziaci nie si pozyvani
do rozhodovacieho procesu.

Slovenska realita

Skola sa chape ako zmenseny model spoloénosti, resp. jej
predstupen, kde sa Ziaci vzdelavaji v ziskavani spoloCensky
oCakavanych  predispozicii  potrebnych pre fungovanie
v spolo¢nosti. Pre Skolu su typické niektoré demokratické
principy ako napr. rozsah prav a slobod, miera decentralizacie
moci, kontrola moci (Skolskymi radami ¢i zriad'ovatel'om), pravo
uzivat’ sikromny majetok, sloboda slova a pod. Avsak v skole sa
nerealizuje verejna diskusia, do ktorej by sa mohli zapojit’ vSetci
aktéri Skoly. Luksik a Zapotoc¢na (2010) dospeli k zaveru, ze
beznéd Skola je holistickd, hierarchicka, femininna (z hl'adiska
prevahy uciteliek), ale casto maskulinne riadena organizacia,
ktora nema dobré predpoklady na verejni debatu a deliberaciu.

Plichtova (2010b, s. 29) sa domnieva, ,,Ze zdujem o verejné
zaleZitosti predpoklada istu politicku gramotnost, ktoru by mali
poskytovat okrem médii Skoly a univerzity, spolu s vychovou
k demokratickym hodnotam slobody, rovnosti a solidarity, a tym
kompenzovat nerovnaké socio-ekonomické rodinné zdzemie
Ziacok a zZiakov, Studentiek a Studentov.” Vsetky vzdelavacie
institicie by tak mali praktizovat’ demokraticku deliberaciu ako
metoédu rozvoja kritického myslenia a intersubjektivity. Ide
0 spoOsob praktickej obCianskej vychovy, ktora v sucasnosti nie je
v dostatocnej miere realizovana v prostredi Skoly. Podla
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Andrewsa (in LukSik — Zapotocna, 2010a) sa nizka uroven
obcCianskej participacie, prevladajuca individualisticka politicka
kultara, nizka interpersonalna dovera a nizka asociativnost’ spaja
Castejsie so zlyhaniami verejnych sluzieb a institicii.

Cielom obcianskej participacie v ramci vzdelavania je
podl'a Daniskovej (2015, s. 32) stimulovat’ u ziakov ucenie Sa
pomocou skusenosti, kedy ,, vyucovanie vytvara prileZitosti na to,
aby mali moznost ziskat praktické skiisenosti s obcianskou
participdaciou, s praktizovanim demokratickych principov
a zodpovednosti priamo v redlnom Zivote — Vv politickom,
socialnom alebo kulturnom zivote komunity. “ Takuto participaciu
mozno realizovat’ zapajanim ziakov do skuto¢nych procesov
rozhodovania v ramci triedy a S$koly (prostrednictvom
modelovych prikladov, ¢i zapojenia zZiakov priamo do rieSenia
skutocného spolocenského problému). V skutocnosti vSak tato
forma participacie Zziakov nie je v signifikantnej miere
uskuto¢novana ani podporovana. Na zaklade nasho kratkeho
prieskumu®® uvadzali ugitelia najéastejsie ako pri¢inu nezaujem
samotnych ziakov ¢i obmedzené prilezitosti na realizaciu
procesu.

Mozno konstatovat, ze na Slovensku nie je proces
deliberacie podstatnou sucastou zivota na zakladnej Skole.
Principy  deliberativnej  demokracie  vyuzivaju  ucitelia
predovSetkym ad hoc na rieSenie konfliktov v triede (napr.
Sikanovanie), kedy ucitel’ vystupuje v tlohe facilitatora s cielom
uzmierit' UCastnikov konfliktu prostrednictvom argumentacie
a vzajomného pochopenia, alebo v pripade zdoévodnenia
niektorych rozhodnuti vedenia Skoly (napr. zdkaz pouzivania
mobilnych telefébnov pocas vyucovania), priCom sa vSak

2 Prieskumu sa ziicastnilo 10 uciteliek ZS, ktoré Studuju externe na magisterskom
stupni na Pedagogickej fakulte Trnavskej univerzity v Trnave..
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nevytvara SirSi priestor na komunikaciu a spolo¢nu debatu.
Aj ked’ niektoré ucitel’ky vycletiuju priestor pre vyjadrenie sa
ziakov k aktualnym spoloCenskym témam (napr. kontroverzna
hra Modra velryba), vo vécSine pripadov tak dochadza len
Vv ramci triednickej hodiny ¢i na vyucovacej hodine etiky.

Na zakladnych Skoléach nie je rozvinuty ani reprezentativny
organ ziakov — ziacka Skolska rada, a aj ked existuju
na niektorych  Skoldch Skolské parlamenty, ich cinnost’
nezodpovedd proklamovanym funkciam, pretoze ziaci nie si
dostatocne motivovani zapajat sa do organizovania Zzivota
na skole.

Rovnako sa deliberacia vo velkej miere nevyskytuje ani
V ramci organizacnych struktir Skoly. Ucitelia sa sice zucastiiuju
rozhodovania, ale ich postoje a nazory Casto nemaja vplyv
na konecné rozhodnutie. To vécSinou zavisi od samotného
riaditel'a Skoly. K deliberativnej demokracii sa najviac priblizuje
proces tvorby rozvrhu, kedy je potrebné =zladit' niekol’ko
zaujmov, pricom vysledok by mal aspon z casti vyhovovat
vsetkym zicastnenym.

Zivotolégia ako predmet

Aktualne si v oblasti zlepSenia komunika¢nych metdd
ziskal zna¢ni pozornost’ verejnosti akreditovany rocny
vzdelavaci program s nazvom Zivotoldgia, ktory sa momentalne
vyucuje na strednych Skolach v piatich slovenskych mestach
(Trencin, Senica, Pezinok, Galanta, Snina)
(http://www.zivotologia.sk/vzdelavaci-program-zivotologia-2/).
Vznikol pred dvoma rokmi a jeho podstatou je Studentom
priblizit, ako komunikovat’ a argumentovat, hovorit" kriticky
a pritom konstruktivne. Celé to prebieha vo forme diskusie, kde
facilitatorom st vySkoleni mentori, teda nie ucitelia. Na zaklade
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modelovych situacii sa snazia Studenti vyskasat' ako spravne
komunikovat’ a zvladat’ problémové situacie
(https://dennikn.sk/677929/co-bolo-dnes-v-skole-zivotologia/).
Ide teda o akysi navrat rétoriky do vyucby.

Zatial’ ¢o zivotoldgia je Casovo ohraniceny predmet (resp.
sucast’” predmetu ako etickd vychova a pod.), deliberacia je
princip, na ktorom tento program funguje. Vyhodou
pre deliberaciu je, Ze ju je mozné uplatnit’ aj bez akreditacie
abez viazanosti na  konkrétny vyuCovaci predmet i
bez absolvovania  $kolenia.  Deliberacia  otvara  priestor
pre komunikaciu so zdmerom vyrieSit' problémy, ktoré trapia
ziakov, rodicov ¢i ucitel'ov.

V zahrani¢i je prikladom takéhoto pristupu vo vyucbe
hnutie Philosophy for Children (P4C), ktoré¢ho cielom je naucit’
deti argumentovaniu a zdovodiovaniu. Jeho zakladatelom bol
Matthew Lipman, ktory sa venoval vztahu medzi myslenim
avzdelavanim a zdoraznoval potrebu spolocného badania
vramci triedy, vdaka Comu je mozné eliminovat nasilie
(Lipman, 2003; Smith, 2010). Aj ked’ Lipman priamo nehovori
0 deliberativnej demokracii, ale o vychove ku kritickému
mysleniu, podl'a Nishiyamu (ohlasené) je praktickym désledkom
P4C dosiahnutie konceptu deliberacie. Opat je vSak tento
edukacny pristup rozsireny najmé v anglo-americkom prostredi.

Zaver

Prave v dneSnej dobe je potrebné umoznit detom
diskutovat’ o problémoch, ktoré ich trapia. Zo strany dospelych je
potom nevyhnutné, aby deti boli vypocuté. Vzajomné
porozumenie je mozno dosiahnut' len v pripade, ak existuje
otvorenost’ myslenia, Uprimnd snaha pochopit druhych
a predovsetkym rovnost’ medzi ti¢astnikmi.
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Deliberacia je prostriedok, ako zlepSit’ nielen komunikac¢né
a argumentacné schopnosti ziakov, ale aj rozvijat’ ich kritické
myslenie a podporovat budicu obciansku angazovanost'.
Zaroven je to spdsob zapojenia ziakov, rodiCov a ucitelov
do rozhodovacieho procesu v ramci skoly, ¢im sa stavaju jeho
aktivnymi aktérmi a napiiiajii predpoklady uspesnej demokracie
Vv prostredi skoly.
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RECENZIE

POJMOVE MAPY V TEORII A PRAXI
Margita FERANSKA

Katedra pedagogiky, Pedagogicka Fakulta UKF v Nitre, Drazovska cesta, 4
Nitra, margita.feranskakf.sk

Publikacia, ktora ma nazov Pojmové mapy v teorii a praxi od
autoriek PhDr. Denisy GuniSovej, PhD. a PaedDr. Niny Kozarovej
je velmi Specificka a konkrétna svojim zameranim. Venuju sa
pojmovym mapam a ich uplatnenim v pedagogickej praxi a
pedagogickej teérii. Monografia je venovana hlavne obsahu toho,
ako a akym sposobom ziaci ziskavaji informacie a ako su schopni
ich spracovat. Tiez je dolezité vediet, v akom mnozstve si maju
ziaci pocas edukacného procesu dany obsah osvojit.

Ucitel’ by mal pocas praxe vyuzivat vo vyuCovani tie postupy
a metddy, ktorymi by rozvijal u ziakov determinanty moderného
vzdeldvania, kam zaradujeme komplexnost, rozhodnost,
adaptabilitu, tvorivost’, ¢i kvalifika¢nt Strukturu jednotlivca.

Autorky sa zameriavaji na interpreticie mentalnych
reprezentacii Ziakov, ktoré st tvorené prostrednictvom pojmovych
map. Mentalne reprezentacie, t. j. pojmové mapy st doposial’ malo
prebadanou problematikou, ktord nam autorky sprostredkivaju vo
svojej publikécii.

Obsahové zameranie monografie autoriek je sustredené do
troch hlavnych kapitol a niekol’kych podkapitol. Prva kapitola sa
zameriava na definiciu a charakteristiku kognicie. V tejto kapitole sa
autorky venuju teéridm kognitivneho vyvinu, Kkognitivnym
procesom pri tvorbe pojmovych systémov v edukacnom procese,
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tiez sa zaoberaju psychodidaktickymi aspektami vo vyucovani, ktoré
podporuju rozvoj spominanej kognicie. V poslednych ¢astiach tejto

nosnej kapitole sa nachadzaju pojmy ako metakognicia, ¢i
teoretické vychodiskd kognitivneho mapovania, pricom autorky
nezabudli ani na historické vychodiska kognitivneho mapovania. V
zavere tejto kapitoly autorky uvadzaji operacionalizaciu terminu
pojmova mapa.

Druht kapitolu autorky koncipovali na charakteristiku pojmu a
jeho tvorbu. Obsah tejto kapitoly je zamerany na relacni rovinu
detskych ponati a konStruktivizmu, detské ponatie, kam zaradili
autorky prekoncepty, miskoncepcie.

Zaverecnu, poslednu, tretiu kapitolu autorky venuju
pojmovym mapam a ich aplikécii v eduka¢nom procese. Zamerali sa
na pojmové mapovanie v materskych a zakladnych Skolach, ¢i
strednych a vysokych Skolach.

Dalej sa autorky sustredili na konstrukciu pojmovej mapy kde
diagnostikovali konkrétne pojmové mapy. V poslednej Casti tretej
kapitoly charakterizovali autorky vyhody a nevyhody pojmového
mapovania, spektrum vyuzitia pojmovych map a softwarové
nastroje ako prostriedok pojmového mapovania v edukac¢nom
procese.

Tato publikacia je Specificka tym, Ze sa aplikuju jednotlivé
metédy vo vyuCovacom procese s dorazom na interpretaciu
mentalnych reprezentacii Ziakov. Je dolezité, aby ucitel’ vedel ¢i ide
o kognitivny alebo emocionalny rozvoj ziakov, ucit’ ich citat’ s
porozumenim a nechat’ ich samostatne vypracovat’ vlastné vypisky,
¢i spracovanie osnovy textu — u¢iva. Publikacia Pojmové mapy v
teorii a praxi je pokusom o porozumenie toho, aby kazdy ziak
pochopil prebrané ucivo a vedel ho dostatocne prepajat’ a vyuzivat
pri uéeni alebo aplikovat’ u€enie do kazdodennych ¢innosti oblasti
zivota Ziaka.
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TEORIA A METODIKA ZAUJMOVEJ CINNOSTI A
ZAUJMOVEHO VZDELAVANIA

Margita FERANSKA

Katedra pedagogiky, Pedagogicka Fakulta UKF v Nitre, Drazovskad
cesta, 4 Nitra, margita.feranskakf.sk

Monografia pod nazvom Teoria a metodika zdujmovej ¢innosti
a zaujmového vzdelavania od autorky PaedDr. Soni Grof¢ikovej,
PhD. je zamerana a izko $pecifikovana na volny ¢as a vychovu vo
volnom case, ktora poskytuje vela moznosti aktivizacie ziakov
prostrednictvom zaujmovych cCinnosti alebo aj zaujmového
vzdeldvania nie len pre deti ale aj dospelych. Volny ¢as méze byt
pre cloveka prostriedkom, kde dokaze rozvijat’ svoje predpoklady a
schopnosti a moéze dat’ priestor na vznik interpersonalnych a
interpersonalnych  problémov a  vyniknutie individualneho
potencionalu kazdého cloveka. Zamerom autorky v tejto publikacii
je poukazat’ na pozitiva vol'nocasovych a zaujmovych aktivit a v
neposlednom rade cielom autorky je poskytnut’ pohl'ad na oblast’
neformalneho vzdelavania, ¢i vyvinu zaujmov cloveka v jeho
ontogenéze. Autorka v monografii popisuje osobitosti a funkcie
volného Casu, jeho vyznam pre ¢loveka. Publikacia je aj podla
samotnej autorky urcena pre Studentov ucitel'skych-pedagogickych
odborov $tadia, ¢i Studentov andragogickych odborov Studia.

Autorka obsahové zameranie monografie sustredila do piatich
hlavnych kapitol s niekol'kymi podkapitolami. V prvych dvoch
kapitolach sa autorka sustred’uje na operacionaliziciu zakladnych
pojmov ako edukacia vo vztahu k volnému casu, charakteristiku
zaujmovej ¢innosti a zdujmového vzdelavania. Tretiu kapitolu
autorka venuje genéze zaujmu Cloveka pocas jeho celého vyvinu,
¢ize ontogenéze osobnosti Cloveka od predskolského veku az po
seniorov. Posledné dve kapitoly autorka zameriava na planovanie
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projektovanie zdujmovej ¢innosti a zaujmového vzdeldvania, kde
charakterizuje konkrétne organizacné formy zaujmovych Cinnosti a
zdujmového vzdelavania Cloveka. Tiez charakterizuje a opisuje
institucionalne zabezpeCenie zaujmovej c¢innosti a zaujmového
vzdelavania Cloveka, kde rozobera S$kolské a mimoskolské
zariadenia a iné organizdcie. A tieZ opisuje inStitacie, ktoré
poskytuje zaujmové vzdelavanie dospelym.

Sama autorka pozdvihuje tato monografiu, ktoré obohatili
myslienky, odportcania a pripomienky recezentky PaedDr. Nadi
Bizovej, PhD. a recezenta prof. PaedDr. Miroslava Krystona, CSc.

Cielom, zamerom tejto monografie bolo spracovat tito
problematiku do formy ucebnice, ktora poskytuje pohl'ad na volny
Cas a tiez dalSie moznosti jeho vyuzitia, zmysluplnym travenim
volného Casu. Ciel'om autorky v tejto publikacii bolo tieZ priniest’
pohl'ad na to, ako sa zaujmy vyvijaju a ako sa daju rozvijat’ v
jednotlivych zaujmovych aktivitich vo vztahu ku konkrétnym
etapam vyvinu osobnosti ¢loveka, ktoré prindsaju ¢loveku radost’,
rekreaciu, poznanie a uspokojenie.
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JAN PERHACS: O ZIVOTE, OSOBNOSTI A DIELE
VYZNAMNEHO ADRAGOGA

Lucia FOGLOVA

Katedra pedagogiky, PF, UKF, Drazovskd cesta 4,949 01 Nitra,
lucia.foglovakf.sk.

Tento zbornik je neobyCajnym dielom venovanym
neobyc¢ajnému c¢loveku. Jeho obsahom je reflexia na pracovnu
tvorbu i zivotnl put’ pana profesora Dr. h. c. prof. PhDr. PaedDr.
Jana Perhacsa, CSc k jeho Zivotnému jubileu. Cely zbornik tvoria
dve nosné kapitoly. Prva kapitola je prierezom tvorby péana
profesora. Nacrtava jeho pracovnu put, smerovanie a vyvoj jeho
tvorby. Prelina sa viacerymi oblastami vied v ktorych pdsobil a
ktoré rozvijal na Slovensku. Opisuje vznik a vyvoj (socialnej)
andragogiky v (Cesko)slovenskom vedeckom priestore. Druha
kapitola je vlastne tvorena zostavovatelmi zbornika, ktori s uctou
a laskou spominaji na pracovné i stkromné stretnutia s panom
profesorom. Uprimne mu vyjadruju vd’aku za Zivotné i pracovné
skusenosti, odborné rady i milé stretnutia. Pan profesor posobil v
ramci celého Slovenska €o sa odraza aj v zlozeni skupiny
zostavovatel'ov ( prof. PhDr. L. Visnovsky, CSC., prof. RNDr. O.
Sedivy, CSC., prof. PhDr. E. Petlak, CSC., prof. PaedDr. M.
Kryston, CSc., prof. Zw. Dr hab. A. Radziewicz-Winnicki, prof.
PhDr. G. Petrova, CSc., prof. PhDr. V. Kurincova, CSc., prof.
PhDr. P. Seidler, CSc., doc. PhDr. V. Frk, CSc., doc. PhDr. I.
Pirohova, PhD., PhDr. M. Luka¢, PhD., PhDr. J. Kresakova,
PaedDr. A. Pavlickova, PhD., doc. PaedDr. L. Fenyvesiova,
PhD.). Zostavovatelia zbornika venovaného jubileu pana profesora
uprimne d’akuju a vzdavaja uctu tomu, ¢o pre rozvoj pedagogicke;j
vedy a na andragogiky na Slovensku s presahom i do susedného
Ceska spravil. Ocefiuji, ale nielen jeho odbornost’ a vedeckost’,
uroven jeho prace a velmi bohatt profesijnu zivotnu kariéru, ale
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upozoriiyju aj na jeho vyrazna l'udski strdnku. Pamétaju si naitho
nielen ako na mudreho a vzdelaného odbornika, ale aj dobrého,
milého a laskavého ¢loveka, ktory sa vzdy vyjadroval na vel'mi
vysokej zavidenia hodnej uUrovni. Zbornik venovany panovi
profesorovi je len malym gestom velkej vd’aky od jeho kolegov
pre velkého ¢loveka akym je Dr. H. c. prof. PhDr. PaedDr. Jan
Perhacs, CSc.
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VARIABILITA POHLCADOV NA EDUKACNY PROCES

Zbornik prispevkov z XIII. medzinarodnej vedeckej konferencie
doktorandov a postdoktorandov

Dominika HOSOVA

Katedra pedagogiky PF UKF, Drazovska cesta 4, 949 74 Nitra, Slovenska
republika. Email: dominika.hosova@ukf.sk

Pred trinastimi rokmi vznikla tradicia konania sa
doktorandskych konferencii, kde maji moznost’ interni a externi
doktorandi prezentovat’ svoje pozistované fakty pred vedeckou
komunitou katedry ahostami zinych pracovisk. Zbornik
prispevkov z XIII. medzinarodnej vedeckej konferencie
doktorandov a postdoktorandov nesie nazov VARIABILITA
POHLCADOV NA EDUKACNY PROCES. Zbornik prispevkov je
zostaveny na zaklade uskuto¢nenia sa v poradi uz XIIL
medzinarodnej vedeckej konferencie a Sutaze Studentskej
vedeckej odbornej a umeleckej ¢innosti na Univerzite Konstantina
Filozofa v Nitre, Pedagogickej fakulty Katedry pedagogiky, dnia 4.
maja 2016 pod zastitou dekanky Pedagogickej fakulty prof. PhDr.
Evy Széradovej, CSc.

Trindste vydanie zbornika prindSa mnozstvo odbornych
informacii z oblasti edukacie. Zbornik sa sklada z troch Casti, prva
Cast’ obsahuje prispevky doktorandov a postdoktorandov, druha
Zast’ obsahuje sekciu Studentskej vedeckej, odbornej a umeleckej
¢innosti  Studentov Katedry pedagogiky PF UKF v Nitre.
V poslednej Casti st tri recenzie na publikacie, dve znich
pochadzaji z akademickej pody Univerzity KonStantina Filozofa
v Nitre. Prispevky boli orientované na teoretick¢ vychodiska
pedagogiky, ale aj na priamu aplikaciu ziskanych vysledkov do
edukaéného procesu. Struktira publikicie je tvorend vedeckymi
Studiami prezentovanymi pocas konferencie. Okrem nich st
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saéastou aj tri ocenené prispevky v Studentskej vedeckej,
odbornej a umeleckej ¢innosti Studentov Katedry pedagogiky PF
UKF v Nitre.

Jednotlivé prispevky sa venuji oblastiam predskolskej
a elementarnej pedagogiky, pedagogiky a andragogiky. Tym
pddom nam ponukaju problematiku predskoldkov, Zziakov
primarneho a sekundarneho vzdelavania, adolescentov ale aj
dospelych. Prezentuju vysledky teoretického a empirického
skimania ti€astnikov konferencie.

V prvej Casti je 16 prispevkov, stredom ich zdujmu je ucitel,
ziaci, vyucovanie, Skolska uspesnost, inkluzivne vzdelavanie,
prosocidlne hodnoty, sociidlne zrucnosti, hodnoty a hodnotova
orientacia a aj sexualna vychova dospelych. Tato ¢ast’ zbornika
obsahuje aj pol'sky prispevok, ktory sa venuje vzdelavaniu, kam
smeruje vzdelavanie a ako ho nasmerovat’ na pomoc jednotlivcom
a spolo¢nosti. Prispevky v sekcii SVOC sa orientovali na edukaciu
nadanych, spolupracu rodiny a $koly ziakov s ADHD a ADD
a prvkami matematiky v rozpravke. Recenzované prispevky riesili
Specialne vzdelavacie potreby, kapitoly o rodine a rodi¢ovstve a
penitenciarnu a postpenitenciarnu edukaciu dospelych.

Prispevky upriamuju pozornost na ziakov v Skolskom
prostredi, dospelych, ale aj ucitelov ana rodinné prostredia.
Pontikaju Siroky rozhl'ad trendov determinujucich kvalitu edukacie
a viacerym Ccinitel'om, ktoré je mozné skumat’, overovat’ a zistit
ich vplyv. Publikacia je prinosnéd pre $tadium nielen odbornikov
Z oblasti pedagogiky ale aj pre Studentov v pregradualnej priprave
humanitnych vied a je zdrojom cennych odbornych a empirickych
poznatkov.
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RODICOVSTVO S DIETATOM SO SPECIALNYMI
POTREBAMI
Nina KOZAROVA

Univerzita Konstantina Filozofa v Nitre, Pedagogicka fakulta, DrdzZovska cesta 4,
949 74 Nitra, nina.kozarova@ukf.sk

Kniha, ktora sa venuje rodiCovstvu s dietat’om so Specialnymi
potrebami je odbornou publikaciou, pisanou s vysokou davkou
erudovanosti, no zaroven ide o publikaciou, v ktorej nechyba cit
a 'udsky rozmer.

Autori pdsobiaci na Pedagogickej fakulte UKF v Nitre sa
orientuju v jednotlivych kapitolach predovsetkym na dieta so
Specialnymi potrebami, jeho rodine, ochrane, rovnako skole ako
kooperacnému partnerovi rodi¢ov ziaka so Specialnymi vychovno —
vzdelavacimi potrebami. V prvej kapitole autori publikacie hibkovo
analyzuju vztah kdefom so zdravotnym znevyhodnenim
z historického uhl'a pohladu, naprie¢ vSetkymi historickymi
obdobiami az po sucasnu skolsku legislativu.

Druha kapitola bola venovand podpore rodiny dietata so
zdravotnym znevyhodnenim, najmd zhladiska rieSenia danej
problematiky v odbornej literatire a najnovsich vyskumoch.
V jednotlivych podkapitolach autori opisali model pomoci rodine
s dietatom so zdravotnym znevyhodnenim, odbornu ale aj laicka
pomoc rodiCom pri narodeni dietata s postihnutim, edukacnu
podporu rodic¢ov (konkrétne sa autori zamerali na vybrané edukacné
a poradenské programy), média a neziskové organizacie - ako zdroje
podpory rodi¢ov deti so zdravotnym znevyhodnenim. V druhej
kapitole je tiez rieSena metodika, analyza vysledkov a zavery
autorského kvalitativneho vyskumu, v ktorom bolo zamerom
autorov preskumat’ a analyzovat' individualne skusenosti rodicov
s kvalitou a intenzitou pomoci zo strany odbornikov zréznych
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profesii (konkrétne iSlo o socidlno — pravnu oblast, medicinsku
oblast, psychologicku oblast’, eduka¢ni oblast’).

ZavereCna, tretia kapitola, ponuka syntézu spracovania
problematiky zo strany Skoly- ako koopera¢ného partnera rodicov
ziakov so Specidlnymi vychovno — vzdelavacimi potrebami.
V podkapitolach sa autori zameriavajl na modely modernej
spoluprace skoly arodiny ziaka so Specidlnymi vychovno -
vzdelavacimi potrebami, vztah rodiny a koopera¢nych partnerov
v procese Skolskej integracie ziaka, spolupracu rodiny a Skoly
z pohladu ucitel'ov arodicov ziakov so Specialnymi vychovno —
vzdelavacimi potrebami. Sucastou tretej kapitoly je metodika,
analyza vysledkov a zavery kvalitativneho vyskumu, v ktorom sa
autori publikacie zamerali na identifikaciu oblasti, ktoré pozitivne,
ale aj negativne ovplyviiuju vztah rodiny a Skoly. Kvalitativne
sondy, ktoré autori prezentovali v jednotlivych podkapitolach si za
ciel’ kladli predovsetkym priblizit’ SirSej verejnosti vybrané Zivotné
skusenosti rodi¢ov deti so zdravotnym znevyhodnenim.

Okrem vysledkov jednotlivych autorskych vyskumov,
prezentovanych v publikicii, ocefiujem tiez analyzu pocetnych
domaécich a zahrani¢nych §tadii, ktoré sa danej problematike venuju.
Uvedena publikacia sa pokisa odbornym, no napriek tomu
zrozumitelnym jazykovym Stylom zorientovat Citatela v Sirokej
Skale moznosti pomoci dietatu so S$pecialnymi potrebami a ich
rodinam. Je uréena najmi tym, ktori citia potrebu prehibit, alebo
rozsirit’ si svoju odbornost’ v danej problematike, pripadne rozvinat
svoje poznanie o nie¢o nové. Odbornd monografia prina§a mnohé
podnetné informacie o rodiCovstve s dietatom so Specialnymi
potrebami, ktoré dopliia o $pecifika autorského vyskumu.
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GERONTAGOGIKA. PSYCHOLOGICKO-
ANDRAGOGICKA SPECIFIKA EDUKACE A AKTIVIZACE
SENIORU

Lucia RAPSOVA
Katedra pedagogiky, Pedagogicka fakulta, Univerzita Konstantina Filozofa
V Nitre, Drdzovska cesta 4, 949 74 Nitra, e-mail: lucia.rapsova@ukf.sk

Koncom roka 2016 vydala Ceska andragogicka spole&nost
odbornii publikaciu s nazvom Gerontagogika - Psychologicko-
andragogicka specifika edukace a aktivizace seniort. Jej autorom je
doc. PhDr. Jaroslav Veteska, Ph.D., ktory je renomovanym
fundovanym odbornikom v oblasti andragogiky a riadenia I'udskych
zdrojov, ma vel'mi bohat publika¢nt ¢innost’, vedie a zacastiiuje sa
okrem iné¢ho aj mnohych domacich i zahranicnych grantov
a vyskumnych projektov z oblasti vzdelavania, ucenia a rozvoja
dospelych.

Recenzovana publikacia predstavuje vyznamny prinos
Vv oblasti rozvoja tedrie edukacie seniorov. Monografia priblizuje
kl"aGové oblasti prace so seniormi vychadzajuce najma z filozoficko-
historického, lekarskeho,  psychosocialneho,  biologického,
ekonomického a politického poznania.

Stoosemdesiat stranova monografia je koncipovana do troch
hlavnych Casti, z ktorych prva cast’ pojednava
0 multidisciplinarnych  a teoretickych  vychodiskach  staroby
a starnutia, druha Cast’ predstavuje systém socidlnej a zdravotnej
starostlivosti 0 seniorov aposledna cast sa zaobera edukaciou
a aktivizaciou seniorov v systéme edukacnych vied. Uvedené Casti
st bohato ¢lenené na jednotne zamerané kapitoly a podkapitoly.
Publikacia obsahuje celkovo 7 logicky nadvédzujucich kapitol, ¢o
vypoveda o réznorodosti tém.

Prva kapitola nazera na problematiku starnutia a staroby
z pohl'adu filozoficko-historickych suvislosti. Autor ponutka
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Citatelom rdézne pohlady na starého cloveka, ktoré sa menili
v priecbehu dejin Tudskej civilizacie, dava na zretel' existenciu
narodnych a europskych strategickych dokumentov dotykajtcich sa
seniorov. Zaobera sa aj problematikou starnutia populacie,
demografickymi a sociokultirnymi aspektmi, ktoré ovplyviiuju cely
rad procesov od zamestnanosti, konkurencieschopnosti, cez rozvoj,
politické rozhodnutia az po prijimanu legislativu. Je prinosné, ze
taito kapitola je doplnend o demografické udaje a prognézu
demografického vyvoja, ktora nas utvrdzuje v aktudlnosti
a zavaznosti tohto stavu. Kapitola predstavuje aj medzigeneracné
vzdeldvanie ako novy trend spolo¢ného vyucovania rdznych
vekovych skupin, ktoré je velmi obohacujice pre vsetkych
zucastnenych. Tuto kapitolu uzatvara podkapitola o kvalite zivota
seniorov, ktort mozno dosiahnut prave ich edukaciou
a aktivizaciou.

Druha kapitola predstavuje interdisciplinarne a metodologické
vychodiska starnutia. Autor prezentuje fenomén modernej prace so
seniormi vychadzajlici z multidisciplinarneho pristupu. Kapitola
uputava pozornost’ terminologickym vymedzenim a delenim
gerontologie. Citatelia sa maju moZnost’ oboznamit' tieZ s pojmom
edukadna gerontolégia, ktorej cielom je prediZzenie produktivneho
veku a dosiahnutie subjektivnej pohody vplyvajicej na fyzicku,
mentalnu a prosocidlnu stranku osobnosti seniora, ¢o sa odzrkadli na
kvalite jeho zivota. Je vel'mi dblezité, aby sa senior dokazal s tymito
zmenami vyrovnat’, hladal len pozitiva tohto obdobia a zostal
aktivny po fyzickej, ako aj psychickej a socidlnej stranke.

Samotnym seniorom, ktori st centrom a objektom zaujmu
gerontagogiky, autor venoval d’al$iu kapitolu, v ktorej Citatel'om
priblizuje klasické a moderné teorie starnutia. Rozobera zmeny vo
funkcii zmyslovych organov, zmeny v kognitivnych funkciach
a psychickych procesov. Tieto regresné zmeny su prirodzenou
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suCastou starnutia amali by byt pri edukécii seniorov
zohl'adiiované.

V Stvrtej kapitole autor predstavuje systém socidlnej a
zdravotnej starostlivosti o seniorov v Ceskej republike, ktory je
legislativne ukotveny Vzdkone ¢ 108/2006 Sb., o socidalnich
sluzbach a vyhlaske ¢. 505/2006 Sb., ktorou sa vykondvaju niektoré
ustanovenia zdakona o socialnich sluzbach. Tato kapitola nam
poskytuje prehl'ad v jednotlivych druhoch a formach sluzieb
a starostlivosti 0 seniorov odvijajtcich sa od ich zdravotného stavu,
pripadne od jednotlivych faz vyvoja choroby. Jedna podkapitola je
venovana aj roznym socidlnym problémom, socialno-patologickym
javom a nasiliu pachanom na senioroch. Autor tu popisuje rézne
fenomény ako bezdomovectvo, nevhodnu ¢i nedostatocnti
starostlivost, zIé a neprijatelné zaobchadzanie s0 seniormi
zahfhajuce telesné a emocionalne tyranie, materialne a finan¢né
zanedbavanie, ktorého sme v poslednych rokoch svedkami. Ako
prevenciu spominanych negativnych javov autor ponuka edukaciu
samotnych seniorov, ich rodin, ale i efektivnejSiu spolocensku
osvetu.

Tretiu Cast’ publikacie otvara piata kapitola, ktora nesie nazov
Andragogika ako vychodiskovd vednd disciplina gerontagogiky.
Autor sodkazom na rad zdrojov vymedzuje a charakterizuje
andragogiku, popisuje jej vyznam pre $tadium seniorov. Kapitola sa
sustreduje aj na  aplikovanu vedni disciplinu - socialnu
andragogiku, ktora sa snazi o integraciu dospelého jednotlivca do
spolo¢nosti a pomaha znevyhodnenym prostrednictvom poradenstva
a vzdelavania riesit’ krizové Zivotné situacie. Neopomenuta neostava
ani nemenej dolezita Specialna andragogika, ktord je zamerana na
problematiku vzdelavania réznych postihnutych a znevyhodnenych
jedincov a moznosti ich uplatnenia sa v spolo¢nosti, prip. na trhu
prace. Citatelom sa pontka pohlad na Styri piliere andragogickej
prace so seniormi, ktorymi st edukdcia, aktivizacia, animacia
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a poradenstvo. Nakol'ko kvalifikaéné naroky a kompetencie
socidlneho andragéga nie su v Ceskej republike a niektorych
europskych krajinach stanovené, autor v zavere kapitoly poukazuje
na potrebu stanovenia kompetenéného modelu socidlneho
andragoga.

V Siestej kapitole autor vymedzuje pojem gerontagogika,
priblizuje jej konStituovanie a popisuje hlavné zameranie tejto
andragogickej vedy. Podava prehlad cCeskych autorov aich
odbornych prac, vktorych sa pouziva pojem gerontagogika,
a taktiez poukazuje na rozdielnost’ ¢eskej a slovenskej terminoldgie
(Na Slovensku je zauzivany pojem geragogika). Autor zastava nazor,
Ze prave tato terminologicka roztrieStenost’ do znacnej miery brani
konstituovaniu samostatnej vednej discipliny zaoberajucej sa
edukaciou seniorov. Citatel' vd’aka autorovym argumentom v tejto
kapitole dokaze pochopit rozdiel medzi andragogikou
a gerontagogikou. V zavere tejto kapitoly su spominané hrani¢né
discipliny — gerontagogiky aautori venujuci sa jednotlivym
problematikam.

Bohata problematika edukacie a osobnostného rozvoja
seniorov je obsiahnuta v poslednej kapitole posudzovanej
publikacie, kde autor popisuje ciele seniorskej edukacie, poukazuje
na jej dolezity anezanedbatelny vyznam. Tento celkovy,
individualny, ale ispoloCensky vyznam veku dokumentuje aj
funkciami  edukacie vtomto postproduktivnom veku. V ramci
edukaéného pdsobenia na seniorsku populéaciu je vSak nevyhnutné
reSpektovanie istych edukacnych Specifik v didaktickom procese,
ktory je predmetom gerontodidaktiky. Tu je potrebné si uvedomit’
pouzivanie odliSnych metdd a postupov vzdelavania, odlisné je aj
edukacné poradenstvo pre lektorov seniorov, ale i pre samotnych
seniorov. Didaktické zasady, principy a pravidla edukacie seniorov
moze Citatel’ ndjst’ v prilohe H na strane 179. Sticast'ou tejto kapitoly
je tieZ exkurz histériou a sucasnostou univerzit treticho veku, ktoré
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predstavuju Specifickil sucast’ celozivotného ucenia a vzdeldvania
adavaji tomuto vzdeldvaniu urCitG prestiz. Autor spomina
konkrétne univerzity na Slovensku a v Cechach (UKF v Nitre,
Masarykova univerzita v Brne, Karlova univerzita v Prahe), kde st
realizované vzdelavacie programy U3V. Nezabudol ani virtualnu
univerzitu tretieho veku, ktora predstavuje novi modernu alternativu
oproti klasickej prezen¢nej prednaskovej vyucbe. Zaver siedmej
kapitoly pontka struéné oboznamenie sa s poradenstvom pre
seniorov, terapeutickymi pristupmi a postupmi, ktoré mozeme
vyuzivat pri edukacii, aktivizacii seniorov a podpore ich kreativity.

Autor ukoncuje kazdu kapitolu publikacie zoznamom pouZitej
a odporucanej literatiry, domaceho ¢i zahrani¢ného charakteru
s cielom ponuknut’ citatelovi nové pramene Studijnych zdrojov.
Tato skuto¢nost’ svedéi o Sirokom prehlade autora v oblasti
andragogickej a geragogickej vedy.

Publikdcia nepochybne prindsa mnozstvo zaujimavych
a hodnotnych informacii o problematike staroby a procesoch
starnutia z hl'adiska funkéného, psychosocialneho a edukaéného.

O hodnote celej recenzovanej prace vypoveda nielen vysoko
erudovany §tyl, ktorym je pisana, ale aj aktualnost’ problematiky
staroby a starnutia pre sucasné obdobie. Po formalnej a odbornej
stranke je celd publikacia vel'mi kvalitne a precizne rozpracovana,
vyuziva poznatky z réznych relevantnych domacich i zahrani¢nych
zdrojov, ma logicky a systematicky prepracovany obsah, je
prehladne Struktirovana do jednotlivych kapitol a podkapitol
a vytvara tak kompaktny celok. Jej kvalitu a vedecky kredit zvySuje
aj skutoCnost, ze publikaciu recenzovali odbornici na poli
pedagogiky, andragogiky a geragogiky, akymi st doc. PhDr.
Merkéta Svamberk Sauerova, Ph.D., prof. PaedDr. Miroslav
Kryston, CSc. a PhDr. Ing. Ivan Bertl, Ph.D.

Publikacia je vhodna ako pre odbornikov v andragogickej
vede, ktori venuju svoju pozornost seniorom, tak pre Studentov
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andragogiky, ale i zaujemcov o dant problematiku. Odporuc¢ame ju
vsak i vSetkym pracovnikom pomahajucich profesii, ktori sa v ramci
svojej prace stretavaji so star$imi ludmi — zdravotnikom,
psycholégom, terapeutom, socidlnym pracovnikom ainym
pracovnikom  voblasti  socialno-edukativnej starostlivosti
0 seniorov.
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(Volny riadok; medzera pred 0b., po 3b)

Monografia Socialne kompetencie Ziakov v diskurze 21.
storo¢ia (autori: Eva Lorinczova a Erik Zovinec, 2016) riesi
problematiku socialnych kompetencii Ziakov v rovine teoretickej
s akcentom na ich legislativne vymedzenie. Autori vychadzaju z
myslienky, Ze ,,Ziak si pyta pozornost, ale ucitel nema dostatok
Gasu na kazdého Ziaka. Ziak svoje aktudlne problémy potrebuje
riesit, ale dospeli, z ich pohladu, povazuju jeho problémy za
menejcenné, az bandalne“. Preto si autori v monografii kladi
otazku ,,z akého dovodu si Ziaci nevaizia autoritu dospelého,
ucitela, zamestnanca Skoly alebo druhého spoluziaka, z akého
dovodu si casto nmevazia ani samych seba?“, na ktoru sa
prostrednictvom tejto monografii snazili odpovedat. Autori sa
domnievaju , ze gro uvedenych (alebo jeden z faktorov) st prave
socialne kompetencie dnesnych ziakov, ktoré st odrazom dnesne;j
vychovy a vzdelavania na zakladnych Skolach Slovenskej
republiky.

Monografia je koncipovana do Styroch celkov (kapitol). V
prvej kapitole sa autori venuju teériam vychovy v sucasnej skole.
Monografia blizsie popisuje socidlne, technologické, socio-
kognitivne a tvorivo-humanistické. ,,Tradicné® tedrie (teorie,
ktoré popisuju viaceré odborné texty), autori dopili aj o nové
koncepéné domény v sucasnosti a to pozitivnu psychologiu a
inkluzivnu pedagogiku. V druhej kapitole sa autori zaoberali
klai¢ovym pojmom, ktoré determinujti socialny aspekt sic¢asnych
$kol. Pojmom, ktorym sa autori podrobne venovali boli socialna
a emocionalna inteligencia, socidlne kompetencie (interakéné,
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komunikané, organizacné a behaviordlne  kompetencie)
a socialne zru¢nosti.

V dalSich kapitolach sa autori venujui problematike
socialnych kompetencii ziakov v sucasnej Skole, v zmysle ich
vymedzenia Vroznych legislativnych dokumentoch a praxi.
Autori blizSie popisuju vymedzenie socialnych kompetencii
v Statnom vzdeldvacom programe, Skolskom vzdelavacom
programe, Vramcovych ucebnych planoch, pedagogicko-
psychologickom  /$pecialnom  pedagogicko-psychologickom
poradenstve a v individualnych vychovno-vzdelavacich planoch.
Autori Vv jednotlivych oblastiach podrobne popisuju ich ciele,
oblasti rozvijania, ako aj ich nedostatky a obmedzenia.

V poslednej kapitole autori uvadzaju a popisujii vybrané
programy na rozvoj socidlnych zrucnosti ziakov. Monografia
popisuje nie len domace, ale aj aktualne zahrani¢né programy
ako su napriklad The ACCEPTS, Classwide Antecedent
Modifications, Second Step a iné. Autori v monografii podrobne
popisuji auvadzaji filozofické pozadie, ciele, zameranie,
Struktiru a prinos jednotlivych programov na rozvoj socialnych
zrucnosti ziakov.

Predlozena monografia upozoriiuje na zloziti problematiku
ziakov. Najvdc§im prinosom monografie je, Ze prezentuje
programy, ktoré su overené a dostupné a je mozné ich aplikovat’
iaj vpraxi vnasom Skolstve za cielom zlepSenia spravania
ziakov.
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Monografia s nazvom ,,Preco sme sa stali ucitelmi?* sa
zaobera problematikou osobnosti ucitela, ktord je predmetom
zauyjmu nielen pedagogickych, ale aj mnohych dalSich vednych
disciplin. Z hl'adiska kontextu a obsahového zamerania je publikacia
exaktne spracovana do piatich kapitol a ma teoreticko-empiricky
charakter. Ako celok je zamerand na motivaciu pri volbe
ucitel'ského povolania, profesijny rozvoj ucitelov a zastupnost
typov motivacie volby ucitel'ského povolania dvoch vybranych
krajin — Slovenska a Srbska.

V prvej kapitole ,,Ucitel’ a ucitel'ska profesia“ su rozpracované
teoretické vychodiska osobnosti ucitel’a a jeho profesie. Autor v nej
blizSie popisuje osobnost’ ucitel’a a vlastnosti, ktoré¢ zohravaju pre
uspesné vykonavanie danej profesie podstatni Ulohu asu
povazované za nenahraditel'né. Okrem uvedeného venuje v kapitole
pozornost’ utvaraniu vztahu kucitel'skej profesii, Cinitelom
pOsobiacim na genézu ucitela, jednotlivym Stadidm utvérania
vztahu a vyberu profesie ucitel'stva a profesijnej drahe ucitela
vymedzenej viacerymi autormi. Spracovanie teoretickych vychodisk
danej kapitoly sa vyznacuje logickou Struktirovanostou a
prehl'adnost’ou textu.

Druhtt kapitolu ,,Motivacia volby vykonu ucitel'ského
povolania®“ rozviedol autor teoretickym spracovanim podkapitol,
ktoré vzhl'adom k rieSenej problematike a pochopeniu jednotlivych
suvislosti povazujeme za kI'iCové. V ramci danej kapitoly si nastolil
v stiéasnosti ¢oraz viac diskutovanti otazku: ,,Co motivuje Studentov,
aby si volili ucitelstvo ako povolanie? “ Bliz8ie v nej popisuje typy
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motivacie volby uclitel'ského povolania - wvnltorné, vonkajSie
a altruistické motivy. Uvedenym motivom, ich vymedzeniam
a Specifikam venuje Vv kapitole dostatoény priestor, priCom sa
zameriava na literatiru domadacej a zahrani¢nej proveniencie.
Pozitivne oceftujeme snahu autora venovat’ pozornost spracovaniu
nielen regionalnych, ale predovsetkym zahrani¢nych vyskumov
zameranych na motivaciu vol'by ucitel'ského povolania. Rovnako
ako v predchadzajucej kapitole je spracovany text prehladny,
jednotlivé kapitoly spolu uzko stvisia a nadvdzuju na seba.

V tretej kapitole ,,Demogeografické prostredie ako faktor
ovplyvitujici motivaciu volby ucitel'ského povolania® autor
prezentuje vyskumné zistenia: motivy vyberu ucitel'ského povolania
vo vztahu k demogeografickému prostrediu od viacerych autorov.
Uvedené 1zko koresponduje s teoretickymi  vychodiskami
monografie. Sucastou kapitoly je blizSie popisanie vyskumnej
vzorky, metod vyskumu a spOsobov Statistického spracovania
vyskumnych zisteni. Spracovanim $irokého spektra vyskumov by
mohla byt kapitola podnetom pre d’alSie vedecké skimania.

V stvrtej kapitole ,,Vysledky vyskumu® si obsiahnuté
vysledky Statistickych analyz, ktoré su detailne rozpracované a
uvedené v grafoch atabulkdch. Jednotlivé grafy a tabulky su
doplnené o podrobny popis avysvetlenie prezentovanych
vysledkov, na zaklade ¢oho je spracovanie kapitoly pre Citatela
jasné a zrozumitel'né.

V ramci piatej kapitoly s nazvom ,,Diskusia“ autor pojednava
0 zistenych vysledkoch vyskumu. Spristupniuje v nej vysvetlenie
vyznamu a dolezitosti medziStatnej komparacie. Upozoriiuje
a vyjadruje sa k dovodom, ktoré odzrkadl'uju rozdiely v motivacii
vol'by ucitel'ského povolania vo vybranych krajinach. Uvadza v nej
najfrekventovanejSie, ale 1niz§ie hodnotené motivy volby
ucitel'ského povolania vzhl'adom k vyskumnej vzorke slovenskych
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a srbskych pedagogickych pracovnikov. Ocefiujeme skutocnost’, Ze
prezentované vysledky st vo vztahu k predchadzajicim
vyskumnym zisteniam inych autorov, s ktorymi st komparované.

Publikaciu autora jej spracovanim a zameranim na aktudlnu
a permanentne skiimanti problematiku moZzno ponimat ako
podnetny priklad, uvedomenie si a nahliadnutie na to, aku
vyznamnu Ulohu zohrava motivacia pri vybere ucitel'ského
povolania. Kvalitnou strankou monografie je snaha autora zaoberat’
sa komparaciou motivacie volby ucitel'ského povolania
v slovenskom asrbskom prostredi. Na zaklade uvedeného
ocefiujeme odborné a prehl'adné spracovanie témy. Predkladant
monografiu povazujeme za inSpirativnu a odpori¢ame ju nielen
ucitelom, vychovavatelom, ale rovnako i nepedagogickym
zamestnancom a predovSetkym mladym lud’om, ktori maju
skuto¢ny zaujem o ucitel'skl profesiu a jej vykonavanie.
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